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Federación Rusa: La violencia contra las mujeres.  
¡Es hora de actuar! 

 
Declaración conjunta de Amnistía Internacional y la Asociación Rusa de 

Centros de Acogida para Mujeres «No más violencia»  
 
 La violencia contra las mujeres es uno de los abusos más persistentes, aunque ocultos, 
que se cometen contra los derechos humanos. Está arraigada en una cultura mundial de 
discriminación que niega a las mujeres el ejercicio de sus derechos básicos. Ningún sistema 
político o económico sale airoso a la hora de ver quién permite y justifica la violencia contra las 
mujeres: en los Estados Unidos de América se viola a una mujer cada seis minutos; en la 
Federación Rusa, según los cálculos, unas 14.000 mujeres mueren cada año como 
consecuencia de la violencia en el seno del hogar; en China, más de 15.000 mujeres serán 
víctimas de la esclavitud sexual este año. 
 

«La violencia contra las mujeres es una violación de los derechos humanos que ningún 
argumento político, religioso o cultural puede justificar.» 
 
 Las cifras publicadas por organizaciones no gubernamentales de mujeres de Rusia 
muestran cómo el derecho de las mujeres a la vida y a no ser víctimas de actos violentos se ve 
amenazado a diario en el seno de la familia y cómo se niega a las mujeres rusas el disfrute de 
su derecho a la integridad física, psíquica y sexual. Por ejemplo: 
 
 Todos los días, en la Federación Rusa, 36.000 mujeres son golpeadas por sus esposos o 
compañeros, y cada 40 minutos muere una mujer, víctima de la violencia doméstica. 
 
 «El número de mujeres que mueren todos los años a manos de sus esposos y 
compañeros en la Federación Rusa es aproximadamente el mismo que el de todos los soldados 
muertos durante los 10 años que duró la guerra de la Unión Soviética en Afganistán —dice 
Natalya Abubikirova, directora ejecutiva de la Asociación Rusa de Centros de Acogida para 
Mujeres—. Consideramos que la cuestión de la violencia contra las mujeres es un problema de 
importancia nacional. Las mujeres representan el 53 por ciento de la población rusa, y no 
debemos tolerar la indiferencia que la sociedad y el Estado están demostrando por este 
problema. Nuestra meta es cambiar la cultura de discriminación contra las mujeres a fin de 
poder mejorar la situación de éstas.» 
 
 Organizaciones rusas e internacionales han hecho hincapié en la necesidad urgente de 
abordar la cuestión de la violencia doméstica en Rusia. Al comienzo de su campaña sobre la 
situación de los derechos humanos en la Federación Rusa, Amnistía Internacional instó a las 
autoridades rusas a disponer que la violencia doméstica se tipificara como un delito bien 
diferenciado en la legislación del país; a proporcionar formación pertinente a los funcionarios 
encargados de hacer cumplir la ley; y a reconocer y perseguir judicialmente los actos de 
violencia contra las mujeres, entre ellos la violencia en el seno del hogar y la trata de mujeres. 
 



 «Las normas internacionales son claras: la violencia contra las mujeres no debe ser 
tolerada, y los gobiernos tienen la responsabilidad de actuar. Las autoridades rusas deben 
colaborar con la Asociación Rusa de Centros de Acogida para Mujeres para elaborar un 
programa de acción estratégica y global que permita abordar el problema de la violencia contra 
las mujeres.» 
 

«El año 2003 deberá ser el año en que el gobierno ruso adopte medidas concretas para 
proteger a las mujeres y mostrar que no se tolerará la violencia doméstica», dice Amnistía 
Internacional. 
 
 Ya se ha comenzado a actuar en algunas zonas de la Federación Rusa donde los 
miembros de la Asociación Rusa de Centros de Acogida para Mujeres han establecido vínculos 
de cooperación con estructuras del gobierno local. En estas zonas, las autoridades encargadas 
de hacer cumplir la ley han demostrado su compromiso de abordar efectivamente la cuestión de 
la violencia doméstica. El camino por delante consiste en aprender de esta colaboración y 
desarrollarla, pero al gobierno federal todavía le queda mucho por hacer. 
 
 «La acción del gobierno ruso, en consulta con organizaciones no gubernamentales, 
podría comenzar con medidas para mejorar la recopilación de datos policiales sobre la violencia 
contra las mujeres y hacerlos públicos, así como para establecer un programa de formación para 
los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley.» 
 
 Los miembros de Amnistía Internacional en todo el mundo mostrarán su solidaridad con 
las mujeres rusas el 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, mediante, entre otras cosas, 
manifestaciones, vigilias y conferencias dictadas por representantes de organizaciones de 
mujeres rusas en las que se insistirá en la necesidad de poner fin a la violencia doméstica. 
 
 
 
Si desean más información, pónganse en contacto con la encargada de prensa de la 
Campaña sobre Rusia, Lydia Aroyo, en los teléfonos +44 20 7413 5599 o +44 7798 555 629, 
o en la dirección electrónica <laroyo@amnesty.org>. 
 
Visiten el sitio web de la Campaña sobre Rusia de Amnistía Internacional en: 
<http://www.amnesty.org/russia> 
 Pueden consultar la carpeta informativa sobre la Campaña Sobre Rusia en: 
<http://www.web.amnesty.org/mavp/av.nsf/pages/Russian_press_kit> 
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