ACT 40/013/00
[TEXTO DE PORTADA]

iACTUA YA! TORTURA, NUNCA MAS

Amnistia I nternacional

[TEXTO DE CONTRAPORTADA]

Tres cuartas partes de | os gobiernos del mundo han recurrido alatorturaen los Ultimostres afios.
En comisariasy prisiones, en ciudades y pueblos aidados, |os torturadores contintian destrozando la vida
de innumerables victimas. Para algunas, € resultado es una muerte terrible. Para los sobrevivientes, la
vida nunca vuelve a ser lo que era. Hay cicatrices que curan, pero otras siguen desfigurando € cuerpo

y lamente de las victimas mucho después de terminada la tortura.

Esta publicacion se basa en informes recientes de torturay malos tratos procedentes de mas de
150 paises. Entrelas victimas cuentan presuntos delincuentes y presos paliticos, disidentesy marginados,
individuos seleccionados por su identidad o por sus creencias. Entre elas hay tanto hombres como

mujeres, tanto nifios como adultos.

Es necesario emprender urgentemente acciones para erradicar la tortura, y con este informe
Amnistia I nternacional presentaunanuevacampafiamundial contralatortura. Basandose en décadas
de experienciaen cuanto alainvestigaciony € trabgo contralatortura, lacampafiajActiaya! Tortura,
nunca méas se centra en tres cuestiones principales. prevenir la tortura, combatir la discriminacion y

vencer laimpunidad.

Este informe da testimonio no sdlo de la crueldad de |os torturadores, sno también del valor y la
determinacion de los sobrevivientes de latortura y |os defensores de |os derechos humanos. Demuestra
gue no existe una ausencia de informacion sobre cdmo poner fin a la tortura, Sino Unicamente una
ausencia de voluntad politica, y tiene como objetivo movilizar apersonas de todo € mundo en un esfuerzo

colectivo por erradicar latortura de lafaz de la Tierra
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. Unase ala campafia de Amnistia Internacional contra la tortura.
. Unase a Amnistia Internacional y a otras organizaciones de derechos humanos locales e

internacional es que combaten la tortura.

. Haga un donativo para respadar lalabor de Amnistia Internacional.
. Hable a sus familiares y amigos de la campafiay animelos a unirse también adla
. Inscribase para emprender acciones contra la torturaen e sitio web www.stoptor tur e.or g/es/

y para hacer campafia en linea. Las personas que visiten € sitio web podrén redizar

[lamamientos en favor de individuos que corren peligro de ser torturados.



Portada

Refugiados abaneses de Kosovo en € campo de refugiados nimero 1 de Stenkovec, en Macedonia.
Unas 850.000 personas de etnia a banesa huyeron o fueron expulsadas de Kosovo entre marzo y junio
de 1999. Huian de graves violaciones de derechos humanos, entre ellas «desapariciones», torturas y
homicidios.

(o) Kent Klich/Magnum Photos
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Algunas de las fotografias y |os casos expuestos en este informe pueden herir la sensibilidad del lector.



Amnistia Internaciona esun movimiento mundial integrado por personas cuyo objetivo es contribuir aque
se respeten los derechos humanos. Amnistia Internaciona trabaja en pro del respeto de los derechos
humanos proclamados en la Declaracion Universal de Derechos Humanos y en otras normas
internacionales. Promueve la observancia de todos los derechos humanos, que considera
interdependientes e indivisibles, con actividades de concienciacion publicay otras acciones, asi como por
medio de la educacion en derechos humanosy de la presion paraque seratifiquen y apliquen lostratados

de derechos humanos.

La labor de Amnistia Internacional se basa en una investigacion cuidadosa y en las normas
acordadas por la comunidad internacional. Amnistia Internacional es un movimiento democrético y
auténomo de activistas voluntarios, con més de un millén de miembros y suscriptores repartidos en mas
de 140 paises y territorios. Se financia en gran medida con las cuotas de sus miembros de todo € mundo
y con donaciones del publico. La organizacion ni solicita ni acepta contribuciones de gobiernos para

redizar su labor de investigacion y campafias contra la violacién de derechos humanos.

Amnigtia Internaciona esindependiente de todo gobierno, ideologia politicao credo religioso. No
gpoya ni se opone a ninglin gobierno o sistema politico, ni tampoco apoya ni se opone a las opiniones de
las victimas cuyo derechos intenta proteger. Su Unico interés es la proteccion imparcia de los derechos

humanos.

Amnigtia Internacional emprende acciones paraoponerseaalgunasdelasviolacionesmasgraves
gue cometen los gobiernos contralos derechos civilesy politicos de las personas. El objetivo principal de

su activismo contra las violaciones de derechos humanos es:

é obtener la libertad de todos los presos de conciencia, es decir, segin € Estatuto de la
organizacion, de las personas que han sido recluidas a causa de sus convicciones politicas,
religiosas o cualquier otro motivo de conciencia, 0 en razon de su origen énico, sexo, color,
idioma, origen nacional o0 socid, situacién econdmica, nacimiento u otras circunstancias, sempre

gue no hayan recurrido ala violencia ni propugnado su Uso;

é lograr que se juzgue con prontitud e imparcididad a todos |os presos politicos;

é conseguir la abolicion de la pena de muerte y la erradicacion de la tortura'y los malos tratos;



é acabar con los homicidios politicos y |as «desapariciones».

Amnigtia Internaciona pide también a los grupos politicos armados que respeten los derechos
humanos y no cometan abusos como la reclusién de presos de conciencia, latoma de rehenes, latortura

y los homicidios ilegitimos.

Amnistia Internacional también apoyala proteccion de los derechos humanos desarrollando otras
actividades, como son su colaboracion con las Naciones Unidas y organizaciones intergubernamentales
regionales, sulabor en favor de los refugiados, y su trabgjo sobre relaciones internacionales militares, de

seguridad y policiales 'y sobre relaciones econémicasy culturales.
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En este informe hemos utilizado |a abreviatura «Convencion de laoNu contra la Tortura» para
referirnos ala Convencion de las Naciones Unidas contra la Tortura 'y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes. Igualmente, ala Declaracion de las Naciones Unidas sobre la Proteccion de
Todas las Personas contra la Tortura 'y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes le
hemos dado el nombre abreviado de «Declaracion de la ONU contra la Tortura». Para referirnos a
Convenio Europeo para la Proteccién de los Derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales,

hemos utilizado la abreviatura «Convenio Europeo de Derechos Humanos».



INTRODUCCION

Londres, viernes 16 de octubre de 1998. La policia britanica detiene a Augusto Pinochet, ex
gobernante militar de Chile. La noticia de esta detencion se celebra en e mundo entero. ¢Por qué?
Porgue paramillones de personas & nombre del ex gobernante chileno es snénimo de tortura, homicidio
y represidn politica. Aunque finalmente a Augusto Pinochet se le permitié regresar a Chile por motivos
de salud en marzo del 2000, su detencion transformd el panorama de |os derechos humanos. Dgj6 claro
gue ni siquiera aquellos que han gobernado su pais con poder absoluto siguen disfrutando de inmunidad
procesal.

Durante mas de veinticinco afios después del violento golpe de Estado que llevo a poder a
Augusto Pinochet, los activistas de derechos humanos chilenos mantuvieron su vaiente lucha para hacer
gue los torturadores rindieran cuentas de sus actos. A Veronica de Negri, lalarga busqueda de justicia
lallevo en 1999 hasta la tribuna para €l publico de la Camara de los Lores, en Londres, para presenciar

el proceso contra Augusto Pinochet.

Verénicade Negri fue torturada por e servicio secreto chileno en 1975. A esta ex activista del
Partido Comunista la golpearon y la violaron en una base naval cerca de Vaparaiso y en un campo de
concentracion en Santiago, la capital. «Me sometieron aabusosfisicosy psicolgicos|...] hicieron cosas
terribles con ratas, y también otras menos terribles, como negarme tampones. Es muy doloroso recordar

los detalles». En 1977 Verdnica huyo dd pais.

Nueve afios después, en julio de 1986, su hijo Rodrigo se convirtié en otravictima de las fuerzas
de seguridad chilenas. La tortura del régimen de Augusto Pinochet habia salido de las salas de
interrogatorio y habia llegado a las calles. «A mi me torturaron durante varios meses y sobrevivi. A

Rodrigo lo torturaron durante diez minutos y murié.»

Rodrigo Rojas de Negri y su amiga Carmen Quintana caminaban por unacalle de un barrio pobre
de Santiago cuando fueron rodeados por una patrulladel gército chileno. Los soldados los arrastraron a
unacdle laterd y comenzaron a golpearlos, hasta romperles los huesos. Segin Carmen, que sobrevivio
al atague, en @ participaron unos 30 hombres. Delante de testigos, |os soldados rociaron a Carmen y
Rodrigo con queroseno y les prendieron fuego. Luego envolvieron sus cuerpos quemados en mantas y

los arrojaron a una acequia. Cuando Verénica consiguio ver a Rodrigo en € hospital a éste le quedaban
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sdlo unas horas de vida; solamente pudo comunicarse con € frotandole las plantas de los pies.

&Y cud fue larespuesta de las autoridades? Al funeral de Rodrigo en Santiago acudieron 6.000
personas, y la policia antidisturbios disparé cafiones de agua contra ellas. El propio Augusto Pinochet
aparecio en latelevision nacional paranegar todaimplicacion del g ército en el ataque del que habian sido
victimas Rodrigo y Carmen, a pesar de que todas las pruebas existentes indicaban lo contrario.
Finalmente, ante la presion recibida, design6 aun juez especid parainvestigar € caso; € juez absolvid de

toda culpa ala patrulla del gército. Solo € jefe de la patrullallegd a ser procesado... por «negligenciax.

Los esfuerzos por conseguir que Augusto Pinochet rinda cuentas de 1os numerosos delitos de
tortura cometidos durante su gobierno contintian. El desafio a su impunidad ha llegado tras veinticinco
anos en los que se han realizado importantes progresos en la lucha contra la tortura. Ha surgido un
movimiento mundia de derechos humanos y, gracias en gran parte a sus esfuerzos, se han adoptado
numerosas normas internacionaes nuevas que prohiben la torturay establecen las obligaciones de los
gobiernos para impedirla. Se ha creado un impresionante sistema de mecanismos internacionaes de

derechos humanos destinados a hacer que los Estados cumplan sus compromisos.

Sn embargo, pese aestos avances, los torturadores siguen infligiendo graves sufrimientosfisicos
y mentales ainnumerables victimas, y siguen quedando impunes. Mientras no se haga rendir cuentas a
estos individuos, las heridas de sus victimas permaneceran abiertas, y lasociedad seguira corrompiéndose
desde dentro.

Con este informe se inicia una nueva campafia de Amnistia Internacional contra la tortura.
Examina los motivos por los que persiste esta practicay estudia posibles vias para erradicar latorturay
otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes (malos tratos). Para su elaboracion, Amnistia
Internacional Ilevé a cabo un estudio de sus expedientes de investigacion sobre 195 paises y territorios.
Dicho estudio abarco € periodo desde principios de 1997 hasta mediados del 2000. Por o generd, la
informacion sobre la tortura suele ocultarse, y los datos son muchas veces dificiles de documentar, por

lo que es casi seguro que las cifras ofrrecidas en este informe sean inferiores al alcancereal delatortura

L as estadisticas son aterradoras. Durante el periodo estudiado se recibieron informes de tortura
y malos tratos a manos de agentes del Estado en méas de 150 paises. En més de 70, la tortura era

generdizada o persistente, y en mas de 80 se denunciaron muertes causadas por la tortura o los malos
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tratos. D estudio se desprende que la mayoria de las victimas eran personas sospechosas de haber
cometido delitos comunes o declaradas culpables de dichos delitos. La mayoria de los torturadores eran

agentes de palicia

Ante este sombrio panorama nadie puede negar que latarea que nos aguarda es de unaurgencia
extrema. Todos los seres humanos tienen derecho avivir sin laamenaza de ser torturados. Los Estados
deben ir mas dla de los compromisos plasmados en un papel y deben aplicar las normas internacionales
de derechos humanos y brindar la proteccion que dichas normas prometen. Los gobiernos deben rendir

cuentas de sus actos. Quienes ocupan € poder deben estar obligados a cumplir sus compromisos.

Laley no dgalugar adudas: latortura esta terminantemente prohibidaen toda circunstancia. Sin
embargo, las mismas personas encargadas de hacer cumplir laley son con frecuencia quienesla burlan.
Algunos gobiernos utilizan la tortura como parte de su estrategia para mantenerse en € poder. Muchos
otros hacen grandes discursos sobre |os derechos humanos, pero con su retorica ocultan una profunda
ausencia de voluntad politica de hacer rendir cuentas alostorturadores. En todo € mundo, losindividuos
gue infligen torturas o hacen con total impunidad. Laimpunidad, mas que cualquier otro factor, transmite

el mensgje de que latortura, aunque seailegal, seratolerada.

El mundo ha experimentado profundos cambios desde que Amnistia Internacional empezo a
denunciar latortura, en plena guerra fria, en los afios sesenta. Los desafios y |as oportunidades que se
plantean en lalucha contra la tortura también han evolucionado. Esta claro que la tortura no se limita a
las dictaduras militares o0 a los regimenes autoritarios; también se inflige en los Estados democréticos.
Asimismo, esta claro que sus victimas son tanto presuntos delincuentes como presos politicos, disidentes
y marginados, individuos sel eccionados por suidentidad o por suscreencias. Entre élashay tanto hombres

Ccomo mujeres, tanto nifios como adultos.

Gracias alalabor llevada a cabo por |os movimientos de defensa de la mujer durante las Ultimas
cuatro décadas, hoy dia existe un mayor conocimiento de los abusos que las mujeres sufren en su vida
cotidiana, como la violacién o la violencia doméstica. Este conocimiento ha dado un mayor impetu alas
demandas para que | os gobiernos cumplan con su responsabilidad de prevenir y castigar latortura, yasea

infligida por agentes del Estado o por individuos particulares.

Los avances tecnoldgicos han influido tanto en los medios de infligir tortura como en las
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poshilidades de combatirla. Se han creado dispositivos de eectrochoque destinados a inmovilizar,
controlar o castigar. Al mismo tiempo, la tecnologia de la comunicacion ha ayudado a quienes luchan
contra la tortura a organizarse de nuevas maneras. Hoy dia, a los torturadores les resulta més dificil
esconderse; las nuevas codicionesy redesinternacional es de activistas pueden perseguirlosdonde quiera

que vayan.

Los casos de tortura pueden convertirse en cuestion de horas en titulares de los medios de
comunicacion de todo e mundo. Millones de personas han conocido laredidad de latortura através de
los medios de comunicacion. Para quienes presencian € dolor y € sufrimiento de otros seres humanos,
este conocimiento trae consigo una responsabilidad: la responsabilidad de hacer cuanto esté en su mano,
como individuos, como profesionales o como miembros de su comunidad, paraavanzar un poco mashacia

la erradicacion de la tortura.

Durante los Ultimos afios se han producido importantes avances encaminados a garantizar que
los presuntos torturadores que escapan alajusticiaen su propio pais pueden ser procesados en e ambito
internaciond. Se han redlizado importantes progresos en € establecimiento de una Corte Penad
Internaci onal encargada de juzgar casos de tortura u otros crimenes internacional es contrala humanidad.
Laorden de arresto domiciliario dictada en Senegal contra Hissein Habré, ex gobernante de Chad, para
hacer frente a cargos por abusos contra |os derechos humanos tales como la tortura, y la detencién de
Augusto Pinochet en € Reino Unido ponen de manifiesto una mayor voluntad de los tribunales de llevar
ante la justicia a los torturadores donde quiera que se encuentren, aunque ambos casos demuestran

también e poder de las autoridades politicas paraimpedir que lajusticia siga su curso.

Por mucho que haya cambiado € mundo que nos rodea, € hecho de que en este momento de
nuestra historialatortura siga existiendo pone en dudalanocion mismade progreso humano. Esunindicio
del fracaso colectivo de los gobiernos alahora de cumplir los compromisos que formularon hace més de
cincuenta afios en la Declaracion Universal de Derechos Humanos: «Nadie seré sometido a torturas ni

a penas 0 tratos cruges, inhumanos o degradantes».?

[RECUADRO

1 Articulo 5 delaDeclaracion Universal de Derechos Humanos.
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Los métodos de torturaincluyen: estirarte € cuerpo sobre unaescalera, colgarte de las muriecas,
aplicarte descargas eléctricas, arrancarte las ufias, echarte &cido en los pies, introducirte una
botdla rota por € ano, darte latigazos durante un periodo prolongado... Todos hemos
experimentado 0 hemos presenciado esos terribles méodos de tortura. Hay algunos que tardan

ahos en recuperarse de sus efectos, pero hay otros a quienes les quedan secuel as permanentes.

Carta sacada a escondidas de una prision de Siria en enero del 2000

[FIN DEL RECUADRO]

Este informe no pretende limitarse adescribir € problemade latortura hoy dia. También expone

una estrategia para erradicarlo.

La nueva campafia de Amnistia Internaciona, cuyo lemaes jActta ya! Tortura, nunca mas,
tiene como objetivo movilizar a personas de todo € mundo en un esfuerzo colectivo por erradicar la
tortura. Se basa en las mas de cuatro décadas de experiencia de Amnistia Internacional en la
investigacion y € trabgjo contra la tortura. Nuestra organizacion, con mas de un millén de miembraos,
pretende colaborar con organizaciones de derechos humanos, sindicatos, organizaciones comunitarias e

individuos preocupados por esta cuestion para reforzar lared mundial contra latortura

Laestrategiadelacampariacons ste enrealizar progresos en tres cuestiones principales. prevenir

latortura, combatir la discriminacion y vencer laimpunidad.

No escasealainformacion sobre como poner fin alatortura. Se han establecido procedimientos,
leyesy tratados internacionaes que los gobiernos pueden utilizar para reducir las probabilidades de que
se inflijan torturas. El Programa de Doce Puntos de Amnistia Internacional para la Prevencion de la
Tortura a Manos de Agentes del Estado (véase apéndice 1) reline las medidas mas importantes para
impedir latorturabajo custodia. En esta campafia Amnistia Internacional quiere impulsar alos dirigentes
politicos de todo € mundo a declarar su oposicién alatorturay a aplicar esas medidas. Las Secciones,
los Grupos y los miembros de Amnistia Internacional en todo € mundo intensificaran sus esfuerzos por
incrementar la conciencia sobre la existencia de la tortura'y sobre las maneras de ponerle fin. Amnistia
Internacional y otras organizaciones asociadas en mas de 20 paises estan elaborando y poniendo en

préctica estrategias nacionaes para combatir latortura. Confiamos en que los conocimientos adquiridos
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y los lazos establecidos durante |la campafia ayudaran aluchar contra la tortura en los afios venideros.

Esta camparia pretende poner de manifiesto los vinculos entre discriminacion y tortura, y pide a
los gobiernos quetomen medi das paracombatir ladiscriminacion. Latorturaentrafiaunadeshumanizacion
de lavictima, y esadeshumanizacion resultamésfécil s lavictima procede de un sector socia, unaopcion
politica 0 un grupo étnico desfavorecidos. Los activistas de Amnistia Internacional del mundo entero se
centraran en combatir la violencia contra la mujer que congtituye tortura, en captar apoyos contra la
torturaen la ConferenciaMundia delaoNu contra el Racismo que se celebrara en € 2001, en trabajar
para poner fin a la tortura de nifios y nifias y en hacer campafia contra la tortura de gays, lesbianas,

bisexualesy transexuales.

La impunidad es uno de los principales factores que permiten que siga existiendo la tortura, y
socava los sistemas establecidos alo largo de los afios para proteger alas personas frente a esta practica.
Cuando una sociedad baja sus defensas, cua quier pretexto oportunista—como lanecesidad de combatir
el «terrorismo», laluchacontraladelincuenciao lahostilidad hacia grupos concretos como los solicitantes
de asilo— puede utilizarse como licenciaparatorturar. Si los torturadores no comparecen ante lajusticia,
otras personas creeran que latortura puede infligirse impunemente. Ademés, laimpunidad impide quelas
victimasy susfamiliares establezcan laverdad y reciban justicia. Las Secciones de Amnistialnternacional
haran campafia en sus respectivos paises para garantizar que la legislacion naciona permite que los
torturadores comparezcan ante la justicia, ya sea mediante € procesamiento o mediante la extradicion
para ser procesados en otro pais. La campafia también busca reforzar |0os mecanismos internacionales

para garantizar que los responsables de torturas son llevados ante la justicia.

Hemos esperado demasiado para que los gobiernos cumplan su compromiso de poner fin ala
tortura. La campaia contra la tortura tiene que estar encabezada por gente corriente. Ha llegado €l
momento de que los activistas de derechos humanos y quienes los respaldan unan sus fuerzas para
avanzar en lalucha contra latorturay obligar alos gobiernos arendir cuentas. El hecho de quelatortura
sea una practica tan extendida puede resultar desalentador, pero una campafa basada en la unidad de
accion tiene € potencial necesario para armarse de poder y de motivacién. Los torturadores prosperan
gracias alaindiferenciade laopinidn publica. Nuestra tarea debe consistir en convertir laindiferenciaen

indignacion y laindignacion en accidn.
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Capitulo 1: LA TORTURA EN LA ACTUALIDAD

Debo confesar [...] no dispongo de palabras o expresiones para hacerles comprender loshorrores
que vivi [...]. Me llevaron, con los ojos vendados, a la puerta de la celda, donde me aguardaba
el «Pantera? [...]. Me quit6 la venda de los ojos y empezd a golpearme. Me desnudaron y me
[levaron a una habitacion pequefia, de unos tres metros cuadrados, en ella habia hacinadas més

de treinta personas. Alli aprendi 1o que los seres humanos pueden hacerse unos a otros.

- Imagina por un momento una plancha ardiendo contra tu estdmago;

- imagina unas tijeras de las que utilizan los peluqueros [ ...] empleadas para desgarrar la piel de
laespalda, justo hasta el omdplato, como s fuera un pedazo detela;

- imagina unas tenazas como las que usan |os mecanicos de automoviles o los chatarreros. El
«Pantera»|as utilizé paraarrancarme | as ufias mientras mis comparieros contemplaban la escena
sin poder hacer nada;

- imaginalo que es verse obligado a beber laorinade otro, con un Kaashnikov contralagarganta
[...]

- imagina [...] un cuchillo pequefio, de mesa, con d filo de sierra, utilizado para perforarte la

lengua. AUn puedes ver lacicatriz...

Un buen dia, un hombre llegay dice: «Tu eres Adrien Wayi, ¢verdad? Esta noche, alas dos en
punto, vas a emprender un vigje, sin pasaporte. Van a matarte en el campo de Makalay a

arrojarte a rio como alos demés ¢Comprendes?>

Comprendi que un hombre tiene miedo cuando tiene esperanzas de ser salvado. Y o habiaperdido
toda esperanza de vivir y ya no temia a la muerte. Lo Unico que lamentaba era no tener una

tumba junto ala cua mis hijos pudieran recordarme.

El periodista Adrien Wayi permanecié recluido durante doce dias en octubre de 1997 en lazona

de Bacongo, en Brazzaville, en poder de unade las milicias que combatian en la Republicadd Congo. Lo

capturaron a causa de sus vinculos con € dirigente de una de las milicias. Las cicatrices de su espalda,

2 Apodo de un guardia descrito por Adrien Wayi como «especial mente feroz».
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su lengua y sus murfiecas alin son visibles. Pero no todas sus cicatrices son fisicas; sigue sufriendo
pérdidas de memoria, tiene dificultades de audicion y vision y padece fuertes dolores de cabeza. Tiene
dificultades para dormir, no sdlo por las pesadillas, sino porque a causa de sus lesiones todavia le resulta

demasiado doloroso tumbarse sobre la espalda.

La experiencia vivida por Adrien Wayi muestra como los torturadores siguen ideando
innumerables y diversas formas deinfligir dolor. Utilizanlaviolenciay € terror paraobtener informacién
o0 confesiones, para hacer que una persona se desmoronefisicay mentalmente, para aterrorizar agrupos

especificos o comunidades enteras, 0 para castigar o humillar aindividuos.

Las repercusiones de la tortura van mucho mas all4 del sufrimiento de la victima. Las
consecuencias en la familiainmediata, en la comunidad y enla sociedad en su conjunto son profundasy
duraderas. Para muchos de los sobrevivientes las secuelas més graves son las psicol égicas. Muchos de
elos viven obsesionados por profundos sentimientos de cul pabilidad y verglienza: culpabilidad porque han
sobrevivido mientras que otros no lo hicieron, y vergiienza porque la informacidn que proporcionaron a
ser torturados pudo perjudicar a sus amigos. Otros se vieron enfrentados a una «eleccion imposible»
(revelar los nombres de sus compafieros o ver como torturaban a un ser querido) que les hace seguir
sintiéndose responsabl es por |as consecuencias de su confesion mucho después de que las heridas fisicas

causadas por sus torturadores hayan curado.

[RECUADRO: M étodos de tortura

Las palizas son con mucho € método de tortura'y malos tratos mas utilizado por agentes del
Estado hoy dia. Se han recibido informes sobre palizas en més de 150 paises. practicamente todos los
paises delos que se han recibido informes de torturay mal ostratos desde 1997. Otros métodos habituales
de torturay malos tratos de los que se hatenido noticia desde esafecha son las descargas el éctricas (en
mas de 40 paises), laviolacion y los abusos sexuaes bg o custodia (en mas de 50 paises), la suspension
del cuerpo (en mas de 40 paises), |os golpes en las plantas de los pies (en més de 30 paises), la asfixia
(en més de 30 paises), los simulacros de gecucion o las amenazas de muerte (en més de 50 paises) y la
reclusion prolongada en régimen de aidamiento (en més de 50 paises). También se utilizan métodos como
sumergir en agua a torturado, apagarle cigarrillos sobre el cuerpo, atarlo a la parte trasera de un

automovil y arrastrarlo con € vehiculo, o privarlo del suefio o de los estimulos sensoriales.
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[FIN DEL RECUADRO]

El lenguaje puede disfrazar € horror de la tortura 'y convertir los actos mas terribles en ago
bastante banal. Las palizas son la forma més generalizada de tortura 0 malos tratos. La palabra en si
puede resultar mas bien trivia, pero lareaidad no o es. Paragolpear alas personas se utilizan |os pufios,
palos, culatas de armas, |&tigos improvisados, tuberias de hierro, bates de béisbol, cable eéctrico... y una
larguisima lista de objetos. Las victimas sufren contusiones, hemorragias internas, fracturas de huesos,

pérdida de dientes, roturas de 6rganos, y agunas mueren.

Otras formas de tortura degjan menos sefides en € cuerpo (por giemplo, la asfixia, & mantener
al torturado con una capucha cubriéndole la cabeza, 1os simulacros de gecucion, la privacion del suefio
o laexposicion aun frio o un caor extremos), pero para el cuerpo y la mente resultan tan destructivas
como las descargas eléctricas o las paizas. Por ggemplo, cuando una persona es obligada a permanecer
de pie durante mucho tiempo termina sufriendo hinchazon en las piernas, problemas circulatorios,
aucinacionesy falo renal. Algunos «instrumentos de inmovili zaci én» de aspecto inocente pueden causar,

si seutilizan durante periodos|largos, coagul os de sangre, discapaci dades permanentes eincluso lamuerte.

Las primeras campafias de Amnistia Internaciona contra la tortura fueron impulsadas por la
indignacion de personas de todo € mundo ante € trato infligido alos presos de conciencia, las «victimas
olvidadas» que se consumian en prision. Esas personas no solo eran encarceladas por sus creencias;
ademés eran torturadas y maltratadas para obligarlas a abandonar sus opinionesy renunciar asu lucha.
Latorturasigue utilizandose como instrumento de represi On politica. En muchas partes del mundo, quienes
desafian € orden establecido, ya sea de forma pacifica 0 empufiando las armas, siguen siendo victimas

propiciatorias de torturay malos tratos.

No obstante, @ estudio mundia llevado a cabo por Amnistia Internaciona sobre la tortura
existente hoy dia indica que las victimas més frecuentes de torturay malos tratos son los delincuentes
comunes y los presuntos delincuentes. Hasta  momento, no se ha logrado movilizar de manera
sgnificativa ala opinién publica para que se oponga alatortura que sufren estas personas, y eso se debe
a una serie de motivos. De muchos de estos casos no se tiene noticia, ya que por 1o generd las victimas
tienen menor acceso a los mecanismos de denuncia. Ademés, |as palizas contra estas personas pueden
ser una préctica tan sistemética que ni siquiera las propias victimas las reconocen como tortura. En

agunos paises, |as précti cas establ ecidas de torturaal os delincuentes comunes sol o |legan aconoci miento
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de la opinién publica cuando se dehilita la represidn politica

Los torturadores, e incluso la opinidn publica, pueden considerar que la violencia contra los
presuntos delincuentes equivale a «dar alos criminales su merecido». En ocasiones, esetipo deviolencia
es defendidapor quienes desean que se tomen medidas méas severas contra una delincuenciaen aumento.
En ausencia de una formacién adecuada y de unos recursos para investigacion suficientes, la policia
puede recurrir alatorturao los malostratos como un método répido paraobtener confesionesy conseguir
gue los tribunales dicten declaraciones de culpabilidad. En esos casos, 1os presuntos delincuentes casi
siempre proceden de | os sectores més pobres o marginados de la sociedad. La discriminacion que sufren
estos grupos suele contribuir a que no se emprendan acciones para impedir que sus miembros se

conviertan en victimas de torturas o malos tratos.

En muchos paises, las palizas y otros abusos fisicos y psicoldgicos son una practica habitual
contra los presuntos delincuentes o los individuos marginados que entran en contacto con la ley. Hay
casos en los que e propdsito es conseguir informacion u obtener una «confesionx», seaverdaderao falsa

Hay otros en los que € objetivo principa parece ser castigar y humillar.

La tortura la infligen con frecuencia agentes de policia, soldados, miembros de los servicios
secretos, guardias de prisiones u otros agentes del Estado. Pero no siempre. La tortura también puede
s infligida por miembros de grupos politicos armados o, en determinadas circunstancias, por individuos

particulares.

Latortura no se puede definir mediante una lista de précticas prohibidas. Iguamente imposible
resulta trazar una linea divisoria clara entre «tortura» y otros «tratos 0 penas crueles, inhumanos o
degradantes». El que un acto de malos tratos congtituya tortura o no depende de una serie de factores
entre los que se encuentralanaturalezay lagravedad del abuso infligido. Tanto la torturacomo los malos
tratos estan prohibidos por € derecho internacional, pero los mecanismos legales internacionaes para

hacer frente a la tortura son mas enérgicos.

La tortura se ha definido en una serie de tratados internacionaes. Las definiciones varian, y
reflgjan los diferentes contextos en los que fueron redactadas y e propésito del tratado en € que
aparecen. Asi, la definicidn expuesta en la Convencion delaoNu contrala Tortura hace referenciaaun

«acto por € cua se inflijan intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean
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fisicos 0o mentales», con d fin de obtener informacion o una confesién, de castigarla por un acto que haya
cometido o se sospeche que ha cometido, o de intimidarla o coaccionarla, «o por cuadquier razén basada
en cuaquier tipo de discriminacidn». La Convencion se refiere a la tortura cometida por un funcionario

publico u otra personaen € gercicio de funciones publicas.

[RECUADRO -- La Convencién de laoNu contrala Tortura

Articulo 1. «A los efectos de |a presente Convencion, se entendera por e término "tortura’ todo acto por
el cual se inflijan intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con € fin de obtener de ella o de un terceroinformacion o una confesion, de castigarla por un
acto que haya cometido, 0 se sospeche que ha cometido, o de intimidar 0 coaccionar a esa personao a
otras, 0 por cuaquier razén basada en cuaquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores o
sufrimientos sean infligidos por un funcionario publico u otrapersonaen e gercicio de funciones pablicas,
aingtigacion suya, o con su consentimiento o aguiescencia. No se consideraran torturas los dolores o
sufrimientos que sean consecuencia Unicamente de sanciones legitimas, 0 que sean inherentes o

incidentales a éstas.»

LaConvenciéndelaoNu contrala Tortura, adoptada en 1984, es uno de lostratados de derechos
humanos fundamental es que menos paises han ratificado. A mediados del 2000 sdlo |a habian ratificado
119 Estados (véase apéndice 3). Sélo 41 Estados han formulado declaraciones en virtud dd articulo 22
de la Convencion para permitir que los individuos de su pais presenten denuncias por torturas ante €l
Comité contra la Tortura establecido por la Convencion, y sdlo 44 han formulado declaraciones en virtud
del articulo 21 para permitir la presentacion de denuncias entre Estados. Siete Estados han formulado
reservas que los eximen del procedimiento expuesto en e articulo 20, segin € cual se iniciard una
investigacion confidencia sobre las denuncias de torturas sistematicas. Muchos Estados han formulado

reservas de otro tipo.

FIN DEL RECUADRO]

La Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura ofrece una definicién de
torturamas amplia que la de la Convencién de laoNu. Asi, incluye como tortura «laaplicacion sobre una
persona de métodos tendentes a anular la personaidad de la victima o a disminuir su capacidad fisca o

mental, aungue no causen dolor fisico 0 angustia psiquica».
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Los tratados de derechos humanos definen latorturaen términos amplios. Latareade interpretar
las definiciones en la préctica, y asegurar que se aplican de forma coherente, recae sobre los diversos
organos intergubernamentales que vigilan & cumplimiento por parte de los Estados de los tratados
internacionales pertinentes. Esos érganos de vigilancia, a igual que los tribunales nacionaes, toman
constantemente decisiones que afinan y desarrollan lainterpretacion de qué constituye tortura; es decir,
los tratados internacionales de derechos humanos son «instrumentos vivos» que evolucionan y se

desarrollan alo largo ddl tiempo.

Puesto que Amnigtia Internaciond trabgja principalmente para combatir los abusos contra los
derechos humanos cometidos por |os Estados y 10s grupos armados de oposicion, este informe se centra
en esas Situaciones. Por elo, lostérminos «tortura» y «malostratos» se utilizan aqui parareferirse aactos
cometidos por agentes del Estado para causar dolor o sufrimiento, 0 a actos smilares cometidos por
individuos particulares en los que e Estado pueda tener cierta responsabilidad, ya sea por su
consentimiento, aguiescencia o inaccion. La tortura y los malos tratos se refieren también a actos

similares cometidos por miembros de grupos politicos armados.

La interpretacion exacta de qué constituye tortura no es un concepto fijo que se mantenga
inmutable através del tiempo. Laidea permanente de latortura en laimaginacion popular esladel preso
politico en la sdla de interrogatorio. Sin embargo, la tortura'y los malos tratos son infligidos a una gama
de individuos mucho mas amplia de lo que generamente se cree. La tortura no tiene lugar Unicamente
en las comisarias o las prisiones, los cuarteles del gjército o los campamentos de fuerzas rebeldes. La
tortura se inflige en todos esos lugares, pero también en los centros de detencion de menores, en los
campos de refugiados, en las callesy en los hogares. Las estrategias para erradicarla deben reflgjar esta

interpretacion cada vez més evolucionada de la variedad de contextos en los que se dalatortura.

[RECUADRO -- Egipto

«Dijequeescribiriay firmarialoquequisieran [...]. Firmé esos papeles. L uego me
sacaron del edificioy me dejaron marchar.»

Amal Farouq Mohammad al Maas
A Ama Farouq Mohammad a Maas lainterrogaron y torturaron por primera vez unos agentes
del Servicio de Seguridad del Estado en El Cairo € 26 de abril de 1993. Segun los informes, los agentes

la obligaron a desnudarse, le ataron las manos y los pies, la colgaron de una barra, la golpearon
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repetidamente con un palo y un tubo de goma, le vendaron los ojos y la amenazaron con violarla. En
ocasiones oia, desde otra habitacion, los gritos de su esposo Ahmad Mohammad Ahmad a Sayyid,
detenido ese mismo dia.

Tras unas veinticuatro horas de interrogatorio, Amal Farouq Mohammad al Maas firmé una
declaracion en la que decia que € Servicio de Seguridad del Estado habia hallado armas'y explosivos en
su domicilio; fue puesta enlibertad deinmediato. Segun losinformes, esadeclaracion lautilizo un tribuna
militar durante un juicio celebrado en mayo de 1993 para declarar culpable a su esposo y condenarlo a
veinticinco afios de prison.

Tras ser puesta en libertad, Ama Farouq Mohammad a Maas presentd ante € director de la
fiscalia del distrito de Al Doqgji, en El Cairo, una denuncia por la tortura que le habian infligido en la
seccion del Servicio de Seguridad del Estado situadaen lacale Gaber bin Hayyan. El 4 de mayo de 1993
fue sometida a una exhaustiva entrevista, y un informe médico forense hecho publico € 8 de mayo de
1993 concluy0 que sus lesiones coincidian con sus denuncias de tortura

En septiembre de ese mismo afio, € director de la fiscalia de Al Doqqi cité a dos agentes del
Servicio de Seguridad del Estado, identificados por Ama Farouq Mohammad a Maas como sus
torturadores, para que se presentaran ante la fiscalia para ser sometidos ainvestigacion. Los agentes no
se presentaron, e hicieron caso omiso de las 56 citaciones posteriores. En enero de 1996, un agente
respondié final mente a una citacidn, pero negd las acusaciones. Ese mismo mes, € Servicio de Seguridad
dd Estado negd que aguien llamado Ama Faroug Mohammad ad Maas hubiera estado recluido en la
seccion de la calle Gaber bin Hayyan entre el 26 y € 28 de abril de 1993,

En julio de 1996, unos agentes del Servicio de Seguridad del Estado volvieron a detener a Amal
Faroug Mohammad al Maas, lallevaron ala seccion del Servicio en € distrito de Al Marsay trataron de
coaccionarla para que retirara su denuncia. Segun los informes, le hicieron cortes con un cuchillo muy
afilado en los brazos, laespalday las piernas, le vendaron los 0jos, la colgaron del techo por un brazo y
la mantuvieron colgada durante dos horas, y |e aplicaron descargas e éctricas. Tras diez dias de torturas,
los agentes del Servicio de Seguridad del Estado |a abandonaron, inconsciente, en la calle. Los intentos
de estamujer de denunciar estos hechos han sido infructuosos.

En octubre de 1999, una compafia de televison se puso en contacto con Ama Farouq
Mohammad a Maas para entrevistarla sobre € trato que habia recibido mientras estuvo detenida. La
noche antes de la fecha en la que debia redizarse la entrevista, unos agentes del Servicio de Seguridad
del Estado la telefonearon para preguntarle por qué queria conceder esa entrevista. A primera hora de
la mafiana siguiente se presentaron en su casa, colocaron material de vigilancia en las habitacionesy la

amenazaron con detenerla. Cuando Ilegaron los miembros de la compafiia de televisién, Ama Farouq
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Mohammad a Maas no pudo redizar la entrevista

Lo ocurrido a esta mujer no es un hecho aidado. En mayo de 1999, & Comité delaoNu contra
la Tortura manifesté su preocupacion por e «trato de las detenidas, tanto por la policia como por €
Sarvicio de Seguridad del Estado, que a veces entrafia abusos sexual es 0 amenazas de esos abusos para

obtener informacion sobre los maridos u otros miembros de la familiax.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]

Latorturaa manosdela policia

Lo golpeaban todas las noches, especidmente en las plantas de los pies. La pierna derecha la
tenia en carne viva, infectaday con e pie hinchado. El 24 de enero, hacia las seis de la tarde,
agunos presos pidieron a los guardias que lo sacaran de la celda para que no infectara a los
demas. Un policia replicd: "De todas formas, os vamos a matar a todos'. Bessy se estaba
muriendo, y su cuerpo apestaba. A las siete y media dejé de moverse, y un cuarto de hora

después continuaba inmavil.

Asi describié un compafier o de celda la muerte de un nigerianollamado Bessy, unode
los seis detenidos que murieron en un calabozo de la policia en Guinea Ecuatorial a

principios de 1998.

Desde 1997 se han denunciado torturas 0 mal os tratos a manos de agentes de policia en més de
140 paises. La palicia tiene la responsabilidad de defender laley y proteger los derechos de todos los
miembros delasociedad. Sin embargo, sus agentes son con mucho quienes mastorturasinfligen. Muchas
de sus victimas entran en contacto con la ley porque son sospechosas de haber cometido un delito,
mientras que otras son miembros de grupos a los que una fuerza policia cargada de prejuicios convierte
en victimas de sus ataques. A menudo, quienes més peligro corren de sufrir abusos amanos de la policia
son losmiembros de minorias énicas o raciales. En lamayoriade los paises, € nimero de procesamientos
por brutalidad policial constituye solo una pequefia fraccion del nimero de denuncias presentadas; las

declaraciones de culpabilidad son alin menos frecuentes.
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En China, donde vive una guinta parte de la humanidad, la torturay los malos tratos a detenidos
Y presos son una practica habitual. Entre las victimas se encuentran numerosas personas que se vieron
implicadas en disputas con funcionarios por poner en dudasu autoridad o por intentar defender suspropios
derechos. Se reciben frecuentes informes de tortura como parte del chantgje y la extorsion que gercen
agentes de policia corruptos. Los trabajadores migratorios, especialmente las mujeres jovenes que se
encuentran lgjos de la proteccidn de su familiay su comunidad, son victimas frecuentes. Durante los
interrogatorios se tortura a todo tipo de detenidos. Los informes de tortura aumentan durante las
campahias periodicas de «mano dura» contra delitos especificos, cuando alapoliciaseledaluz verde para
utilizar «todos |os medios» necesarios para obtener «resultados rapidos». La tortura 'y los malos tratos
también son un componente de a gunas campafias paliticas destacadas, como larepresion del movimiento
espiritua prohibido Falun Gong. En esos casos, |as autoridades no investigan ninguna de las denuncias

de tortura, y no llevan a cabo absolutamente ninglin proceso judicial.

En ese pais cada afio se producen numerosas muertes como consecuencia de tortura. Por
gemplo, entre septiembre de 1999 y junio dd 2000 d menos 13 miembros deFalun Gong murieron bgo
custodia de la policia, algunos de ellos como consecuencia de tortura, segun indican los informes. Zhao
Jinhua, agricultoradd poblado de Zhaojia, provincia de Shandong, fue detenida por la policiade laciudad
de Zhangxing € 27 de septiembre de 1999 mientras traba aba en |os campos. Murié en una comisaria de
Zhangxing € 7 de octubre de 1999. Segun los informes, mientras estuvo bagjo custodia los policias la
golpearon con palosy con porras de e ectrochoque por negarse arenunciar a Falun Gong. Laautopsia
concluy6 que la muerte habia sido causada por |os golpes propinados con un objeto contundente; sin
embargo, e cadaver fue incinerado inmediatamente después. L as autoridades posteriormente afirmaron

que habia muerto de un ataque cardiaco.

Muchas veces, € objetivo principa de labrutalidad policia es obtener una confesiéon o castigar
aun individuo. Halil 1brahim Okkali, de 12 afios de edad, termind en la unidad de cuidados intensivos tras
ser interrogado en la comisaria de policia de Cinarli, en Esmirna, Turquia, en noviembre de 1995. Era
sospechoso de haber cometido un robo. Segun afirma, fue interrogado por dos policias quelo llevaron d
retrete y dli lo golpearon con una porray, cuando cayé a suelo, le dieron patadas. La denunciasobre su
tortura Ilegd hasta los tribunales, pero e comisario de policia acusado de torturarlo fue ascendido a
comisario jefe durante € juicio. Este policia fue condenado, junto con otro agente, a una multay a una
suspension de dos meses del servicio activo en octubre de 1996. El Tribuna de Apelaciones anul6 la

sentencia Y, tras un nuevo juicio, los agentes fueron condenados en febrero de 1998 a diez meses de
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prision cadauno, penaque fue confirmadapor € Tribunal de Apelaciones en marzo de 1999. No obstante,
esas condenas eran condicionaes. Mientras tanto, Halil Ibrahim Okkali sigue sufriendo las secuelas de

latorturaalaque lo sometieron.

El utilizar la informacion obtenida mediante tortura como método sistemético de investigacion
policia es més frecuente en los paises en los que la policia no cuenta con la formacion adecuada o los
recursos necesarios, 0 en los que se anima a los agentes a utilizar «méodos enérgicos» contra los

presuntos delincuentes como respuesta a un ato indice de crimindidad.

Las dificultades paraintroducir reformas cruciales en e sistema de justicia pena de Sudéfrica
han dado lugar a que los miembros de |as fuerzas de seguridad sigan utilizando métodos de investigacion
asociados ala épocadd apartheid, a pesar de que la Constitucion prohibe la tortura. El elevado indice
de delincuencia violenta existente actualmente en € pais ha hecho que la opinion publica apoye la
adopcion de medidas més enérgicas contra los presuntos delincuentes o los presos condenados. Por
gemplo, unos agentes de la Policia Militar agredieron a Zweli Kenneth Ndlozi en su casa de Soweto
delante de testigos en septiembre de 1998. Lo acusaron de participar en € robo de armas de fuego,
registraron su casaen buscade dichasarmasy luego selo llevaron. Dos dias después, la policiacomunicod
a su familia que habia sido hallado muerto en una celda de la comisaria de Germiston, ahorcado con un
corddn de nailon atado d cuello. Unaautopsiaindependiente encontrd graves lesiones que no guardaban
relacion con su aparente muerte por ahorcamiento, sobre todo lesiones que parecian ser quemaduras de
cigarrillo y sefides de un fuerte golpe en la cabeza. En 1998 se denunciaron mas de 200 muertes bgo

custodia de la palicia, algunas de ellas presuntamente causadas por torturas 0 malos tratos.

No todos los actos de tortura y malos tratos a manos de la policia tienen lugar durante
investigaciones paliciaes; también pueden producirse cuando la policia hace uso de unafuerza excesiva
para mantener € orden publico. En Zambia, en agosto de 1997, unos vendedores callgjeros protestaron
después de que sus puestos fueron quemados por individuos no identificados en € «Mercado de Soweto»,
un mercado improvisado en e centro de Lusaka. Centenares de agentes de la policia fuertemente
armados empezaron a golpear con porras tanto a los manifestantes como a los transelintes que no
participaban en la protesta, y arrojaron botes de gas lacrimdgeno a los grupos de personas que se
encontraban en la zona. Jane Mwamba, una vendedora que se vio atrapada en la carga policia junto con
su bebé, dijo a un periddico loca que estaba junto con otras mujeres contemplando |os dafios causados

por € fuego cuando la policiales arroj6 botes de gas lacrimdgeno. «Cuando trataba de huir, me cai, y un
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policia vino y me dio tantas patadas que después no podia caminar.» Algunos testigos afirmaron que la

policia habia actuado con tal brutalidad que dos manifestantes habian muerto a causa de los golpes.

Aungue la policia estd autorizada para utilizar lafuerza durante € gercicio de sus funciones, las
normas internacionaes establecen limites estrictos al empleo de dicha fuerza. Segin € Caodigo de
Conducta de laoNu para Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir laLey y los Principios Basicos de
las Naciones Unidas sobre el Empleo delaFuerzay de Armas de Fuego por |os Funcionarios Encargados
de Hacer Cumplir laLey, lapoliciasolo puede hacer uso delafuerza cuando sea estrictamente necesario,
y la fuerza empleada debe ser la minima necesaria que requieran las circunstancias. Siempre que sea
posible, los policias deben emplear medios no violentos antes de recurrir al uso de lafuerza. Los agentes

debenactuar con moderacion'y en proporcién alagravedad del delitoy a objetivo legitimo que sepersiga.

[RECUADRO - Brasl|

José (no es su nombrereal), de 15 afos de edad, fue detenido en junio de 1999 y per manecio
recluido durante dos dias. Durante ese tiempo, los agentes de la policia civil le propinaron
palizas tan fuertes que desde entonces necesita tratamiento psiquiatrico. L os informes mas
recientesindican que José tambiénestarecibiendo tratamiento por laslesiones que sufrié en

los testiculos a consecuencia de los golpes.

José salio de su casa de Xinguara, estado de Pard, é 7 dejunio por latarde parair aunasaade
bingo con unos amigos. Su madre, Iraci Oliveira dos Santos, a ver que esa noche no regresaba, empezd
a preocuparse; lo buscé en los hospitales locales antes de acudir a la comisaria de policia, donde le
comunicaron que estaba detenido.

Tras esperar durante varias horas, finalmente le permitieron ver asu hijo latarde del 8 dejunio.
Segun dice, lo encontré cubierto de contusionesy gimiendo de dolor. Uno de los muchachosrecluidos dli
le dijo que a Jose lo habian matratado tanto dentro como fuera de la comisaria, y que debia llevarselo
cuanto antes.

José dijo a su madre que al sdir de casa se habia dado cuenta de que lo seguian unos policias,
a verlos se asusté y se cay6 de su motocicleta. Los policias se detuvieron, 1o apuntaron con sus armas,

le dieron patadas'y |o amenazaron con matarlo. Luego lo llevaron aun lugar desconocido donde volvieron
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a golpearlo y amenazarlo. Finamente lo llevaron a la comisaria, acusado de posesion de una pequefia
cantidad de cannabisy de un arma de peguefio cdibre. Al atardecer, los policias sacaron aJosé d pasillo
de la comisariay empezaron a golpearlo una vez més. Otros muchachos recluidos en la comisaria han
declarado que la paliza fue tan terrible que pensaron que lo iban a matar. Los policias obligaron a José
a confesar detenciones anteriores que no habian tenido lugar.

El 9 dejunio, Iraci Oliveira dos Santos trat6 de hablar con € jefe de policia sobre la detencion de
su hijo, pero € jefe se nego arecibirla, diciendo que habia sido grosera con sus agentes. Lapoliciale hizo
saber através de un amigo que podia llevarse a José a casa si accedia ano presentar ninguna denuncia
por € trato que éste habia recibido. Ansiosa por conseguir tratamiento médico parasu hijo, ella accedio.

Desde su puesta en libertad, José sufre trastornos psicol 6gicos, y ha tenido que ingresar en una
ingtitucion psiquiétrica en varias ocasiones, durante periodos de uno o dos meses. Traslas vacaciones de
fin de afio, que pasd con su familia, su estado mental empeoré notablemente. El 16 de febrero de 2000
tuvo que ingresar de nuevo en e hospital psiquiétrico, donde permanece como paciente.

Aunqgue José fue puesto en libertad con la condicion de que Iraci Oliveira dos Santos no
presentara ninguna denuncia sobre @ trato recibido por su hijo, esta mujer ha formulado una denuncia
formal ante la Fiscalia. Esta haremitido € caso parasu investigacion a mismo jefe de policia que estaba
acargo de lacomisaria en la que José fue torturado. Iraci Oliveira dos Santos esta tan horrorizada por
el trato infligido a su hijo que ha tomado la excepcional —y valerosa— decision de dar publicidad a su
caso en todo €l paisy aparecer en television. Ha habido informes generalizados de brutalidad policia en
Xinguara, pero muy pocos han sido investigados, en muchos casos porgque lostestigosy |os sobrevivientes
estaban demasiado asustados como para denunciar los hechos.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]

Condiciones de reclusion crueles, inhumanas o degradantes

Esto es peor que unapocilga. El estado de los depdsitos de agua estan deficiente que
las enfermedades se propagan a un ritmo alarmante, y llegan incluso a afectar a la
comunidad local que vive cerca delaprision. Lareclusion en régimen de aislamiento
se utiliza de forma indiscriminada. Tienes suerte de salir vivo: las condiciones que se

dan aqui dentro constituyen un serio peligro parala salud fisicay mental delos presos,
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por no hablar de la torturainfligida por funcionarios de prisiones que carecen de toda

formacion.

Este extracto esta tomado de una carta que un interno de la prision de Roger, en Jodo Pessoa,
Paraiba, Brasil, hizo llegar a Amnistia Internacional en abril de 1998, cuando a unos delegados de la
organizacion les impidieron entrar en @ centro penitenciario y hablar con los reclusos. Lacartadescribe
condicionesy tratos tipicos de las situaciones expuestas por Amnistialnternacional : un entorno insalubre,
fdta de asstencia médica y aplicacion arbitraria de castigos. La vida en estas prisiones es insana,

degradante y peligrosa, y en muchos casos trae consigo protestas, fugas y enfrentamientos violentos.

Latortura, losmalostratosy lafatadeliberada de atencion son un mal endémico en las prisiones
de muchos paises. En los casos de algunos presos, estos factores se combinan para convertir una pena

de prision en una condena de muerte.

Cuando selespreguntacudl esd problemamasgravea que se enfrentan, |os presos suelen citar
el hacinamiento, lafaltade comidao asi stenciamédica, laausenciade instal aciones higiénicas adecuadas,
laviolencia, los castigos arbitrarios y la denegacién del permiso para mantener contacto con su familia
En los casos en los que las condiciones son tan pésimas que constituyen trato cruel, inhumano o

degradante, casi sempre se da una combinacion de estos el ementos.

[RECUADRO

Segun d estudio llevado a cabo por Amnistia Internacional, se denunciaron condiciones de
reclusion que congtituyen trato cruel, inhumano o degradante en 90 paises; en més de 50, esas condiciones

eran generalizadas.

[FIN DEL RECUADRO]

Algunos gobiernos utilizan la falta de recursos como excusa para aegar que no pueden mejorar
las condiciones de las prisiones y otros centros de detencion. No obstante, s tiene voluntad politica de
hacerlo, cualquier gobierno puede mejorar ciertas condiciones basicas. Algunas mejoras, como permitir
las viditas de los familiares, € acceso a materia de lectura o la posibilidad de pasar periodos maslargos

fuera de las celdas, son précticamente gratuitas. Otras, como las reformas del sistema de justicia pend,
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forman parte del correcto proceder institucional, y ademas ofrecen una solucion a problema del

hacinamiento crénico.

En Estados Unidos, la potencia econdémica més poderosa del mundo, algunos centros carecen de
recursos economicos y sufren un problema de hacinamiento y falta de persondl, lo cual da lugar a
condiciones peligrosas e inhumanas. En muchos de dllos, laviolenciaes endémica. Hay casos en los que
los guardias no impiden que los reclusos se agredan unos a otros. En otros casos son |os propios guardias
los que cometen las agresiones, sometiendo a sus victimas a paizas y abusos sexuaes. En los Ultimos
afios ha surgido un nuevo tipo de prision, construida con grandes medios, que ha suscitado unos motivos
diferentes de preocupacion. En las llamadas instalaciones de «super méxima seguridad, |0s presos son
sometidos a un aidamiento extremo y una privacion cas total de los estimul os sensoriales. Normamente
estos presos pasan entre 22 y 24 horas al dia encerrados en celdas pequefiasy aidadas en las que comen,
duermen y defecan. EI Comité de Derechos Humanos de la ONU, Organo de expertos que supervisala
aplicacion del Pacto Internacional de Derechos Civiles'y Politicos, declaré en 1995 que las condiciones
de agunas prisiones de méxima seguridad estadouni denses eran «incompatibles» con lo dispuesto por €
articulo 10 del Pacto, que establece que toda persona privada de libertad «sera tratada humanamente y
con € respeto debido ala dignidad inherente d ser humano».

Lareclusion prolongada en régimen de ai dlamiento puede tener efectos sumamente destructivos.
Una ex presa que permanecié mucho tiempo recluida en régimen de aisamiento en Corea del Sur
(Republicade Coreq) dijo a Amnistia Internacional tras ser puestaen libertad en 1997: «En mi tercer afio
de encarcelamiento no era capaz de recordar los nombres de amigos y familiares cercanos, ni €
vocabulario cotidiano més sencillo. Teniadificultad parahablar durantelashorasdevisita. Tratabade leer

en voz atay cantar d menos una hora cada dia, pero pronto me quedaba sin voz[...]»

Las Reglas Minimas de laoNu para @ Tratamiento de |os Reclusos exponendetalladamente el
trato que se debe dispensar a presos y detenidos. También existen normas internacionales que regulan
el trato de grupos especificos, como los nifios y las nifias. No todas las infracciones de estas reglas
congtituyen necesariamente trato cruel, inhumano o degradante. En las situaciones abordadas por
Amnigtia Internacional, en las que @ Estado incumple su responsabilidad de garantizar que |os presos no

sufren torturas ni malos tratos, las infracciones de estas reglas son mdiltiples o especialmente graves.

Todo sistema de justicia penal es vulnerable a la presion de la politica, la economia o los
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prejuicios. El culpar alos presuntos delincuentesy 1os presos comunes de los males de la sociedad puede
dar lugar a una indiferencia de la opinion publica hacia lo que sucede en las prisiones. Sin embargo, €
derecho a no sufrir torturas ni malos tratos no termina a llegar a las puertas de la carcel. Cuaquier
erosion de los derechos fundamentales de un grupo de personas socava los derechos de todos los

individuos.

[RECUADRO -- Laos

Estoy muy enfermo. No puedo comer. No puedo dormir. Siento dolor constantemente.

Feng Sakchittaphong

Tanto Feng Sakchittaphong como Latsami Khamphoui sufren angina de pecho y trastornos
renales, pero no tienen ninguna esperanza de recibir |a asi stencia médica que necesitan. Las autoridades
gubernamentales y los policias han Ilegado incluso a confiscar la medicacion que les enviaban sus
familiares. Estos dos hombres, de 60 afios de edad, han pasado mas de siete afios en e Campo Prision
nim. 7, stuado en la remota provincia nororientd de Houa Phanh y cuyas condiciones son
extremadamente duras. El contacto con los familiares esta muy restringido y, en ocasiones, € tiempo

transcurrido entre una visitay otra ha llegado a ser de hasta dos afios.

En marzo de 1998 llegd a Amnistia Internacional una carta de uno de estos dos presos. Estaba
fechada en enero de ese mismo afio y decia: «[...] las autoridades dictatoriales utilizan sistemas de
reclusién en régimen de incomunicacion que incluyen la prohibicidn de recibir visitas de la familiay la
denegacion total de toda asistencia médica [...]. Esta Situacion general es e motivo por € que hemos
caido enfermos y nos encontramos en este estado tan precario [...]. El 11 de enero de 1998, € director
del Campo Prision 7 vino persona mente acomprobar € lamentable estado en € que nos encontrdbamos.
Asi descubrimos lo mal que estdbamosenrealidad [ ...]. Luego pedimos nuestraracion de comida, yaque
durante los Ultimos tres o cuatro meses sdlo habiamos comido arroz de muy mala calidad, y ninguno de

los dos soportaba mas esa situacion, esa privacion interminable»

Menos de un mes después, Thongsouk Saysangkhi, amigo y comparfiero de prision de Feng

Sakchittaphong y Latsami Khamphoui, murio. También é sufria angina de pecho y trastornos renales.
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Amnigtia Internaciond habia advertido unay otra vez a las autoridades de Laos de que los tres
hombres necesitaban tratamiento médico urgente. Sin embargo, |as autoridades no hicieron caso de esas
advertencias y permitieron que Thongsouk Saysangkhi, diabético, murierasin recibir tratamiento médico,
visitasde susfamiliares 0 comida adecuada. L as autoridades gubernamental es|legaron incluso anegarse
a admitir la muerte de Thongsouk Saysangkhi hasta varias semanas después de su fallecimiento en
febrero de 1998.

Los presos de conciencia Feng Sakchittaphong, Latsami Khamphoui y Thongsouk Saysangkhi,
todos dlos ex funcionarios gubernamentales, fueron detenidos en 1990 tras escribir una carta en la que
defendian un cambio politico y econémico pacifico en Laos. Amnistia Internacional ha pedido
repetidamente que sean puestos en libertad de inmediato. Todos ellos estuvieron en detencién preventiva

durante dos afios, y parte de ese tiempo |o pasaron en celdas de aidamiento en total oscuridad.

En 1992, tras ser juzgados sin las debidas garantias, fueron declarados culpables, condenados a
catorce afios de prisién y tradadados d Campo Prision nim. 7, donde permanecieron recluidos en una
celda que media 6 x 6 metros. Entre las pareces de la celday € suelo de cemento habia un hueco que
dejaba entrar un viento helador. Tenian que permanecer sentados en silencio y sdlo podian abandonar la
celda una vez cada quince dias para darse un bafio. Los amenazaban con darles una paliza s hablaban
entre ellos, y para cumplir esta amenaza un guardia estaba estacionado enlapuertade la celda. Incluso
ahora permanecen recluidos a oscuras, excepto durante las comidas, y solo pueden bafiarse unavez cada
semana o cada dos semanas. Las condiciones de laprision son tan duras que € Comité de las Naciones

Unidas contra la Tortura ha reconocido que constituyen un trato o pena cruel, inhumano o degradante.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]

«Torturalegal»: la penajudicial de castigo cor poral

Cuando se acusa alos gobiernos de cometer tortura 0 malos tratos, la respuesta més habitual es
una negativa. Niegan que los hechos hayan ocurrido, que & gobierno haya tenido conocimiento de ellos
0 que las autoridades hayan sido responsables. El castigo corpora de los presos es una de las pocas

excepciones. Estos castigos los imponen los tribunales como sancién penal, y también se imponen por
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orden administrativa como medida disciplinaria. Son llevados a cabo por funcionarios del Estado, en

ocasiones en publico, y estan revestidos del manto de respetabilidad que rodea |os castigos «legal es».

Lapenajudicia de castigo corpora adopta diversas formas. Entre las mas frecuentes que alin
se utilizan se encuentran la amputacion, e marcado afuego y diversas formas de flagelacion, como los
latigazos o los golpes con vara. Algunas, como la amputacion, estdn pensadas deliberadamente para
mutilar de forma permanente e cuerpo humano. Todas ellas pueden causar una amplia variedad de

lesiones permanentes o de larga duracion.

Dos guardias de la prision me llevaron alasalade flagelacion[...]. Temblabay sudabade miedo
[...]. Luego oi lavara. Una fraccion de segundo después noté como me desgarraba las nalgas.
Grité y me revolvi como un animal enloquecido [...]. No podia controlar mis gritos. Los golpes
siguieron, imparables, minuto a minuto. Hay presos que se orinan e incluso se desmayan por €
dolor [...]. Lasnagas se me hincharon hastad doble de sutamafio normal [...]. El dolor te abrasa
la mente mucho después de que todo haya terminado. Todavia hoy tengo pesadillas sobre

aqudlo.®

Estas son |as palabras de un hombre de 40 afios que recordabad dolor, € miedo y lahumillacion
gue sinti6 a ser flagelado con unavaraen Singapur cuando tenia 17 afios. En algunos paises hay victimas
alas que han condenado a penas de hasta cien latigazos; a consecuencia de ellas, algunos han sufrido

discapacidades permanentes, y otros han muerto.

L asvictimas de amputaciones, mutilacionesy marcados no solo quedan lisiadas parasiempre, Sino
gue durante € resto de su vida llevan € estigma de criminales. En Irak, por gemplo, tras la guerra del
Goalfo, a algunas personas declaradas culpables de delitos como e robo o la desercién del gército las

marcaron grabandoles una «X» en la frente.

Algunos Estados defienden la pena judicia del castigo corpord aegando que se trata de una

«sancion legitima» y que por lo tanto no esta abarcada por la prohibicion internaciona de latortura® Sn

3 Singapore: Cruel Punishment (indice Al: ASA 36/03/91). Las flagelaciones con varas alin se siguen
imponiendo en Singapur como castigo para una serie de delitos.

4 Ladefinicion de tortura expuesta en € articulo 1 de la Convencion de la oNu contrala Tortura excluye
especificamente los dolores o sufrimientos que sean consecuencia de «sanciones | egitimas».
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embargo, € término «sanciones legitimas» debe entenderse como aquellas sanciones que sean legitimas
envirtud delas normas tanto nacionales como internacionaes. En 1992,  Comité de Derechos Humanos
de laoNU, en una observacién generd, declard que la prohibicion delatorturay los malostratos en virtud
del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos «debe hacerse extensiva a los castigos
corporales».® Por su parte, en una resolucién adoptada en abril del 2000, la Comision de Derechos
Humanos de laoNu declar6 que «g castigo corporal, incluido € de los nifios, puede ser equivalente aun

trato cruel, inhumano o degradante, e incluso a un acto de tortura».®

L os castigos corporales impuestos como penajudicia son ilegitimos porque conllevan e ementos
clave delatorturay losmalostratos, como d infligir un dolor y un sufrimiento intensos amodo de castigo.
El hecho de que una préctica se legalice en € ambito naciona no convierte en «legitimo» algo que es
contrario a derecho internacional. Tal como manifesto € relator especial delaoNu sobrelatortura: «los
castigos corporales son incompatibles con la prohibicion de la tortura y otros tratos o penas crueles,

inhumanos o degradantes.»’

Algunos defensores de la penajudicia de castigo corporal la justifican por motivos religiosos o
culturales. Sin embargo, la cultura no es estética, y las tradiciones se remodel an constantemente a partir
de las nuevas realidades. Castigos que en € pasado pudieron estar ampliamente aceptados hoy dia
parecen manifiestamente cruel esy degradantes. L os activistas | ocal es de derechos humanos luchan cada
vez més enérgicamente contra estas practicas, utilizando como fundamento la universalidad de los

derechos humanos.

5 Comité de Derechos Humanos, Observacion general 20, parrafo 5.
6 Resolucion 2000/43 de la Comision de Derechos Humanos de la onu, adoptada el 20 de abril del 2000.

" Informe del relator especial delaonu sobrelatortura, Doc. ONU E/CN.4/1997/7, parrafo 6.
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Penas judiciales de castigo cor poral

Desde 1997 Amnistia Internacional ha documentado casos de flagelacion judicia en 14 paises,
y de amputacién en 7. Las penas judiciaes de castigo corporal estén incluidas en las leyes de
a menos 31 paises. Estas penas han sido abolidas o declaradas inconstitucionales en 4 paises
desde 1997 (Jamaica, San Vicente y las Granadinas, Sudafricay Zambia) e introducidas en un
pais (Nigeria).

Pais Amputaciones | Flagdaciones | El castigo corporal
entre 1997 y entre 1997 y contemplado como pena
2000 2000 judicid en junio del 2000

Afganistan X X

Antiguay Barbuda

Arabia Saudi X X

Bahamas

Barbados

Bermudas

Botsuana

Brunei Darussalam

Emiratos Arabes Unidos

X | X | X[ X |X[X]|X[X|X

Federacion Rusa (Republica X
Chechena)

Fyi

Granada

Guyana

Irak

Iréan

Kenia X

Libia

Maasa

X |IX[X|X|[X[|X[X]|X]|X

Nigeria X
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Penas judiciales de castigo cor poral
Desde 1997 Amnistia Internacional ha documentado casos de flagelacion judicia en 14 paises,
y de amputacién en 7. Las penas judiciaes de castigo corporal estén incluidas en las leyes de
a menos 31 paises. Estas penas han sido abolidas o declaradas inconstitucionales en 4 paises
desde 1997 (Jamaica, San Vicente y las Granadinas, Sudafricay Zambia) e introducidas en un
pais (Nigeria).
Pais Amputaciones | Flagdaciones | El castigo corporal
entre 1997 y entre 1997 y contemplado como pena
2000 2000 judicid en junio del 2000
Pakistén X X
San Crigtéba y Nevis X
Santa Lucia X
Singapur X X
Somdia X X X
Si Lanka X X
Sudén X X X
Tanzania X X
Trinidad y Tobago X X
Uganda X X
Y emen X X
Zimbabue X X

Laviolencia en €l hogar y la comunidad

Sabira Khan se casd en Pakistan a los 16 afios con un hombre que le doblaba la edad. Poco
después de la boda en 1991, su esposo le dijo que no debia volver a ver a su familia. En diciembre de
1993, cuando estaba encinta de tres meses, Sabira tratd de ver a sus familiares. En respuesta a esta
supuesta insubordinacion, su esposo y la madre de éste rociaron a Sabira con queroseno y le prendieron
fuego. Sufrid quemaduras en € 60 por ciento del cuerpo, pero sobrevivid, aunque su cuerpo quedo

cubierto de cicatrices. Cuando tratd de conseguir justicia a través de los tribunales, se encontr6 con que
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le eraimposible. El magistrado de Jhelum aceptd € argumento del esposo de Sabira, que afirmaba que
ésta habia enloquecido y se habia prendido fuego a si misma. Esté pendiente de resolucion un recurso de

gpelacion presentado ante @ Tribuna Superior de Rawa pindi.

Al igua que muchas victimas de tortura, Sabira Khan sufrié un dolor espantoso infligido
deliberadamente. Impotente en manos de sus agresores'y tratada con desprecio por € sistema que debia
haberla protegido, estd marcada de por vida. Lo que distingue su tormento de los de la mayoria de las
victimas mencionadas en este informe es que sus atacantes no eran funcionarios del Estado, sino

miembros de su propia familia

Los Estados son responsables de proteger alas personas, no solo frente alatorturay los malos
tratos infligidos por sus propios agentes sino también frente a practicas similares g ercidas por individuos
particulares («agentes no estatales»). El Estado debe rendir cuentas de diferentes maneras: es
responsable de los abusos cometidos por entidades o individuos particulares en los que delega sus
responsabilidades; compartelaresponsabilidad delos actosviolentos cometidos por individuos particulares
cuando los respalda o los tolera; y también puede considerérsele responsable cuando, de cuaquier otra

manera, incumple su deber de brindar una proteccion efectiva contra la tortura o los malos tratos.

[RECUADRO: La tortura a manos de individuos particulares

La Convencion de laoNu contrala Tortura establece la responsabilidad del Estado en los actos
de torturainfligidos con & «consentimiento o aquiescencia» de un «funcionario publico». Por gemplo, €
no brindar proteccion frente a los ataques racistas violentos puede congtituir consentimiento o

aquiescencia de una tortura.

En virtud de las normas internacionales de derechos humanos, los Estados también tienen la
obligacion de actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y castigar los abusos contra los
derechos humanos, incluidos los actos cometidos por individuos particulares. Este principio fundamental
de laresponsabilidad estatal queda establecido en todos|ostratados esencial es de derechos humanos. Por
gemplo, € Pacto Internaciona de Derechos Civiles y Paliticos obliga a los Estados a «garantizar» los

derechos expuestos en €, incluido € derecho a no ser torturado; el Comité de Derechos Humanos
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extiende esta obligacion alos actos infligidos por individuos que actlian atitulo privado.®

El Tribunal Europeo de Derechos Humanos también ha afirmado que, en virtud del Convenio
Europeo de Derechos Humanos, |os Estados estan obligados a tomar medidas para garantizar que los
individuos no son sometidos atortura o tratos o penas inhumanos o degradantes, incluidos|os malostratos
infligidos por individuos particulares. En 1998, @ Tribunal resolvié que € Reino Unido habia violado €
articulo 3 del Convenio (prohibicion de latorturay los malos tratos) a no ofrecer proteccion adecuada

aun nifio de nueve afios d que su padrastro golpeaba con una vara.®

El concepto de diligencia debida es unamanera de describir e umbral de esfuerzo que un Estado
debe acanzar para cumplir con su responsabilidad de proteger alos individuos e impedir que se cometan
abusos contra sus derechos.'® Un Estado no puede, por gemplo, eudir su responsabilidad en los malos
tratos de los empleados domésticos aegando que € abuso ha tenido lugar en laintimidad del hogar del
patron, o que esta justificado por précticas sociaes o culturales. La diligencia debida incluye tomar
medidas efectivas paraimpedir esos abusos, investigarlos cuando se producen, procesar alos presuntos
responsables y llevarlos ante la justicia mediante un procedimiento justo, asi como proporcionar a las
victimas una compensacion adecuada y otras formas de reparacion. También significa garantizar que la

justicia se imparte sin discriminacién de ningun tipo.

Amnigtia Internaciona considera que los actos violentos cometidos por individuos particulares
pueden constituir tortura 0 malos tratos cuando sean de una naturaleza'y una gravedad contempladas en
el concepto de tortura o tratos cruel es, inhumanos o degradantes expuesto en las normas internacional es,

y cuando e Estado no haya cumplido con su obligacién de brindar una proteccion efectiva.

FIN DEL RECUADRO]

8 Comité de Derechos Humanos, Observacion general 20, 1992.
9 Causa A contra el Reino Unido (solicitud 25599/94).

10 | a norma de la diligencia debida se aplico en el fallo emitido en 1988 por la Corte Interamericana de
Derechos Humanos en la causa Vel dsquez-Rodriguez: «Un hecho ilicito violatorio de los derechos humanos que
inicialmente no resulte imputable directamente a un Estado, por ejemplo, por ser obra de un particular o por no
haberseidentificado al autor delatransgresi6n, puede acarrear laresponsabilidad internacional del Estado, no por
ese hecho en si mismo, sino por lafalta de la debida diligencia para prevenir la violacién o para tratarla en los
términosrequeridos por laConvencidn.» Estanormase haincorporado alosinstrumentosinternacional esy hasido
ampliada tanto por expertos y mecanismos de derechos humanos de la oNu como por tribunal es nacionales.
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El trabgjo realizado recientemente por Amnistia Internacional sobre los abusos cometidos por
individuos particulares incluye informes sobre la violencia contra la mujer en Pakistan,*' la mutilacion
genital femenina'? (préctica tradicional que causa lesiones graves a millones de mujeres) y los abusos
contra los derechos humanos de las mujeres que son objeto de trata entre los paises de la ex Unidn
Soviéticae lsradl .12

Latrata de seres humanos es un fendmeno mundial. Los gobiernos tienden a abordarla como s
se tratara de una cuestion de crimen organizado o inmigracion ilegal, sin tener en cuentala proteccion de
los derechos humanos de las victimas. En un informe sobre las mujeres y nifias que son objeto de trata
desde los paises de la ex Unidn Soviética para que trabajen en € negocio del sexo en Israd, Amnistia
Internaciond puso de manifiesto € hecho de que e gobierno isragli no brindaba proteccidn aguna alos
derechos humanos de estas mujeres y nifias. Muchas de ellas son victimas de actos tan violentos como
la violacion. Permanecen cautivas en apartamentos, a veces en condiciones espantosas, sin pasaporte ni
dinero. Sin embargo, muy pocos de los responsables llegan a comparecer ante la justicia. En 1998, €
Comité de Derechos Humanos manifestd su pesar porque «mujeres llevadas a Israel para gjercer la
progtitucion [...] no estén protegidas como victimas de un trafico sino sujetas apenas de deportaci on como

resultado de su presenciailegal en lsragl».14

Los abusos alos que se enfrentan los nifios y las nifias en € seno de la familiay la comunidad
van desde los malos tratos en las ingtituciones hasta |os abusos en su propio hogar, desde € tréfico de
menores hasta e trabajo en condiciones de servidumbre. Algunos constituyen tortura o malos tratos. La
Convencién delaoNu sobre los Derechos del Nifio impone a los Estados la obligacion de proteger alos
menores no sdlo delatorturay los malos tratos a manos de agentes del Estado, sino de todas las formas
de abuso o violenciafisica o mental infligidas mientras € menor esta bgjo la custodia «de los padres, de

un representante legal o de cualquier otra persona gque o tenga a su cargo.

11 pakistan: Homicidios de nifias y mujeres por motivos de honor (indice Al: ASA 33/18/99/s).
12 Mutilacién genital femenina: Carpeta deinformacion (indice Al: ACT 77/05/97/s).

13 |srael: Abusos sufridos por las mujeres objeto detrata procedentes de paises dela ex Unién Soviética
que gjercen la prostitucion en Israel (indice Al: MDE 15/17/00/s).

14 CCPR/CI79/Add.93, Observaciones finales del Comité de Derechos Humanos, aprobadas el 28 dejulio
de 1998, parrafo 16.
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Muchos nifios y nifias sufren abusos en instituciones, como escuel as u orfanatos, que se supone
que deben cuidar de elos. Con frecuencia, incluso cuando los abusos se hacen de dominio puablico, las
autoridades eluden su deber de tomar medidas enérgicas para proteger alos nifios. En muchos paises se
imponen castigos corporales en las escudas, a pesar de que e Comité sobre los Derechos del Nifio de
laoNU ha condenado la utilizacidn de tales castigos tanto en escuelas como en lafamilia. Otros 6rganos
de derechos humanos de la ONu también han manifestado que las instituci ones educativas deben brindar

una proteccion frente alatorturay los maos tratos.

El que los Estados tengan que rendir cuentas de los abusos cometidos por agentes no estatales
tiene una importancia crucia en lalucha por defender los derechos de las mujeres, los nifios y las nifias,
las minorias racides y sexuales y otras personas que sufren discriminacion. Esta discriminacion se
manifiesta a diario mediante la violencia, ya sea en forma de violenciadoméstica o de crimenes por odio
racista u homéfobo. La discriminacion ingtitucionaizada suele significar que las victimas tienen menos
probabilidades de recibir proteccion y apoyo de las autoridades. Los gobiernos no pueden mostrarse
sdlectivos ala hora de cumplir con sus obligaciones. Deben luchar por erradicar la torturay los malos

tratos para todas las personas, sin importar dénde se cometan y quién los inflija
Paralasvictimasdelaviolencia, € dolor y e sufrimiento sonigua deintensos seaquien seaquien
seloinfligey seacua sealamaneraen laque e Estado ha dejado de protegerlas. Los Estados tienen

la responsabilidad deimpedir esos abusos, procesar asus autoresy proporcionar reparacion alasvictimas,

y Amnistia Internacional les pide que cumplan con esa responsabilidad.

Latortura como armade guerra

«Me violaron dos de €llos. Luego hicieron entrar a mas Oetniks [paramilitares naciondistas

serbios] que querian violarme. Y o me negué. Me dijeron que arrojarian ami hijo por la ventana.»

«Me dijeron que querian que tuviéramos nifiosOetnik [...]. Me dijeron "haremos |o que sea para

gue jamés penséis en regresar'' . »'°

A estas mujeres |as violaron en Foda/Srbinje como parte de una campafia sistemética de terror

15 Bosnia-Herzegovina -- How can they sleep at night? Arrest Now! (indice Al: EUR 63/22/97).
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durante & conflicto que desgarrd la ex Yugodavia en los afios noventa. En Foda, una ciudad del sur de
Bosnia y Herzegovina, la lucha comenzd en abril de 1992. Las fuerzas armadas serbobosnias y
yugodavas se hicieron con € control de laciudad y de los pueblos cercanos, e hicieron unaredada de los
musulmanesy los croatas de Bosnia. A los hombres |os llevaron a centros de detencién, donde muchos
de ellos «desaparecieron». A las mujeres|as recluyeron en centros de detencion y en lugares organizados
especificamente para violarlas y someterlas a esclavitud sexua. Decenas de mujeres, nifios, nifias y
ancianos permanecieron recluidos en las instalaciones deportivas de Partizan, donde a las mujeres las
sacaban todas las noches para violarlas. Las mujeres y las nifias que sufrian lesiones a causa de los
abusos sexuaes o 1os golpes no recibian ninguna asistencia médica. Seguin los informes, dos mujeres
murieron a consecuencia de los golpes. Algunos de los presuntos responsables han sido detenidos y

llevados ante @ Tribunal Pena Internacional paralaex Yugodavia

La mayoria de las victimas de las guerras actuaes son civiles, no soldados. En los conflictos
modernos, € aterrorizar alapoblacidn civil se haconvertido en un medio habitual de guerra, un medio que,
casi invariablemente, implica € uso de la tortura. En Argdlia, la préactica de la tortura por parte de las
fuerzas de seguridad habia quedado practicamente erradicada en el periodo entre 1989 y 1991, pero
empez0 a utilizarse de nuevo d principio dd conflicto actual, en 1992, y rgpidamente se convirtié en una

préctica generalizada.

Durante los Ultimos afios, en cuaquier periodo que examinemos, encontraremos que hay unos 30
conflictos armados 0 mas librandose simultaneamente en distintas partes del mundo. La mayoria son
conflictos internos dentro de un pais, no guerras entre Estados. Estos conflictos internos van desde las

guerras de guerrilla de pocaintensidad hasta las guerras civiles totales y declaradas entre gjércitos bien

equipados.

Incluso en pleno estado de guerra, la prohibicion internacional de la tortura sigue vigente. Los
grupos politicos armados no tienen las mismas responsabilidades que los Estados, ya que no son partes
de tratados internacionales de derechos humanos. No obstante, los miembros de esos grupos estan
obligados a respetar € derecho internacional humanitario, también conocido como € derecho de los
conflictos armados. Los cuatro Convenios de Ginebra de 1949 y sus dos Protocolos Adicionades de 1977
son los tratados principales que codifican ese derecho de los conflictos armados. Los Convenios de
Ginebra prohiben, en los conflictos armados internacionales, € uso de la tortura contra las personas

protegidas por los Convenios, como |os civiles que se encuentren en territorio ocupado y |os prisioneros
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de guerra. En virtud de esos Convenios, la tortura durante un conflicto armado internacional condtituye
una «infraccion grave» del derecho de los conflictos armados, es decir, un crimen de guerra. Latortura
y los malos tratos también estan prohibidos por € articulo 3 comun a los cuatro Convenios de Ginebra
(conocido como «articulo comin 3»), que se aplicaalos conflictos armadosinternos. Este articulo comun
3 se gplicano solo alos gobiernos, sino también a los miembros de las fuerzas armadas que se oponen
a dlos. Latortura como violacién del articulo comin 3 esté reconocida como crimen de guerra por €
Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, adoptado en 1998 pero que en octubre del 2000 alin

no habia entrado en vigor.

[RECUADRO:

Segun € estudio llevado acabo por Amnistialnternacional, se han cometido torturay malostratos
amanos de agentes estatal es en operaciones de contrainsurgencia o situaciones de conflicto armado en
mas de 30 paises desde 1997. El estudio concluyd también que los grupos politicos armados han infligido

torturay malos tratos en mas de 30 paises desde esa misma fecha.

FIN DEL RECUADRO]

Segln los informes, la violacion de mujeres se habia convertido en una préctica sstemética y
generalizada en algunas partes de la Republica Democréticadel Congo ocupadas por grupos armados de
oposicion en 1999. Sin embargo, lamayoriadelas victimas guardan silencio porgque temen ser rechazadas
por sus esposos 0 sometidas a ostracismo social. Al parecer, los combatientes que violaron a pacientes
ingresadas en @ hospita de Kindu, Republica Democrética del Congo, a principios de 1999 aardearon
de haberlas infectado con € virus ddl sida.

En Colombia, los civiles que viven en zonas por las que luchan las fuerzas gubernamentales, sus
aliados paramilitares y los grupos armados de oposicidn se han convertido en las principales victimas de
laviolencia palitica, una violencia que incluye la tortura. Durante 1999, a menos 1.000 personas fueron
victimas de homicidios por motivos politicos. Otras 1.000 fueron secuestradas por organizaciones
paramilitares y grupos armados de oposicion, que las mantuvieron como rehenes a cambio de rescate o
retenidas por motivos politicos. Muchas fueron torturadas, en muchos casos mediante mutilacion,
especialmente como preludio del asesinato amanos de grupos paramilitares. Tanto lasfuerzas vinculadas

a gobierno como los grupos de oposicién han torturado a sus cautivos.
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En Sri Lanka, los dos bandos de la prolongada guerra civil entre las fuerzas gubernamentales y
los Tigres de Liberacion de Eelam Tamil han cometido torturas. Los Tigres de Liberacién han colgado
a sus cautivos cabeza abgjo y los han golpeado, los han obligado a inhalar vapores de chile, les han
clavado dfileres bgo las ufias y 1os han quemado con hierros candentes. Las fotografias de Kovinthan
Mylvaganam, que estuvo prisionero de los Tigres de Liberacion de Eelam Tamil desde 1992 hasta 1995,
muestran sefiales claras de quemaduras infligidas con meta es candentes en los genitales, los mudos, las

nalgasy laespalda.
En medio delaconfusiéony € terror de un conflicto armado, aveces resultadificil determinar qué

bando es responsable de las torturas y otras atrocidades. Lo que si esta claro es que la tortura esta

terminantemente prohibida.
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Capitulo 2: LA DISCRIMINACION: UN TERRENO ABONADO PARA LA TORTURA

La discriminacion atenta contra la nocion misma de los derechos humanos. Niega
sisteméticamente sus derechos humanos plenos a ciertas personas 0 grupos smplemente por su identidad
0 por suscreencias. Esun atague contrae principio fundamental consagrado enlaDeclaracion Universal
de Derechos Humanos. que los derechos humanos son inherentes a todas las personas 'y se aplican a
todos los seres humanos, sin distincion. El derecho a no ser torturado es un derecho absoluto, que no
puede negarse a nadie en ninguna circunstancia.

Latortura se nutre de la discriminacién. Toda torturaimplica la deshumanizacion de la victima,
ladiminacion de cualquier lazo de smpatia humana entre € torturador y € torturado. Ese proceso de
deshumanizacion resultamés facil s lavictima pertenece aun grupo socid, politico o énico despreciado.
La discriminacién alana € camino a la tortura a permitir que no se vea a la victima como a un ser
humano sino como a un objeto que, como tal, puede ser tratado de forma inhumana.

La discriminacién contra ciertos grupos incrementa de diferentes maneras la vulnerabilidad de
éstos ante la tortura a manos de agentes del Estado. La discriminacion incluida en laley (por gemplo,
cuando la ley pendiza la homosexualidad o limita las libertades fundamentales de las mujeres), puede
condtituir una licencia paratorturar. Por su parte, |as practi cas discriminatorias ala horade hacer cumplir
laley pueden afectar tanto a las probabilidades de una persona concreta de entrar en contacto con €
sistema de justicia penal como al trato que esa persona recibe una vez que estda en manos de dicho
sistema. Por g.emplo, en algunos paises, 10s negros siguen teniendo muchas més probabilidades que los
blancos de ser detenidos y maltratados por patrullas policiaes.

[RECUADRQO: Discriminacion

«El término "discriminacion” [...] debe entenderse referido a toda distincion, exclusion, restriccion o
preferencia que se basen en determinados motivos, como laraza, € color, € sexo, d idioma, lardigion,
la opinion politica o de otra indole, & origen naciond o socia, la posicién econdmica, € nacimiento o
cuaquier otra condicion socia, y que tengan por objeto o por resultado anular o menoscabar €
reconocimiento, goce o gercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos humanos y libertades
fundamental es de todas las personas.»

Comité de Derechos Humanos, Observacion general 18
FIN DEL RECUADRO]

Laidentidad o cuaquier otra condicion de la victima puede afectar también alanaturalezay las
consecuencias de los maos tratos. por gemplo, los nifios recluidos junto con adultos son especia mente
vulnerables alaviolacion y la violencia sexual. Las victimas procedentes de grupos marginados pueden
asgmismo tener un acceso menor alosrecursoslegales. Ladiscriminacién refuerzalaimpunidad, y reduce
la probabilidad de que las autoridades tomen medidas en casos de tortura.

La discriminacion también significa que a ciertos grupos se les niega la iguddad en 1o que
respecta a la proteccion que laley brinda frente alaviolencia que lesinflige la sociedad en su conjunto,
como los ataques racistas, la violencia domeéstica contra las mujeres o los crimenes por odio homafobo.
Estas violentas manifestaciones de prejuicios suelen verse facilitadas por la falta de actuacion de las
autoridades.
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Los gobiernos estan obligados por |as normas internacional es de derechos humanos a abordar la
discriminacion en todas sus formas.*® Eso incluye el tomar medidas esenciales paragarantizar el derecho
de todos los individuos a no ser torturados ni maltratados, medidas como la derogacion de lalegidacion
discriminatoria que facilite la tortura y niegue laigualdad de acceso alajudticia, 0 brindar una proteccion
eficaz contrala violencia en la comunidad en general. También incluye € garantizar que lasleyesy las
ingtituciones del Estado abordan las causas fundamentales de la discriminacion, en lugar de utilizar o
fomentar dicha discriminacion con fines politicos.

Los apartados que incluimos a continuacién se centran en grupos especificos que sufren tortura
hoy dia. Ponen de manifiesto algunas de las pautas de tortura que Amnistia I nternacional haidentificado
en e transcurso de su trabgjo y € papel que la discriminacion desempefia a la hora de perpetuarlos. El
centrarse en estos grupos no significa que elos sean las Unicas victimas de tortura, ni tampoco las
principales, 0 quelas experiencias sufridas por otras victimas susciten menos preocupacion. Ademas, esta
clasficacion no pretende ocultar € hecho de que las distintas formas de discriminacion estan
interrelacionadas. Laidentidad de cada ser humano es algo muy complejo, que no se puede reducir aun
factor Unico como laraza, € origen étnico, € sexo, la orientacion sexual o la clase socid.

El objetivo consiste en identificar los tipos de abusos que se cometen en e mundo de hoy contra
ciertas personas y grupos, los contextos en 1os que esas victimas se encuentran en peligro, y las formas
de malostratos que, de alguna manera, les afectan de forma especifica o desproporcionada. Este andlisis
pretende ayudar a identificar las medidas que son necesarias para superar esos peligros.

Racismoy tortura

L os negros merecen gue los golpees primero y luego les preguntes su nombre.

Palabras de un alto mando de la policia dirigiéndose a sus subordinados en una sesion
de formacion celebradaen Viena, Austria, en agosto de 1999.

Lamuerte bgo custodia en 1977 de Steve Biko, lider ded movimiento sudafricano Conciencia
Negra, centrd la atencién mundia en € uso de latortura como instrumento del apartheid (el sistemade
dominacién racia arraigado en € sistema palitico y legal de Sudéfricay condenado universalmente como
crimen contra la humanidad). Aunque casi un cuarto de siglo después € sistema del apartheid ha
terminado, en muchos paises, incluido Sudéfrica, persiste un racismo institucionalizado o endémico.’ En
el mundo entero, una de las manifestaciones mas claras de este fendmeno es la existencia de una pauta
en laque agentes del Estado infligen torturas y malos tratos por motivos raciales.

Segln € estudio llevado a cabo por Amnistia Internacional, muchas de las victimas (cuando no
la mayoria) de la brutalidad policia en Europay Estados Unidos son negros o pertenecientes a otras
minorias énicas. En América, latorturay los maos tratos a indigenas, especiamente en € contexto de

16 \/éanse, por ejemplo, la Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién Racial, la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contralaMuijer,
la Declaracion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Intoleranciay Discriminacion Fundadas en laReligion
o las Convicciones, y la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

17 La Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién Racia hace
referencia ala discriminacion por motivos de «raza, color, lingje u origen nacional o étnico.
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los conflictos por los derechos sobre la tierra, son € legado constante de siglos de sometimiento. La
violacion, lamutilacion y otras formas de tortura se han utilizado como armas de guerraen los conflictos
recientes con unadimension énicaque han estallado en Africa, Asiay Europadel Este. Los malostratos
racistas se nutren de la respuesta cada vez méas xenéfoba a la inmigracion, de la discriminacion en €
sistemade justicia pend y del resurgir de los conflictos armados con una dimension énica

Migracion

Mientras que laglobalizacion ha supuesto un libre fluir de capitd através delasfronteras, d flujo
de migracion humanase haencontrado con obstécul os cadavez mésdificilesde superar. Losinmigrantes,
los trabgjadores migratorios y los solicitantes de asilo que abandonan o huyen de sus casas en busca de
unavida con una dignidad y una seguridad basi cas se encuentran a menudo con malos tratos racistas y
xendfobos amanos de funcionarios en € pais de «acogida. El trato duro alosinmigrantes parece ser un
componente cadavez més habitual de lapoliticaoficial deinmigracion, especia mente en los paisesen los
que se ha fomentado un sentimiento xendfobo entre la poblacion.

En Europa occidental, en paises como Alemania, Austria, Bélgica, Reino Unido o Suiza, se han
producido muertes de ciudadanos extranj eros cuando estaban siendo expulsados del pais; a parecer, esas
muertes han sido consecuencia del uso de fuerza excesiva por parte de la policiay de la utilizacion de
métodos peligrosos de inmovilizacion.

También los solicitantes de asilo han sufrido malos tratos bgjo custodia. En junio de 1998, 113
solicitantes de asilo fueron rescatados de una barca pesquera que navegaba ala derivafrente ala costa
de Chipre. Varios fueron golpeados por agentes de policia mientras estuvieron bagjo custodia en € mes
de agosto, hasta tal punto que necesitaron tratamiento hospitalario. En octubre, durante un intento de
expulsar a 40 de estos solicitantes que se encontraban recluidos en e centro de detencidn de Larnaca,
los agentes de la fuerza de intervenciédn rdpida de la policia arrojaron botes de gas lacrimogeno en las
celdas, obligaron a los solicitantes de asilo a tumbarse boca abgjo en d suelo y les dieron patadas, los
pisotearon y |los golpearon con porras. En Bélgica, Blandine Kaniki, solicitante de asilo de la Republica
Democraticadel Congo recluidaen un centro de detencion, se quejo de que tanto ellacomo otrosinternos
del centro habian sido agredidos fisicamente por gendarmes armados con porrasy protegidos con cascos
y escudos en noviembre de 1998. Posteriormente, esta mujer sufrié un aborto.

En Oriente Medio, uno de los principales puntos de destino de los trabajadores migratorios es
Arabia Saudi. Alli estos trabajadores extranjeros tienen muy pocos derechos legales y cuentan con un
acceso extremadamente restringido a los mecanismos de proteccion y reparacion dispuestos por laley.
Algunos de ellos han permanecido detenidos durante periodos prolongados y han sufrido malos tratos
simplemente porque habia irregularidades en su visado. Los acusados de delitos més graves corren un
mayor peligro de sufrir torturas como la amputacion o la flagelacion o de ser condenados a muerte. Las
mujeres extranjeras que trabajan como empleadas domeésticas estédn a merced de sus patronos; paralas
que sufren abusos como palizas o violaciones es muy dificil conseguir reparacion.'®

Por su parte, los ciudadanos extranjeros que se encuentran bajo custodia en Japdn corren grave
peligro de sufrir malos tratos a manos de las autoridades. Los trabajadores extranjeros que estén
detenidos en espera de ser expulsados una vez vencido suvisado y |os ciudadanos extranjeros recluidos

18 _aConvencién I nternacional sobrelaProtecci6ndelosDerechosde Todoslos TrabajadoresMigratorios
y de sus Familiares fue adoptada por las Naciones Unidas en 1990, pero en octubre del 2000 alin no habia entrado
en vigor porque no la habian ratificado suficientes paises.

45



en carceles japonesas han sufrido castigos arbitrarios, humillaciones y paizas. En ocasiones, los
solicitantes de asilo han permanecido detenidos durante periodos prolongados en régimen de aidamiento.
Un preso egipcio sufrid una serie de agresiones ene Centro de Detencion de Tokio y estuvo recluido en
condiciones espantosas en una celda de castigo simplemente por hablar cuando no debia. «Cuando sales
dd Centro de Detencién de Tokio ya no eres un ser humano, dijo a Amnistia Internaciond. «S tienes
un perro en casa, no lo tratas asi...»

En la Sudéfrica posterior a apartheid, refugiados e inmigrantes, especial mente de otros paises
africanos, han sido objeto de brutalidad policial, de comentarios hogtiles de autoridades gubernamentales
y de ataques violentos de ciudadanos que los culpan de los elevados indices de crimindidad y desempleo
que sufre e pais. La Comision de Derechos Humanos naciona 'y las organizaciones no gubernamental es
han respondido con campafias publicas contra la xenofobia y con litigios en nombre de victimas
individuaes de los abusos contra los derechos humanos que sufren las personas de «aspecto extranjero».

Pregjuicios de la policia

La investigacion llevada a cabo por Amnistia Internaciona sobre las précticas policides en
nuUMerosos paises sugiere que a gunos funcionarios encargados de hacer cumplir laley consideranlaetnia
y laraza como indicadores de criminalidad.

En Europaoccidental, |as personas negras o pertenecientes a otras minorias étni cas son detenidas
sistemati camente como sospechosas de delitostales como traficar con drogas o no tener sus documentos
de identidad en regla. Las denuncias de malos tratos racistas rara vez se investigan de forma eficaz.
Grace Patrick Akpan, estudiante italiana de medicina, de raza negra, fue interceptada por agentes de
policia para una comprobacion de identidad en Catanzaro, Italia, en febrero de 1996. Cuando informo a
los policias de que era ciudadana italiana, éstos le respondieron que «una mujer negra no puede ser
ciudadana italiana», y uno de ellos anuncio por laradio policia que llevaban a comisariaa «una progtituta
de color». Grace Patrick Akpan fue agredida en lacalle y en la comisaria, y cuando quedé6 en libertad
tuvo que permanecer dos semanas en un hospital para ser atendida de las |esiones sufridas en la cabeza
y e pecho y de diversos cortes y contusiones. En octubre de 1999, cas tres afios después deiniciarse su
procesamiento, los dos agentes de policiafueron declarados cul pables de mal ostratos y condenadosados
meses de prisién, con suspension de la pena.

Se han recibido informes sobre violentas redadas llevadas a cabo por grupos de policias en
hogares 0 comunidades romanies en Bulgaria, EJovaguia y Hungria. En muchas ocasiones se ha
informado de que los palicias de esos paises y de Rumania utilizan los mal os tratos contra romanies para
intimidar a sus comunidades o para obtener confesiones. Muchas victimas romanies no denuncian los
mal os tratos sufridos por temor a represalias.

En Australia, € nimero de aborigenes encarcel ados es desproporcionadamente el evado, a pesar
delasinvestigacionesjudicidesy de otro tipo que sefidlanla grave fatade atencidén y laindiferencia de
las autoridades hacia € impacto que & encarcelamiento tiene en estas personas. Un aarmante nimero
de aborigenes mueren bgjo custodia tras afirmar que han sufrido malos tratos; muchos mueren de
enfermedades o se suicidan. Tres agentes de policia que fueron filmados por una cdmara de video de
seguridad mientras propinaban pufietazos y patadas a jovenes aborigenes en Ipswich, Queendand, en
marzo de 1997, no solo fueron absueltos de |os cargos de agresion en septiembre de 1999 sino que fueron
elogiados por utilizar nuevas técnicas violentas de inmovilizacion.

La tortura y los malos tratos a manos de fuerzas gubernamentales se engloban en un cuadro
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mucho mas amplio de violencia contra determinadas personas por motivos de racismo, xenofobiau odio
énico. Los Estados tienen la obligacion de prevenir la violenciaraciad a manos de cualquier persona, no
0o de sus agentes. La Convencion Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion Racia subrayalaobligacion delos Estadosde garantizar €l derecho detodoslosindividuos
«alaseguridad persona y ala proteccion del Estado contra todo acto de violencia o atentado contra la
integridad personal cometido por funcionarios publicos o por cuaquier individuo, grupo o ingitucion». Sin
embargo, los prejuicios racistas en @ seno de las instituciones encargadas de hacer cumplir laley dgaa
las victimas de la violencia racista doblemente desprotegidas.

En & Reino Unido se ha demostrado que, en ocasiones, la policia se muestra negligente en su
respuesta a los atagues racistas. Una indagacion llevada a cabo sobre la investigacion policia en torno
al homicidio del adolescente negro Stephen Lawrence en 1993 concluy6 que lainvestigacion habiatenido
fallos fundamentales «a causa de una combinacion de incompetencia profesiond, racismo instituciona
y fatade liderazgo de los atos mandos». En 1999, la Oficina de Denuncias contra la Policia declaré a
tres agentes culpables de negligencia en € desempefio de sus funciones por no llevar a cabo una
investigacion exhaustiva e imparcial sobre € caso de Ricky Red, un estudiante asiaico que murio
ahogado en Londres en octubre de 1997.

[RECUADRO -- Hungria

Seguin losinformes, aMonika (no essu nombrereal), de 13 afiosde edad, unosagentes
de policia la sacaron a rastras de la cama una mafiana de domingo, la abofetearon y la llevaron
alacomisariaen pijama. Lospoliciaslainsultaron, [lamandola «zor ra asquer osa», y amenazar on
con matarla. Monika esla menor de seisjovenes romaniesquefueron detenidosduranteuna
violentaredada policial llevada a cabo en un blogue de apartamentos en el norte de Budapest
el 5 de septiembre de 1999. Justo antes del mediodia, varios agentes de la policia hungara
irrumpieron en dos apartamentos del distrito 13; segun los informes, no dieron ninguna
explicaciéon ni mostraron ninguna orden judicial. Al rato, los seis amigos, que dormian en los
dos apartamentostrasunafiestacelebradalanocheanterior, comprendieron queselosacusaba
de agredir a una mujer encintay causarle un aborto.

L os tres muchachos fueron golpeados y amenazados de muerte. Los policias arrojaron a suelo
a empujones a Sandor (no es su nombre red), de 16 afios, y a Norbert Batyi, de 21, y les esposaron las
manos a la espalda. Luego, mientras yacian en € suelo, los golpearon en la cabeza, los hombrosy la
espalda con un arma replegable compuesta por tres eementos. Un agente le pisd las mufiecas a Sandor
mientras éste yacia esposado en € suelo, y otro lo inmovilizé con unallavey le golped la cabeza contra
una puerta de metal en el patio. A Mikloés Drétos, de 17 afios, |0 golpearon mientras estaba en la cama;
maés tarde, los policias le pisaron € cuello mientras yacia en € suelo.

L as tres muchachas fueron sometidas a insultos racistas y sexistas. Los policias abofetearon a
ElviraVarga, de 19 afios, en lacaray la cabeza hasta perforarle un timpano cuando ésta negd saber nada
de laagresion alamujer encinta. Un agente abofeted aLilla (no es su nombrered), de 17 afios, y le dijo:
«Un bebé ha muerto por vuestra cul pa».

Enlacomisaria, a Sandor e golpearon la cabeza contrala puerta. Sandor y Norbert Batyi fueron
gol peados durante otros cuarenta 'y cinco minutos en un pasilio de la comisaria, donde oyeron los gritos
de Mikl6s Drétos. Cuando Sandor dijo alos agentes que tenia dificultades para respirar y que sentia un
dolor agudo en & pecho, los palicias [lamaron a una ambulancia, pero no permitieron que e persona
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médico lo llevarad hospitd.

Los agentes que interrogaron a las tres muchachas siguieron insultdndolas. Aunque €llas les
dijeron que Monika no tenia més que 13 afios, no hicieron ninglin intento de llamar a su madre, a pesar
de que lajoven selo pidié. Cuando descubrieron que Elvira Vargatenia 19 afios, le dijeron: «TU no eres
menor. A ti te podemos golpear».

Los padres de los jovenes llegaron a la comisaria por la tarde. Pronto acudieron también
representantes delaFundacion Romani paralos Derechos Civiles, y juntos presentaron unadenuncia. Los
seis jovenes fueron puestos en libertad sin cargos hacia las nueve de la noche.

El ministro del Interior hingaro justificd laactuacion policid y declaré que la policiahabiatomado
«medidas coactivas» porgue los jévenes romanies habian mostrado un comportamiento agresivo. Sin
embargo, cuando los policias se presentaron en gran nimero y fuertemente armados en | os apartamentos,
los jévenes estaban dormidos y en pijama.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
[FIN DEL RECUADROQ]
Conflicto armado

Muchos de los conflictos que tienen lugar hoy dia se basan en @ nacionalismo y la identidad
étnica, como |as recientes guerras de los Bal canes o las luchas que alin continian en Afganistan y Africa
Centrd. La manipulacion politica de las supuestas diferencias étnicas o raciaes alimenta muchos otros
conflictos en todos los rincones del mundo.

Las fuerzas ddl gobierno ruso han arrojado un manto de sospechas sobre todo un grupo étnico
en e contexto del conflicto de Chechenia. A 1o largo de 1999, individuos de etnia chechena 'y otras
personas del Caucaso denunciaron haber sufrido detencionesarbitrarias, mal ostratosy torturasen Moscu
y en otras partes de la Federacion Rusa. En la propia Chechenia, civiles chechenos han sido violados y
sometidos a descargas eléctricas y a otras formas de tortura en los [lamados «campos de filtracin.
Nadie conoce la cifra exacta de personas recluidas en esos «campos de filtracion», pero a principios del
2000 habia, sagin los informes, a menos 700 detenidos tan solo en & campo de Chernokozovo. Un ex
detenido presencié como una muchacha de 14 afios era violada por una decenade guardias en € pasillo,
ante las celdas donde estaban encerrados é y otros detenidos. La muchacha habia acudido avisitar asu
meadre deteniday, por 5.000 rublos, le habian permitido una visita de cinco minutos. Esa visita de cinco
minutos se convirtio en un tormento de cuatro dias durante €l cua los guardiaslaencerraron en unacelda,
lagolpearon y la violaron repetidamente.

El conflicto de Burundi, a que & mundo exterior no presta practicamente ninguna atencién, sigue
cobrandose las vidas de centenares de civiles desarmados cada afio. La constante lucha por € poder
econoémicoy politico tiene unadimensién étnica, y latorturaes unade las formas utilizadas por lasfuerzas
armadas mayoritariamente tutsis para reprimir la insurgencia de los grupos armados de oposicion
dominados por hutus. Latorturay los malos tratos a detenidos son una practica generalizada en Burundi,
especialmente bgjo custodiapoalicia y militar. Las personas acusadas de colaborar conlosgrupos armados
de oposicion corren un peligro especia de ser victimas de tortura o «desaparicidn». A estas personaslas
han azotado con cables eléctricos y porras, las han golpeado con objetos contundentes en las
articulaciones, las plantas de los pies y los genitales, y las han atado en posturas insoportablemente
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dolorosas. Al parecer, en muchas zonas del pais la gente no se atreve a dormir en su casa por temor a
ser detenida por la noche. Un refugiado de 25 afios entrevistado en un campo de Tanzania declaré que
habia huido cuando unos 25 jovenes acusados de estar relacionados con grupos armados de oposicidn
fueron detenidos por soldados en lazonaen laque é viviaen enero de 1998. Al igual que muchos otros
refugiados entrevistados por Amnistialnternacional, temiaque por su origen étnico |o acusaran de apoyar
alos grupos armados de oposicion dominados por hutus.

La Conferencia Mundia de la oNU contra el Racismo que se celebraraen @ 2001 brinda una
excelente oportunidad para sacar ala luz las pautas de abusos racistas. Esta conferencia debe elaborar
un programa de accion para que los gobiernos pongan fin alatorturay los malos tratos.

Torturasa mujeres

El dltimo siglo ha sido testigo de grandes progresos en la lucha por |os derechos humanos de la
mujer. Sin embargo, la discriminacion que todo lo invade ha dado lugar a que las mujeres sigan siendo
tratadas como ciudadanas de segunda. Pese alos progresos obtenidos en |as Ultimas décadas, |as mujeres
siguenteniendo unarepresentaci n sumamente reducidaen lavidapolitica, contintian soportando ladoble
cargadel trabgjo y € cuidado de los nifios, ganan menos y tienen menos propiedades que los hombres,
y no disfrutan de igualdad de acceso ala educacion, € empleo y la atencion médica.

La discriminacién contra las mujeres adopta muchas veces formas violentas. Son violadas por
las fuerzas armadas como «botin de guerra»; asmismo, son sometidas a mutilacion genital en nombre de
la tradicion, flageladas o asesinadas en nombre del honor y aterrorizadas mediante otras formas de
violencia doméstica.

Y a sea infligida bgjo custodia, en la comunidad o en € hogar, esta violencia esta intimamente
relacionada con la posi ¢ién de subordinacion que lamujer ocupaen lasociedad. Tal como han reconocido
las normasinternacionales® laviolenciacontralamujer estanto lamanifestacion de unarelacion desigua
de poder entre hombres y mujeres como un instrumento para mantener alas mujeres en unasituacion de
sometimiento.

En ocasiones, lostorturadores son agentesdel Estado. Por gjempl o, laviolacion esun instrumento
habitud de tortura bgjo custodiade lapoliciao € gército. Sin embargo, laviolenciaalaque se enfrentan
las mujeres en su vida cotidiana procede a menudo de hombres a quienes conocen, como patronos,
familiares o vecinos. Muchas formas de violencia contralas mujeres en € hogar y la comunidad pueden
congtituir también torturao malostratos. El dafio que seinfligeesigua o comparabled infligido amujeres
gue son torturadas bajo custodia, y € propdsito también puede ser smilar. El torturador puede no ser un
agente del Estado, pero la pasividad de los gobiernos ante los abusos cometidos es un importante factor
gue permite que laviolencia contralas mujeres continte. Independientemente del contexto, los gobiernos
son responsables de proteger y garantizar € derecho de las mujeres a no ser torturadas ni sometidas a

19| a Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contrala Mujer define dicha violencia como «todo
acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o sicolégico paralamujer, asi como las amenazas detal es actos, la coaccion o laprivacion
arbitrariadelalibertad, tanto si se producen en lavida publica como en lavida privada». Incluye la«violencia [...]
perpetrada o tolerada por el Estado, dondequiera que ocurra» y la«violencia[...] que se produzcaen lafamilia» y
en «lacomunidad en general».
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tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Leyes que permiten la violencia contra las mujeres

La discriminacion contralas mujeres esta establecida en las leyes de muchos paises. En algunos
casos, a las mujeres que transgreden leyes discriminatorias que limitan su libertad de circulacion,
expresion y asociacion se las condena a penas gque constituyen tortura o trato cruel, inhumano o
degradante.

A mediados de junio de 1999, 24 estudiantes que celebraban un amuerzo campestre en una
universidad de Sudan fueron detenidos. El Tribuna de Orden Publicolos declard cul pables de «cometer
actos indecentes o inmorales» y de violar d estricto codigo de vestimenta, ya que las mujeres vestian
camisas, pantalones y camisetas, y hombres y mujeres se habian agarrado de la mano durante un baile
tradicional. Fueron condenados a una multay a penas de hasta 40 | atigazos cada uno.

En Afganistan, las mujeres permanecen recluidas en sus casas en virtud de |os edictos talibanes
gue les prohiben buscar un empleo, recibir formacidn o salir de su casasinir acompafiadas por un familiar
varon. Las mujeres que desafian estos edictos son sometidas a mal os tratos sistematicos. Los miembros
del Minigerio taiban parala Promocion de la Virtud y la Prevencion del Vicio han golpeado con largas
porras de cuero amujeres en la calle por actos como permitir que se les vieran los tobillos, estar en la
cdle sinun familiar varén o reir en voz alta. (En otros paises, al gunas mujeres han sido también sometidas
atorturasy malos tratos por violar los codigos sociaes que regulan € comportamiento de la mujer, pese
aque laley no establece tales castigos.)

En varios paises se imponen penas de castigo corpora que constituyen tortura a mujeres
declaradas culpables de adulterio. En algunos de €llos, las declaraciones de culpabilidad se basan en
normas discriminatorias de procedimiento y admision de pruebas.

La violencia contra las mujeres bajo custodia

En muchos paises, la violacién y otras formas de violencia sexua son métodos habituales de
tortura infligidos a las mujeres por agentes del Estado. La violacion o la amenaza de violacion puede
utilizarse con muchos fines, como obtener confesiones, intimidar, humillar o castigar. Laviolacionimplica
siempre causar intencionadamente un grave sufrimiento fisico y psicolégico. La violacion de mujeres
detenidas por parte de funcionarios de prisiones o de miembros dd gército o las fuerzas de seguridad
congtituye siempre tortura.

Las consecuencias de la violacion son devastadoras. En |as sociedades en las que € matrimonio
es e unico medio efectivo de garantizar la aceptacion socia y € acceso de las mujeres a los recursos
econdmicos, aguellas que, por haber sido violadas, son consideradas no aptas para el matrimonio pueden
sufrir serias penurias econdmicas y verse sometidas a un aislamiento social. Ademas del peligro de
contraer enfermedades de transmisién sexua como € sida, muchas mujeres deben enfrentarse a
embarazos producto de la violacion. A las mujeres les puede resultar mas dificil que a los hombres
acceder alos recursos necesarios parainiciar una causalegal. Muchas de ellas no se atreven a hacerlo
a causa dd estigma social que conlleva su situacion o de la falta de confianza en la disposicion de las
autoridades ainvestigar las denuncias.

Dos jévenes kurdas —la estudiante de ensefianza secundaria N.C.S. (no se proporciona su
nombre completo), de 16 afos, y la estudiante de 19 afios Fatma Deniz Polattas— permanecieron
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recluidas durante varios dias en marzo de 1999 en e Departamento AntiterroristadelaComisaria Central
de Policia de Iskenderun, en Turquia, acusadas de pertenecer a un grupo armado de oposicion. Las
mantuvieron desnudas y con los ojos vendados y lesimpidieron dormir, comer oir a retrete. Durante los
interrogatorios, la policia las amenazd con violar a sus padres a menos que confesaran. A N.C.S. la
golpearon en la cabeza, los genitaes, las nagas y los pechos, la obligaron a revolcarse desnuda sobre
agua, y luego la colgaron y la sometieron a chorros de agua fria a presién. A Fatma Deniz Polattas le
dieron pufietazos en la cara'y le rompieron un diente. Luego la obligaron a doblarse hacia delante y la
violaron analmente con un objeto que describié como «largo y dentado». Las dos jovenes fueron
examinadas en distintas ocasiones por cinco médicos, pero ninguno de ellos certificd sefides de tortura.
En lugar de eso, las sometieron a una degradante «prueba de virginidadx» (un examen del himen). Aunque
las jovenes presentaron una denuncia, € fiscal jefe de Iskenderun decidié no procesar a los agentes
implicados. SAlo tras la presentacion de un recurso contra esta decision a principios del 2000 seinicié un
juido contra cuatro agentes de policia acusados de tortura. En Turquia rara vez se investigan las
denuncias de violacion a manos de la policia, y muy pocos agentes han sido declarados culpables. La
impunidad que rodea a la violacion se ve agravada por la ley turca, cuyo cédigo pena no tipifica los
abusos sexuales fisicos como delito y ofrece una definicidn tan limitada de la violacion (penetracion de
lavaginapor € pene) que no brinda proteccion en casos como € de Fatma Deniz Polattas.

En muchas partes del mundo la impunidad en casos de violacion se refuerza mediante las
amenazas y € temor a represdias. En marzo de 1999, Rga Begum y su hija Gulsham Bano formaban
parte de un grupo de cinco mujeres detenidas por soldados indios en Jammu y Cachemira, India. Aunque,
segun los informes, las cinco mujeres fueron violadas repetidamente, tras su puesta en libertad solo
Gulsham Bano y su madre se atrevieron a presentar ante la policia una denuncia contralos soldados. El
caso aparecié en laprensay dio lugar a protestas publicas. A 1o largo de los meses sguientes, lafamilia
sufrié reiteradas amenazas y hostigamientos de miembros del mismo batallon del gército a que
pertenecian los presuntos torturadores. En mayo de 1999, Gulsham Bano y su padre fueron detenidos.
Luego losdejaron en libertad, a parecer a condicion de que retiraran ladenuncia por violacion. Segiin los
informes, la Comisién Estatal de Derechos Humanos se ha hecho cargo del caso.

L as mujerestambién corren peligro de ser torturadas o sometidas amalostratos en las prisiones.
En muchos paises existe una grave fata de atencion hacia las necesidades de las reclusas, por giemplo
cuando se utilizan innecesariamente dispositivos de inmovilizacion en mujeres enfermas 0 encintas,
poniendo en grave peligro su salud. Hay paises en los que no existen instal aciones penitenciarias o centros
de detencidn separados para mujeres, lo que incrementa e peligro de que sean violadas o sometidas a
abusos sexuales por otros reclusos. El no proporcionar centros separados de reclusion puede constituir
consentimiento o agquiescencia de las autoridades en la tortura o los malos tratos. Las reclusas que son
vigiladas por guardias de sexo masculino, en contrade |o dispuesto por |as normas internacionales, corren

un peligro especial.
La violencia contra las mujeres en los conflictos armados

La violacion de mujeres por parte de los combatientes en los conflictos armados ha sido una
préctica persistente durante siglos. La violacion masiva de mujeres de la poblacion «enemiga» sigue
siendo una de las armas de guerra més usadas. En los recientes conflictos de la ex Yugodavia, Africa
Central, Seerraleonay otroslugares, laviolacion formaba parte de una estrategia cruel y deliberada para
aterrorizar a comunidades enteras y obligar ala poblacion civil aabandonar sus casas. En SierraLeona,
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la violacion sigue utilizandose contra civiles desarmados como una téctica bélica?® En paabras de la
relatora especia sobre la violencia contrala mujer, «la violencia sexual contra la mujer tiene por objeto
enrostrar la victoria a los hombres del otro bando, que no han sabido proteger a sus mujeres. Es un
mensgje de castracion 'y mutilacion del enemigo. Es unabatalla entre hombres que se libraen los cuerpos
de las mujeres».!

Las mujeres congtituyen la mayoria de los refugiados y |os desplazados internos desarraigados
por los conflictos. Son extremadamente vulnerables alaviolacién y los abusos sexuales en las fronteras
(por giemplo, a manos de guardias que exigen sexo a cambio de dejarlas pasar en condiciones de
seguridad) y enloscampos derefugiados. Segin informes, en Timor Occidental, Indonesia, lasrefugiadas
gue habian huido de la violencia en € vecino Timor Orientd en septiembre de 1999 fueron objeto de
violencia sexua. Al parecer, las mujeres de Timor Orienta eran capturadas por la noche en los campos
de refugiadosde Timor Occidental y violadas por miembros delamiliciaproindonesia. Losrefugiadosque
se encontraban en Timor Occidental afirmaron que los jefes de la milicia o los oficiales ddl gército
indonesio obligaban a agunas mujeres a trabajar como prostitutas mientras que a otras las mantenian
como esclavas sexuales.

En Guatemala, la violacién masiva de mujeres indigenas formé parte de la estrategia de
contrainsurgencia del gobierno durante la guerra civil. La Comision para € Esclarecimiento Histérico,
comisionoficia creadaal terminar laguerra, en 1996, parainvestigar |as viol aciones de derechos humanos
cometidas durante € conflicto, pidid que se iniciara un programa de rehabilitacion psicosocial, que
incluyera asistencia médica comunitaria, para ayudar a superar 1os traumas sufridos por esas mujeres
violadas y por sus comunidades. Varios afios después, € programa en cuestion ain no se habia puesto
en practica.

Los recientes avances del derecho internacional han reforzado los instrumentos legales para
combatir las formas de tortura dirigidas especificamente contralas mujeres en |os conflictos armados, ya
sean infligidas por los gobiernos o por grupos armados. Los Tribunales Penales Internacionaes para la
ex Yugodaviay para Ruandahan emitido variosfallos que han sido de crucial importanciaen lalucha por
poner fin alaimpunidad por los actos de violencia cometidos contra las mujeres durante los conflictos
armados. También lo hasido € Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, que otorgaala Corte
jurisdiccion sobre los crimenes de guerra de violacidn, esclavitud sexua, prostitucion forzada, embarazo
forzado, esterilizacion forzaday otras formas de violencia sexual cometidas en € contexto de conflictos
armados, ya sean internos o internacionales. Segln € Estatuto, esos actos, en circunstancias
determinadas, pueden también congtituir crimenes contra la humanidad ya se cometan en tiempos de
guerra o de paz.

La violencia contra la mujer en el hogar y la comunidad

En todas las etapas de su vida, las mujeres de todo € mundo son vulnerables a diversas formas
de violencia. Aunque esta violencia se manifiesta de maneras muy diferentes, lo que esinnegable es que
seinflige exclusvamente o de forma desproporcionada a las mujeres. Es dificil valorar € acance de la
violencia contralamujer en el hogar 0 en lacomunidad, yaque setratade una practicaque muchas veces
no se denuncia.

20y ¢aseSerra Leona: Violacionesy otrasformas de violencia sexual contra mujeresy nifias(indiceAl:
AFR 51/35/00/s).

21 Informe ala Comision de Derechos Humanos, 26 de enero de 1998 (E/CN.4/1998/54).
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Durante lainfancia, las nifias corren peligro de sufrir abusosfisicos, sexualesy psicol 6gicos como
la alimentacidn deficiente, la negacion de un acceso en condiciones de igualdad a asistencia médica, €
trabgo en condiciones de servidumbre o los abusos sexuaes en € seno de lafamilia. Se haestimado que
unos dos millones de mujeres y nifias son sometidas cada afio a mutilacion genita, una de las muchas
précticas tradicionales que perjudican ala mujer y que tienen sus raices en la discriminacion sexual.

Muchas de las formas més violentas de abuso contra la mujer tienen lugar en la familia En la
India, segin losinformes, mas de 5.000 mujeres mueren anual mente a manos de sus esposos o su familia
politica. Muchas mueren abrasadas en incendios «accidentales» cuando no se satisface la dote exigida
por su esposo antes y después de la boda. En Bangladesh, centenares de mujeres quedan mutiladas y
marcadas de por vidaal ser agredidas con &cido por motivos como rechazar una propuesta de matrimonio
0 no poder hacer frente a la dote exigida. En varios paises, las mujeres son atacadas 0 asesinadas
impunemente para «defender € honor de la familia», por gemplo cuando se las acusa de cometer
adulterio, cuando se enamoran de aguien aquien su familiadesaprueba o cuando, por haber sido violadas,
traen la deshonra a la familia. Por giemplo, Jameela Mandokhel, una muchacha de 16 afios deficiente
mentd, fue violadaen marzo de 1999 en Pakistén. Cuando regresd a su comunidad en la Agencia Tribal
de Kurram, € consgjo de ancianos decidio que habia mancillado € honor de latribu y lamataron atiros.
L as autoridades no intervinieron.

Laviolenciacontralamujer estdimpul sadamuchas veces por fuerzas econémicasy sociales que
explotan e beneficio que se puede obtener de las mujeres como mano de obray por su cuerpo. Milesde
mujeresy nifias de entornos econdémicamente desfavoreci dos son enviadas paratrabajar como empleadas
domeésticas al extranjero, donde corren especia peligro de sufrir abusosfisicosy sexuales amanosde sus
patronos. Otras miles se enfrentan a peligros similares cuando se convierten en objeto de trata para
progtitucion y esclavitud sexud.

Laamenazas empre presente delaviolenciasexual —yaseabajo custodia, durantelos conflictos
armados, en la comunidad o en € hogar— es uno de los factores clave que impiden que las mujeres
disfruten de sus derechos humanos en condiciones de igualdad con los hombres. Si 1a violacién bgo
custodia queda con frecuencia impune, esa impunidad se extiende a la violacion en € hogar 0 en la
comunidad.

Hay una diversidad de factores que dificultan € procesamiento delosvioladores. Algunos paises
no consideran delito ciertasformas de violenciasexual (como laviolacién en € seno del matrimonio). Hay
otros en los que la policia no registra las denuncias 0 no las investiga de forma efectiva.

Tambiénexisten leyes o actitudes discriminatorias dentro del sistemadejusticiapena que pueden
impedir que las mujeres formulen denuncias. Por jemplo, las normas discriminatorias sobre admision de
pruebas en Pakistan significan que una victima de violacion puede ser procesada por adulterio o
fornicacion s formula una denuncia pero no puede presentar cuatro testigos musulmanes varones que
declaren que dla no dio su consentimiento ala relacion sexual.

L.os procesamientos por viol acion pueden verse obstaculizados por normas que exijan quelamujer
presente pruebas de que no dio su consentimiento o por ladificultad que entrafiadl corroborar ladenuncia
Las préacticas y los procedimientos de los tribunales pueden intensificar € tormento de la denunciante.
Ademés, laimposicién de condenas que no son acordes ala gravedad del delito transmite el mensgjede
gue se puede someter alas mujeres a actos violentos sin ser castigado por €llo.

En algunos paises, los abusos como la violencia doméstica u otros actos violentos contra las
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muj eres no estan contempl ados como delitos. En otros paises si |0 estan, pero los funcionarios encargados
de hacer cumplir la ley y las autoridades judiciaes no actlian con la diligencia debida para impedirlos y
castigarlos.

L as normasinternacional es establ ecen las medidas que deben adoptar |os gobi ernos paraproteger
a las mujeres frente ala violencia en € hogar y en la comunidad y para garantizar que disfrutan de su
derecho de no ser sometidas a tortura o malos tratos.? Entre esas medidas se encuentran la aplicacion
de sanciones legidativas, administrativas y de otro tipo para procesar y castigar la violencia contra la
mujer, proporcionar una compensacion y una reparacion adecuada a las victimas y poner en préctica
medidas efectivas de prevencion.

El refuerzo que han experimentado estas normas en los Ultimos afios se debe en gran medida a
los esfuerzos de los activistas en favor de los derechos de la mujer de todo € mundo. Sin embargo, ese
tipo de activismo entrafia grandes riesgos.

L as abogadas de derechos humanos paquistanies Hina Jilani y Asma Jahangir > que ademas son
hermanas, han recibido amenazas de muerte por su trabagjo contra la violencia que sufren las mujeres.
Hina Jlani consiguio salir ilesa en 1999 cuando una de sus clientas, Samia Sarwar, que habia pedido €
divorcio tras afios de soportar laviolencia doméstica, fue abatida atiros en el despacho de la abogada por
ingtigacion de los familiares de la propia Samia. Lamuerte de Samia Sarwar ilustra cuanto quedatodavia
por hacer para garantizar que las mujeres degjan de sufrir tortura en todos los ambitos de la vida.

Torturaeidentidad sexual

En Uganda, € ser gay o leshianaconstituye un delito punible con cadena perpetua. En septiembre
de 1999, € presidente Y oweri Museveni ordend publicamente alapoliciaque buscaraal os homosexuales,
los detuviera 'y presentara cargos contra ellos. Al mes siguiente, cinco personas fueron detenidas por
soldados y policias durante una reunién en Kampala. Las acusaron de ser homosexualesy las tuvieron
recluidas durante periodos de hasta dos semanas en centros ilegales de detencion, cuarteles del gército
y comisarias; después las pusieron en libertad sin cargos. Las cinco fueron torturadas. Unade élas dijo:
«Me torturaron dandome patadas en €l estomago y abofeteandome en la cara hasta hacerme sangrar.
Me obligaron a dormir en un pequefio retrete que estaba asgueroso, porque era el Unico que habia para
todos los reclusos. Al dia siguiente me dijeron gque tenia que limpiar € retrete durante una semana, dos
veces a dia, sin usar guantes». Varios ugandeses huyeron del pais ante € temor a ser detenidos. En
noviembre de 1999 e presidente Museveni negd estar llevando a cabo una persecucion de los
homosexuales. Segiin afirmé, los homosexuades podian seguir viviendo en Uganda, sempre que
mantuvieran oculta su orientacion sexua.

En e mundo entero, latortura de gays, lesbianas, bisexuaesy transexuales se ocultatras un velo
de secreto y tabues. Es un problemamundia (Amnistia Internaciona ha documentado numerosos casos
en todos los continentes), pero que muchas veces no se denuncia. El estigma que rodea a la

22/ éansepor ejempl olaDecl araci6n sobrelaEliminacion delaViolenciacontralaMujer, |laRecomendacion
19y las Observacionesfinalesdel Comité paralaEliminacion delaDiscriminacion contralaMujer, o laConvencion
I nteramericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar laViolencia contralaMujer («Convencion de Belém do Para»).
V éanse también |as recomendaciones de larelatora especia de laonu sobrelaviolenciacontralamujer.

23Asma Jahangir es actualmente la relatora especial delaonu sobre ejecuciones extrajudiciales, sumarias
o arbitrarias.
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homosexualidad en muchas culturas significa que quienes manifiestan abiertamente su orientacion sexual
son degjados de lado, marginados 0 sometidos a abusos. Aunque algunos gobiernos intentan negar la
existencia de ese tipo de tortura—eincluso la existencia de homosexual es en su pais—, otroslajustifican
abiertamente en nombre de lamoralidad, lareligion o laideologia. Sea como sea, € resultado es que la
tortura sigue infligiéndose con impunidad y que un sector de la poblacidn es especialmente vulnerable.

La discriminacién en la ley

Decenas de paises consideran ddito la homosexudidad, lo cud puede llevar a que los
homosexual es sean detenidos y encarcelados por mantener relaciones sexuales en privado y de mutuo
acuerdo, por reunirse con susamigos o, incluso, por «parecer gays». Los detenidos pueden ser sometidos
atorturas 0 malos tratos para obligarlos a confesar su «ddlito» o como castigo por €.

La pendizacion de la homosexuaidad en Rumania ha sido durante muchos afios un terreno
abonado paralatortura. En 1992, Ciprian Cucu publicd en un periddico local rumano un anuncio persona
al que respondié Marian Mutascu. Los dos vivieron juntos durante casi dos meses, ocultando su relacion
asus familias. Sin embargo, a find los familiares de Ciprian Cucu denunciaron su relacion ala policia
Ciprian y Marian fueron detenidos en 1993 en virtud de las disposiciones del codigo pena que prohiben
las relaciones homosexuales. Los dos fueron torturados bagjo custodia de la policia. Seguin recuerda
Ciprian Cucu:

Me llevaron a pabellon de detencidon preventiva [...]. Antes de meterme en la celda, los
funcionarios dijeron al recluso supervisor [delegado por los guardias de la prision para mantener
el orden en la celda] que iban a meter adli aun homosexua. Desde € principio € supervisor me
djo que tenia que mantener relaciones sexuales con € s no queria que las cosas se pusieran
feas. Al principio me resisti, pero después de unos cuantos golpes me vi obligado a ceder. Fue
la primera vez que me violaron, pero no la tltima.2*

Los dos fueron declarados culpables y condenados a penas condicionales de prision. Pesealos
[lamamientos internacionales en su favor, no se llevé a cabo ninguna investigacion sobre la tortura de la
gue habian sido victimas. Marian Mutascu no pudo recuperarse de la experiencia: en 1995 se suicido.

En Maaisia, donde la «sodomia» es un delito comin, las acusaciones de homosexualidad se han
utilizado como pretexto para encarcelar a opositores politicos. El destituido viceprimer ministro Anwar
Ibrahim fue acusado de «sodomia» en 1998. Mientras estuvo recluido en régimen de incomunicacién, en
septiembre de 1998, fue golpeado por la policia. Tras las protestas generalizadas que desat6 este
destacado caso, un ex jefe delapolicianaciona fue condenado en marzo del 2000 ados meses de prision
por aquellas palizas. Varios colaboradores de Anwar Ibrahim fueron obligados mediante tortura a
«confesar» que habian mantenido relaciones sexuaes con é. Dos hombres que presentaron denuncias
formales por € trato que habian recibido (entre otras cosas, 0s habian desnudado y los habian obligado
a simular los actos sexuales de los que se les acusaba) fueron acusados posteriormente de perjurio. A
pesar de los testimonios que indicaban que habia sido torturado, la confesion de uno de estos hombres,
Sukma Darmawan, fue admitida como pruebaen € juicio por sodomia contra Anwar |brahim. En agosto
del 2000, Anwar Ibrahim y Sukma Darmawan fueron declarados culpables de «sodomia». A Anwar
Ibrahim |o condenaron anueve afios de prision y a Sukma Darmawan leimpusi eron unapenade seis afios

24Public Scandals: Sexual Orientation and Criminal Lawin Romania (Escandal ospublicos: Orientacion
sexualy derecho penal en Rumania), Comisién I nternacional por losDerechosHumanosde Gaysy L esbianas/Human
Rights Watch, 1998.
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de prisién y cuatro azotes con vara.

También en otros paises la ley establece castigos corporaes que congtituyen tortura o malos
tratos para sancionar ciertas formas de comportamiento sexual, incluidos los actos homosexuaes. El 16
de abril del 2000, la agencia Associated Press informé de que un tribuna de Arabia Saudi habia
condenado a nueve jovenes a penas de prision y a hasta 2.600 latigazos cada uno por «comportamiento
sexud desviado», a parecer a causa de su orientacion sexual .

Ta como ilustran estos g emplos, las leyes que castigan la homosexualidad no sélo privan aun
sector de la poblacion de sus derechos humanos fundamentales sino que ademés pueden servir como
licencia para someter a torturas 0 malos tratos a los detenidos. Amnistia Internaciona hace campafia
contra esas leyes y considera que los individuos encarcel ados exclusivamente a causa de su orientacion
sexual son presos de conciencia

Los prejuicios institucionalizados

Latorturay los maostratos no se limitan alos paises en los que lahomosexudidad esilegal. Los
prejuicios ingtitucionalizados significan que los gays, las lesbianas, los bisexuaes y los transexuaes que
entran en contacto con la ley por otros motivos pueden, a causa de su orientacion, sufrir abusos, en
especia laviolacion u otras formas de violencia sexud.

Marli Jose da SilvaBarbosay Rosana L age Ligero, unaparejade leshianas, fueron detenidas por
la policia civil en Pernambuco, Brasil, en relacidn con una investigacion de asesinato en junio de 1996.
Segln sus denuncias, a las dos las insultaron a causa de su orientacion sexual, las abofetearon y las
golpearon con unalargatira de goma cortada de un neumatico. El jefe de policiay otro agente frotaron
sus penes contra €l rostro de Marli mientras ésta estaba esposada, y la amenazaron con quitarle laropa
interior «para que aprendas a ser unamujer de verdady. Los mismos policias que amenazaron con violar
a Marli obligaron a Rosana a desnudarse; uno de ellos la agarr6 por € pelo y le restregé la cara con €
pene. Unavez en prision, € personal penitenciario observo las lesiones que presentaban ambas mujeres,
pero elas no quiseron someterse a un reconocimiento medico, ya que eso habria significado ser
escoltadas por los policias que las habian torturado. A pesar de que sellevé a cabo una campaiia nacional
para que se investigaran exhaustivamente sus denuncias de tortura, hasta la fecha no se ha emprendido
ninguna actuacion contra los policias implicados.

Los gays, leshianas, bisexua esy transexual es encarcel ados suelen encontrarse en el escalbn mas
bgjo delajerarquia penitenciaria. En Jamaica, 16 presos resultaron muertosy 40 heridos en unos ataques
contragays ocurridosen laPrision del Digtrito de St. Catheriney en laPenitenciaria General de Kingston
en agosto de 1997. Los disturbios comenzaron cuando € director genera de Servicios Penitenciarios
anunci6 su intencion de repartir condones entre |os guardias'y |os presos en un esfuerzo por controlar la
propagaciondd VIH y € sida. Losguardias abandonaron laprision en sefial de protestapor lainsinuacion
de que estaban manteniendo relaciones homosexual es con | os reclusos (las rel aciones entre personas del
mMismMo sexo son ilegales en Jamaica). Los presos iniciaron una revueta en la que se dedicaron a atacar
a los internos a los que consideraban gays. No se tiene noticia de que se hayan emprendido acciones
contra las autoridades penitenciarias.

Latorturay los malostratos no se limitan alas prisiones o las comisarias. También pueden tener
lugar durante redadas en bares u otros lugares publicos de reunion. Rebecca Sevilla, defensora de los
derechos humanos de Peru, recuerda una serie de redadas |levadas a cabo en bares y clubes de Limaen
1994: «...] hubo unaredada muy violenta en la capital, en la que unas 75 leshianas sufrieron paizas 'y
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malos tratos a manos de la policia. A las prostitutas las tratan muy mal en la carcel. Pero € trato que
recibieron las leshianas fue todavia peor. A las lesbianas les dieron una brutal pdiza porque, por muy
degradante que sea la prostitucién, se considera un comportamiento normal, mientras que € lesbianismo
Se ve como una amenaza para € statu quo» . Las redadas llevadas a cabo maés recientemente por la
policia peruana en bares de gays y lesbianas de Lima también se han saldado con palizas e insultos
homafobos.

Asmismo, puedeninfligirsemalostratosen e contexto de manifestacionescallgeras. En Estados
Unidos, seguinlosinformes, los policias de Nueva Y ork maltrataron a manifestantes pacificos que asistian
a una concentracién organizada por activistas en favor de los derechos de gays y lesbianas en octubre
de 1998. Se presentaron denuncias formales en relacion con 70 incidentes ocurridos durante la
concentracion y después de ella; entre otras cosas, se produjeron agresiones a manifestantes e insultos
homéfobos. La concentracion se habia convocado para protestar por € asesinato de Matthew Shepard,
un estudiante que murié salvajemente apaleado en Wyoming en 1998 por ser gay. El caso llamo la
atencion internaciona haciala violencia que sufren personas de todo e mundo a causa de su orientacion
0 su identidad sexual.

Ante la ausencia de una proteccion efectiva contralatorturay otro tipo de abusos, muchos gays,
leshianas, bisexuaes y transexuales se ven obligados a huir de su pais en busca de un lugar donde su
integridad fisica no peligre. Desde 1992, cuando Canada concedi6 € asilo a un gay argentino que habia
sido torturado por la policia a causa de su orientacion sexual, un nimero cada vez mayor de paises han
aceptado solicitudes de asilo basadas en motivos similares. No obstante, a muchos de estos solicitantes
de asilo les resulta dificil presentar pruebas que respalden su solicitud, ya que la persecucién por causa
de la orientacién sexua en su pais no esta suficientemente documentada por las organizaciones de
derechos humanosy otrasfuentesfiables. Otrostienen miedo de hablar abiertamente sobre su orientacion
sexual ante las autoridades de inmigracion. Por gemplo, F.C., un hondurefio que pidi6 asilo en Estados
Unidos, omitié detales importantes de los ma os tratos homofobos de los que huia porque temia que los
demésinternosdel centro de detencidn deinmigracion lo trataran con violencias desvel abasu orientacion
sexual. Su solicitud de asilo fue denegada.

L os defensores de los derechos humanos

En los Ultimos veinte afios han surgido en todo & mundo movimientos naciondes en favor de los
derechos de gays y leshianas. Estos movimientos han luchado para que se ponga fin a la brutalidad
policia, para que se despenalice lahomosexualidad y paraque laley brinde alos homosexuaeslamisma
proteccion que al resto de la poblacion, teniendo en cuenta la violenciay la discriminacion causadas por
la homofobia. Sin embargo, durante |os Ultimos afios esta ol eada de activismo se ha visto contrarrestada
por atagues renovados contra los defensores de los derechos humanos.

En Zimbabue, los miembros del grupo de derechos humanos Gays'y L esbianas de Zimbabue han
sdo amenazados y han visto como la policia les negaba la proteccion frente a los ataques de grupos
progubernamental es. Mientrastanto, €l presidente del pais, Robert Mugabe, hamantenido su discurso de
odio hacia los gays y leshianas, a los que ha tachado publicamente de «infrahumanos» y «peores que
cerdos».

Los peligros alos que se enfrentan quienes defienden |os derechos de gaysy lesbianas han sido
reconocidos por la alta comisionada de la ONU para los Derechos Humanos:

Debemos reconocer que algunos defensores de los derechos humanos corren un peligro aln
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mayor por lanaturaleza de |os derechos que intentan proteger, especialmente cuando serefieren
a cuestiones de sexudidad, en particular la orientacion sexud, y los derechos de reproduccion
humana.

Discurso de Mary Robinson ante la Asamblea General delaonu, ExamenPekin+5, junio
del 2000

En esta campafia, Amnistia Internaciona pretende sacar a la luz la tortura y los malos tratos
basados en la identidad sexual, y ayudar a aumentar la conciencia sobre 1o que se debe hacer para
proteger mejor los derechos de gays, |esbianas, bisexualesy transexuales.

[RECUADRO -- Argentina

Vanesal orenal edesmafuedetenidaen Cordoba, Argentina, el 11 defebrerodel 2000.
Murid6 cinco dias después. Un informe de la policia atribuy6 su muerte a un «paro car diaco».
Sin embargo, segun los informes, la autopsia revelé que su cuerpo presentaba sefiales de
tortura: por ejemplo, sefiales de haber sido golpeada mientras estuvo esposada y fuertes
contusiones en los pies, los brazos, la espalda y los hombros. También parecia existir una
discrepancia de al menos un dia entre el momento real dela muertey el momento en el que,
segun los policias responsables de su detencion, se habia producido el fallecimiento. Se han
presentado ante las autoridades tanto provinciales como nacionales denuncias sobre el trato
infligido a Vanesa L orena L edesma.

Vanesa L orena L edesma, travesti de 47 afios cuyo nombre legal eraMiguel Angel Ledesma, era
miembro activo de la Asociacion Travestis Unidas de Cordoba (ATUC). Fue detenida en un bar durante
una peleay acusada de causar dafios en € loca. En la comisaria de policia la separaron de los demas
detenidos, no para su propia proteccion sino, a parecer, paraque los demés no tuvieran que compartir la
celda con una persona «enfermar. Segun losinformes, Vanesa Lorena Ledesma era portadora del virus
dd sida, se sometia a controles periddicos en € hospital de la zonay gozaba de un buen estado de salud.

Las leshianas, los gaysy |os transexual es siguen sufriendo acoso y discriminacion amanos de la
policia argentina. Lalegidacion provincia, que permite ala policia detener a personas por actos que no
congtituyendelito, se ha utilizado amenudo paradetener atravestis, transexuales, gaysy leshianas. Existe
preocupacion por la posibilidad de que esas amplias facultades de detencidn hayan permitido la tortura
o los malos tratos.

Se siguen recibiendo informes que indican que los gays, las lesbianas y los transexuales de
Argentina son recluidos en las comisarias en condiciones crueles, inhumanas y degradantes, y que son
victimas de tortura, pdizas, hostigamiento sexua y extorsion a manos de |os agentes responsables de su
detencion. Nadia Echazu, una travesti, caminaba por una calle de Buenos Aires en diciembre de 1997
cuando cuatro hombres, que se cree que eran policias, la interceptaron, la golpearon, le sujetaron los
brazos ala espaday la arrojaron a suelo antes de introducirla por la fuerza en € automovil en € que
vigiaban. Lallevaron ala Secciond 25 de policia, donde unos agentes|e propinaron patadasy golpes por
todo e cuerpo. Ante sus gritos de dolor, le pusieron una camisa de fuerza que sdlo le quitaron cuando los
demés detenidos protestaron. Ese mismo dia, Nadia Echazu debiahaber comparecido ante un tribunal que
investigaba €l trato que reciben lastravestis detenidas en las comisarias 23 y 25. Nadia Echazu fue puesta
en libertad sin cargos a Ultima hora de la tarde.
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M uchas victimas deciden no denunciar los mal ostratos sufridos por temor arepresalias. Por otra
parte, en los casos en los que si se han presentado denuncias |as autoridades han hecho caso omiso de
ellas o las han investigado de una manera que sugiere que, a pesar de su gravedad, no las han tomado en
serio.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
[FIN DEL RECUADRO]

Torturas a ninos

En marzo de 1997, tres nifios de entre 10 y 12 afios fueron detenidos cuando recogian trozos de
metal en un basurero de Estambul, Turquia. Tras acusarlos de robar un magnetéfono, los agentes los
llevaron alacomisariade K Uiglikgekmece, donde los mantuvieron recluidos en régimen deincomunicacion
durante treintay dos horas. Segiin aseguran los nifios, |os desnudaron, dejandol os sdlo con laropainterior,
y los encerraron en un retrete, donde los policias orinaron sobre elos y los obligaron a tumbarse sobre
excrementos humanos. Para hacerles confesar e robo, les dijeron que «eligieran» entrerecibir descargas
eléctricas 0 golpes, y luego los sometieron a las dos cosas. También los agredieron sexuamente. Los
certificados médicos emitidos por € hospital describian lesiones que coincidian con las denuncias de los
nifios, incluidas fuertes contusiones y quemaduras por electricidad.

Los nifios tienen derecho a contar con una proteccion especia frente a la tortura 'y los malos
tratos. Su juventud y su inexperiencia los hacen especiamente vulnerables, y ciertos tratos, como la
reclusion en régimen de incomunicacion, pueden tener un impacto mas grave sobre un nifio que sobre un
adulto. Por elo, para protegerl os son necesarias sal vaguardias adi cional es, que estan establ ecidas en una
serie de normas internacionales.®

Sn embargo, ser joven no constituye una proteccion frente alatortura: seguinlosinformes, desde
1997 los agentes del Estado han torturado o matratado a nifios en més de 50 paises de todo € mundo.

En muchos casos, |os nifios sufren malos tratos porque € sistema de justicia penal, organizado
para adultos, no tiene en cuenta sus necesidades. En otros, |os nifios parecen convertirse en blanco
especifico de los ataques a causa de su edad o de su situacion de dependencia. Algunos nifios son
torturados para coaccionar o castigar a sus padres. Losnifios delacalle son considerados «desechables»,
y los que estén bgjo custodia constituyen una presa fécil paralos abusos. En los conflictos armados, |os
nifios del bando enemigo suelen ser victimas de abusos preci samente porgue representan € futuro de ese
bando.

Los nifios en contacto con la ley

Los nifios que se ven obligados avivir en las calles estan especia mente expuestos ala detencion
arbitrariay alos malos tratos. Muchos sobreviven recurriendo alamendicidad, € hurto o la prostitucion,
actividades que con frecuencia los ponen en manos de la policia. En ocasiones, estos nifiosde lacalle se
convierten en victimas de campafias de «limpieza socia» en las que los empresarios locales pagan para
gue los echen del lugar, los ataguen e incluso para que los maten. Otras veces son detenidos'y sometidos

25 Convencion sobre los Derechos del Nifio, articulo 37; Reglas Minimas de laoNu paralaAdministracion
delaJusticiade Menores (Reglasde Pekin); DirectricesdelasNacionesUnidasparalaPrevencion delaDelincuencia
Juvenil (Directrices de Riad).
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amalos tratos en virtud de leyes que tipifican como delito laindigencia, € vagabundeo y la mendicidad.

Una noche de febrero de 1999, un agente uniformado de la Policia Nacional despertd a patadas
a Lorena Carmen Hernandez Carranza y Nery Mateo Hernandez, ambos de 15 afios de edad, en un
parque delaCiudad de Guatemala. L os acuso de atracar y apufidlar aunapersona. Cuando losregistraba
en busca de armas, los arrojo a suelo y les dijo que se quitaran la ropa. Abusd sexua mente de Lorena
y luego se marchd, diciendo que volveria. Ambos presentaron una denuncia con la ayuda de la
organizacion no gubernamental Casa Alianza, pero a mediados del 2000 € agente en cuestion aln no
habia sido procesado.

Los nifios bgjo custodia policia estén especiadmente expuestos a la violacion y a los abusos
sexuales por parte tanto de la policia como de otros detenidos.

N.J. (se ha ocultado su nombre completo), una nifia de 11 afios que vivia en un campo de
desplazados internos a las afueras de Jartum, Sudén, fue detenida en mayo de 1999 por cuatro agentes
de palicia que latomaron por una vagabunda. Los policias la llevaron a una comisaria donde, segiin los
informes, uno de ellos la desnud6 por la fuerza 'y la viol6 delante de los otros tres. Luego la llevo a
hospital, diciendo que la habia encontrado tendida en la calle y que sufria malaria y meningitis. Los
meédicos |e aplicaron un tratamiento contralamalariadurante cinco dias, hasta que descubrieron que habia
sido violada. Los procedimientos que se iniciaron contra los agentes parecen haberse estancado.

Las necesidades especificas de las nifias bgjo custodia rara vez se tienen en cuenta. Las
autoridades de algunos paises aducen que e nimero de nifias que cometen delitos es relativamente bgo
y no justificala existencia de centros de custodia especificos para€llas. A consecuenciade dlo, las nifias
muchas veces son recluidas I os de sus familias y junto con muchachos o con adultos, [o que las coloca
en una situacion ain mas peligrosa.

En muchos paises, € trato que reciben los nifios recluidos en centros de detencion de menores
pone en serio peligro su salud y su bienestar. En Estados Unidos ha habido denuncias segiin las cuaes
el personal de los centros para menores han propinado pufietazos y patadas a los nifios que tienen bgo
su cuidado, los han encadenado, los han rociado con productos quimicos y han usado contra ellos
dispostivos de eectrochoque. Por gemplo, una investigacion llevada a cabo por € Departamento de
Jugticia en Kentucky concluy6 que los funcionarios de un centro de detencidn del condado utilizaban
habitualmente pistolas paralizantes de electrochoque y pulverizadores de pimienta para controlar a los
jévenes que no colaboraban y separar a los que peleaban. Los nifios detenidos en ese centro también
denunciaron que los funcionarios los gol peaban.

El grave hacinamiento causado por la saturacion del sistema de detencidén de menores de Sdo
Paulo, Brasil, dio lugar a una oleada de disturbios en septiembre de 1999. Lasimégenes detelevisién que
mostraban a guardias encapuchados golpeando a muchachos 'y a policias antidisturbios disparando balas
de goma contralos familiares angustiados que aguardaban noticias alas puertas de un centro despertaron
laindignacion publica. Tras afios de negligencia, las condiciones de |os centros de detencion de menores
son espantosas. Los muchachos duermen en colchones mugrientos sobre € suel o de cemento, dos o tres
muchachos en cada colchodn. Las celdas estan tan abarrotadas que muchos tienen que dormir sentados.
Puesto que no les permiten salir al retrete durante la noche, los colchones estdn manchados de orina, y
lamayoria de los jovenes padecen problemas de piel. Los chicos denuncian agresiones sisteméticas de
los guardias, como por g emplo paizas nocturnas con palosy barras de hierro.

Los nifios en los conflictos armados
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Latortura es una préctica muy utilizada para castigar e intimidar ala poblacion civil durantelos
conflictos armados. Muchos nifios han sido torturados simplemente por vivir en una zona de guerra, por
pertenecer aun grupo determinado o por las actividades que ellos o sus familiares llevaban a cabo. A eso
debemos sumar e hecho de que los nifios que viven un conflicto armado suelen quedar traumatizados por
la muerte y la destruccidn que presencian.

Muchos nifios detenidos por ser sospechosos, élos o susfamiliares, de estar relacionados con los
grupos armados de oposicion han sido torturados para obligarlos a confesar 0 a proporcionar otro tipo de
informacién. Por gemplo, habia nifios entre los centenares de detenidos que permanecieron recluidos,
hasta su cierre en € 2000, en @ Centro de Detencion de Jiam, situado en la zona del sur del Libano
ocupada por Isradl y dirigido por e Ejército del Sur del Libano y la Fuerza de Defensa Isragli. Los
detenidos de ese centro, recluidos sin cargos y sin contacto con abogados, eran sometidos a torturas y
malos tratos sisteméticos. Fatima Ja afar, de 16 afios, permanecié una noche detenida en e Centro de
Detencién Num. 17 del Ejército del Sur del Libano en octubre de 1999. Durante los interrogatorios la
golpearon en la cabeza; d dia siguiente fue hospitalizada con fracturas mltiples de craneo y pérdidade
memoria. Segun los informes, tras ponerla en libertad € Ejército del Sur del Libano detuvo a sus padres
y los mantuvo recluidos durante una noche.

En e estado de Manipur, en la India, los nifios, especialmente |os varones, son atacados por
soldados que los consideran partidarios o futuros miembros de grupos armados de oposicién. En virtud
de la Ley sobre Poderes Especiales de las Fuerzas Armadas, las fuerzas de seguridad disfrutan de una
inmunidad procesal précticamente total por los abusos cometidos. En febrero de 1998, los soldados
detuvieron a' Y umlembam Sanamacha, estudiante de 15 afios, junto con otros dos muchachos, y se los
llevaron en un jeep del gército. Los otros dos muchachos quedaron en libertad a dia siguiente y
declararon haber visto como Y umlembam Sanamacha eratorturado por miembros del gército cuando se
dirigiana un campamento militar cercano. Desde entonces a' Y umlembam Sanamachano selo havuelto
aver, y d gército haintentado bloquear las investigaciones independientes sobre su «desaparicion».

Los nifios también son explotados como combatientes tanto por las fuerzas armadas como por
los grupos armados de oposicion. En laactudidad, més de 300.000 nifios son utilizados como soldados en
conflictos en més de 30 paises. Muchos de €llos son secuestrados y obligados aunirse alaluchamediante
tortura, tratos brutaes e intimidacidn, incluidas amenazas contra dlosy sus familias.

En el norte de Uganda, € Ejército de Resistencia del Sefior ha secuestrado a miles de nifios y
nifiesy los ha obligado a combatir contra el gército ugandés. Mientras permanecen en poder del grupo
armado son sometidos a un régimen violento. Poco después de capturarlos, |os comandantes del Ejército
de Resistencialos obligan aparticipar en asesinatos de otros nifios, a parecer paraquebrar su resistencia,
destruir los tables en torno a matar e implicarlos en actos criminales. Los nifios secuestrados suelen ser
«propiedad» de los comandantes del grupo armado, y |as nifias son asignadas a esos comandantes en
matrimonios forzados que, en la préctica, las convierten en esclavas sexuaes. Todos los nifios son
enviados a combatir. Una muchacha de 15 afios dijo a Amnistia Internaciona: «Hagan cuanto puedan
para contar d mundo o que nos sucede a nosotros, 10s nifios, para que otros nifios no tengan que sufrir
esta violencia». Antes de conseguir escapar, a esta muchacha la habian obligado a matar a un nifio y
habia contemplado como otro era asesinado a machetazos. Los que logran escapar del Ejército de
Resistencia del Sefior deben enfrentarse aunaterrible lucha parareconstruir sus destrozadas vidas. Las
consecuencias médicas y sociaes son especia mente devastadoras para las nifias, pues cas todas ellas
sufren enfermedades de transmision sexual.

El Protocolo Facultativo dela Convencion sobre los Derechos del Nifio, recientemente adoptado,
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fijaen 18 afos la edad minima para ser reclutado en las fuerzas armadas y participar en hostilidades.
Amnigtia Internacional se opone aque se utilice como soldados amenores de 18 afiosy pide alos Estados
que ratifiquen y apliquen este nuevo tratado.

[RECUADRO: Sierra Leona

Mabinti (no es su nombre real), que ahora tiene 16 afios, fue secuestrada y violada
repetidamente por un grupo de hombres de las fuerzas rebeldes; a consecuencia de esas
violaciones, quedo encinta. Su tor mento comenzo cuando los rebeldes atacar on el poblado de
Mamamah mientras se retiraban de la capital, Freetown, en enero de 1999. L os padres de
Mabinti resultaron muertosy ella fue llevada por los rebeldes, primero a Lunsar y luego a
Makeni, Provinciadel Norte. «Variosrebeldesmeviolaron en gruporepetidasveces. Si oponia
resistencia, me golpeaban y me negaban la comida. Finalmente me obligar on a convertirmeen
la " esposa’ de uno de los ellos; 1o mismo les sucedié a muchas otras muchachas». Cuando
guedo encinta, Mabinti fue llevada de vuelta a su poblado y abandonada. No mucho después,
en mayo del 2000, el poblado volvi6 a ser atacado por fuerzasrebeldesy ella se vio obligada
ahuir con su abuela: tuvieron quecaminar 40 kildmetrosparallegar aun campo dedesplazados
internos.

Los asesinatos, |os secuestros, las mutilaciones y |as violaciones se han convertido en préacticas
sisteméticas en la campafia de atrocidades alaque las fuerzas rebel des han sometido ala poblacion civil
durante los nueve afios de conflicto armado interno. Los grupos afines a gobierno y las fuerzas
gubernamental es también han cometido atrocidades. La violacidn y otras formas de abuso sexua han
alcanzado una escala sin precedentes. se cree que mas del 90 por ciento de las mujeres y nifias
secuestradas por los rebeldesdurante e conflicto han sido violadas. Cuando lasfuerzas rebel des atacaron
Freetown en enero de 1999, se denuncio la desaparicion de mas de 4.000 nifios; un afio después, 2.000
de dlos, en su mayoria nifias, permanecian en paradero desconocido; se creia que habian sido
secuestradas. Miles de personas murieron y centenares mas quedaron mutiladas a amputarles
deliberadamente miembros.

En julio de 1999 se firmd un acuerdo de paz entre € gobierno 'y € Frente Revolucionario Unido.
Tras la firma de ese acuerdo la escala de abusos disminuy6 notablemente. Sin embargo, € acuerdo
proporcionaba una amnistia general paralos delitos cometidos durante €l conflicto, desde 1991 hastajulio
de 1999. Entre esos delitos se encontraban la violacion de miles de mujeres y nifias, € homicidio y la
mutilacion deliberados de miles de hombres, mujeres, nifiosy nifias, y una cantidad innumerable de abusos
graves contra los derechos humanos. Por otra parte, muchos civiles que segun las disposiciones del
acuerdo deberian haber quedado en libertad permanecieron recluidos.

A partir de octubre de 1999, se volvié ala situacion anterior de abusos contra la poblacién civil.
Se han seguido recibiendo informes frecuentes de homicidios, mutilaciones, violaciones y secuestros
cometidos por las fuerzas rebeldes. La captura por parte de los rebeldes de unos 500 miembros de las
tropas de mantenimiento de la paz de las Naciones Unidas a principios de mayo del 2000 y la posterior
reanudacion de las hostilidades han agravado alin més la amenaza de que la poblacién civil sufra abusos
contra los derechos humanos.

La amnistia ofrecida por € acuerdo de paz no se aplica a los abusos cometidos desde julio de
1999; sin embargo, esos abusos siguen cometi éndose impunemente.
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Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]
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Capitulo 3: IMPUNIDAD

Me dijo que s aguna vez hablaba con aguien de lo que me habia sucedido, nos mataria a mi y
atodami familia

Extracto del testimonio de Abner Louimaen €l juicio contra el agente Justin VVolpe

En mayo de 1999, Abner Louima, inmigrante haitiano que vivia en Estados Unidos, subio a
estrado de los testigos ante un tribunal federal de primerainstanciaen Nueva Y ork para describir como
habia sido torturado en una comisaria de Brooklyn. Lo habian detenido unos agentes del Departamento
de Policia de Nueva York en agosto de 1997, tras una pelea en la puerta de un club nocturno. En la
comisaria, lo llevaron esposado aloslavabos, dondele dieron pufietazos, o arrojaron d sueloy |o sujetaron
mientras un agente, Justin Volpe, le introducia € palo roto de una escoba por € recto. Mientras estaba
tendido en € suelo gritando de dolor, € agente Volpeleintrodujo € palo en laboca. Abner Louima sufrié
graves lesiones internas que incluian perforacion de colon y rotura de vejiga; pasd dos meses en €

hospitdl.

Este es uno de los muchos casos de brutalidad policiad en Estados Unidos documentados por
Amnigtia Internacional en los Ultimos afios. El caso de Abner Louima es tipico en muchos aspectos. la
victima era un hombre negro detenido por un incidente de poca gravedad y cuyo trato parece haberse
debido a motivos reciaes.

Sin embargo, un aspecto que diferencia este caso de lamayoria es que | os agentes responsables
comparecieron findmente ante lajusticia. Las denuncias de brutalidad policia amanos del Departamento
de Policia de Nueva York cas nunca acaban en condenas, y a principio parecia que la denuncia de
Abner Louimacontralos agentes que o torturaron ibaacorrer lamismasuerte. Los agentes negaron los
cargos, y declararon que Abner Louima habia sufrido aquellas lesiones a mantener relaciones sexuales
con otro hombre. Tegjieron unaintrincada marafia de mentiras para encubrir suimplicacién en los hechos.
Al igual que en muchos casos de tortura o mal ostratos, |os Unicos testigos directos eran otros agentes de
policia. En & mundo entero, e hecho de quelos policias se nieguen adeclarar contra sus compafieros ha
levantado una barrera infranqueabl e para quienes desean llevar alos responsables ante la justicia.

Sn embargo, a mediados de 1999 tuvo lugar un hecho excepcional que agrieté € muro de
impunidad. Uno por uno, varios agentes que también habian estado en la comisaria aguella noche se
presentaron para declarar contra el acusado. Solo la presion de los investigadores tanto federales como
del departamento consiguio que finamente rompieran € «codigo de silencio» que con tanta frecuencia
permite que |os agentes de policia eludan su responsabilidad.

Poco después de que los agentes testificaran (entre ellos se encontraban algunos que habian
presenciado como € agente Vol pe blandia un pal o de escoba manchado con hecesy sejactabadelo que
habia hecho), Justin VVolpe cambi6 su declaracion y admitié su culpabilidad. En diciembre de 1999 fue
condenado a treinta afios de prision. Otros tres agentes fueron declarados culpables en marzo del 2000
de conspirar para encubrir € incidente, y tres agentes mas fueron acusados de redlizar declaraciones
falsas.

Quienes lucharon para que se hiciera justicia en € caso de Abner Louima sefidlan un segundo

elemento que fue crucia para conseguir la condena: la existencia de pruebas bien documentadas de las
graves lesiones sufridas por Louima. Los testimonios periciales médicos corroboraron sus denuncias de
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torturay refutaron las explicaciones ofrecidas por la defensa.

Un tercer factor, sin € cua quizalostorturadores de Abner Louimano habrian sido procesados,
fue laindignacion publicay lamovilizacion que provoco € caso. A los activistas contrael racismo 'y otros
defensores de los derechos humanos se les unieron miles de habitantes de la zona en una serie de
manifestaciones contra la brutalidad policial. En una actuacién poco habitua en €, también el adcadede
Nueva York, Rudolph Giuliani, cuya dura campafia contra la delincuencia habia sido criticada por los
manifestantes, pues consideraban que habia fomentado los malos tratos policiaes, se pronuncié contra
la «censurable» agresion de que habia sido objeto Louimay pidié que se impusieran «las penas mas
severas» alos responsables.

Espero que la sentencia dictada hoy transmita claramente el mensagje de que nadie esta por
encimadelaley.

Abner Louima, al conocer la sentencia dictada contra Justin Vol pe en diciembre de 1999

Laimpunidad, un problema mundial

En muchos paises, la impunidad de que disfrutan los torturadores, € hecho de que no
comparezcan ante lajusticia, es un ma endémico. Tal como pone de relieve € caso de Abner Louima,
normal mente es necesario que se dé una combinacion de circunstancias extraordinarias para conseguir
procesar a un presunto torturador. El que se haga justicia puede depender del grado de interés de los
medios de comunicacion o del nivel de indignacion pablica, del carécter incontrovertible de las pruebas
y de la capacidad del poder judicia parallevar a cabo investigaciones independientes y exhaustivas. Sin
embargo, |o que demasiados sobrevivientes de torturas experimentan tras su tormento no esjusticia, sino
nuevos abusos e intimidacion.

La tortura es una de las violaciones de derechos humanos mas encubiertas por € secreto.
Normal mente se comete en lugares protegidos del escrutinio publico, y se hacen esfuerzos considerables
para ocultar pruebas que son vitales para procesar y condenar a los torturadores. Las investigaciones,
cuando se redlizan, suelen estancarse a causa de la inaccion, la ineficacia o la complicidad de los
encargados de llevarla a cabo.

Incluso cuando las denuncias de tortura siguen su curso, solo una pequefiisima parte de los
agentes procesados terminan por ser condenados. Por giemplo, en Turquia, segun cifras oficides, las
investigaciones sobre 577 agentes de las fuerzas de seguridad acusados de tortura entre 1995 y 1999
dieron lugar a solo 10 condenas. El ComitédelaonNu contrala Tortura concluy6 que en México, donde
latortura es generalizada, entre junio de 1990 y mayo de 1996 «sdlo se han pronunciado dos sentencias
condenatorias firmes fundadas en la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura'y cinco por
homicidio causado por tortura.

Lacrudarealidad es que ala mayoria de las victimas de tortura de todo € mundo se les niega
sisteméticamente la justicia. Esa ausencia cronica de mecanismos para hacer rendir cuentas a los
responsables crea una atmésfera en la que los posibles torturadores pueden seguir torturando y
maltratando, sabiendo que no serén detenidos, procesados ni castigados.

Laimpunidad transmite alos torturadores € mensg e de que pueden hacer |o que quieran sin ser
castigados. El llevar alos culpablesantelajusticiano solo los disuade adlos de repetir sus crimenes, Sino
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gue también dice claramente a los demas que la torturay los malos tratos no se toleraran. No obstante,
las ingtituciones responsables de hacer respetar laley, a burlar sisteméaticamente esa mismaley cuando
se trata de aplicarla a sus propios miembros, estan socavando todo € sistema de justicia pend. Para
combatir laimpunidad hay que eliminar de raiz la corrupcion ingtituciond.

Laimpunidad debe ademas ser eliminada porque niega la judticia a las victimas y las priva por
segunda vez de sus derechos. Laimpunidad puede considerarse en si misma unaviolacion multiple delos
derechos humanos, ya que niega a las victimas y a sus familiares € derecho a que se establezcay se
reconozca la verdad, € derecho a que se haga justicia'y el derecho a una reparaciéon y un recurso
efectivo. Prolonga € sufrimiento originad a tratar de negar 1o sucedido, lo cua congtituye una afrenta
adiciona aladignidad y la humanidad de la victima

L os esfuerzos realizados en € pasado por la comunidad internacional han conseguido sacar ala
luz la tortura y reforzar la proteccion legal contra ella. La Convencion de la oNu contra la Tortura
establece la obligacion de los Estados de investigar os hechos, llevar ante la justicia a los responsables
y cagtigarlos, y proporcionar una reparacion a las victimas. Todas estas medidas son esenciaes para
poner fin alaimpunidad. Cada vez estd mas aceptada la nocion de que esta obligacion es unanorma del
derecho internacional consuetudinario, aplicable paratodos|os Estados independientemente de que hayan
ratificado o no la Convencion.

Sin embargo, se trata de una norma que solo se obedece excepcionalmente. Su existencia sobre
el papel brindapoco consuel 0 alos muchos miles de personas que han sido torturadasimpunemente desde
gue se adopto la Convencidn. Laluchacontralatorturahoy diadebe centrarseen llevar alaprécticaeste
principio.

[RECUADRO -- India

Angammal y Guruviah fueron detenidos en julio de 1998 como sospechosos derecibir
mer cancia robada. La policia se present6 en sucasa, en € distrito de Madurai, Tamil Nadd, a
primerahoradelamafiana, y encontr6a Angammal sola. Lallevaron alacomisarialocal y luego
ala comisaria de Oormechikulam, donde la tuvieron toda la noche con las manos atadas a la
espalda. Guruviah fuedetenido alamafianasiguiente. L osdosnegar on haber recibido en algin
momento la mer cancia r obada.

Su interrogatorio comenzo e 28 de julio. Unos agentes les ataron las manos a la espalda, los
pusieron de cara a la pared y los golpearon en la espalday en las nalgas con lathis (varas largas de
madera).

Luego los tradadaron a otra comisaria, donde les ordenaron que se desnudaran. A continuacion,
los sacaron a exterior encadenados y |os golpearon hasta que Guruviah quedd inconsciente.

De nuevo en € interior de la comisaria, los colgaron del techo y los golpearon. Cuando
descolgaron aAngammal, laarrojaron a suelo, todaviadesnuda, y dijeron aGuruviah que, S no confesaba
y revelaba dénde estaban ocultas las joyas robadas, «estropearian» a su esposa delante de él. A
Angammal le mordieron los pechosy le dieron patadas en los genitales. Cuando descolgaron a Guruviah,
los policias obligaron ala pargjaa smular que mantenia relaciones sexual es delante de varios agentes.

Luego llevaron aGuruviah aotracomisaria, donde o golpearon, le rociaron 10s 0jos con pimienta
y le perforaron lalenguay las ufias de los pies y las manos con agujas.
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El 2 de agosto de 1998, la pargja fue llevada ante @ superintendente adjunto de policia, que se
horrorizé tanto d ver € estado en € que se encontraban que ordend su ingreso inmediato en unaclinica
privada. Guruviah murié a consecuencia de sus lesiones esa misma tarde. Angammal fue trasladada a
dia siguiente a un hospital estatal, donde permanecié durante dos semanas.

Mas de dos afios después de su detencion, Angammal sigue sufriendo las secuelas fisicas y
mentales de |0 que le sucedié mientras estuvo recluida.

Angammal sigue presentando su caso en los tribunales, tratando de conseguir que los agentes
responsables de la muerte de su esposo sean procesados. Tiene varias peticiones pendientes ante e
Tribuna Superior de Tamil Nad, incluida una solicitud para que se retire de lainvestigacion ala policia
local y pase a hacerse cargo de dlala Seccion de Delitos del Departamento de Investigacion Criminal.
Aunque Angammal ha presentado una denuncia ante la Comision Estatal de Derechos Humanos, ésta
aln no ha respondido.

Se han hecho varios intentos de silenciar a Angammal e impedirle dar publicidad a su caso. En
agosto de 1998 |e of recieron 400.000 rupias (9.000 délares estadouni denses) a cambio de que no hablara
con e magistrado encargado de la investigacion sobre la muerte de su esposo. Ellarechazé la ofertay
realiz6 unadeclaracion completa. En enero de 1999, € gobierno estatal de Tamil Nadu le entregd 200.000
rupias (4.600 délares estadounidenses) como indemnizacion por la muerte de Guruviah.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
[FIN DEL RECUADRO]

Obstaculos a lajusticia

Laimpunidad se manifiesta de muchas formas diferentes. Para actuar eficazmente contra ella
es preciso identificar los diversos factores que la provocan, y que varian de unos paises a otros. La
impunidad puede aparecer en cuaquier fase de un proceso judicial, ya sea antes de que comience, en su
transcurso o después de que haya concluido. Los mecanismos de impunidad pueden incluso entrar en
juego antes de que se cometa siquiera e acto de tortura. A continuacion, se exponen algunas fuentes
tipicas de impunidad.

Las pruebas se ocultan. Las practicasilegal es de detencion —como e quelos agentesno seidentifiquen
0 no anoten el nombre de los detenidos en un registro, e mantener alos detenidos con |os ojos vendados
0 en detencion secreta, 0 @ negarles € acceso a abogados, familiares 0 médicos— facilitan laimpunidad
al ocultar la pista que conduce desde € delito hasta el perpetrador. Los torturadores en ocasiones eligen
métodos que dejan pocas sefid es fisicas, como € encapuchamiento o la tortura psicol 6gica. Los agentes
que han infligido torturas pueden posteriormente tratar de encubrir su crimen ocultando pruebas. Por
gemplo, pueden suprimir pruebas médicas o pueden intentar convencer alos médicos paraquefalsifiquen
informes, mientras que los que cumplen con su deber escrupulosamente pueden sufrir hostigamiento e
incluso llegar a ser procesados.

A lasvictimasselesniega el acceso alosrecursoslegales. Hay veces en que las victimas, ya de por
si aterrorizadas, son intimidadas para que guarden silencio sobre lo sucedido. Las que denuncian lo
ocurrido pueden ser amenazadas, atacadas 0 denunciadas a su vez por cargos como la difamacion. Las
victimas procedentes de sectores desfavorecidos 0 marginados de la sociedad a menudo no pueden pedir
ayuda a abogados o a organizaciones no gubernamentales, y es posible que no tengan los recursos legales
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con los pueden contar. En algunos casos, la ley ofrece unos recursos extremadamente limitados, como,
por gemplo, en las situaciones en las que los individuos no pueden emprender procesos civiles o hacer
gue se apliquen las decisiones sobre dichos procesos, 0 no pueden iniciar procedimientos penaes contra
el presunto torturador.

Las investigaciones no son eficaces. En algunos casos, lasinvestigaciones sobre latortura son llevadas
a cabo por la misma organizacion cuyos miembros han sido responsables del abuso. También se puede
obstaculizar la justicia poniendo las investigaciones sobre la tortura bajo la jurisdiccion de tribunales
militares que carecen de independenciaeimparcialidad. En demasiados casos, |osfiscal esindependientes
0 las autoridades judiciales eluden su deber de actuar con exhaustividad y diligencia respecto a las
denuncias. También hay casos en los que no estan facultados para actuar por iniciativa propia 0 no
pueden limitar la actuacién de las fuerzas de seguridad. La injerencia politica en € proceso judicia
también puede dar lugar ala decisién de no procesar a un presunto torturador. Asimismo, se han dado
casos en |os que otras instituciones responsabl es de garantizar que se hace justicia, como la Defensoria
del Pueblo o las comisiones nacionales de derechos humanos, carecian de poder o recursos suficientes
para ser realmente efectivas en su lucha contra laimpunidad.

Por gemplo, en México la Procuraduria Genera de la Republica tiene la contradictoria funcion
de investigar las denuncias de violaciones de derechos humanos a tiempo que tiene entre sus empleados
amuchas de las personas a las que se acusa de cometerlas. La Comision Interamericana de Derechos
Humanos ha pedido a gobierno que refuerce la autonomiay laindependencia de la Procuraduria.

Losagentesactian como complices. El «cddigo de silencio» vigente en muchasfuerzas policiaes puede
disuadir a los agentes de prestar testimonios esenciales contra sus colegas acusados de tortura. El
resultado puede ser lainjusticiamas flagrante. Por gemplo, en abril de 1999 d Tribuna Supremo espafiol
criticd con dureza € hecho de verse obligado a confirmar la absolucion de tres agentes de la Policia
Nacional acusadosdeviolar y golpear aunamujer brasilefiaen 1995. RitaMargarete R., agente de vigjes,
fue detenida una noche en Bilbao mientras esperaba un taxi; a parecer, los policias dieron por sentado
gue eraunaprostituta. La AudienciaProvincia admiti6 que habiasido violada pero absolvié alos agentes
por fata de pruebas. ningun policia se habia mostrado dispuesto atestificar contralosimplicados. Segin
losinformes, & Tribuna Supremo afirmé que en un Estado democrético de derecho eraincompatible que
un «gravisimo delito deviolacion acreditado y constatado» quedaraimpune acausade unas «trasnochadas
ideas corporativas o0 falso comparierismo.

El marco legal para sancionar la tortura es inadecuado. En algunas jurisdicciones, las leyes
nacionales no prohiben latorturata como establecen la Convencién delaoNu contrala Torturay otras
normas internacional es pertinentes. En muchas de ellas e delito especifico de tortura no existe como tal,
y los delitos como la «agresion» pueden castigarse con sanciones leves. Incluso en los casos en los que
laley tipificael delito detortura, puede suceder que se definao seinterprete de formademasiado limitada.
Por jemplo, en Chinalosdelitos de «utilizar latortura paraobtener unaconfesi dn», «extraer un testimonio
mediante la violencia» y «mdtratar a presos» solo son aplicables a un tipo limitado de funcionarios en
circunstancias determinadas, y excluyen muchos otros actos de tortura 0 malos tratos abarcados por la
Convencion. En mayo del 2000, e Comité de la oNU contra la Tortura se hizo eco de la peticion de
Amnistia Internacional para que se revisarad codigo pena chino.

Ademas, en & marco legal de determinados paises hay muchos otros defectos que pueden
contribuir alaimpunidad. Los acusados pueden evitar ser declarados cul pables alegando que selimitaron
a obedecer Ordenes, pese a que este motivo esta expresamente prohibido como defensa por la
Convencidn de la oNU contra la Tortura. También hay casos en los que los funcionarios superiores
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responsables de ordenar o permitir un acto de tortura no tienen ninguna responsabilidad pena por la
torturaen si. Incluso cuando existe unalegid acion adecuada, |os agentes que infligen torturas pueden ser
acusados de delitos mas leves o de cargos que no abarquen todos los delitos cometidos.

En algunos casos, los tribunal es no dictan condenas apesar de que existen pruebas convincentes
que establecen la culpabilidad del acusado sin que quede duda razonable. Incluso s se pronuncia una
declaracion de culpabilidad, la impunidad puede estar garantizada mediante la imposicion de penas
totalmente desproporcionadas respecto a la gravedad del ddlito.

Se hace caso omiso de las decisionesjudicial es. En a gunospaises, las autoridades politicas hacen caso
omiso, de forma sistemética, de las resoluciones judiciales, con lo que socavan € Estado de derecho y
dimentan laimpunidad. Por g emplo, la Autoridad Paestina ha desafiado numerosos fallos del Tribunal
Superior palestino en los que se ordenaba la puesta en libertad de presos concretos. Centenares de
personas detenidas por motivos politicos permanecen recluidas en prisiones palestinas sin cargos ni juicio
como sospechosas de colaborar con las autoridades israelies 0 de pertenecer a grupos integristas
isdmicos que se oponen a proceso de paz con Isragl. Muchos de estos detenidos, si no la mayoria, han
sufrido torturas o malos tratos. La reclusion prolongada en régimen de incomunicacion inmediatamente
después de la detencion ha facilitado estos abusos. Por gjemplo, Sami Nawfel, destacado miembro del
Partido de la Salvacion, grupo politico legal de ideologia integrista idamica que ha manifestado su
oposicion a la violencia, fue detenido en agosto de 1999 por miembros de los Servicios Generales de
Informacion. Permaneci 6 recluido ocho dias antes de quedar en libertad sin cargos. Afirmaque, mientras
permanecio detenido, 1o golpearon en las plantas de los pies, 10 esposaron, 1o obligaron a mantener
posturas dolorosas durante periodos prolongados y |o privaron del suefio. Cuando lo degjaron en libertad
tenia contusiones, inflamaciones y abrasiones claramente visibles en diversas partes dd cuerpo,
especiamente en los brazos y las piernas. Un informe médico confirmé la existencia de lesiones que
coincidian con sus denuncias.

Latortura esta legalizada. En 1987, lacampafiamundia paraerradicar latorturasufrio un revés cuando
el gobierno isragli refrendd oficiamente un informe de la Comision de Investigacion en € que se
justificaba el uso de una «presion fisicamoderada» durante losinterrogatorios. L os servicios de seguridad
habian utilizado s steméticamente contra detenidos pal estinos méodos como & sacudirlos violentamente
o e mantenerlos encadenados en posturas dolorosas durante periodos prolongados; tanto esas précticas
como los dafios que provocaban eran bien conocidos. Ladecisién del gobierno desat6 un intenso debate
dentro de Israel sobre €l uso delatortura, y dio lugar auna campafianaciona einternacional paraanular
dicha decision. Los activistas de derechos humanos alegaron que € uso de la tortura jamas podia
justificarse, ni legal ni moramente, y que nunca se habia demostrado |a eficacia de estas préacticas para
evitar los ataques violentos por parte de grupos politicos armados. En septiembre de 1999, e Tribunal
Superior de Justicia de I sragl resolvio que esos métodos eran ilegalesy debian ser prohibidos. Ese mismo
ano se presentd ante € Parlamento un proyecto de ley parapermitir que el Servicio Genera de Seguridad
utilizara la «presion fisica» durante los interrogatorios. Gracias en parte a la fuerza del movimiento
nacional e internacional contra la legaizacion de latorturaen Isragl, hasta el momento ese proyecto de
ley no ha obtenido un gpoyo suficiente.

[RECUADRO: Isradl y los territorios ocupados
En tres ocasiones, mientras yacia en el suelo, [uno de mis interrogadores] agarro las

cadenas que me ataban las piernas 'y me arrastro por el suelo. [Otro] me dio un
rodillazo, y me rompi6 una costilla.
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Omar Ghanimat

[...] los métodos utilizados [...] se ajustaron a los procedimientos de interrogatorio
autorizados

Departamento de I nvestigacion sobre Conducta | ndebida de la Palicia

A Omar Ghanimat, paestino, susinterrogadoresisraglies |e dijeron que sdlo saldriadel centro de
detencion «loco o parditico». Paso las primeras cuarentay ocho horas de su interrogatorio encapuchado,
sometido ala técnica de tortura conocida como shabeh (véase ilustracion). Durante las semanas que
dguieron lo obligaron a mantener posturas terriblemente dolorosas. Por gemplo, lo obligaron a
permanecer en cuclillas sobre los dedos de los pies en lo que se denomina gambaz, «la postura de la
rana», durante periodos prolongados. Sus interrogadores le apretaron tanto |as esposas que no le llegaba
riego sanguineo alos dedos. Lo expusieron a escuchar musica con un volumen extremo y atemperaturas
bgismas, y lo privaron sisteméticamente del suefio.

A pesar del dafio permanente causado a la salud de Omar Ghanimat, las autoridades israglies
concluyeron que € trato que éste habia recibido no incumplia los procedimientos autorizados.

Omar Ghanimat fue detenido e 10 de abril de 1997 en su casa de Surif, Hebrén, por soldados
israelies y miembros del Servicio General de Seguridad (SGS) de Isradl. Fue llevado a la jefatura de
policia del distrito de Jerusalén, donde unos agentes del SGS lo interrogaron repetidamente'y 1o acusaron
de pertenecer alzz al Din al Qassam, brazo armado del Movimiento Iddmico de Resistencia, Hamas,
gue se opone a proceso de paz con Isradl.

Allegra Pacheco, abogada de Omar Ghanimat, hizo su primera visita a la jefatura de policia a
finales de mayo de 1997. |nmediatamente present6 una peticion ante e Tribunal Superior de Justiciapara
gue se pusiera fin alatortura de su cliente. Omar Ghanimat estuvo presente en lavista, y sus lesiones
eran claramente visibles. El Tribuna Superior orden6 que € Departamento de Investigacion sobre
Conducta IndebidadelaPoliciainvestigara€el caso, pero este Departamento posteriormente concluy6 que
«[...] los métodos utilizados contra e demandante se gjustaron a los procedimientos de interrogatorio
autorizados y recibieron la aprobacion de las autoridades debidamente facultadas». El Departamento
recomendd que no se tomaran medidas contra |los interrogadores.

Cuando Omar Ghanimat quedd libre en julio de 1997 habia perdido 17 kilos de peso. No podia
sentarse en unasillay habia perdido la sensibilidad en los antebrazos. En noviembre de 1997 se sometid
a una operacion quirdrgica en la rodilla izquierda, que habia quedado lesionada d verse obligado a
permanecer tanto tiempo en cuclillas. En opinion de un médico, sufre una discapacidad permanente de
un 10 por ciento causada por latortura.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADROQ]

La impunidad esta consagrada en la ley. Laformamésflagrante deimpunidad |egalizada se encuentra
en las leyes que otorgan inmunidad procesal alos implicados en actos de tortura. Estas leyes se ponen

en vigor con mucha frecuencia durante € estado de excepcidn o en otras situaciones en las que los
gobiernos afirman que existe una amenaza especia para e orden publico.
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Muchasleyes que conceden inmunidad procesal alostorturadores se han introducido en periodos
de transicion politica, por g emplo tras un periodo de gobierno militar, o como parte de las negociaciones
para poner fin aun conflicto armado. En virtud de ellas, personas de las que se sabe que han cometido
tortura quedan protegidas del procesamiento, tedricamente para promover la reconciliacion nacional. El
argumento de que esas medidas son necesarias paragarantizar la estabilidad delatransicion y paracurar
las heridas de la sociedad puede parecer poderoso. Sin embargo, la experiencia ha demostrado que,
cuando se niega lajusticia en nombre de la reconciliacion naciond, la sociedad en su conjunto paga un
ato precio, d igua que las victimasy sus familiares. Paraconstruir un nuevo orden socid y legal basado
en solidos principios de derechos humanos y en un Estado de derecho es preciso reconocer que las
necesidades de justiciay reconciliacion son complementarias, y no excluyentes.

Las leyes de amnistia y otras medidas similares son contrarias @ derecho internaciona s se
adoptan antes de gque se haya podido establecer la verdad sobre los crimenes, antes de que se haya
proporcionado a las victimas una reparacion y antes de que los procesos judiciales hayan concluido con
sentenciasclarasde cul pabilidad o inocencia. Estas|eyesde amnistiasientan un peligroso precedente para
el futuro.

En Sierraleona,  acuerdo de paz de Lomé de 1999, que pretendia poner fina amargo conflicto,
induia una amnistia general que degjaba impunes a los autores de abusos graves contra los derechos
humanos, incluidos aquellos que habian cometido torturas generalizadasy sisteméticas. Al no proporcionar
un elemento que disuadieraatodos|os bandos de seguir cometiendo abusos contral os derechos humanos,
el acuerdo sento las bases para una nueva violencia y nuevos abusos contra la poblacion civil en € afio
2000.

En Sudafrica se establecid, como resultado de las negociaciones que pusieron fin a apartheid,
una Comisién de la Verdad y la Reconciliacién que estaba facultada para otorgar amnistias a aquellos
autores de abusos contralos derechos humanos cometidos por «motivos politicos», incluidalatortura, que
reconocieran sus crimenes y desvelaran todos sus detalles. Aunque las autoridades justificaron las
amnistias alegando gque eran necesarias para garantizar una transicion pacifica, muchos sobrevivientes
y familiares se sintieron agraviados por € hecho de que los perpetradores no tuvieran que responder de
sus actos. Este sentimiento se havisto agravado por lalentitud del gobierno alahorade poner en practica
las recomendaciones de la Comision respecto a conceder reparaciones a las victimas de abusos contra
los derechos humanos. Ademés, en su informe de octubre de 1998 la Comisiéon de la Verdad y la
Reconciliacién manifestd su vehemente oposicion alaamnistiagenera propuesta, pues consideraba que
era necesario «evitar una cultura de impunidad y consolidar € Estado de derecho».

[RECUADRO

La Declaracion de Viena, adoptada en la Conferencia Mundia de las Naciones Unidas sobre
Derechos Humanos celebrada en 1993, dice que todos los gobiernos «deben derogar la legidacién que
favorezca la impunidad de los responsables de violaciones graves de los derechos humanos, como la
tortura, y castigar esas violaciones, consolidando asi |as bases para @ imperio de laley».

FIN DEL RECUADROQ]

No existen otros mecanismos que garanticen la rendicion de cuentas. El procesamiento, aunque es
un factor clave, solo es uno de los pasos que deben darse para vencer la impunidad. También es
importante que existan sanciones administrativas y disciplinarias para hacer llegar e mensgje de que la
tortura no es un método aceptable para obtener informacion o para contrarrestar |as amenazas alas que
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se enfrentan los miembros de las fuerzas de seguridad en & cumplimiento de su deber. Las normas
administrativas deben establecer que se inicien investigaciones inmediatas, exhaustivas, independientes
e imparciaes sobre todas las denuncias de tortura, que se suspenda del servicio activo a todo agente
implicado mientras sellevan acabo lasinvestigacionesy selo tradade o despidas es declarado culpable,
asi como otras penas adecuadas, tales como multas o la obligacion de pagar compensaciones.

La respuesta interna que una institucion da a las denuncias de que sus miembros han hecho uso
de latorturaescrucia yaque puede minar o reforzar laimpunidad. Cuando se asciende 0 se recompensa
aun agente que esta siendo investigado por torturas se transmite un mensgje claro de que esa conducta
setolera, eincluso sefomenta. El argumento de que latorturaes un hecho aidado infligido por aguno que
otro agente («mala hierba») puedeimpedir que se reconozca o se aborde el carécter institucionalizado del
problema. Algunas autoridades policiales afirman que las sanciones penaes contra l os agentes acusados
de tortura afectan ala moral y reducen alln més la capacidad de la policia de proteger a los ciudadanos
frente ala delincuencia. Esta respuesta no ayuda a combatir la actitud imperante en una ingtitucién que
considera la tortura como un comportamiento profesional aceptable.

En muchos paises, los litigios civiles ofrecen alas victimas de tortura la posibilidad de entablar
una demanda por dafios y perjuicios. En muchos casos, esas demandas son e Unico recurso que queda
cuando € procesamiento pena se ha bloqueado. Una demanda puede aportar diversos beneficios. en el
transcurso de los procedimientos puede desvelarse informacion importante, o puede concederse a la
victima unaindemnizacion que no sdlo la beneficie materialmente, Sino que congtituya unaadmisién técita
de responsabilidad. No obstante, hay ocasiones en las que esaindemnizacién se ofrece como medio para
poner fin a procedimientos judiciales que pueden dar lugar a un fallo desfavorable para € Estado. El
conceder una indemnizacion no exime al Estado de su obligacion de garantizar que se establece la
responsabilidad penal de los actos de tortura.

En agunos paises, las autoridades se han mostrado dispuestas a indemnizar a las victimas de
tortura, pero no allevar alos responsables ante lajusticia. Por gemplo, € Tribuna Supremo de Sri Lanka
lleva varios afios concediendo indemni zaci ones a personas que han sido torturadas por lapolicia. Lasuma
més alta de que se ha tenido noticia hasta la fecha ha sido la indemnizacion otorgada a Bathatha
Jayatunga Gamage Malsha Kumari, una nifia de 14 afos torturada por la policia en € distrito de
Hambantota en 1995. A esta nifia la colgaron de un érbol por las mufiecasy lagolpearon con mangueras
y palos, a parecer para hacerla confesar que habia robado una joya a un vecino. La policia llegé a
extremos inauditos para tratar de persuadirla a ella y a su familia de que retiraran la demanda de
compensacion. Parece ser que se ofrecieron a pagar una gran suma de dinero alafamiliay a presentar
una demanda contra € vecino que habia hecho la denuncia de robo. También intentaron conseguir que
Bathatha firmaraun documento sin permitir que su madrelo leyera. Obtuvieron unadeclaracién del padre
de la joven en la que decia que no habia pedido a su abogado que presentara una demanda ante €
Tribunal Supremo. Posteriormente, la policiallegd a denunciar ala nifia, acusandola de amenazar a sus
vecinos. Sin embargo, € Tribuna Supremo sigui6 adelante con € caso y termind concediendo alajoven
Bathatha unaindemnizacién sin precedentes. Este Tribunal hamanifestado reiteradamente su frustracion
porgue las autoridades pertinentes no ponen en préctica sus recomendaciones de que se lleven a cabo
investigaciones adicionales y se emprendan acciones adecuadas «mediante procedimientos penales o
medidas disciplinarias» contra los implicados en actos de tortura. Hasta é momento, nadie ha sido
declarado culpable en Sri Lanka de actos de tortura.

No debe haber refugio seguro para lostorturadores

La tortura es un delito internaciona que requiere una respuesta internaciona. En virtud de la
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Convencién de laoNu contrala Tortura, cualquier Estado puede y debe juzgar a cualquier persona que
Se encuentre en su territorio y sea sospechosa de tortura, independientemente del lugar donde se hayan
cometido los crimenes o de la nacionalidad del presunto autor o de la victima.

El principio de lajurisdiccion universal obliga alos Estados allevar a los presuntos torturadores
gue se encuentren en su territorio ante sus propios tribunaes o, s no, a extraditarlos a un Estado que
quieray pueda procesarlos. Este principio se establecio hace méas de cincuenta afios, después de la
Segunda Guerra Mundiad, y se incorpor6 alos cuatro Convenios de Ginebra de 1949. Durante décadas
ha sido un principio vacio, silo aplicado en los juicios por los crimenes cometidos durante la Segunda
Guerra Mundia, como € juicio de Adolf Eichmann en Isragl 0 € juicio de Imre Finta en Canada. La
mayoria de los Estados se negaron a otorgar a sus tribunales ese tipo de jurisdiccion en sus leyes
nacionales,y losque si |o hicieron apenas la gercen. Las consideraciones politicas siempre parecen estar
por encimadelos principios. A consecuenciade ello, alos perpetradores que desean escapar delajudticia
€en su propio pais no les resulta nada dificil encontrar «refugios seguros» en cuaquier otra parte.

Sn embargo, |os aconteci mientos més recientes indican que, en € futuro, cada vez menos paises
toleraran la presencia de torturadores en su suelo. Como consecuencia directa del establecimiento del
Tribuna parala ex Yugodavia en 1993 y del Tribuna para Ruanda en 1994, |os Estados se sintieron
espoleados a pasar alaaccion. Se han llevado acabo procesamientos basados en lajurisdiccion universal
por delitos recientes en Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca, Espafia, Francia, Paises Bgjosy Suiza.
Alemania e Italia han iniciado procedimientos penales sobre torturas, gecuciones extrgudiciales y
«desapariciones» cometidas en Argentina en |os afios setentay ochenta.

El caso de Augusto Pinochet, ex gobernante militar chileno detenido en €l Reino Unido en octubre
de 1998, es d més conocido. Su detencion se produjo después de que Espafia presentd una peticion de
extradicion paraprocesarl o por cargos detorturay otros delitos. Ladetencion en si transmitid un enérgico
mensgie de que ninguna persona sospechosa de cometer ese tipo de crimenes esta por encima del
derecho internacional, ni siquiera cuando las leyes nacionales lo protegen del procesamiento. Gracias a
laintensa labor llevada a cabo por lasvictimas, susfamiliaresy los abogados seiniciaron investigaciones
judiciaes en Espafiay € gobierno espafiol solicitd la extradicidn. Al aceptar lasolicitud, lostribunalesdel
Reino Unido confirmaron € principio fundamental de que las personas acusadas de tortura pueden y
deben ser procesadas donde quiera que se encuentren. La Cémara de los Lores briténica también
establecio firmemente que los ex jefes de Estado no gozan de inmunidad procesa por esetipo de ddlitos:
«[...] la torturaes un delito internacional sobre € cua e derecho internaciond y la Convencion contrala
Tortura otorgan jurisdiccion universal a todos los tribunales, sea cua fuere € lugar donde tiene lugar la
tortura».8

El caso también puso de manifiesto algunos de | os obstécul os alos que hay que hacer frente para
conseguir que los responsables rindan cuentas mediante lajurisdiccion universal. El restrictivo ambito de
laley briténica suponia que Pinochet silo podia ser extraditado para hacer frente alos cargos por torturas
cometidas después de 1988, fecha en la que entré en vigor en € Reino Unido la Convencién de la ONU
contra la Tortura. El hecho de que estuvieran en juego las relaciones diplomaticas y econdmicas entre
Reino Unido y Chile acrecento € peligro de unainjerencia politicaen e proceso judicia paradeterminar
s laextradicion debia seguir su curso. De hecho, la decision de permitir que Pinochet regresaraa Chile
por motivos de sdud latomd & ministro del Interior, no un tribunal dejusticia. No obstante, € regreso de
Augusto Pinochet a Chile no ha significado la derrota de la lucha contra la impunidad. Ahora € centro
de atencion se hatradadado a Chile, donde las autoridades deben eliminar [os obstacul os legales (incluida

26 |a Corona contra Bartle ex parte Pinochet, Camarade los Lores, 24 de marzo de 1999.
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la ley de amnistia de 1978) que impiden procesar alos torturadores. En agosto del 2000 se dio un primer
paso muy prometedor, cuando la Corte Suprema chilena decidio retirar a Augusto Pinochet lainmunidad
parlamentaria de que gozaba como senador vitdicio.

El impulso generado por € caso Pinochet ha reavivado la esperanza de que € principio de la
jurisdiccion universal sobrelos casos de tortura se conviertacadavez més en unareaidad en e siglo xxi.
Enjulio de 1999, las autoridadesjudiciaesfrancesasiniciaron procedimientos contraEly Ould Dha, oficia
del g ército mauritano detenido mientras asistiaaun curso militar en Montpellier, Francia. Las autoridades
intervinieron después de que unas organizaciones de derechos humanos presentaron ante la policia una
denuncia en nombre de dos ciudadanos mauritanos que afirmaban haber sido torturados por Ely Ould Dha
en 1990y 1991. Latorturase utilizé de formageneraizadaen Mauritaniadurante ese periodo, como parte
de una politica de expulsiones en masa de los miembros de las comunidades negras. Las autoridades
francesas declararon tener jurisdiccion sobre e caso en virtud de la legidacion francesa, que incorpora
las disposiciones de la Convencién de la ONU contra la Tortura. Por desgracia, Ely Ould Dha huy6 a
Mauritania antes de que un tribunal pudiera determinar su culpabilidad o inocencia

El 26 de enero del 2000, una coalicién de grupos de derechos humanos chadianos, africanos e
internacional es present6 unadenunciaen Dakar, Senegal, contrael ex presidentede Chad, Hissein Habré,
por crimenes contralahumanidad y torturas cometidos durante su gobierno, entre 1982y 1990. A Hissein
Habré e habian permitido fijar su residenciaen Senegal tras ser derrocado del poder en 1990, apesar de
las pruebas que indicaban que habia ordenado personalmente torturas y muertes. Durante casi una
década, AmnistiaInternacional habia manifestado repetidamente su preocupaci on porque las autoridades
senegalesas no habian hecho nada para cumplir |as obligaciones contraidas en virtud de la Convencion
de la ONU contra la Tortura 'y para garantizar € procesamiento de Hissein Habré. El 28 de enero del
2000, un juez senegalés resolvio que debia llevarse acabo unainvestigacion judicial sobrelacomplicidad
de Hissein Habré en actos de tortura. Sin embargo, en julio de ese mismo afio un tribuna senegalés
dictamind que carecia de jurisdiccion para procesar a Hissein Habré por delitos cometidos en Chad. La
coalicién de organizaciones no gubernamentales apel 6 contra esta decision.

Amnistia Internacional esté haciendo campafia para conseguir que la jurisdiccion universal sea
una herramienta valiosa para luchar contra la tortura y otras violaciones graves de derechos humanos.
La organizacién ha redactado 14 principios para orientar alos gobiernos sobre los pasos que deben dar
para garantizar que sustribunales naciona es pueden g ercer de formaefectivalajurisdiccion universal .2’

Lostribunalesinternacionales

Otro importante progreso en la busgueda de mecanismos internacional es més eficaces contrala
impunidad fue & establecimiento por parte de la ONU de dos tribunales internacionales encargados de
procesar alos responsables de genocidio, crimenes contrala humanidad y crimenes de guerra (incluido
el uso sstemético o generdizado de latortura) cometidos a principios de los noventa en Ruanday la ex
Y ugodavia. El funcionamiento de estos tribunales se ha visto obstaculizado por la escasez de recursos
humanos y econdmicosy por lafata de cooperacion suficiente por parte de los Estados individuales, por
gemplo alahorade proporcionar informacion y ayudar adetener alosindividuos contralos que se habia
dictado acta de acusacion. No obstante, a pesar de estos problemas, los tribunales han encausado y
declarado culpables a varias personas por cargos relacionados con la tortura. Han dictaminado que la
violacion, cuando se comete como parte de una pauta generalizada o sistemética de crimenes contra la

27\ éase Lajurisdiccion universal: Catorce principios fundamentales sobre el gjercicio eficaz
delajurisdiccion universal (indice Al: 10R 53/01/99/s).

74



humanidad, también constituye un crimen contra la humanidad. Asimismo, han dictaminado que la
violacion constituye un instrumento de genocidio cuando se comete con laintencion especificade destruir,
en parte o en su totalidad, un grupo naciond, racia, énico o reigioso. Segun € Tribuna Pena
Internacional para la ex Yugodavia, € inducir o ayudar a que se cometan ultrgjes contra la dignidad
persona, como la violacion, congtituye un crimen de guerra.

El 17 de julio de 1998 se dio un paso importante para acabar con la impunidad cuando la
comunidad internacional acordd establecer una corte pena internacional permanente con jurisdiccién
sobre | os responsables de tortura cuando ésta constituya genocidio, crimen contrala humanidad o crimen
de guerra. El Estatuto de Romade la Corte Penal Internaciona consagra la determinacion expresa de
la comunidad internaciona de «poner fin alaimpunidad de |os autores de esos crimenes» y recuerda que
«es deber de todo Estado gercer su jurisdiccién penal contra los responsables de crimenes
internacionales».

La Corte Pena Internacional no sustituira a los tribunales nacionales que puedan y quieran
cumplir con sus responsabilidades. Solo gercerd su jurisdiccion cuando los Estados no lleven a los
responsables de esos crimenes antelajusticia. Laexistenciamismade la Corte debe servir de catalizador
paraimpulsar alos sistemas judiciaes nacionaes a cumplir con sus obligaciones, y también debe servir
como elemento de disuasion frente a los crimenes competencia de la Corte.

Los cuerposlegidativos de los Estados que han firmado y ratificado € Estatuto de Romatendran
que promulgar leyes que permitan laentrega de personas acusadas por la Corte'y exijan asus autoridades
a cooperar con ésta.2® Al promulgar esas leyes, los Estados deben asegurarse de que los tribunales
nacionales pueden actuar como un complemento eficaz ala Corte Pend Internacional. Eso significaque
no solo deben definir [os delitos competencia de la Corte como delitos tipificados en lalegidacion nacional
de manera compatible con las definiciones expuestas en € Estatuto de Roma, sino que ademas deben
otorgar asustribuna esjurisdiccion universal sobrelosdditosgravesdefinidosen € derechointernaciond,
como € genocidio, los crimenes contra la humanidad, los crimenes de guerra, las gecuciones
extrgudiciaes, las desapariciones forzadas y la tortura.

Estas medidas reforzaran un sistema integrado de investigacion y procesamiento de crimenes
comprendidos en € derecho internacional y, con €lo, ayudardn a reducir y, finAmente, a eiminar los
paraisos de proteccién que encuentran todavia los responsabl es de | os peores crimenes cometidos en el
mundo.

La adopcion del Estatuto de Romay la aplicacion de la jurisdiccion universa por parte de los
Estados constituyen sendos hitos en la lucha contra la impunidad. Indican que, por fin, nos estamos
adentrando en unanuevaerade aplicacion del derechointernacional. Estos|ogros no habrian sido posibles
gn laintensa labor llevada a cabo por las victimas, sus familiares, los abogados y los activistas de
derechos humanos. Aunque la batalla contra la impunidad seguira libréndose sobre todo en € ambito
nacional, estos logros ponen de manifiesto la necesidad de dar una respuesta cada vez méas universa a
desafio de perseguir a los torturadores, donde quiera que se encuentren.

28 Amnistia Internacional ha elaborado un documento titulado Checklist for Effective Implementation
(indice Al: I10OR 40/11/00), que expone | os pasos que deben dar 10s Estados para poner en préctica de forma eficaz
el Estatuto de Romade la Corte Penal Internacional.
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Capitulo 4: LA LUCHA CONTRA LA TORTURA: PROGRAMA DE ACCION

«Amnigtia Internacional esta montando mucho escandal o con vuestro caso. No vamos a haceros
nada.» Esta insdlita garantia fue dada por agentes de seguridad turcos a cinco detenidos politicos unos
dias después de que Amnistia Internaciona movilizo a personas de todo € mundo paraque enviaran alas
autoridades Ilamamientos de «accién urgente» pidiendo que no se les hiciera dafio. Al contrario que
muchos otros presos'y detenidos recluidos en Turquiaen circunstancias similares, estos cinco, que fueron
detenidos en marzo del 2000, no fueron torturados bajo custodia de la policia o la gendarmeria.

Para quienes emprenden acciones contralatorturaes poco habitua saber que sus esfuerzos han
tenido un efecto inmediato. Normamente los cambios son lentos y se producen de forma poco
sistemética, muchas veces como resultado de |as acciones emprendidas por diversos grupos'y sectores.
Por lo generd, € trabgjo de Amnistialnternacional essilo parte de un esfuerzo global mucho masamplio.
Sin embargo, en adgunos paises si hahabido, a menos tempora mente, una disminucién de latorturay los
maos tratos a raiz de la publicidad y los llamamientos generados por la organizacion. En otros, las
autoridades han puesto en préctica recomendaciones formuladas por nuestra organizaciéon, como €
mejorar las investigaciones oficiales sobre las denuncias de tortura o € incorporar la educacion en
derechos humanos a los programas de formacién de la policia

Hay paises en los que d trabgjo de Amnigtia Internacional y otros grupos de derechos humanos
ha contribuido a que se enmiende la ley, por g emplo para tipificar la tortura como ddlito, 0 a que se
introduzcan reformas judicides y administrativas. Por gemplo, Portugal tuvo en cuenta las criticas de
organizaciones internacionales gjenas a su pais a crear en 1996 y 1997 la Inspeccion Genera del
Minigerio del Interior y al elaborar una nueva normativa sobre las condiciones de reclusién en
dependencias policiales. En otros paises se han establecido, enrespuesta ala presién de organizaciones
no gubernamentales, instituciones como la Defensoria del Pueblo o comisiones nacionales de derechos
humanos que, muchas veces, pueden actuar sobre casos individuales de torturay abordar cuestiones mas
amplias.

El trabgjo de Amnistia Internacional puede ayudar aimpulsar la accion en € dmbito loca. Por
gemplo, después de que laorganizacion publicd en 1997 suinforme Torturein Russia— Thisman-made
Hell (La tortura en Rusia: «Este infierno creado por € hombre») 2 varias ONG locaes formaron una
coalicion contra la tortura y, ese mismo afio, € presidente ruso derogd un decreto que permitia la
detencion en régimen de incomunicacion durante periodos de hasta un mes. En Kenia, Amnigtia
Internacional ha trabajado con una serie de ONG locales que centran su labor en la tortura. La labor
desarrollada con médicos ha dado lugar ala creacion de un comité permanente de derechos humanos en
el seno de la Asociacion Médica de Kenia, también centrado en la tortura. Amnistia Internaciona ha
hecho que los gobiernos donantes de ayuda sean conscientes del alcance de latorturay los malos tratos
en d pais, araiz de dlo, estos gobiernos han presionado a gobierno keniano paraque introduzcamejoras
y han proporcionado fondos alas ONG locales que trabagjan contralatortura. Gracias alaaccién naciona
einternaciond, € gobierno de Keniaratificd en 1997 la Convencion de laoNu contra la Tortura.

Gran parte del trabajo que reaizan los activistas contra la tortura se centra en ayudar a las
victimas. En ocasiones, esto supone tratar de proteger frente a la tortura a personas que estén bgjo
custodia. Otras veces significa emprender acciones para que cesen torturas que ya han comenzado. Y
otras veces implica ayudar a los sobrevivientes de torturas a conseguir una reparacion mediante la
rehabilitacion o proporcionandoles asistenciaen los procesosjudiciales parallevar alostorturadores ante

29 Torture in Russia— This man-made Hell (indice Al: EUR 46/04/97).
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lajudicia

En Bolivia, una delegacion de Amnistia Internacional visitdé en junio del 2000 a dos presos
recluidos en celdas de castigo, en régimen de aidamiento, en laprision de ata seguridad de Chonchocoro,
en La Paz. Los dos habian recibido una fuerte paliza a manos de guardias de la prision en una zona
cercanaalaoficinadel director del centro penitenciario, y temian por su vida, ya que a otros dos presos
los habian matado la tarde anterior. Amnistia Internacional publico una accién urgente en favor de estos
hombresy, unas horas después, |as autoridades empezaron arecibir [lamamientos procedentes del mundo
entero. Delegados de la embgjada de Brasil visitaron la prision (uno de los hombres es ciudadano
brasilefio) y se convoco una conferencia de prensa para llamar la atencién sobre la tortura y los malos
tratos en Chonchocoro. A findes de julio del 2000, los dos hombres continuaban en régimen de
adamiento, pero las autoridades eran conscientes de su responsabilidad de garantizar 1a seguridad de los
reclusosy del escrutinio internacional de que era objeto € caso.

En Burundi, donde los detenidos son torturados de forma sistemética, Jean Minani fue acusado
de estar implicado en € asesinato de un militar. Las Unicas pruebas en su contra eran su confesién y la
declaracién de una testigo, ambas obtenidas mediante tortura. Amnistia Internaciona actu6 en su favor
enviando fotografias y otras pruebas de tortura a tribunal que juzgd € caso tres afios después. En €
tribuna, latestigo seretract6 de su declaracion, y asegur6 que erafasay que la habia hecho porque tenia
miedo. Jean Minani fue finalmente absuelto porque todas las pruebas en su contra se consideraron
inadmisibles. Ahora ha solicitado una indemnizacion por detencién ilega y tortura.

El trabgjo de las ONG contra la tortura se ha reforzado enormemente en | as Ultimas décadas. Se
han creado numerosas organizaciones de derechos humanos locales y nacionales que denuncian la
précticade latorturay luchan por proteger alas victimas. Para complementar sus esfuerzos han surgido
nuevas ONG internacionales que abordan la tortura desde diferentes perspectivas. Seis de ellas han
formado laCodlicion deoNG InternacionalescontralaTortura® quetrabajaparaconseguir laratificacion
universal de la Convencion de la oNu contra la Tortura y para sensibilizar a publico organizando
actividades en torno al Dialnternaciona delaoNu en Ayudaalas VictimasdelaTortura, que secelebra
el 26 de junio de cada afio.

Tras una conferencia internacional convocada por Amnistia Internacional y celebrada en
Estocolmo en 1996, entre las ong que combaten la tortura surgié un nuevo activismo y un sentido
compartido de metas comunes. Esta conferencia marco una nuevafase en laluchacontralatortura, una
fase en la que se reconocia que, como |os gobiernos no habian cumplido con su deber de poner fin ala
tortura, habia llegado € momento de que las ong llevaran lainiciativa. Una de las recomendaciones de
la conferencia era que las ong nacionales de todos | os paises debian elaborar planes exhaustivos parala
erradicacion de la tortura que incluyeran reformas legales e ingtitucionales y formacion para quienes
participan en la administracion de justicia. La conferencia pidio también a los gobiernos que adoptaran
leyes exhaudtivas que prohibieran y previnieran la tortura 'y que incorporaran salvaguardias contra la
tortura bajo custodia'y acceso a recursos judiciales paralas victimas y las personas a su cargo.

30 |_osmiembrosdelaCoalicion son: Amnistial nternacional, laAsociacion paralaPrevencion delaTortura
(aPT),laFederacion Internacional deAccion CristianaparalaAboliciondeTortura(FIACAT), el Consejo Internacional
de Rehabilitacién para Victimas de la Tortura, Redress, y la Organizacion Mundial contrala Tortura (omcT).
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[RECUADRO: Austria

Marcus Omofuma, ciudadano nigeriano, murié durante su expulsion de Austria, tras
guedar inconsciente a bordo de un avion el 1 de mayo de 1999.

Mientras contintia la controversia sobre la causa de su muerte, existe honda preocupacién por
la posibilidad de que los métodos de inmovilizacion y la fuerza empleados por la policia cuando Marcus
Omofuma se resistié a ser expulsado contribuyeran a su muerte.

Segun testigos presenciales, unos agentes de policia ataron y amordazaron aMarcus Omofuma
como «aun anima camino del matadero» y |0 subieron abordo de un avidn. A continuacion, tres agentes
lo obligaron a sentarse en unafilade asientos vaciay |o sujetaron con cintaadhesiva; le envolvieron «toda
la parte superior del cuerpo y los brazos con cinta adhesiva, como a una momia». Como seguia
protestando, los agentes le pusieron més cinta adhesiva en la barbillay utilizaron un cinturén de pléstico
para sujetarlo mas firmemente a asiento. Un testigo declard: «Se retorcia desesperadamente, tratando
por todos los medios de respirar. Sin embargo, los agentes no hicieron nada... Realmente, ese hombre
parecia estar luchando por su vida».

El vuelo tenia como destino Sofia, en Bulgaria; desde dli, las autoridades austriacas habian
reservado un pasgje para Marcus Omofuma en un vuelo que salia @ 2 de mayo de 1999 hacia Lagos,
Nigeria. Sin embargo, cuando € avion aterrizé en Bulgaria Marcus Omofuma ya estaba inconsciente.
Cuando acudi6 € médico, ya estaba muerto. La autopsia, realizada en Bulgaria poco después de su
muerte, concluy6 que Marcus Omofuma habia muerto por asfixia.

M as de un afio después, lainvestigacion judicia sobrela muerte de Marcus Omofuma ain no ha
concluido. No esta claro hasta qué punto los tres agentes que acompafiaban a nigeriano en e avién
pueden ser considerados responsables de [0 sucedido, ya que existe cierta controversia sobre la causa de
la muerte: una segunda autopsia redizada en Austria sugeria que una lesion cardiaca no detectada
anteriormente pudo haber contribuido ala muerte de Marcus Omofuma.

Las investigaciones llevadas a cabo hasta la fecha han puesto de manifiesto la ambigiiedad
existente entre los agentes de policia respecto a los diversos medios de inmovilizacidn que creian que
estaban autorizados a utilizar durante las expulsiones en mayo de 1999. Segiin los informes, € jefede la
Direccién Policial de Extranjeria de Viena habia prohibido € uso de mordazas en septiembre de 1998, y
habia declarado que «s la expulson solo es posible mediante € amordazamiento, € expulsado debe ser
devuelto alos caabozos policiades».

Sn embargo, los informes indican que, en mayo de 1999, uno de los tres agentes acusados de
participar en laexpulsion de Marcus Omofuma declard que todo € mundo en su departamento sabia que
seguia amordazéndose a los detenidos durante las expulsiones.

El ministro del Interior hizo publica en mayo de 1999 una declaracion en la que prohibia
explicitamente € uso de mordazas. Amnistia Internacional sigue pidiendo que se establezcan directrices
mas claras respecto al uso delafuerzay los medios de inmovilizacion que se pueden emplear durantelas
expulsiones.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es

[FIN DEL RECUADRO]
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Prevenir latortura: salvaguardias bajo custodia

Amnigtia Internacional haidentificado importantes salvaguardias en los ambitos de los cuerpos
encargados de hacer cumplir laley, la administracion de justiciay € sistema penitenciario que pueden
ayudar aproteger alas personas frente alatortura bajo custodia. En un paistras otro, laorganizacion ha
observado cdmo la ausencia de esas salvaguardias facilita la tortura o los maos tratos. Incluso en los
casos en los que laley incorpora esas salvaguardias, muchas veces son burladas. El prevenir la tortura
no significa Unicamente garanti zar que lasleyesy las normas de procedimiento incorporan salvaguardias,
sino garantizar también que esas salvaguardias se respetan en la préactica.

Con frecuencia, latorturatiene lugar durante las primeras horas o |os primeros dias de detencién,
y se ve facilitada por ladetencidn en régimen de incomunicacién, cuando e detenido no puede contactar
con personas del exterior que podrian ayudarlo. En los paises que sufren conflictos o disturbios paliticos,
las fuerzas de seguridad cuentan en ocasiones con amplios poderes para efectuar detenciones, muchas
veces en virtud de unalegidacion de emergenciaque puede autorizar ladetencion prolongada en régimen
de incomunicacion. Amnistialnternacional consideraque espreciso poner finalapracticadeladetencion
en régimen de incomunicacion. A los abogados, familiares y médicos se les debe permitir comunicarse
con los detenidos sin demora, y de forma periddica a partir de la primera visita.

Desde d momento en que son privados de su libertad, los detenidos deben ser informados
inmediatamente de sus derechos, incluido el derecho a presentar denuncias por € trato recibido.

Las autoridades judicides desempefian un papel crucia en la prevencion de la tortura a
supervisar de forma independiente € proceso de detencidn. Cuaquier persona privada de libertad debe
comparecer sin demora ante un juez u otra autoridad judicia independiente. El juez puede observar s
existen sefides visibles de malos tratos, puede atender las denuncias del detenido y puede ordenar que
e redlice un reconocimiento medico inmediato, independiente y confidencid.

Otra sdlvaguardia esencia es € derecho del detenido a un recurso judicia efectivo, como un
recurso de habeas corpus o de amparo, que permite al tribunal proteger a detenido haciendo que éste
comparezca ante é o visitando € lugar de detencion.

La€ficacia de la supervision judicial del proceso de detencion depende de hasta qué punto se
puede detener y recluir a una persona sin necesidad de orden judicial, de como responden los tribunales
arecursos como € hébeas corpus 0 € recurso de amparo, de como reaccionan los tribunales ante las
pruebas de que un detenido ha sido torturado bajo custodia, de s los jueces admiten como pruebas
confesiones o0 declaraciones obtenidas mediante tortura y del poder de los jueces para vigilar las
actividades de |os servicios de seguridad y cuestionarlas.

Otras indituciones como la Fiscalia, las comisones nacionaes de derechos humanos, la
Defensoria ddl Pueblo o las inspecciones ministerial es pueden desempefiar también un importante papel
al ingpeccionar los centros de detencidn, determinar si un individuo continGa bajo custodia de la policiao
recibir denuncias.

No debe permitirse la detencidn secreta. Este tipo de detencion no sblo aumenta € peligro de
tortura sino que puede dar lugar a «desapariciones».

La tortura 'y los malos tratos tienen lugar muchas veces durante los interrogatorios. Para
garantizar que € 6rgano encargado del interrogatorio esta sometido a un cierto grado de supervision
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independiente, las autoridades responsables de la detencion deben ser distintas de las encargadas del
interrogatorio. Las normas internacionales requieren que se mantenga un registro en € que se haga
constar la duracién de todo interrogatorio, asi como la identidad de los agentes que participan en €.
Durante los interrogatorios deben estar presentes |os abogados de |os detenidos.

Las mujeres bgjo custodia deben estar separadas de |os hombres durante su reclusion, y deben
ser atendidas y vigiladas Unicamente por agentes de sexo femenino. Las detenidas deben tener acceso
amédicos de sexo femenino.

Los nifios sdlo deben ser detenidos como Ultimo recurso, y durante € plazo més breve posible.
Cuando sean puestos bajo custodia deben tener derecho a una proteccion especial, basada en € deber
del Estado de garantizar € interés superior del nifio. Por giemplo, deben estar separados de os adultos,
excepto cuando sea recomendable para el bien de un nifio que se le recluya junto a un adulto.

Todas las denuncias y todos los informes de tortura deben ser investigados oficialmente; los
responsables deben comparecer ante lajusticia, y las victimas deben recibir una reparacion que incluya
una indemnizacion y la rehabilitacion.

Estas savaguardias aparecen expuestas en € Programa de Doce Puntos de Amnistia
Internacional paralaPrevencion delaTorturaaManos de Agentesdel Estado (véase apéndice 1). Dicho
Programa es una herramienta para promover las normas internacionales existentes y potenciar nuevas
normas, y también sirve de rasero para medir la actuacién de los gobiernos.

[RECUADRO Visitas de inspeccion

L os drganos pertinentes deben Ilevar acabo visitas de ingpeccion periddicas, independientes, sin
previo aviso y sin restricciones atodos |os lugares de detencion. No cabe duda de que d trabajo de los
Organos nacional es independientes autorizados para ingpeccionar |os centros de detencidn ha protegido
amuchas personas que corrian peligro de sufrir tortura o malos tratos. También desempefian un papel
importante las visitas de | os 6rganos internacionales, como & Comité Internaciona dela Cruz Roja, o los
organos regionales, como e Comité Europeo para la Prevencion de la Torturay de las Penas o Tratos
Inhumanos o Degradantes, creado por e Convenio Europeo para la Prevencion de la Torturay de las
Penas o Tratos Inhumanos o Degradantes. En virtud de este Convenio, € Comité esta autorizado a
redlizar viditas periodicas Sin previo aviso y sin restricciones acuaquier centro de detencion en cuaquier
Estado Parte del Convenio (los 41 Estados miembros actuales del Consgjo de Europa). Tras su visita, €
Comité transmite sus conclusiones a Estado en cuestion para que éste envie sus comentarios, y tanto las
conclusiones como los comentarios pueden hacerse publicos s € Estado da su consentimiento. Desde
1989, e Comité ha realizado visitas en més de 100 paises, y la publicacion de sus informes 'y de las
respuestas de |os Estados se ha convertido en una préctica habitual . Por su parte, laONU estatrabajando
para redactar un protocolo facultativo de la Convencion contra la Tortura que estableceria un sistema
smilar de visitas de inspeccion a escala mundid.

FIN DEL RECUADRO]
[RECUADRO: China

Abdulhdil Abdumijit fuedetenido el 5defebrerode 1997 en laciudad de Gulja, Region
Autdénoma Uigur del Sin-kiang. Unos agentes de policia lo golpearon y lo llevaron a la carcel
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local, dondelo sometier on afuertestorturasparaobligarloaconfesar sus«delitos»y denunciar
asus amigos. Le hicieron colocar se de cara a una pared y levantar 1os brazos mientras unos
policias le golpeaban la espalda. Un agente confirmo6 que Abdulhelil Abdumijit habia sido
detenido como sospechoso de encabezar una manifestacion, pero las autoridades no han
desvelado méasinformacion sobreél. Segun losultimosinfor mes, seencontrabarecluido en una
prision dirigida por la Cuarta Division (Bingtuan) del Cuerpo de Construccion y Produccion
de Sin-kiang en las afueras de Gulja, donde seguia sometido a malos tratos; un recluso
presencié como un guardia azuzaba un perro contra él.

Abdulhdlil Abdumijit, comerciante callgjero, era uno de los centenares de personas que salieron
alascallesde Guljad 5 defebrero de 1997 ondeando pancartasy gritando consignas paraque terminara
la discriminacion contralos ciudadanos de etnia uigur. Segun losinformes, tras varias horas de protestas
pacificas, llegaron unas unidades armadas de la policiay detuvieron aunas 500 personas. Al diasiguiente
se impuso un toque de queda en Gulja, se desplegaron escuadrones antidisturbios y se dgj6 a la ciudad
aslada de mundo exterior durante dos semanas. Durante varios dias siguieron produciéndose
manifestaciones y disturbios esporédicos. Decenas de personas resultaron muertas o heridas en
enfrentamientos entre la policia y los manifestantes, y se cree que miles de manifestantes fueron
detenidos.

Se recibieron informes especialmente inquietantes sobre € brutal trato que estaban recibiendo
las personas recluidas en Guljatras las manifestaciones de febrero de 1997 y sobre lamaneraen la que
se estaban utilizando en la Region Auténoma Uigur del Sin-kiang varias formas de tortura que, segiin la
informacion de que dispone Amnigtia Internaciona, no se utilizan en ningun otro lugar de China. Hay una
sorprendente ausencia de informes oficiales sobre procesamientos por tortura en la Region Auténoma
Uigur del Sin-kiang, en fuerte contraste con lo que sucede en otras partes del pais. Eso sugiere que las
autoridades estén haciendo caso omiso de la tortura generalizada en la region o la estén encubriendo, o
quizaincluso hayan autorizado su uso como medida de represion.

Hasta 1949, los uigures, muchos de |os cual es son musulmanes, eran € grupo énico mayoritario
de la Region Auténoma Uigur del Sin-kiang; ahora constituyen menos de la mitad de la poblacién. El
desarrollo econdmico experimentado en los Ultimos afios no ha beneficiado apenas a la poblacion uigur,
gue se queja de discriminacion en cuanto ala educaciény laasistenciamédicay sufre un eevado indice
de desempleo. Al mismo tiempo, la politica gubernamental ha ido erosionando incesantemente los
derechos sociaes, econdmicosy culturaes de los uigures. Desde finales delos afios ochenta, €l gobierno
les haimpuesto ademas restricciones en sus actividades religiosas. Se han cerrado muchas mezquitasy
escuelas religiosas, y a los musulmanes que trabgan en la administracion publica les han prohibido
practicar su religion.

Las formas de tortura denunciadas con més frecuencia en la Region Autonoma Uigur del Sin-
kiang incluyen fuertes pdizasy patadas, € uso de porras eléctricas, la utilizacidn de esposas, cadenas o
cuerdas para atar alos presos en posturas que provocan un intenso dolor, y laexposicion a frioo d caor
extremos. Entre los métodos de tortura utilizados en esa region pero de cuya utilizacion no se tiene
constancia en €l resto del pais se encuentra lainyeccion de sustancias no identificadas que hacen quela
victima sufratrastornos mental es o pierdala capacidad de hablar de forma coherente; también seincluye
el introducir pimienta o chile molido en la boca, la nariz o los genitales, o insertar pelos de caballo o
alambres en €l pene.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
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FIN DEL RECUADRO]

Elaboracion de estrategias

Lalucha contra la tortura debe librarse en muchosfrentes: € local, € naciona y € internaciond.
L as intervenciones internacional es pueden respaldar y reforzar lasiniciativas nacionaes, pero no pueden
sudtituirlas. Cuando los gobiernos no cumplen su compromiso de erradicar la tortura, los activistas de
derechos humanos y otras entidades deben llevar lainiciativa

Como parte de su labor cotidiana, Amnistia Internaciona lucha por proteger a las victimas
individuales de torturay por conseguir cambios duraderos. Durante su campafia internaciona contra la
tortura, los miembrosy simpatizantes de la organizacion redoblaran sus esfuerzosy estableceran nuevas
alianzas paraintensificar lalucha. Los miembros de Amnistia Internacional en paises de todo e mundo,
respaldados por € Secretariado Internaciona de la organizacion, se uniran a las ONG locales para
elaborar estrategias nacionaes con las que combatir la tortura. El objetivo consiste en forjar lazos con
grupos de derechos humanosy con otras organizaciones que estén dispuestas a participar en lacampafia,
como por gemplo grupos religiosos, sindicatos, grupos de mujeres y asociaciones profesionaes. La
capacidad y la experiencia de cada una de estas organizaciones complementa ala de las demés. Unidas
a Amnigtia Internacional, brindan una excelente plataforma desde la cua identificar los problemas
especificos relacionados con la tortura en su pais o su locdidad, evaluar dénde se puede aplicar presion
de formamas eficaz para conseguir cambios positivos, y elaborar una estrategia colectiva paralaaccion.

No existe una estrategia Unica que sea aplicable a todas las Situaciones. Las estrategias
nacionales pueden englobar elementos tan diversos como llevar a cabo una campafia para que se
introduzcan reformas legales e ingtitucionales, captar apoyos en € gobierno para que se ratifiquen los
tratados de derechos humanosregionalesy delaoNu, sensibilizar al plblico engeneral, ofrecer educacion
enderechoshumanos, o emprender, junto con organi zaciones asoci adas, acciones sobre casosindividuales
(engenera, los Grupos de Amnistial nternaciona no pueden emprender acciones sobre casosindividuaes
de su propio pais).

En Per(, laCoordinadoraNaciona de Derechos Humanos, un colectivo de 61 grupos de derechos
humanos, presenté a mediados de 1999 una campafia nacional contra la tortura. En € periodo previo a
esa campafia la violencia politica habia disminuido notablemente en € pais, pero latorturay la brutalidad
policid contra presos tanto comunes como politicos era generalizada. La Coordinadora reunio a
organizaciones que trabagjan con distintos sectores de la sociedad, como por g emplo grupos de mujeres
centrados en la violencia domésticay otros grupos de derechos humanos (entre los que se encontrabala
Seccidn Peruana de Amnistia Internacional). Juntas iniciaron una campafia de educacion publicabgjo €
lema «Nadie tiene derecho de mdtratar anadie: ni tu esposo, ni tu profesor, ni lapolicia». Enlacampafia,
los grupos locales de derechos humanos y de otro tipo estén utilizando una combinacion de didogo y
presion para lograr que la policiay los acaldes se comprometan aponer fin alatorturay los malostratos
apresos. Se estainstando ajefes de policiay acaldes detodo Pert adeclarar su distrito un «Digtrito libre
de torturay malos tratos».

Las relaciones forjadas en la lucha contralatortura sobrevivirdn mas aléa de esta gran campafia
mundial de Amnigtia Internaciond, y |as estrategias ideadas para combatir latortura en paises concretos
sustentaran €l trabajo de la organizacion durante |os afios venideros.

El uso del sistema internacional contralatortura
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Las victimas de tortura tienen a su disposicion una diversidad de recursos internacionales,
especia mente aguellas aquienes se hanegado laposibilidad de obtener justiciaen su propio pais. LaoNu
ha puesto en pie un impresionante conjunto de mecani smos destinados a supervisar |as medidas adoptadas
por los gobiernos para combatir la torturay, en algunos casos, destinados también a estudiar denuncias
individuaes. Dos tribunales regionales, la Corte Interamericana de Derechos Humanos y € Tribunal
Europeo de Derechos Humanaos, han pronunciado fallos legalmente vincul antes sobre casos individuales
de tortura y otras violaciones de los tratados regionaes de derechos humanos en virtud de los cuales
fueron creados. L os procedimientos ante estos tribunal es han servido paraimpulsar acciones en el ambito
naciond.

[RECUADRO: M ecanismos de la ONU para actuar contra latortura

Entre los mecanismos de la oNU®! destinados a prevenir latorturay ponerle fin se encuentra el
Comité de las Naciones Unidas contra la Tortura, creado en virtud de la Convencion contra la Tortura,
Este Comité examina los informes que |os Estados Partes de 1a Convencion deben presentar respecto a
su gplicacion de la Convencidn. También puede estudiar las denuncias presentadas por un Estado contra
otroy lasdenuncias deindividuos, semprequee Estado en cuestion hayaaceptado estos procedimientos.
Ademas, e Comité puede actuar cuando reciba informacion fidedigna de que en algin lugar se esta
infligiendo tortura de forma sistemética; esta actuacion puede incluir unavisitaa Estado implicado.

Otro mecanismo importante es € relator especial sobre la cuestion de latortura, quien recibe su
mandato de la Comision de Derechos Humanos de la ONU e informa sobre la incidencia de latorturay
las cuestiones relacionadas con ella. Entre las actividades del relator especia se encuentran € enviar
[lamamientos urgentes en casos de peligro inminente de tortura, € llevar a cabo visitas de investigacion
y € informar anualmente ala Comisién de Derechos Humanos.

Otros 6rganos de la ONU que pueden emprender acciones contra la tortura son: € Comité de
Derechos Humanos, que examinalosinformes presentados por |os Estados Partesdel Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos y estudia las denuncias individuales de los paises que han ratificado €
primer Protocol o Facultativo de ese Pacto; el Comité delos Derechosdel Nifio, que examinalosinformes
de los Estados Partes de |a Convencion sobre los Derechos del Nifio; otros mecani smos teméticos como
el relator especial sobre laviolencia contrala mujer; y mecanismos especificos de pais pertenecientes a
la Comisién de Derechos Humanos.

[FIN DEL RECUADRO]

Un giemplo dela utilizacion de los mecanismos internacional es para combatir latortura, y delos
esfuerzos por burlarlos, es € caso de Ahmed Selmouni, un hombre de doble nacionalidad neerlandesay
marroqui detenido en noviembre de 1991 por cinco agentes de policia en Bobigny (Seine-Saint-Denis),
Francia. Mientras estuvo bajo custodia le propinaron repetidos pufietazos y patadas, |0 golpearon con una
porray un bate de béishol y 1o obligaron ahacer gercicio fisico. Ademéas, segin afirma, lo sometieron a
abusos sexuales. Aunque estos hechos ocurrieron en 1991, loscinco agentesimplicados no comparecieron
ante un juez hasta 1997. En marzo de 1999 se iniciaron procedimientos contra Francia ante € Tribunal

31 Sj desean informacion destinada a las ONG sobre como acceder alos mecanismos de la oNu, consulten:
The Torture Reporting Handbook: How to document and respond to allegations of torture within the
international systemfor the protection of humanrights, Camille Giffard, Human Rights Centre, University of Essex,
2000. Disponible en Human Rights Centre, University of Essex, Wivenhoe Park, Colchester CO4 3SQ, Reino Unido;
http://www.essex.ac.uk/torturehandbook.
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Europeo de Derechos Humanos en Estrasburgo. Sin embargo, en febrero de 1999, tan solo seis semanas
antes de que seiniciaralacausaen Estrasburgo, | os agentes comparecieron ante un tribunal deVersalles,
lo que permitio al gobierno francés degar que aln no se habian agotado |os recursos judiciaes nacionales
y que, s @ Tribuna Europeo pronunciaba un falo sobre la tortura infligida a Ahmed Selmouni, estaria
violando € derecho a la presuncién de inocencia. El Tribunal Europeo de Derechos Humanos rechazé
los argumentos del gobierno francésy, en julio del 2000, resolvid que Francia habia violado € articulo 3
del Convenio Europeo de Derechos Humanos, que prohibe la tortura 'y los tratos o penas inhumanos o
degradantes. El Tribuna declard6 que Ahmed Selmouni habia «soportado agresiones repetidas y
prolongadas durante varios dias de interrogatorio», y afirmé que laviolenciafisicay psicologicainfligida
habia causado «un dolor y un sufrimiento "intensos’ y habia sido especiadlmente grave y cruel».

En € tribuna de Versadles, los cinco agentes negaron los cargos de haber sometido a actos
violentos y agresion sexud a Ahmed Selmouni y otro hombre, Abdemajid Madi, y dijeron que los dos
hombres se habian autolesionado o0 quiza habian visto demasiadas peliculas. Pese a dlo, € tribuna de
Versales los declard atodos ellos culpables y 1os condend a penas de entre dos'y cuatro afios de prision.
Los cinco apdaron inmediatamente. Un proceso de apelacion insolitamente rdpido redujo de forma
drésticala pena «gemplar» de cuatro afios de prisién impuesta a uno de los agentes a dieciocho meses
de prision, de los cuaes quince eran una condena condicional. Las condenas de los otros cuatro se
redujeron a penas condicionaes de entre diez y quince meses de prision. La propiafiscal ddl tribunal de
apelacién, en una actuacion controvertida, habia pedido que se «devolvierad honor» alos agentesy que
se los declarara inocentes del cargo de agresion sexual; también habia pedido que, s se mantenia la
declaracion de culpabilidad por actos violentos, se les concediera una amnistia. El tribuna confirmoé la
declaracion de culpabilidad por actos violentos pero anulé 1a sentencia condenatoria por agresion sexual.

[RECUADRO - Nuevos avances en la creacion de normas contra la tortura

La Comision de Derechos Humanos de la oNU esta estudiando actualmente tres nuevos
instrumentos de derechos humanos muy importantes. Cada uno de ellos contribuird significativamente a
lalucha contralatortura

. El protocol o facultativo dela Convencion delaoNu contralaTortura. Este protocol o establecera
un sistema de visitas de ingpeccidn a lugares de detencion. Cualquier Estado que lo ratifique se
comprometerd a permitir visitasinternacionales de inspeccion acomisarias, prisonesy cualquier
otro lugar de su territorio en el que se recluya a personas privadas de libertad.

. Los principios basicos y directrices sobre € derecho a un recurso y una reparacion para las
victimas de violaciones de las normas internacionales de derechos humanos y e derecho
internacional humanitario. Los derechos de las victimas de violaciones de derechos humanos
incluyen el derecho a acceder alajusticia, el derecho a conocer laverdad sobre las violaciones
y € derecho arecibir una reparacion cuyas formas se exponen con detalle en € texto.

. El conjunto de principios para la proteccion y la promocién de los derechos humanos mediante
la accion para combatir la impunidad. Entre otras medidas necesarias para poner fin a la
impunidad, este conjunto de principios expone elementos del derecho de las victimas a recibir
judicia y proporciona directrices para € establecimiento de comisiones extrgjudiciales de
investigacion sobre violaciones de derechos humanos, como las «comisiones de la verdad» que
se establecen cuando llegan a su fin periodos de intensa represion politica.

Estos tresinstrumentos propuestos han experimentado un progreso bastantelento, yaque algunos
Estados se oponen a€llos. En especial, hay elementos cruciaes del protocol o facultativo que alin seestén
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discutiendo. La Comision de Derechos Humanos debe actuar con rapidez para adoptar estastres normas
en laversién més enérgica posible.

[FIN DEL RECUADRO]

Conquistar € corazon y la voluntad de la gente

La opinién pablica puede ser un mecanismo de control muy eficaz para luchar contra la tortura
y laimpunidad, incluso en los paises represivos. S cuando sale a la luz un caso de tortura estalla una
indignacion generalizada, es més probable que las autoridades ordenen una investigacion y actlen de
acuerdo con sus conclusiones. Por otraparte, si larespuesta parece ser deindiferencia, quienes practican
latortura se sentiran libres para continuar. Los activistas de derechos humanos desempefian un papel
enormemente importante a la hora de difundir entre € piblico & conocimiento de que se inflige tortura
y deinsigtir en que la tortura es una préctica que jamas se puede justificar.

Cada vez estd més claro que € apoyo técito a latortura constituye un problema, especia mente
cuando la victima es miembro de un grupo despreciado: por g emplo, un adolescente sin hogar, un
drogadicto o unladrén. Muy pocas personas dirian «yo apoyo latortura», pero muchas aceptan e incluso
aplauden € uso de «medidas enérgicas» contra determinados tipos de personas en determinados
momentos. El desafio es demostrar que quienes sufren discriminacion, los marginadosy |os delincuentes,
también tienen derechos humanos, a igud que € resto de la poblacion. Hay que dgar claro quelatortura
es inaceptable en todas |as circunstancias.

Como parte de
los preparativos para esta
campafa contra la
tortura, Amnistia
Internacional  colaboré
con Gdlup Internationa,
empresa de sondeos
internaciondesdeopinion,
para evauar la actitud de
la opinién pablica En
agosto y septiembre de
1999, Gallup Internationa
entrevit6 a mas de
50.000 personas en 60
paises. Esta «Encuesta
del Milenio» es d estudio
mundia de opinibn mas
amplio jamés redizado.

La tortura en el mundo - el desconocimiento

[
Texto del gréfico: Solo € 8 por ciento de los encuestados pensaba que

actualmente se documentan casos de tortura en més de 100 paises, y solo € 19
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por ciento pensaba que se documentan en més de 50 paises. Amnistia
Internacional ha recibido informes de tortura'y malos tratos en més de 150
paises.)

Unade las preguntas planteadas era si € derecho a no ser torturado se respetaba en €l pais del
encuestado: € 31 por ciento de los encuestados dijo que se respetaba plenamente, € 37 por ciento dijo
gue solo se respetaba parciamente, y € 21 por ciento dijo que no se respetaba.

Al preguntar qué medida consideraban que seria «muy efectiva» 0 «bastante efectiva» para
reducir o eliminar latortura, € 77 por ciento delos encuestados citd més procesamientos, un 75 por ciento
cité unamayor concienciapublica, un 70 por ciento un control més estricto de lapolicia, otro 70 por ciento
leyes internacionales mas estrictas, y un 65 por ciento menciono € activismo de base. Esta Ultima cifra
representa un publico potencia de centenares de millones de personas que creen que laaccion contrala
tortura puede ser efectivay a quienes pretendemos movilizar en esta camparia.

Latarea de conseguir que la opinién publica se oponga a la tortura en todas sus formas implica
una serie de desafios tales como obtener informacion, implicar alasoONG localesy llegar a personas que
puedan influir en la politicay en la opinién pablica. Un programa de educacién en derechos humanos
podria aumentar la conciencia publicay la apreciacion por los derechos humanos. El conocimiento de los
derechos humanos y de las leyes y précticas que los delimitan puede hacer que la comunidad oponga
resistencia a los abusos. La educacion en derechos humanos deberia estar integrada en € programa
educativo general, y deberia ser parte de la formacion de palicias, funcionarios de prisiones, soldados,
periodistas, abogados y profesionales de lamedicina. La actitud del publico puede verse influida por €
retrato de laviolenciaoficia ofrecido en los medios de comunicacidn tanto generales como dedicados a
ocio.

La opinion publica nunca es estética, y |os argumentos contralatortura deben cambiar amedida
que cambian lostiemposy |as percepciones. Hoy dia, quienesluchan contralatorturatienen que defender
los derechos de grupos «impopul ares». Tenemos que demostrar € efecto pernicioso de unos malostratos
gue son tan sistematicos que pasan préacticamente desapercibidos. Debemos adoptar una postura de
principios contra latorturay los malos tratos, donde y cuando quiera que se produzcan.

Poner fin al comercio delatortura

Los torturadores se habian marchado, pero € horror permanecia. Alli estaba € poste al que te
sujetaban para flagelarte, y también las rejas de las ventanas a las que |os presos permanecian
atados, desnudos, durante dias, mientras|es arrojaban agua helada por lanoche. También estaban
los cables eéctricos de la pequefia dinamo (felizmente |os interrogadores se habian llevado la
maguinaria alsragl) que hacia gritar de dolor alosinternos cuando los e ectrodos les tocaban los
dedos 0 € pene. Y también estaban las esposas que un ex preso me entregd ayer por latarde.

En & acero estaban grabadas | as pa abras: «The Peerless Handcuff Co. Springfield, Mass. Made
in USA». Y yo me preguntaba, en la prisiéon mas ignominiosa de Isragl, s los directivos de
Springfield sabian |o que hacian cuando vendian estas esposes.

Las utilizaron durante afios para sujetar 1os brazos a los presos antes del interrogatorio. Y luego
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los internos las llevaban puestas, diay noche, mientras los pateaban...?

El periodista Robert Fisk describe el Centro de Detencién de Jiam tras laretiradaisraeli
del sur del Libano en mayo del 2000.

Los gobiernos y las empresas que proporcionan formacién y armas a torturadores de todo €
mundo provocan un inenarrable sufrimiento. En & mundo entero, fabricantes y comerciantes se han
beneficiado de un comercio de tortura que, en demasiados casos, ha contado con la complicidad de los
gobiernos.

La mayor parte de las exportaciones militaresy de seguridad del mundo proceden de un pequefio
grupo de paises entre los que se encuentran Alemania, Bulgaria, China, Estados Unidos, la Federacion
Rusa, Francia, Isradl, Reino Unido, Rumania, Sudafricay Ucrania. Estalistaincluyealoscinco miembros
permanentes del Consgjo de Seguridad de la ONU.

Algunos de los instrumentos de tortura con los que se comercia parecen cas medievales:
cadenas, grilletes, empulgueras, esposasy létigos. Sin embargo, en los Ultimos afios se ha producido una
notable expansion de la tecnologia de e ectrochoque.

Los torturadores de todo & mundo tienden a preferir |as técnicas de el ectrochoque porque creen
gue no dejan marcas permanentes en € cuerpo de las victimas que puedan servir de pruebay, por €lo,
hacen que su ddlito de tortura sea més dificil de detectar. Roberto (nombre ficticio) fue detenido por las
fuerzas de seguridad en Zaire (actua Republica Democrédtica del Congo) en 1991. Sus captores
empezaron a golpearlo con paos. Sin embargo, un oficid les hizo detenerse, diciendo: «Asi le quedaran
cicatrices y recibiremos quejas de Amnistia Internacional». Luego ordené a sus hombres que utilizaran
una porra de electrochoque en lugar de los paos.

Esta vez me aplicaron la porra eléctrica en la nuca y en los genitales; dolia tanto que, incluso
ahora, mientras hablo, me resulta dificil mantener inmovil la cabeza a causadel dolor en lanuca
[...]. Estetipo dearmal...] las personas que lafabrican paratorturar no la prueban en su propio
cuerpo, y no saben e dolor que causa. La fabrican para que otra gente sufra, y 1o hacen
sencillamente para ganar dinero.

Casi unadécada después, y apesar de lostratadosy convenciones internacional es que prohiben
la tortura, las armas de e ectrochoque de alto voltgje siguen utilizandose en todo € mundo. Desde 1990
se han denunciado torturas y mal os tratos con dispositivos de e ectrochoque al menos en 58 paises, entre
los que se encuentran Angola, Arabia Saudi, Argelia, Estados Unidos, Filipinas, India, Indonesia, México,
Rusia, Sri Lanka, Turquiay Yugodavia. En més de 20 paises se han utilizado porras de e ectrochoque
especificamente disefiadas para ser utilizadas contra seres humanos.

Latecnologia de el ectrochoque se desarrol 16 inicialmente en Estados Unidos en |os afios setenta,
y este pais sigue estando a la cabeza de este comercio. La investigacion llevada a cabo por Amnistia
Internacional ha revelado la existencia de 78 empresas estadounidenses que han fabricado,
comercidizado, comprado o vendido dispositivos de electrochoque. Esta tecnologia adopta numerosas
formas, desdelos escudos o las porras de el ectrochoque o |as pistol as parali zantes hasta las pistol astaser,
gue disparan unos dardos conectados a unos cables que permiten aplicar descargas eléctricas a una
persona desde una cierta distancia.

32 The Independent, 25 de mayo del 2000.

87



Uno delosinventos mas siniestros es € cinturdn paralizante. Se trata de un dispositivo en forma
de cinturén que se le pone a la victima, a veces durante horas, y que puede aplicar una descarga de
50.000 voaltios, de ocho segundos de duracion, con tan solo pulsar un botdn a una distancia de hasta 90
metros. Ladescarga causalaincapacitacion en los primeros segundos, y un agudo dolor que seintensifica
durante los ocho segundos. Wendell Harrison, que recibi6 descargas con uno de estos cinturones durante
su juicio en Estados Unidos en 1996, describid un «dolor atroz, como s me hubieran insertado una aguja
muy larga por la espina dorsal hasta la base del craneo». Dos afios después alin sufria pesadillas e
insomnio a causa de agquello. Los cinturones paraizantes se utilizan de forma generalizada como
instrumento de inmovilizacién en las prisiones de Estados Unidos. Amnistia Internaciona cree que la
angustia mental causada por e hecho de llevar € cinturon y por € constante temor a que se active
congtituye en si misma un trato cruel, inhumano y degradante. Por ello, ha pedido especificamente que
se prohiba este cinturon de inmediato. En mayo del 2000, e Comité de la oNuU contra la Tortura
recomendd que Estados Unidos aboliera los cinturones paralizantes de el ectrochoque.

Los efectos inmediatos de la tortura con descargas eléctricas varian, pero incluyen un dolor
intenso, pérdida del control muscular, nauseas, convulsiones, desmayos y emision involuntariade orinay
heches. También se han documentado rigidez muscular y dafios alargo plazo en los dientesy € cabello,
asi como dafios mental es devastadores que en ocasiones dan lugar a depresiones graves e impotencia.

El historid de derechos humanos de a gunos paises que han recibido este tipo deinstrumentos solo
sirve para acrecentar la preocupacion de Amnistia Internacional. En abril de 1998 se publicaron en la
revisa Time los resultados de una investigacion de documentos del Departamento de Comercio de
Estados Unidos que concluia que se habia aprobado «una docena de envios de pistolas paraizantes y
porras de el ectrochoque» que habian salido «durante la Ultima década hacia Arabia Saudi», un paisen €
cual se han registrado casos de tortura mediante descargas el éctricas.

Es posible que la tecnologia de €l ectrochoque se iniciara en Estados Unidos, pero actualmente
se ha convertido en un negocio mundial. La investigacién llevada a cabo por Amnistia Internacional
muestra que, durante la Ultima década, méas de 120 empresas con sede en 22 paises han fabricado,
vendido, anunciado o adquirido armas de e ectrochoque.

En 1995, e director gerente de la empresa escocesa ICL Technical Plastics admitio haber
vendido porras de electrochogque a China en 1990, y declar6 que «los chinos querian copiarlas». Ahora,
las fébricas chinas producen porras eléctricas en masa, y losinformesindican que empresas chinas han
exportado armas de el ectrochoque a Camboya e Indonesia, dos paises donde Amnistia Internacional ha
documentado torturas por electrochoque. Una de las victimas de la tortura por e ectrochoque fue €
activista palitico indonesio Pius Lustrilanang, que, en febrero de 1998, describia asi su tormento: «Me
aplicaron descargas el éctricas en los pies y las manos durante tanto tiempo que tuvieron que cambiar las
baterias, me quedé tan débil que les dije lo que querian oir».

A pesar del peligro inherente a comercio de estas armas, que pueden convertirse con tanta
facilidad en instrumentos de tortura, los gobiernos no parecen tener una normativa efectiva para regular
estas transferencias. Amnistia | nternacional esté haciendo campafia para que se suspendan deinmediato
la fabricacion, exportacion y utilizacion de armas de eectrochoque mientras se llevan a cabo
investigaciones médicas independientes sobre sus efectos y su funcionamiento.

El comercio mundia de material militar y de seguridad requiere unos estrictos controles

nacionales e internacionales. Estos controles deben ser claros, detallados y exhaustivos para garantizar
gue los Estados no pueden exportar material, formacion o personal a clientes que puedan utilizarlos para
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cometer violaciones de derechos humanos.

En Kenig, lapaliciahautilizado gaslacrimbdgeno, porras, baas de pléstico y cafiones de aguapara
expulsar de las cales alos activistas pacificos en favor de la democracia. Por gemplo, en julio de 1997
agentes policia paramilitares irrumpieron en la Catedral Anglicana de Todos los Santos, enNairobi. Los
agentes empezaron arrojando botes de gas lacrimégeno, y luego entraron blandiendo sus porras. Varias
decenas de manifestantes pacificos que pedian reformas se habian refugiado en la catedral y resultaron
gravemente heridos; muchos otros resultaron lesionados. Amnistia Internacional consiguié hacerse con
algunos de los botes de gas lacrimogeno y agunas baas de plastico empleadas contra manifestantes
pacificos en Kenia en 1997: todos €llos habian sido fabricados en e Reino Unido.

Los miembros de Amnistia Internaciona se movilizaron parala accion, presionando a gobierno
britanico y alas empresas implicadas para que dejaran de comerciar con material utilizado para gercer
la represién. Posteriormente, el gobierno britanico declard que habiarechazado solicitudes de licenciapor
vaor de 1,5 millones de libras esterlinas paramaterial antidisturbios (incluidas porrasy gas lacrimogeno)
destinado a la policia de Kenia; segun € gobierno, las licencias se habian rechazado a causa de la
preocupacion gque suscitaba la situacion de los derechos humanos en Kenia.

En junio de 1999, agentes de policia montados a caballo cargaron contra 2.000 manifestantes
pacificos que pedian un cambio democrético en Kenia. Luego los golpearon con palos y lanzaron gas
lacrimégeno contra la multitud. Mas tarde utilizaron cafiones de agua para disparar una mezcla de agua
y gas lacrimogeno directamente contra la gente que no tenia hacia dénde huir. En esta ocasion, el
fabricante del gas era una empresa con sede en Francia. Las autoridades kenianas habian buscado
fuentes aternativas para conseguir material que podian utilizar para cometer violaciones de derechos
humanos.

Proteger a quienes huyen delatortura

Latortura es un fendmeno mundial, y existen pocos paises en |os que |os sobrevivientes de esta
préctica no hayan buscado refugio. Se calcula que entre un 20 y un 30 por ciento de los 15 millones de
refugiados que existen en & mundo son victimas de tortura®3

En teoria, los refugiados que han huido de su pais por temor a ser torturados tienen derecho a
recibir proteccion internaciona. Con € fin de evitar que vuelvan amanos de sus torturadores, es preciso
conceder a estos refugiados € asilo. Sin embargo, en la préactica esto no suele suceder.

Muthuthamby Vanitha, unajoven de Sri Lanka, pidi6 asilo en Francia. Su solicitud fue denegada
y, en octubre de 1998, fue devuelta a su pais. Al llegar a Sri Lanka fue detenida por la policia, puestaen
libertad y detenida de nuevo al cabo de poco tiempo. Su madre la visitd en la comisaria de Kotahena, en
Colombo, y Muthuthamby Vanitha le dijo que la habian golpeado con tubos de hierro y que tenia las
piernas hinchadas porque no ladgaban ir d retrete. También le dijo que, tras la visita de un abogado, los
policias la habian abofeteado y |a habian golpeado por todo € cuerpo. Luego le habian advertido de que,
s volviaaqugarse, la colgarian cabeza abgjo y la torturarian de forma sistemética

Segln las normas internacionaesre ativas alos refugiados, M uthuthamby V anitha deberia haber
recibido proteccidn, y no deberia haber sido devueltaa Sri Lanka. De acuerdo con las disposiciones de

33 gitio web del Consgjo Internacional de Rehabilitacion para Victimas de la Tortura:
http://www.irct.org/about_torture.htm.
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la Convencion sobre e Estatuto de los Refugiados, de 1951, y de su Protocolo de 1967, nadie debe ser
devueto a un pais en € que corra peligro de sufrir violaciones graves de derechos humanos. La
Convencién sobre el Estatuto de |os Refugiados protege a toda persona que tenga «fundados temores de
ser perseguida, por agentes tanto estatal es como no estatal es; no cabe dudade que latorturay losmalos
tratos pueden considerarse una persecucion.

Otros tratados internacionales de derechos humanos también protegen a quienes huyen del
peligro. La Convencion contrala Tortura prohibe especificamente la expulsion, devolucidn o extradicion
de una persona a otro Estado «cuando haya razones fundadas para creer que estaria en peligro de ser
sometida atortura». Al contrario que la Convenciédn sobre € Estatuto de los Refugiados, que excluye de
la proteccién como refugiado a determinadas personas a causa de sus actividades pasadas (por € emplo,
por haber cometido delitos graves), en virtud de la Convencién contra la Tortura nadie, sea quien sea,
puede ser devuelto a un pais donde corra peligro de ser torturado.

Cuando una persona consigue huir de su pais y solicitar asilo en otro, la decison sobre s debe
concedérsele la condicion de refugiado la adopta € Estado receptor. Sin embargo, la disposicion de los
gobiernos aofrecer asilo hadisminuido drasticamente en |os Ultimos afios. M uchos gobiernos dedican sus
esfuerzos a mantener a los refugiados algjados de sus fronteras, o tratan a esos refugiados con dureza
con laesperanzade disuadir aotros de que acudan asolicitar asilo. Algunos Estados que tradicional mente
habian acogido a grandes nimeros de refugiados estan rechazandol os porque la comunidad internacional
se niega a compartir la responsabilidad y € coste de protegerlos. De hecho, muchos paises estan
aplicando una interpretacion mas restrictiva de la Convencién sobre € Estatuto de los Refugiados. A
consecuencia de todo ello, muchas personas que huyen de la tortura son devueltas a sus perseguidores.

Algunos solicitantes de asilo cuya solicitud se harechazado han apelado ante el Comité delaoNu
contra la Tortura, € comité de expertos que vigila € cumplimiento por parte de los Estados de la
Convencion contra la Tortura. Por jemplo, Pauline Muzonzo Paku Kisoki, miembro de un partido de
oposicion de Zaire (actual Republica Democrética del Congo), pidié asilo en Suecia. Segun dijo, habia
escapado de una prision zairefia donde habia permanecido recluida durante mas de un afio; ali la habian
violado mas de diez veces, la habian golpeado regularmente con palos y con |&tigos fabricados con
neumaticos y la habian quemado con cigarrillos. Las autoridades suecas denegaron su solicitud alegando
gue en su historia habia contradicciones e incoherencias, y aegaron que las condiciones en Zaire habian
meorado lo suficiente como paraenviarlade vudta. EI Comité de laoNu contrala Tortura concluyé en
1996 que esta mujer seguia corriendo peligro de ser torturada s regresaba, y dijo que Suecia no debia
devolverlaa su pais. EI Comité subray6 que «rara vez puede esperarse una exactitud total por parte de
lasvictimas detortura».®* Tras la enérgica campafia emprendida por varias ONG, |as autoridades suecas
permitieron que Pauline permaneciera en Suecia.

El Comité contra la Tortura puede brindar proteccién a un reducido nimero de individuos cuya
solicitud de asilo ha sido denegada, pero esto no puede nunca ser un sustituto de unos procedimientos
nacionales de asilo justos y satisfactorios. Entre noviembre de 1990 y septiembre de 1999,  Comité
expresd su opinién sobre 34 casos® pero en el mundo entero habia més de un millon de solicitantes de
asilo. El Comité solo puede atender |as peticiones de |as personas que se encuentren en Estados que, en
virtud del articulo 22 de la Convencién, hayan formulado una declaracién por la cua autorizan la

34 Doc. ONU CAT/C/16/D/41/1996. Latraduccion delacita es de EDAIL

35Gorlick, Brian. «The Conventionandthe Committeeagainst Torture: A Complementary Protection Regime
for Refugees», en International Journal of Refugee Law, vol. 11, ndm. 3, 1999.
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presentacion de comunicaciones individuaes. En julio del 2000, sdlo 41 Estados habian formulado dicha
declaracion.

Los refugiados que huyen de las violaciones de derechos humanos se enfrentan muchas veces
a peligros adicionales cuando tratan de escapar. Unos 1.100 miembros de laminoria énicakaren huyeron
de Myanmar a Tailandia en 1997, después de que las fuerzas de seguridad birmanas destruyeron sus
casas y reasentaron por lafuerza a miembros de su comunidad. Las autoridades tailandesas ordenaron
a estos refugiados que regresaran a Myanmar, y |os soldados tailandeses sacaron a rastras a refugiados
de sus escondites, propinandol es patadasy gol peandol os con las cul atas de susrifles. En medio del panico,
un bebé de tres dias cayd a sueloy murié a fracturarse € cuello.

Incluso cuando los refugiados consiguen llegar a un pais «seguro», es0 no sgnifica
necesariamente que estén a salvo. Los Estados incumplen cada vez mas su obligacién de proteger alos
refugiados y violan cada vez con més frecuencia los derechos humanos de los solicitantes de asilo en un
esfuerzo por presionarlos para que desistan de sus solicitudesy por disuadir aotros posibles solicitantes.
En muchos paises, os solicitantes de asilo son detenidos de formaindefinida por motivos que van mésadla
de los permitidos por las normasinternacional es, segiin | as cual es debe norma mente evitarse ladetencion.
Muchas veces, esos solicitantes son recluidos en condiciones que constituyen mal os tratos: permanecen
encerrados en celdas insalubres y abarrotadas de gente, son encadenados, comparten celda con presos
comunes y estén expuestos a agresiones fisicas y sexuales. Las huelgas de hambre para protestar por
las terribles condiciones son cada vez mas frecuentes, a igua que los suicidios.

El hecho de que la tortura siga Siendo una practica muy extendida en e mundo significa que
hombres, mujeres, nifios y nifias siguen buscando asilo para huir de dla. El esfuerzo por garantizar que
estas personas reciben proteccion es parte integrante de la lucha contra la tortura.

[RECUADRO -- Irén

Akbar Mohammadi fue detenido en Teheran en julio de 1999, durante los
enfrentamientos entrelosestudiantesy lasfuer zasde seguridad. I nicialmentelo recluyer on en
régimen de incomunicacion en Towhid, bajo la jurisdiccion del Ministerio de Informacion, y
luego, en marzo del 2000, lo trasladaron a la prision de Evin.

Seguinlosinformes, mientras permaneci 6 detenido |0 tuvieron esposado, |o colgaron por losbrazos
y lo golpearon en las plantas de los pies con cables eéctricos. Los informes indican que los guardias lo
golpearon hasta que cas perdio la consciencia; mientras |o golpeaban, le decian que no tenia mas que
parpadear paraindicar que admitia los cargos en su contra.

Tras ser condenado a muerte en un juicio secreto, Akbar Mohammadi escribié a Mahmud
Hashemi-Shahrudi, jefe delajudicatura, paradenunciar que durante su detencion habia sufrido «violentas
palizas»; la carta se publico en varios periddicos iranies.

Segln los informes, Akbar Mohammadi inicié una huelga de hambre para protestar por su
detencion y, a parecer, sufrié una insuficienciarend. Los informes indican que no le permitieron recibir
tratamiento hospitalario a pesar de que e médico de la prision pidié su tradado a un hospitd.

Akbar Mohammadi fue uno de los centenares de individuos detenidos tras los violentos

enfrentamientos que tuvieron lugar en Teheran en julio de 1999. Los acontecimientos que llevaron alos
enfrentamientos se iniciaron € 8 de julio, con una manifestacion pacifica de estudiantes que se reunieron
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ante sus residencias universitarias para protestar por € cierre del diario Salam Los estudiantes fueron
atacados por miembros armados del grupo extremista Ayudantes de Hezbola (Ansar e Hezbollah), sin
gue los agentes de las fuerzas de seguridad presentes en el lugar hicieran nada por protegerlos.

V arias horas después, miembros delasfuerzas de seguridad y de Ayudantes de Hezbolaentraron
por lafuerzaen las residencias de estudiantes. Al menos una personamurio'y, segiin losinformes, varios
centenares resultaron heridas. Durante los dias que siguieron, las manifestaciones aumentaron
drasticamente, € nivel de violencia se intensificd y los disturbios se extendieron a varias ciudades de
provincias.

El general de brigada Farhad Nazari, por aquel entonces comandante en jefe de las fuerzas de
seguridad, y 19 agentes de policia fueron acusados en relacion con € asdto del 8 de julio de 1999 alas
residencias de estudiantes. En los procedimientos judiciales en su contra, iniciados en febrero del 2000,
varios estudiantes declararon que habian sido brutalmente atacados por agentes de policiay miembros
de grupos parapoliciaes.

Es posible que Akbar Mohammadi fuera detenido por su relacion con su hermano, Manuchehr
Mohammadi, que habia sido acusado de organizar los disturbios y que méas tarde fue obligado a
«confesar» en latelevision estatal irani su relacion con «agentes contrarrevol ucionarios».

Segun los informes, Akbar Mohammadi fue condenado amuerte en septiembre de 1999 tras ser
juzgado en secreto ante un Tribuna Revolucionario de Teheran cuyos procedimientos no cumplen las
normas internacionales de justicia procesal. Los informes indican que su condena fue confirmada por €
Tribuna Supremo, pero posteriormente fue conmutada, por orden del Jefe de la Republica Idamica de
Irén, por una pena de quince afios de prision.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]

Latorturay los profesionales de la medicina

La participacion de médicos en torturas sistematicas y en masa durante la Segunda Guerra
Mundia provocd una honda conmocion tanto en la opinién publicageneral como en la propia comunidad
médica. La determinacion de no permitir que esas atrocidades jamés se repitieran fue uno de los
principales motores de la redaccion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, y proporciond
también € impetu inicid para € desarrollo de codigos internaciondes de éica médica. En 1949, la
Asociacion Médica Mundial adoptd por primera vez un Codigo Internacional de Etica Médica que
establecia la obligacion de los médicos de gercer su préctica en beneficio de sus pacientes y no causar
dafio. Desde entonces, numerosos Grganos, entre [0s que se encuentran la Asociacion Médica Mundidl,
el Consgjo Internacional de Enfermeriay laAsociacion Mundia de Psiquiatria, han elaborado codigos de
ética que prohiben la participacion de personal médico en actos de tortura. En 1982, la ONU adopt6 los
Principios de Etica Médica Aplicables ala Funcién del Persona de la Salud, especialmente los M édicos,
en la Proteccion de Personas Presas y Detenidas contra la Tortura 'y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes.

[RECUADRO: Las pruebas médicas: € Protocolo de Estambul
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Para combatir latortura es indispensable contar con informacion exactay detallada. Laausencia
de documentacion solida en la que apoyar y sostener las denuncias de las victimas de tortura permite a
los gobiernos negar la verdad y evadir sus responsabilidades. EI Manual sobre la Investigacion y
Documentacién Eficaces de la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes,
conocido como Protocolo de Estambul, ¢ proporciona directrices sobre como evaluar y documentar las
pruebas médicas de tortura. Este Protocol o, redactado por patélogos forenses, médicos, observadores de
derechos humanos y abogados de 15 paises, fue adoptado en 1999.

El Protocolo de Estambul proporciona directrices médicas y legaes detaladas para evaluar
denuncias individuales de tortura y malos tratos, asi como para presentar a poder judicia y a otros
organos informes sobre |os resultados de las investigaciones. Los métodos de documentacion expuestos
ene manua incluyen unavariedad de procedimientos médicos, psicol égicosy delaboratorio. El Protocolo
tambi én establece las normas minimas que los Estados deben cumplir a investigar denuncias de tortura.
La oNu haadoptado y publicado los Principios Relativos a la Investigacion y Documentacion Eficaces
delaTorturay otros Tratos 0 Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes?’ que proporcionan un marco
para llevar a cabo investigaciones médicas sobre las denuncias de tortura. EI Protocolo de Estambul
orienta a las ONG en su trabgo contra la tortura y establece normas para evauar las investigaciones
oficiaes.

[FIN DEL RECUADRO]

Numerosas asociaciones médicas nacionaes se han manifestado en contra de la tortura. Por
gemplo, las asociaciones médicas de Chile y Turquia han desempefiado un importante papel en la
investigacién de denuncias sobre |a participacion de médicos en torturas. Sin embargo, lahistoriareciente
de estas asociaciones pone de manifiesto algunos de los problemas a los que se enfrentan los
profesionaes de la salud. El Colegio Médico de Chile no recuper6 € derecho a elegir a sus propios
directores hasta principios de los afios ochenta, tras casi diez afios en los que los directivos eran
designados por € gobierno. En la década anterior, seglin sus propias actas, € Colegio habia negado los
informes que indicaban que habia habido médicos presentes mientras se infligian tortura o malos tratos
a detenidos recluidos en centros de las fuerzas de seguridad.®® Desde los ochenta, € Colegio Médico ha
elaborado su propio cédigo ético, queincluyeinstrucciones clarasy detalladas paralos médicos quetratan
a personas privadas de libertad. Por su parte, en Turquia seis miembros del comité gecutivo de la
Asociacion Médicade Turquiafueron sometidosaun largo juicio por cargos politicostras escribir en 1985
al gobierno pidiendo que se relevara a los médicos de su papel en las gecuciones. El codigo éico
redactado al afio siguiente por la Asociacion Médica de Turquia prohibe la participacion de médicos en
actos de tortura 'y su presencia durante las gjecuciones.® La Asociacion se ha mostrado muy clara en
su condena a la participacion de médicos en torturas en Turquia, y hapromovido activamente las normas

% Texto completo disponible en e sitio web de Physicians for Human Rights:

htttp://www.phrusa.org/research/istanbul .html.
37 Comision de Derechos Humanos de laoNu, resoluci6n 2000/43, adoptada el 20 de abril del 2000 (anexo).
38 Actas del consgjo general del Colegio Médico de Chile, 1 de noviembre de 1985.

3%En opinidn de Amnistia Internacional, la pena de muerte es la forma mas extrema de castigo cruel,
inhumano y degradante. A causadel sufrimiento provocado por laejecucion en si'y por la angustiosa experiencia
detener que contemplar diatras diacémo se acercael momento de morir amanosdel Estado, Amnistialnternacional
considera quelapenacapital constituyeunaviolacion del derecho ano ser sometido atorturau otrostratoso penas
crueles, inhumanos o degradantes, asi como del derecho alavida.
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éticas internacionales.

Asistencia alas victimasdetortura

[...] No todos sobreviven para contar 1o que han soportado. No obstante, algunos si 1o consiguen.
Para muchos de nosotros, la supervivencia es mucho peor que la torturaen si. No quedaintacto
ni un resquicio de nuestra vida. No tenemos reparos en reconocer que Nosotros No somos las
Unicas victimas de este ddlito; también |o son nuestras familias, nuestras comunidades y nuestra
sociedad.

Los sobrevivientes nos enfrentamos a cada nuevo dia con temor, desesperacion, desconfianza
Yy, por sorprendente que parezca, esperanza. Esa esperanza es o que nos permite luchar contra
latortura donde quiera que se produzca.

Coalicién paralaAbolicién delaTorturay el Apoyo alos Sobrevivientes, mayo del 2000

El uso generalizado de la tortura en |os afios setenta en paises sudamericanos que contaban con
organizaciones de profesionales de la salud bien establecidas y con conciencia politica dio lugar a la
creaci on de grupos | ocal es que trabgjaban para proporcionar atencién médicay psicoldgicaalasvictimas.
Muchas veces, € proporcionar este tipo de ayuda précticaimplicaba correr grandes riesgos personales,
teniendo en cuenta las condiciones de represion en las que muchas organizaciones se veian obligadas a
trabgjar. Al mismo tiempo, miles de refugiados traumatizados |legaban a Norteamérica 'y Europa. Los
profesionales de lasalud de las comunidades de exiliados, con la colaboracion de los médicos locales,
respondieron a las necesidades més evidentes de los refugiados. El trabgjo de los grupos médicos de
Amnistia Internacional, € primero de los cuales se cred en Dinamarca en 1974, dio un impulso adiciona
a edtas iniciativas. Unos afios después, mas de 4.000 médicos se habian organizado en 34 paises para
formar grupos médicos de Amnistia Internacional.

A lo largo dd Ultimo cuarto de siglo este tipo de trabajo ha experimentado una gran expansion,
y actuamente hay unos 200 grupos de rehabilitacion que trabgjan en todos los continentes para
proporcionar asi stencia especializadaalos sobrevivientes de tortura. Estos grupos han llevado acabo una
importante labor de investigacion sobre las secuelas fisicas y psicoldgicas de la tortura.

Hemos desarrollado diferentes modelos de rehabilitacion que se utilizan en numerosos centros
y programas de todo e mundo... Unacuestién muy importante desde e punto de vista conceptual
€s que no consideramos a las victimas de tortura como enfermos, sino simplemente como
personas que tienen una reaccién normal ante un acontecimiento sumamente anormal.

Inge Kemp Genefke, secretariageneral del Centro Internacional paralaRehabilitacionde
las Victimas de la Tortura, 1999

El apoyo que estos grupos brindan a los sobrevivientes de tortura va mas ala del cuidado y la
rehabilitacion de sus lesiones fisicas. En elos participan miembros de disciplinas muy diversas.
enfermeras, médicos, fisioterapeutas, psicologosy muchos otros. L os centros de tratamiento permiten a
los sobrevivientes de tortura expresar su dolor y su rabia en un entorno en € que saben que estarén
seguros 'y que se dard crédito a sus experiencias.

Un iraqui llegod alas oficinas de la Fundacion Médica para la Asistencia a Victimas de Tortura

94



en Londres, Reino Unido, quejandose de dolor de cabeza y espalda. Segin dijo, muchas veces queria
matarse, especialmente los martes. Los martes | e resultaban insoportables. Durante e tratamiento revel
gue su hijo y su hermano habian sido gjecutados un martes, y que a é |e habian obligado a presenciar la
gecucion. Segun contd, cuando pidié que le permitieran besar e cadaver de su hijo, lo golpearon
brutalmente. Parte de su rehabilitacion consistio en pasar |os martes a solas en una habitacion pensando
en su hijo e intentando recordar qué aspecto teniay qué cosas habian compartido. Aquello fue unaparte
muy importante de su lucha por reconocer que realizaba una proyeccion erronea de su sentimiento de
culpabilidad e impotencia, que nada de lo que é hubiera hecho habria podido savar la vida de su hijo y
gue ahorapodiadgjar descansar su recuerdo.*° Tanto para €l que presta asistencia como paralavictima,
el tratamiento esun vige, y tiene que ser igua de creativo que laingeniosa crueldad del torturador.

En mi interior, sentia que no tenia nada por 1o que vivir. Estabaapunto de rendirme. Después de
todo lo que habia pasado, me sentia muy deprimido [...]. Fueron los miembros de la Fundacién
Médica los que me convencieron para seguir luchando. Me hicieron darme cuenta de que, S no
combatia, mis torturadores habrian ganado.

Victimade tortura, Kenia*

40 «Helen versus hell» (Helen contrael infierno), de Neil Belton, The Guardian, 10 de enero de 1999.

41 Captured Voices, Victor Gollancz, Londres, 1999.
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Recomendaciones

El poner fin alatorturaes unaresponsabilidad colectiva. Lamayoriade lasrecomendaciones que
incluimos a continuacion van dirigidas alos gobiernos, ya que ellos tienen tanto la obligacion de provocar
un cambio y garantizar € respeto de los derechos humanos como los medios para hacerlo. No obstante,
las ONG, los miembros de diversas profesiones y la gente comin también desempefian papeles muy
importantes.

¢Como se puede poner fin a la tortura? No se trata simplemente de enmendar las leyes
nacionales: la mayoria de las formas de tortura y malos tratos son ya ilegaes. La erradicacion de la
tortura debe ser entendida en e sentido mas amplio, es decir, € de eiminar una préctica ilegitima e
inaceptable. Esosignificatrabajar para conseguir unavigilancia permanente por parte de lasingtituciones
de gobierno y de la sociedad civil. También significa poner en vigor reformas para garantizar que la
tortura no puede persistir como préctica sistemética, y significa conseguir que, si se producen casos
aldados de tortura, habra una enérgica reaccion de la opinion publicay las autoridades que impida alos
torturadores volver a torturar y que disuada a otros de cometer actos similares. Cuando eso suceda,
podremos decir que la tortura es algo practicamente inconcebible y que hemos llegado 1o maés cerca
posible de erradicar latorturade lafaz de latierra.

Las recomendaciones que incluimos a continuacion reflgjan € enfoque de la campafia més
reciente de Amnistia Internacional: jActta ya! Tortura, nunca mas. Esta campafiatiene como objetivo
realizar progresos en tres areas interrelacionadas. prevenir latortura, hacer frente ala discriminacion 'y
poner fin alaimpunidad.

Prevenir latortura

L os gobiernos estén obligados por e derecho internacional arespetar y garantizar € derecho a
no ser sometido a tortura o0 malos tratos en ninguna circunstancia.

1 Las méaximas autoridades deben condenar |a tortura en todas sus formas donde quiera que se
produzca. Deben dejar claro atodos|os miembros de las fuerzas de seguridad y del poder judicia
gue latorturano setolerara. Los dirigentes de los grupos politicos armados deben dejar también
claro ante sus fuerzas que la tortura es siempre inaceptable.

2. La tortura debe prohibirse explicitamente en la ley, de acuerdo con la Convencion de la oNU
contralaTorturay otras normas internacionales. Los Estados también deben garantizar que sus
leyes no aprueban ni permiten la impunidad por actos cometidos por agentes no estatales que
puedan constituir tortura.

3. Las personas que pueden influir en laopinidn plblica, las asociaciones profesionalesy € plblico
en genera deben condenar latorturacon € fin de presionar alas autoridades para que le pongan
fin. Los medios de comunicacion tanto generales como de ocio deben evitar retratar |a tortura
de forma que parezca justificarla o hacerla aceptable.

4, L as personas privadas de libertad estan expuestas a la torturay los malos tratos. Las medidas
gue hacen falta paraproteger alos presos son de conocimiento publico, y Amnistialnternacional
ha reunido las medidas més importantes que los gobiernos deben adoptar en su Programa de
Doce Puntos parala Prevencion de la Tortura a manos de Agentes del Estado (véase apéndice
1). Los gobiernos deben actuar ya para poner en préctica esas medidas.

5. Las mujeres encarceladas deben estar separadas de los hombres y deben ser vigiladas por
personal de sexo femenino. Durante € interrogatorio de las detenidas debe estar presente
personal de seguridad de sexo femenino, y este persona debe ser € Unico que redice registros

96



10.

11.

13.

14.

corporaes alas mujeres privadas de libertad. La violacion por funcionarios publicos de mujeres
bajo custodia debe reconocerse siempre como un acto de tortura.

El trato alos nifios que entran en contacto con la ley debe ser siempre conforme a las normas
internacionales de administracion de justicia de menores. Los nifios bgjo custodia deben estar
separados de los adultos, excepto cuando esa separacion no sea lo mejor para e nifio.

L as autoridades deben garantizar que las normas y las practicas establecidas por |os 6rganos
encargados de hacer cumplir laley parael trato alos detenidosy e uso que estos 6rganos hacen
de lafuerzacumplen las normasinternacional es como la Convencion delaoNu contralaTortura,
el Cadigo de Conducta de las Naciones Unidas para Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir
laLey o los Principios Bésicos de las Naciones Unidas sobre el Empleo delaFuerzay de Armas
de Fuego por los Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir laLey.

Los gobiernos deben prohibir los méodos de inmovilizacidén de los que se sepa que causan
sufrimiento grave o que ponen en peligro lavida, como por g emplo las|laves de presaenlasque
se aplica presion en € cuello. Deben prohibirse los grilletes y los cinturones paraizantes de
electrochogque. Ademas, debe suspenderse e uso de otros dispositivos de electrochoque en
esperadd resultado deinvestigacionesrigurosas, independientes eimparciales sobre suusoy sus
efectos.

Debenabolirseenlaley lasamputaciones, lasflagelaciones y todos|os demés castigos corporaes
impuestos por los tribunales como penas judicides. Estos castigos deben dgar de infligirse
inmediatamente. También deben ser abolidos todos | os castigos corporal es que se imponen como
sancion adminigtrativa, incluidos los castigos corporaes en las escuelas.

Las autoridades responsables de las prisones y de otros lugares de detencion deben tomar
medidas urgentes para mejorar las condiciones que constituyen una amenaza paralavidao que
suponen un peligro grave para la salud de los presos. Entre esas condiciones se encuentran €l
hacinamiento grave, la fata de alimentos y bebida adecuados, la ausencia de instalaciones
higiénicas adecuadas, la exposicion a frio y calor extremos, la exposicion a enfermedades
infecciosas y la negacion de asistencia médica a los presos enfermos. Las autoridades deben
garantizar que las condiciones de reclusion cumplen las normas internacionales, incluidas las
Reglas Minimas de la oNU para el Tratamiento de los Reclusos.

Todos los paises deben ratificar sin reservas la Convencidn de laoNu contralaTorturay deben
formular, en virtud de sus articulos 21 y 22, declaraciones que permitan la presentacion de
denuncias individuales e interestatales. Deben retirarse todas |as reservas formuladas a esta
Convencion. Ademas, |os paises deben ratificar los demas tratados internacionalesy regionales
gue establecen la prevencion y e castigo de la tortura, incluidos € Pacto Internacional de
Derechos Civilesy Paliticos y su primer Protocolo Facultativo, que permite presentar denuncias
individuaes.

Los Estados miembros delaoNu deben presionar para que se adopte cuanto antes un protocolo
facultativo de la Convencion contra la Tortura lo més enérgico posible. Este protocolo debe
establecer un sistema mundial de visitas de inspeccion alugares de detencion como salvaguardia
contralatortura. Las ONG deben presionar alos gobiernos para que trabgjen con vistasalograr
su adopcion.

El Comité delaoNu contrala Tortura debe garantizar que tanto las cuestiones que planteaalos
representantes delos Estados respecto alalabor que realiza su pais en laprevencion delatortura
como las recomendaciones que formula son o mas efectivas posible; ademés, debe supervisar
estrechamente la puesta en préctica de sus recomendaciones. Las ONG y los medios de
comunicacion deben dar publicidad a esos periodos de sesiones del Comité. Los gobiernos deben
poner en préctica las recomendaciones del Comitéy las del relator especial de la ONU sobrela
cuestion de latortura.

L os defensores de |os derechos humanos que luchan por combatir la tortura deben poder llevar
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15.

16.

17.

18.

a cabo sus actividades |egitimas sin temor a ser detenidos o atacados.

Las ONG deben animar alas victimas de torturay a sus familias a presentar casos individuales
ante @ Comité de la ONU contra la Tortura o ante el Comité de Derechos Humanos S en sus

pai ses exi sten mecani smos de presentaci on de denunciasindividua esen virtud delosdostratados

pertinentes; también deben animar a las victimas a presentar denuncias ante los érganos

regionales pertinentes. Debe enviarse informacion urgente sobre individuos que corren peligro
de sufrir torturas a relator especia de la ONU sobre la cuestion de la torturay a la relatora
especia delaoNu sobre la violencia contralamujer, paraque emprendan acciones a respecto.

Los gobiernos deben incluir la erradicacién mundia de la tortura en su politica exterior. Deben
dar instrucciones a sus representantes diplométicos en otros paises para que mantengan bajo

observacion los casos de tortura, intercedan ante las autoridades en casos individuales y
presionen para que se introduzcan los cambios necesarios en lalegidacion y en la practica

L os gobiernos deben asegurarse de que lastransferencias de material y formacién militar, policial

0 de seguridad no se utilizan para facilitar la tortura.

Los gobiernos deben garantizar que nadie es devuelto a un pais en € que corra peligro de ser

torturado, incluidos aquellos paises en los que € Estado no brinda proteccidn contra la torturaa
manos de agentes no estatales. Debe evitarse la detencidn de los solicitantes de asilo. Cuando

la detencidn sea legitima, las autoridades deben garantizar que los solicitantes de asilo no son

sometidos a tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Combatir la discriminacion

El hacer frente a la discriminacion es una manera importante de prevenir la tortura. La

discriminacion crea un clima que fomenta la tortura o los malos tratos. También mina e principio de
igualdad de proteccion ante laley, a permitir laimpunidad de los torturadores.

19.

20.

21

Todos los paises deben ratificar los tratados internacionales y regionales que refuerzan la
proteccion de miembros de grupos particulares frente ala tortura o los malos tratos. Entre esos
tratados se encuentran los siguientes. la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer y su Protocolo Facultativo, que permite la presentacion de
denunciasindividuaes; laConvencion Internacional sobrela Eliminacion de Todaslas Formasde
Discriminacion Racid ; laConvencion sobrelos Derechosdel Nifio; y 1aConvencidn Internacional
sobre |a Proteccion de los Derechos de Todos los Trabajadores Migratoriosy de sus Familiares.
L os gobiernos deben conformar susleyesy practicasalostratados antes citadosy deben derogar
cuaquier ley queinfrinjae principio fundamenta de no discriminacion. Asmismo, deben poner
en practica las recomendaciones para prevenir la tortura formuladas por los 6rganos de
supervision establecidos en virtud de estos tratados, asi como las formuladas por otros expertos
como larelatora especia sobre la violencia contra la mujer o e relator especial sobrelasformas
contemporaneas de racismo, discriminacion racia, xenofobia y otros tipos andogos de
intolerancia.

L as autoridades deben garantizar que los programas de formacion para € personal encargado
de hacer cumplir la ley incluyen formacion sobre la prevencion de la violencia contra la mujer,
sobre |os derechos del nifio y sobre la discriminacién por motivos como la raza o la orientacion
sexud.

Las autoridades deben establecer mecanismos efectivos e independientes para supervisar la
actuacion de los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, con € fin de que puedan
investigarse adecuadamente las denuncias de tortura, malos tratos y discriminacion dentro del
sistema de justicia pena y de que puedan proporcionarse los remedios necesarios. También
deben establecer sistemas de consultay coordinacion efectivas con lasoNG pertinentes, induidos
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23.

24.

los grupos comunitarios y |os grupos de apoyo alas victimas. Los érganos de supervision deben
mantener y publicar estadisticas uniformes y exhaustivas sobre las denuncias de tortura, malos
tratos y discriminacion por parte del persona encargado de hacer cumplir laley.

Los gobiernos deben cumplir con su obligacion internaciona de prevenir, investigar, procesar,
castigar y compensar los casos de violencia contra las mujeres, incluida la violencia que
condtituye tortura. Debe cumplirse con carécter de urgencia € compromiso de erradicar la
violencia contrala mujer formulado por los gobiernos enla ConferenciaMundia delaoNu sobre
laMujer celebrada en Pekin, China, en 1995, y reafirmado en la Conferencia Pekin +5 en junio
del 2000.

Asmismo, los gobiernos deben actuar con la diligencia debida a la hora de proteger frente ala
violencia infligida por agentes no estatales a los nifios, las mujeres, las minorias raciaes y
sexualesy otros grupos que sufren discriminacion. Como primera medida, todas esas formas de
violencia deben ser tipificadas como ddlito y castigadas con penas acordes a la gravedad del
crimen. Deben eliminarse los obstéculos alainvestigacion y € procesamiento efectivos de los
presuntos autores de abusos'y a procedimiento para proporcionar unareparacion alas victimas.

Poner fin ala impunidad

Los gobiernos estén obligados por € derecho internaciona allevar alos responsables de torturas

ante la justicia'y a colaborar con otras personas y entidades en este esfuerzo. La impunidad para los
torturadores fomenta |a préctica continuada de la tortura, niega a las victimas sus derechos y socava €l
Estado de derecho.

25.

26.

27.

28.

L os responsables de torturas deben comparecer ante lajusticia. Lasdenunciasy losinformesde
torturadeben ser investigadosdeformainmediata, imparcia, independientey exhaustiva. Cuando
existan pruebas admisibles suficientes, los sospechosos deben ser procesados. Los
procedimientos deben cumplir las normasinternacionaes de justicia procesal. Losindividuos que
sean declarados cul pables deben ser castigados con penas acordes ala gravedad del delito, pero
excluyendo la pena de muerte, que congtituye en si misma una violacién de derechos humanos.
Ademas del procesamiento pena, deben emplearse las demandas civiles y las medidas
disciplinarias.

Las victimas de tortura tienen derecho a recibir una reparacion que incluya la rehabilitacion, la
compensacion, la restitucion, la satisfaccion y garantias de que € delito no se repetird. Los
gobiernos deben garantizar que existen programas especi alizados de tratamiento en |os paises en
los que haya sobrevivientes de tortura, y también deben garantizar que las victimas de tortura
tienen e derecho, de obligado cumplimiento, a recibir una compensacion justay adecuada. Las
personas que dependan de alguien que haya muerto a consecuencia de torturas también deben
tener derecho a una compensacion.

Lasvictimasy sus familias deben tener acceso a los mecanismos de justicia para obtener una
reparacion por € dafio sufrido. Al pedir dichareparacion, deben ser informadas de sus derechos.
Ademés deben ponerse en practica medidas especiales para garantizar que las mujeres que han
ddo victimas de tortura o malos tratos, como la violacion u otros abusos sexuales, tienen acceso
alos medios necesarios para obtener una reparacion y una compensacion.

L os Estados deben garantizar que su legisacion permite a los tribunales gercer la jurisdiccion
universal, de forma gue los presuntos torturadores que se encuentren en su territorio puedan ser
llevados ante sus propios tribunales o extraditados a un Estado que quieray pueda procesarlos
enunjuiciojusto sin posibilidad de penade muerte. L os presuntos torturadores deben comparecer
ante la justicia donde quiera que se encuentren, sea cual sea su nacionalidad o su cargo,
independientemente del lugar donde se cometi6 € delito o de la nacionalidad de la victima,y Sn
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importar e tiempo que haya transcurrido desde que se cometi6 € crimen.
29. Los Estados deben ratificar € Estatuto de Romade la Corte Pena Internaciona y poner en vigor
lalegidacion naciona necesaria para aplicar dicho Estatuto de forma efectiva.
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QUE PUEDE USTED HACER

. Unase a nuestra campafia j ActGa ya! Tortura, nunca mas.
Usted puede ayudar aerradicar latortura. Sume su voz ala campafiade Amnistia Internacional .
Ayudenos a cambiar la situacion. Pdngase en contacto con su oficina nacional de Amnistia
Internacional y pida informacion sobre como unirse a la campafiay sobre cdmo emprender
acciones respecto a algunos de | os casos especificos descritos en este informe.

. Hégase miembro de Amnistia Internacional y de otras organizaciones de derechos humanos
locales e internacionales que luchan contra la tortura.

. Haga un donativo para respaldar lalabor de Amnistia Internaciond.

. Hable a sus familiares y amigos de la campafiay animelos a unirse también adla

Emprenda acciones en linea

El sitio web www.stoptorture.org/es/ permite a los visitantes acceder a la informacion de
Amnigtia Internacional sobre latortura. También ofrece la oportunidad de realizar Ilamamientos en favor
de individuos que corren peligro de ser torturados. Quienes seinscriban en € sitio web recibirdn mensajes
urgentes de correo electronico en los que se les daré la derta para que emprendan acciones durante la
camparfia.

. Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

r. T T T
| € Deseo unirme a su campafia. Envienme mas informacion.

| é Deseo unirme a Amnistia Internacional. Envienme mas informacion.

| para erradicar latortura.

: NUm. detarjetadecrédito: ............... Fechadecaducidad ............... |

| [cantidad] . .......... ... .. ... . ... ... |
| Frma ....... . . |

I I
| NOMBRE . . . |

| DIRECCION .ottt et e e e e e e e e e |

I

. ~ - . I

| ée Deseo hacer un donativo para la campafia de Amnistia | nternacional |
I

I
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Apéndice 1. Programa de 12 PuntosparalaPrevencion delaTortura
a manos de Agentes del Estado

Amnigtia Internacional
Programa de 12 Puntos para la Prevencidn dela Tortura a manos de Agentes del Estado

Latorturaesunaviolacion fundamenta delosderechoshumanaos, condenada por lacomunidad
internaciona como una ofensa ala dignidad humanay prohibida en toda circunstancia por € derecho
interneciond.

A pesar de dllo, la tortura congtituye un hecho cotidiano en todo € mundo. Es necesario
adoptar inmediatamente medidas para hacer frente a la tortura y a otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes, dondequiera que se produzcan, hasta conseguir su total erradicacion.

Amnidia Internaciond formula un llamamiento a todos los gobiernos para que pongan en
préctica € sguiente Programa de 12 Puntos parala Prevencién de la Torturaa manos de Agentes del
Estado, einvitaatodas|as personasy organizacionesinteresadas aaunar sus esfuerzos paragarantizar
gue asi o hacen. Amnigtia Internacional esta convencida de que la aplicacion de estas medidas sera
una indicacién positiva del empefio de los gobiernos en poner fin a la tortura en sus paises y en
erradicarlaen € resto del mundo.

1. Condenadelatortura

Las méximas autoridades de cada pais deben demostrar su total oposicidn alatortura. Deben
condenarla sin reservas dondequiera que se produzca, dejando claro a todos los funcionarios
encargados de hacer cumplir laley, alos militares, y alos miembros de otras fuerzas de seguridad que
ésta no se tolerard bg o ninguna circunstancia.

2. Acceso alos detenidos

Con frecuencia, la tortura tiene lugar mientras las victimas se encuentran en régimen de
incomunicacion, cuando no pueden entrar en contacto con aguellas personas del mundo exterior que
podrian ayudarlas 0 averiguar qué les esta ocurriendo. Hay que acabar con laprécticadeladetencion
en régimen deincomunicacion. Los gobiernos deben garantizar que atodas |as personas detenidas se
las hace comparecer ante una autoridad judicia independiente sSin demora tras haber quedado bgo
cugtodia, y que se permite a sus familiares, abogados y médicos acceso pronto y regular adlas.

3. Eliminacion de las detenciones secr etas
En algunos paises, las torturas se llevan a cabo en centros secretos, a menudo después de
haber hecho «desgparecer» alas victimas. Los gobiernos deben garantizar lareclusion delas personas

detenidas exclusvamente en lugares oficia mente reconocidos ata efecto y lacomunicacion inmediata
de informacidn precisa sobre su detencion y € lugar en que se encuentran a familiares, abogados y
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tribunaes. Losfamiliaresy |os abogados deben en todo momento tener asu disposicion unos recursos
judicides efectivos para poder determinar Sin demora € paradero de la persona detenida y qué
autoridad la mantiene recluida, y para garantizar su seguridad.

4, Salvaguardias durante € periodo de detencion y los interrogatorios

Todas | as personas detenidas deben ser informadas Sn demora de sus derechos, incluido €
de presentar quejas relaivas d trato que reciben 'y d derecho a que un juez establezca sin dilacion la
legalidad de la detencion. Los jueces deben investigar cuaquier indicio de torturay ordenar la puesta
en libertad 5 |a detencion esilega. Durante los interrogatorios debe estar presente un abogado. Los
gobiernos deben garantizar que las condiciones de reclusion cumplen las normas internacionales para
el trato a los reclusos y tienen en cuenta las necesidades especificas de los miembros de grupos
epeciamente vulnerables. Las autoridades encargadas de la detencidn deben ser digtintas de las
encargadas del interrogatorio. Deben llevarse a cabo visitas de ingpeccion periodicas, independientes,
sSin previo aviso y Sin restricciones atodos |os lugares de detencion.

5. Prohibicion legal delatortura

L os gobiernos deben promulgar leyes que prohiban y prevengan la tortura 'y que incorporen
los dementos basicos de la Convencidn de laoNU contrala Torturay Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes («Convencion contralaTortura») y otrasnormasinternaci ona es pertinentes.
Deben abolirsetodos|os castigos corpora esimpuestos como sanciones administrativas 0 como penas
judicides por los tribundes. La prohibicion de latorturay las salvaguardias esenciaes para prevenirla
no deben suspenderse en ninguna circunstancia, ni Siquiera en tiempo de guerra u otra emergencia
publica.

6. | nvestigacion independiente

Todaslasdenunciaseinformes sobretorturas deben ser objeto de unainvestigacioninmediata,
imparcid y efectivaacargo de un organo independiente de |os presuntos responsables de las torturas.
Los métodos y las conclusiones de estas investigaciones deben hacerse publicos. Debe suspenderse
del servicio activo atodo agente sospechoso de haber cometido torturas mientras sellevan acabo las
investigaciones. Los denunciantes, los testigos y otras personas que se encuentren en peligro deben
recibir proteccion frente alaintimidacion y las represdias.

7. Enjuiciamiento de presuntostorturadores

Las personas responsables de actos de tortura deben ser enjuiciadas. Este principio debe
mantenerse  dondequiera que se encuentren, sea cud sea su naciondidad o su cargo,
independientemente del lugar donde se cometio @ delito o de la naciondidad de la victima, y Sin
importar € tiempo que hayatranscurrido desde que secometié @ crimen. Losgobiernosdeben gercer
la jurisdiccion universal, de forma que puedan llevar a los presuntos torturadores ante sus propios
tribundes o extraditarlos, y prestarse todo € auxilio posible en lo que respecta a estos procedimientos
penales. Los juicios deben celebrarse con las debidas garantias de justicia procesal. No podra
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invocarse jamés una orden de un funcionario superior como justificacion de latortura
8. Invalidez de declar aciones obtenidas mediante tortura

L os gobiernos deben garantizar que las declaraciones y demés pruebas obtenidas mediante
tortura no puedan ser utilizadas jamas en procedimientos judiciales, salvo en contra de una persona
acusada detortura.

9. Procedimientos de formacion efectiva

En la formacion profesond de todos los funcionarios que participen en la custodia, €
interrogatorio o d tratamiento médico de personas privadas de libertad debe ponerse en claro que la
tortura es un acto crimina y debe informarseles de que estén obligados a desobedecer todas las
Ordenes que reciban deinfligir torturas.

10. El derecho arecibir unareparacion

Lasvictimas de latorturay las personas a su cargo deben tener derecho arecibir del Estado
una reparacion inmediata, que incluya la restitucion, unaindemnizacionjustay adecuaday laaencién
y larehabilitacion médica gpropiadas.

11. Ratificacion delos tratados inter nacionales

Todos los gobiernos deben ratificar Sn reservas los tratados internacionaes que contengan
sdvaguardias contralatortura, incluidala Convencion de laoNu contralaTorturay lasdeclaraciones
contenidas en ella que permiten la presentacion de denuncias atitulo individud y entre Estados. Los
gobiernos deben poner en préctica las recomendaciones para prevenir la tortura formuladas por
organos internacionales, asi como las formuladas por otros expertos.

12. Laresponsabilidad internacional

L os gobiernos deben utilizar todos los candes disponibles parainterceder ante los gobiernos
delospaisesdelosque se hanrecibido informes detortura. Deben asegurarse de quelastransferencias
de materid y formacion militar, policid o de seguridad no se utilizan para facilitar la tortura. Los
gobiernos deben garantizar que nadie es devuelto a un pais en € que corra peligro de ser torturado.

Este programade 12 puntos fue adoptado por Amnistia Internaciona en octubre del 2000.
Reline una serie de medidas para prevenir latorturay los malos tratos de las personas bgjo custodia
del Estado 0 en manos de sus agentes. Amnigtia Internaciond instaalos gobiernos a que cumplan las
obligaciones contraidas en virtud de las normas internacionaes para prevenir y sancionar latortura, ya
sea infligida por agentes del Estado o por particulares. Amnistia Internaciond también se opone ala
tortura que cometen los grupos politicos armados.
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Capitulo 2: LA DISCRIMINACION: UN TERRENO ABONADO PARA LA TORTURA

La discriminacion atenta contra la nocion misma de los derechos humanos. Niega
sisteméticamente sus derechos humanos plenos a ciertas personas 0 grupos smplemente por su identidad
0 por suscreencias. Esun atague contrae principio fundamental consagrado enlaDeclaracion Universal
de Derechos Humanos. que los derechos humanos son inherentes a todas las personas 'y se aplican a
todos los seres humanos, sin distincion. El derecho a no ser torturado es un derecho absoluto, que no
puede negarse a nadie en ninguna circunstancia.

Latortura se nutre de la discriminacién. Toda torturaimplica la deshumanizacion de la victima,
ladiminacion de cualquier lazo de smpatia humana entre € torturador y € torturado. Ese proceso de
deshumanizacion resultamés facil s lavictima pertenece aun grupo socid, politico o énico despreciado.
La discriminacién alana € camino a la tortura a permitir que no se vea a la victima como a un ser
humano sino como a un objeto que, como tal, puede ser tratado de forma inhumana.

La discriminacién contra ciertos grupos incrementa de diferentes maneras la vulnerabilidad de
éstos ante la tortura a manos de agentes del Estado. La discriminacion incluida en laley (por gemplo,
cuando la ley pendiza la homosexualidad o limita las libertades fundamentales de las mujeres), puede
condtituir una licencia paratorturar. Por su parte, |as practi cas discriminatorias ala horade hacer cumplir
laley pueden afectar tanto a las probabilidades de una persona concreta de entrar en contacto con €
sistema de justicia penal como al trato que esa persona recibe una vez que estda en manos de dicho
sistema. Por g.emplo, en algunos paises, 10s negros siguen teniendo muchas més probabilidades que los
blancos de ser detenidos y maltratados por patrullas policiaes.

[RECUADRQO: Discriminacion

«El término "discriminacion” [...] debe entenderse referido a toda distincion, exclusion, restriccion o
preferencia que se basen en determinados motivos, como laraza, € color, € sexo, d idioma, lardigion,
la opinion politica o de otra indole, & origen naciond o socia, la posicién econdmica, € nacimiento o
cuaquier otra condicion socia, y que tengan por objeto o por resultado anular o menoscabar €
reconocimiento, goce o gercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos humanos y libertades
fundamental es de todas las personas.»

Comité de Derechos Humanos, Observacion general 18
FIN DEL RECUADRO]

Laidentidad o cuaquier otra condicion de la victima puede afectar también alanaturalezay las
consecuencias de los maos tratos. por gemplo, los nifios recluidos junto con adultos son especia mente
vulnerables alaviolacion y la violencia sexual. Las victimas procedentes de grupos marginados pueden
asgmismo tener un acceso menor alosrecursoslegales. Ladiscriminacién refuerzalaimpunidad, y reduce
la probabilidad de que las autoridades tomen medidas en casos de tortura.

La discriminacion también significa que a ciertos grupos se les niega la iguddad en 1o que
respecta a la proteccion que laley brinda frente alaviolencia que lesinflige la sociedad en su conjunto,
como los ataques racistas, la violencia domeéstica contra las mujeres o los crimenes por odio homafobo.
Estas violentas manifestaciones de prejuicios suelen verse facilitadas por la falta de actuacion de las
autoridades.
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Los gobiernos estan obligados por |as normas internacional es de derechos humanos a abordar la
discriminacion en todas sus formas.*® Eso incluye el tomar medidas esenciales paragarantizar el derecho
de todos los individuos a no ser torturados ni maltratados, medidas como la derogacion de lalegidacion
discriminatoria que facilite la tortura y niegue laigualdad de acceso alajudticia, 0 brindar una proteccion
eficaz contrala violencia en la comunidad en general. También incluye € garantizar que lasleyesy las
ingtituciones del Estado abordan las causas fundamentales de la discriminacion, en lugar de utilizar o
fomentar dicha discriminacion con fines politicos.

Los apartados que incluimos a continuacién se centran en grupos especificos que sufren tortura
hoy dia. Ponen de manifiesto algunas de las pautas de tortura que Amnistia I nternacional haidentificado
en e transcurso de su trabgjo y € papel que la discriminacion desempefia a la hora de perpetuarlos. El
centrarse en estos grupos no significa que elos sean las Unicas victimas de tortura, ni tampoco las
principales, 0 quelas experiencias sufridas por otras victimas susciten menos preocupacion. Ademas, esta
clasficacion no pretende ocultar € hecho de que las distintas formas de discriminacion estan
interrelacionadas. Laidentidad de cada ser humano es algo muy complejo, que no se puede reducir aun
factor Unico como laraza, € origen étnico, € sexo, la orientacion sexual o la clase socid.

El objetivo consiste en identificar los tipos de abusos que se cometen en e mundo de hoy contra
ciertas personas y grupos, los contextos en 1os que esas victimas se encuentran en peligro, y las formas
de malostratos que, de alguna manera, les afectan de forma especifica o desproporcionada. Este andlisis
pretende ayudar a identificar las medidas que son necesarias para superar esos peligros.

Racismoy tortura

L os negros merecen gue los golpees primero y luego les preguntes su nombre.

Palabras de un alto mando de la policia dirigiéndose a sus subordinados en una sesion
de formacion celebradaen Viena, Austria, en agosto de 1999.

Lamuerte bgo custodia en 1977 de Steve Biko, lider ded movimiento sudafricano Conciencia
Negra, centrd la atencién mundia en € uso de latortura como instrumento del apartheid (el sistemade
dominacién racia arraigado en € sistema palitico y legal de Sudéfricay condenado universalmente como
crimen contra la humanidad). Aunque casi un cuarto de siglo después € sistema del apartheid ha
terminado, en muchos paises, incluido Sudéfrica, persiste un racismo institucionalizado o endémico.’ En
el mundo entero, una de las manifestaciones mas claras de este fendmeno es la existencia de una pauta
en laque agentes del Estado infligen torturas y malos tratos por motivos raciales.

Segln € estudio llevado a cabo por Amnistia Internacional, muchas de las victimas (cuando no
la mayoria) de la brutalidad policia en Europay Estados Unidos son negros o pertenecientes a otras
minorias énicas. En América, latorturay los maos tratos a indigenas, especiamente en € contexto de

16 \/éanse, por ejemplo, la Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién Racial, la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contralaMuijer,
la Declaracion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Intoleranciay Discriminacion Fundadas en laReligion
o las Convicciones, y la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

17 La Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién Racia hace
referencia ala discriminacion por motivos de «raza, color, lingje u origen nacional o étnico.

106



los conflictos por los derechos sobre la tierra, son € legado constante de siglos de sometimiento. La
violacion, lamutilacion y otras formas de tortura se han utilizado como armas de guerraen los conflictos
recientes con unadimension énicaque han estallado en Africa, Asiay Europadel Este. Los malostratos
racistas se nutren de la respuesta cada vez méas xenéfoba a la inmigracion, de la discriminacion en €
sistemade justicia pend y del resurgir de los conflictos armados con una dimension énica

Migracion

Mientras que laglobalizacion ha supuesto un libre fluir de capitd através delasfronteras, d flujo
de migracion humanase haencontrado con obstécul os cadavez mésdificilesde superar. Losinmigrantes,
los trabgjadores migratorios y los solicitantes de asilo que abandonan o huyen de sus casas en busca de
unavida con una dignidad y una seguridad basi cas se encuentran a menudo con malos tratos racistas y
xendfobos amanos de funcionarios en € pais de «acogida. El trato duro alosinmigrantes parece ser un
componente cadavez més habitual de lapoliticaoficial deinmigracion, especia mente en los paisesen los
que se ha fomentado un sentimiento xendfobo entre la poblacion.

En Europa occidental, en paises como Alemania, Austria, Bélgica, Reino Unido o Suiza, se han
producido muertes de ciudadanos extranj eros cuando estaban siendo expulsados del pais; a parecer, esas
muertes han sido consecuencia del uso de fuerza excesiva por parte de la policiay de la utilizacion de
métodos peligrosos de inmovilizacion.

También los solicitantes de asilo han sufrido malos tratos bgjo custodia. En junio de 1998, 113
solicitantes de asilo fueron rescatados de una barca pesquera que navegaba ala derivafrente ala costa
de Chipre. Varios fueron golpeados por agentes de policia mientras estuvieron bagjo custodia en € mes
de agosto, hasta tal punto que necesitaron tratamiento hospitalario. En octubre, durante un intento de
expulsar a 40 de estos solicitantes que se encontraban recluidos en e centro de detencidn de Larnaca,
los agentes de la fuerza de intervenciédn rdpida de la policia arrojaron botes de gas lacrimogeno en las
celdas, obligaron a los solicitantes de asilo a tumbarse boca abgjo en d suelo y les dieron patadas, los
pisotearon y |los golpearon con porras. En Bélgica, Blandine Kaniki, solicitante de asilo de la Republica
Democraticadel Congo recluidaen un centro de detencion, se quejo de que tanto ellacomo otrosinternos
del centro habian sido agredidos fisicamente por gendarmes armados con porrasy protegidos con cascos
y escudos en noviembre de 1998. Posteriormente, esta mujer sufrié un aborto.

En Oriente Medio, uno de los principales puntos de destino de los trabajadores migratorios es
Arabia Saudi. Alli estos trabajadores extranjeros tienen muy pocos derechos legales y cuentan con un
acceso extremadamente restringido a los mecanismos de proteccion y reparacion dispuestos por laley.
Algunos de ellos han permanecido detenidos durante periodos prolongados y han sufrido malos tratos
simplemente porque habia irregularidades en su visado. Los acusados de delitos més graves corren un
mayor peligro de sufrir torturas como la amputacion o la flagelacion o de ser condenados a muerte. Las
mujeres extranjeras que trabajan como empleadas domeésticas estédn a merced de sus patronos; paralas
que sufren abusos como palizas o violaciones es muy dificil conseguir reparacion.'®

Por su parte, los ciudadanos extranjeros que se encuentran bajo custodia en Japdn corren grave
peligro de sufrir malos tratos a manos de las autoridades. Los trabajadores extranjeros que estén
detenidos en espera de ser expulsados una vez vencido suvisado y |os ciudadanos extranjeros recluidos

18 _aConvencién I nternacional sobrelaProtecci6ndelosDerechosde Todoslos TrabajadoresMigratorios
y de sus Familiares fue adoptada por las Naciones Unidas en 1990, pero en octubre del 2000 alin no habia entrado
en vigor porque no la habian ratificado suficientes paises.
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en carceles japonesas han sufrido castigos arbitrarios, humillaciones y paizas. En ocasiones, los
solicitantes de asilo han permanecido detenidos durante periodos prolongados en régimen de aidamiento.
Un preso egipcio sufrid una serie de agresiones ene Centro de Detencion de Tokio y estuvo recluido en
condiciones espantosas en una celda de castigo simplemente por hablar cuando no debia. «Cuando sales
dd Centro de Detencién de Tokio ya no eres un ser humano, dijo a Amnistia Internaciond. «S tienes
un perro en casa, no lo tratas asi...»

En la Sudéfrica posterior a apartheid, refugiados e inmigrantes, especial mente de otros paises
africanos, han sido objeto de brutalidad policial, de comentarios hogtiles de autoridades gubernamentales
y de ataques violentos de ciudadanos que los culpan de los elevados indices de crimindidad y desempleo
que sufre e pais. La Comision de Derechos Humanos naciona 'y las organizaciones no gubernamental es
han respondido con campafias publicas contra la xenofobia y con litigios en nombre de victimas
individuaes de los abusos contra los derechos humanos que sufren las personas de «aspecto extranjero».

Pregjuicios de la policia

La investigacion llevada a cabo por Amnistia Internaciona sobre las précticas policides en
nuUMerosos paises sugiere que a gunos funcionarios encargados de hacer cumplir laley consideranlaetnia
y laraza como indicadores de criminalidad.

En Europaoccidental, |as personas negras o pertenecientes a otras minorias étni cas son detenidas
sistemati camente como sospechosas de delitostales como traficar con drogas o no tener sus documentos
de identidad en regla. Las denuncias de malos tratos racistas rara vez se investigan de forma eficaz.
Grace Patrick Akpan, estudiante italiana de medicina, de raza negra, fue interceptada por agentes de
policia para una comprobacion de identidad en Catanzaro, Italia, en febrero de 1996. Cuando informo a
los policias de que era ciudadana italiana, éstos le respondieron que «una mujer negra no puede ser
ciudadana italiana», y uno de ellos anuncio por laradio policia que llevaban a comisariaa «una progtituta
de color». Grace Patrick Akpan fue agredida en lacalle y en la comisaria, y cuando quedé6 en libertad
tuvo que permanecer dos semanas en un hospital para ser atendida de las |esiones sufridas en la cabeza
y e pecho y de diversos cortes y contusiones. En octubre de 1999, cas tres afios después deiniciarse su
procesamiento, los dos agentes de policiafueron declarados cul pables de mal ostratos y condenadosados
meses de prisién, con suspension de la pena.

Se han recibido informes sobre violentas redadas llevadas a cabo por grupos de policias en
hogares 0 comunidades romanies en Bulgaria, EJovaguia y Hungria. En muchas ocasiones se ha
informado de que los palicias de esos paises y de Rumania utilizan los mal os tratos contra romanies para
intimidar a sus comunidades o para obtener confesiones. Muchas victimas romanies no denuncian los
mal os tratos sufridos por temor a represalias.

En Australia, € nimero de aborigenes encarcel ados es desproporcionadamente el evado, a pesar
delasinvestigacionesjudicidesy de otro tipo que sefidlanla grave fatade atencidén y laindiferencia de
las autoridades hacia € impacto que & encarcelamiento tiene en estas personas. Un aarmante nimero
de aborigenes mueren bgjo custodia tras afirmar que han sufrido malos tratos; muchos mueren de
enfermedades o se suicidan. Tres agentes de policia que fueron filmados por una cdmara de video de
seguridad mientras propinaban pufietazos y patadas a jovenes aborigenes en Ipswich, Queendand, en
marzo de 1997, no solo fueron absueltos de |os cargos de agresion en septiembre de 1999 sino que fueron
elogiados por utilizar nuevas técnicas violentas de inmovilizacion.

La tortura y los malos tratos a manos de fuerzas gubernamentales se engloban en un cuadro
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mucho mas amplio de violencia contra determinadas personas por motivos de racismo, xenofobiau odio
énico. Los Estados tienen la obligacion de prevenir la violenciaraciad a manos de cualquier persona, no
0o de sus agentes. La Convencion Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion Racia subrayalaobligacion delos Estadosde garantizar €l derecho detodoslosindividuos
«alaseguridad persona y ala proteccion del Estado contra todo acto de violencia o atentado contra la
integridad personal cometido por funcionarios publicos o por cuaquier individuo, grupo o ingitucion». Sin
embargo, los prejuicios racistas en @ seno de las instituciones encargadas de hacer cumplir laley dgaa
las victimas de la violencia racista doblemente desprotegidas.

En & Reino Unido se ha demostrado que, en ocasiones, la policia se muestra negligente en su
respuesta a los atagues racistas. Una indagacion llevada a cabo sobre la investigacion policia en torno
al homicidio del adolescente negro Stephen Lawrence en 1993 concluy6 que lainvestigacion habiatenido
fallos fundamentales «a causa de una combinacion de incompetencia profesiond, racismo instituciona
y fatade liderazgo de los atos mandos». En 1999, la Oficina de Denuncias contra la Policia declaré a
tres agentes culpables de negligencia en € desempefio de sus funciones por no llevar a cabo una
investigacion exhaustiva e imparcial sobre € caso de Ricky Red, un estudiante asiaico que murio
ahogado en Londres en octubre de 1997.

[RECUADRO -- Hungria

Seguin losinformes, aMonika (no essu nombrereal), de 13 afiosde edad, unosagentes
de policia la sacaron a rastras de la cama una mafiana de domingo, la abofetearon y la llevaron
alacomisariaen pijama. Lospoliciaslainsultaron, [lamandola «zor ra asquer osa», y amenazar on
con matarla. Monika esla menor de seisjovenes romaniesquefueron detenidosduranteuna
violentaredada policial llevada a cabo en un blogue de apartamentos en el norte de Budapest
el 5 de septiembre de 1999. Justo antes del mediodia, varios agentes de la policia hungara
irrumpieron en dos apartamentos del distrito 13; segun los informes, no dieron ninguna
explicaciéon ni mostraron ninguna orden judicial. Al rato, los seis amigos, que dormian en los
dos apartamentostrasunafiestacelebradalanocheanterior, comprendieron queselosacusaba
de agredir a una mujer encintay causarle un aborto.

L os tres muchachos fueron golpeados y amenazados de muerte. Los policias arrojaron a suelo
a empujones a Sandor (no es su nombre red), de 16 afios, y a Norbert Batyi, de 21, y les esposaron las
manos a la espalda. Luego, mientras yacian en € suelo, los golpearon en la cabeza, los hombrosy la
espalda con un arma replegable compuesta por tres eementos. Un agente le pisd las mufiecas a Sandor
mientras éste yacia esposado en € suelo, y otro lo inmovilizé con unallavey le golped la cabeza contra
una puerta de metal en el patio. A Mikloés Drétos, de 17 afios, |0 golpearon mientras estaba en la cama;
maés tarde, los policias le pisaron € cuello mientras yacia en € suelo.

L as tres muchachas fueron sometidas a insultos racistas y sexistas. Los policias abofetearon a
ElviraVarga, de 19 afios, en lacaray la cabeza hasta perforarle un timpano cuando ésta negd saber nada
de laagresion alamujer encinta. Un agente abofeted aLilla (no es su nombrered), de 17 afios, y le dijo:
«Un bebé ha muerto por vuestra cul pa».

Enlacomisaria, a Sandor e golpearon la cabeza contrala puerta. Sandor y Norbert Batyi fueron
gol peados durante otros cuarenta 'y cinco minutos en un pasilio de la comisaria, donde oyeron los gritos
de Mikl6s Drétos. Cuando Sandor dijo alos agentes que tenia dificultades para respirar y que sentia un
dolor agudo en & pecho, los palicias [lamaron a una ambulancia, pero no permitieron que e persona
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médico lo llevarad hospitd.

Los agentes que interrogaron a las tres muchachas siguieron insultdndolas. Aunque €llas les
dijeron que Monika no tenia més que 13 afios, no hicieron ninglin intento de llamar a su madre, a pesar
de que lajoven selo pidié. Cuando descubrieron que Elvira Vargatenia 19 afios, le dijeron: «TU no eres
menor. A ti te podemos golpear».

Los padres de los jovenes llegaron a la comisaria por la tarde. Pronto acudieron también
representantes delaFundacion Romani paralos Derechos Civiles, y juntos presentaron unadenuncia. Los
seis jovenes fueron puestos en libertad sin cargos hacia las nueve de la noche.

El ministro del Interior hingaro justificd laactuacion policid y declaré que la policiahabiatomado
«medidas coactivas» porgue los jévenes romanies habian mostrado un comportamiento agresivo. Sin
embargo, cuando los policias se presentaron en gran nimero y fuertemente armados en | os apartamentos,
los jévenes estaban dormidos y en pijama.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
[FIN DEL RECUADROQ]
Conflicto armado

Muchos de los conflictos que tienen lugar hoy dia se basan en @ nacionalismo y la identidad
étnica, como |as recientes guerras de los Bal canes o las luchas que alin continian en Afganistan y Africa
Centrd. La manipulacion politica de las supuestas diferencias étnicas o raciaes alimenta muchos otros
conflictos en todos los rincones del mundo.

Las fuerzas ddl gobierno ruso han arrojado un manto de sospechas sobre todo un grupo étnico
en e contexto del conflicto de Chechenia. A 1o largo de 1999, individuos de etnia chechena 'y otras
personas del Caucaso denunciaron haber sufrido detencionesarbitrarias, mal ostratosy torturasen Moscu
y en otras partes de la Federacion Rusa. En la propia Chechenia, civiles chechenos han sido violados y
sometidos a descargas eléctricas y a otras formas de tortura en los [lamados «campos de filtracin.
Nadie conoce la cifra exacta de personas recluidas en esos «campos de filtracion», pero a principios del
2000 habia, sagin los informes, a menos 700 detenidos tan solo en & campo de Chernokozovo. Un ex
detenido presencié como una muchacha de 14 afios era violada por una decenade guardias en € pasillo,
ante las celdas donde estaban encerrados é y otros detenidos. La muchacha habia acudido avisitar asu
meadre deteniday, por 5.000 rublos, le habian permitido una visita de cinco minutos. Esa visita de cinco
minutos se convirtio en un tormento de cuatro dias durante €l cua los guardiaslaencerraron en unacelda,
lagolpearon y la violaron repetidamente.

El conflicto de Burundi, a que & mundo exterior no presta practicamente ninguna atencién, sigue
cobrandose las vidas de centenares de civiles desarmados cada afio. La constante lucha por € poder
econoémicoy politico tiene unadimensién étnica, y latorturaes unade las formas utilizadas por lasfuerzas
armadas mayoritariamente tutsis para reprimir la insurgencia de los grupos armados de oposicion
dominados por hutus. Latorturay los malos tratos a detenidos son una practica generalizada en Burundi,
especialmente bgjo custodiapoalicia y militar. Las personas acusadas de colaborar conlosgrupos armados
de oposicion corren un peligro especia de ser victimas de tortura o «desaparicidn». A estas personaslas
han azotado con cables eléctricos y porras, las han golpeado con objetos contundentes en las
articulaciones, las plantas de los pies y los genitales, y las han atado en posturas insoportablemente
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dolorosas. Al parecer, en muchas zonas del pais la gente no se atreve a dormir en su casa por temor a
ser detenida por la noche. Un refugiado de 25 afios entrevistado en un campo de Tanzania declaré que
habia huido cuando unos 25 jovenes acusados de estar relacionados con grupos armados de oposicidn
fueron detenidos por soldados en lazonaen laque é viviaen enero de 1998. Al igual que muchos otros
refugiados entrevistados por Amnistialnternacional, temiaque por su origen étnico |o acusaran de apoyar
alos grupos armados de oposicion dominados por hutus.

La Conferencia Mundia de la oNU contra el Racismo que se celebraraen @ 2001 brinda una
excelente oportunidad para sacar ala luz las pautas de abusos racistas. Esta conferencia debe elaborar
un programa de accion para que los gobiernos pongan fin alatorturay los malos tratos.

Torturasa mujeres

El dltimo siglo ha sido testigo de grandes progresos en la lucha por |os derechos humanos de la
mujer. Sin embargo, la discriminacion que todo lo invade ha dado lugar a que las mujeres sigan siendo
tratadas como ciudadanas de segunda. Pese alos progresos obtenidos en |as Ultimas décadas, |as mujeres
siguenteniendo unarepresentaci n sumamente reducidaen lavidapolitica, contintian soportando ladoble
cargadel trabgjo y € cuidado de los nifios, ganan menos y tienen menos propiedades que los hombres,
y no disfrutan de igualdad de acceso ala educacion, € empleo y la atencion médica.

La discriminacién contra las mujeres adopta muchas veces formas violentas. Son violadas por
las fuerzas armadas como «botin de guerra»; asmismo, son sometidas a mutilacion genital en nombre de
la tradicion, flageladas o asesinadas en nombre del honor y aterrorizadas mediante otras formas de
violencia doméstica.

Y a sea infligida bgjo custodia, en la comunidad o en € hogar, esta violencia esta intimamente
relacionada con la posi ¢ién de subordinacion que lamujer ocupaen lasociedad. Tal como han reconocido
las normasinternacionales® laviolenciacontralamujer estanto lamanifestacion de unarelacion desigua
de poder entre hombres y mujeres como un instrumento para mantener alas mujeres en unasituacion de
sometimiento.

En ocasiones, lostorturadores son agentesdel Estado. Por gjempl o, laviolacion esun instrumento
habitud de tortura bgjo custodiade lapoliciao € gército. Sin embargo, laviolenciaalaque se enfrentan
las mujeres en su vida cotidiana procede a menudo de hombres a quienes conocen, como patronos,
familiares o vecinos. Muchas formas de violencia contralas mujeres en € hogar y la comunidad pueden
congtituir también torturao malostratos. El dafio que seinfligeesigua o comparabled infligido amujeres
gue son torturadas bajo custodia, y € propdsito también puede ser smilar. El torturador puede no ser un
agente del Estado, pero la pasividad de los gobiernos ante los abusos cometidos es un importante factor
gue permite que laviolencia contralas mujeres continte. Independientemente del contexto, los gobiernos
son responsables de proteger y garantizar € derecho de las mujeres a no ser torturadas ni sometidas a

19| a Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contrala Mujer define dicha violencia como «todo
acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o sicolégico paralamujer, asi como las amenazas detal es actos, la coaccion o laprivacion
arbitrariadelalibertad, tanto si se producen en lavida publica como en lavida privada». Incluye la«violencia [...]
perpetrada o tolerada por el Estado, dondequiera que ocurra» y la«violencia[...] que se produzcaen lafamilia» y
en «lacomunidad en general».
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tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Leyes que permiten la violencia contra las mujeres

La discriminacion contralas mujeres esta establecida en las leyes de muchos paises. En algunos
casos, a las mujeres que transgreden leyes discriminatorias que limitan su libertad de circulacion,
expresion y asociacion se las condena a penas gque constituyen tortura o trato cruel, inhumano o
degradante.

A mediados de junio de 1999, 24 estudiantes que celebraban un amuerzo campestre en una
universidad de Sudan fueron detenidos. El Tribuna de Orden Publicolos declard cul pables de «cometer
actos indecentes o inmorales» y de violar d estricto codigo de vestimenta, ya que las mujeres vestian
camisas, pantalones y camisetas, y hombres y mujeres se habian agarrado de la mano durante un baile
tradicional. Fueron condenados a una multay a penas de hasta 40 | atigazos cada uno.

En Afganistan, las mujeres permanecen recluidas en sus casas en virtud de |os edictos talibanes
gue les prohiben buscar un empleo, recibir formacidn o salir de su casasinir acompafiadas por un familiar
varon. Las mujeres que desafian estos edictos son sometidas a mal os tratos sistematicos. Los miembros
del Minigerio taiban parala Promocion de la Virtud y la Prevencion del Vicio han golpeado con largas
porras de cuero amujeres en la calle por actos como permitir que se les vieran los tobillos, estar en la
cdle sinun familiar varén o reir en voz alta. (En otros paises, al gunas mujeres han sido también sometidas
atorturasy malos tratos por violar los codigos sociaes que regulan € comportamiento de la mujer, pese
aque laley no establece tales castigos.)

En varios paises se imponen penas de castigo corpora que constituyen tortura a mujeres
declaradas culpables de adulterio. En algunos de €llos, las declaraciones de culpabilidad se basan en
normas discriminatorias de procedimiento y admision de pruebas.

La violencia contra las mujeres bajo custodia

En muchos paises, la violacién y otras formas de violencia sexua son métodos habituales de
tortura infligidos a las mujeres por agentes del Estado. La violacion o la amenaza de violacion puede
utilizarse con muchos fines, como obtener confesiones, intimidar, humillar o castigar. Laviolacionimplica
siempre causar intencionadamente un grave sufrimiento fisico y psicolégico. La violacion de mujeres
detenidas por parte de funcionarios de prisiones o de miembros dd gército o las fuerzas de seguridad
congtituye siempre tortura.

Las consecuencias de la violacion son devastadoras. En |as sociedades en las que € matrimonio
es e unico medio efectivo de garantizar la aceptacion socia y € acceso de las mujeres a los recursos
econdmicos, aguellas que, por haber sido violadas, son consideradas no aptas para el matrimonio pueden
sufrir serias penurias econdmicas y verse sometidas a un aislamiento social. Ademas del peligro de
contraer enfermedades de transmisién sexua como € sida, muchas mujeres deben enfrentarse a
embarazos producto de la violacion. A las mujeres les puede resultar mas dificil que a los hombres
acceder alos recursos necesarios parainiciar una causalegal. Muchas de ellas no se atreven a hacerlo
a causa dd estigma social que conlleva su situacion o de la falta de confianza en la disposicion de las
autoridades ainvestigar las denuncias.

Dos jévenes kurdas —la estudiante de ensefianza secundaria N.C.S. (no se proporciona su
nombre completo), de 16 afos, y la estudiante de 19 afios Fatma Deniz Polattas— permanecieron
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recluidas durante varios dias en marzo de 1999 en e Departamento AntiterroristadelaComisaria Central
de Policia de Iskenderun, en Turquia, acusadas de pertenecer a un grupo armado de oposicion. Las
mantuvieron desnudas y con los ojos vendados y lesimpidieron dormir, comer oir a retrete. Durante los
interrogatorios, la policia las amenazd con violar a sus padres a menos que confesaran. A N.C.S. la
golpearon en la cabeza, los genitaes, las nagas y los pechos, la obligaron a revolcarse desnuda sobre
agua, y luego la colgaron y la sometieron a chorros de agua fria a presién. A Fatma Deniz Polattas le
dieron pufietazos en la cara'y le rompieron un diente. Luego la obligaron a doblarse hacia delante y la
violaron analmente con un objeto que describié como «largo y dentado». Las dos jovenes fueron
examinadas en distintas ocasiones por cinco médicos, pero ninguno de ellos certificd sefides de tortura.
En lugar de eso, las sometieron a una degradante «prueba de virginidadx» (un examen del himen). Aunque
las jovenes presentaron una denuncia, € fiscal jefe de Iskenderun decidié no procesar a los agentes
implicados. SAlo tras la presentacion de un recurso contra esta decision a principios del 2000 seinicié un
juido contra cuatro agentes de policia acusados de tortura. En Turquia rara vez se investigan las
denuncias de violacion a manos de la policia, y muy pocos agentes han sido declarados culpables. La
impunidad que rodea a la violacion se ve agravada por la ley turca, cuyo cédigo pena no tipifica los
abusos sexuales fisicos como delito y ofrece una definicidn tan limitada de la violacion (penetracion de
lavaginapor € pene) que no brinda proteccion en casos como € de Fatma Deniz Polattas.

En muchas partes del mundo la impunidad en casos de violacion se refuerza mediante las
amenazas y € temor a represdias. En marzo de 1999, Rga Begum y su hija Gulsham Bano formaban
parte de un grupo de cinco mujeres detenidas por soldados indios en Jammu y Cachemira, India. Aunque,
segun los informes, las cinco mujeres fueron violadas repetidamente, tras su puesta en libertad solo
Gulsham Bano y su madre se atrevieron a presentar ante la policia una denuncia contralos soldados. El
caso aparecié en laprensay dio lugar a protestas publicas. A 1o largo de los meses sguientes, lafamilia
sufrié reiteradas amenazas y hostigamientos de miembros del mismo batallon del gército a que
pertenecian los presuntos torturadores. En mayo de 1999, Gulsham Bano y su padre fueron detenidos.
Luego losdejaron en libertad, a parecer a condicion de que retiraran ladenuncia por violacion. Segiin los
informes, la Comisién Estatal de Derechos Humanos se ha hecho cargo del caso.

L as mujerestambién corren peligro de ser torturadas o sometidas amalostratos en las prisiones.
En muchos paises existe una grave fata de atencion hacia las necesidades de las reclusas, por giemplo
cuando se utilizan innecesariamente dispositivos de inmovilizacion en mujeres enfermas 0 encintas,
poniendo en grave peligro su salud. Hay paises en los que no existen instal aciones penitenciarias o centros
de detencidn separados para mujeres, lo que incrementa e peligro de que sean violadas o sometidas a
abusos sexuales por otros reclusos. El no proporcionar centros separados de reclusion puede constituir
consentimiento o agquiescencia de las autoridades en la tortura o los malos tratos. Las reclusas que son
vigiladas por guardias de sexo masculino, en contrade |o dispuesto por |as normas internacionales, corren

un peligro especial.
La violencia contra las mujeres en los conflictos armados

La violacion de mujeres por parte de los combatientes en los conflictos armados ha sido una
préctica persistente durante siglos. La violacion masiva de mujeres de la poblacion «enemiga» sigue
siendo una de las armas de guerra més usadas. En los recientes conflictos de la ex Yugodavia, Africa
Central, Seerraleonay otroslugares, laviolacion formaba parte de una estrategia cruel y deliberada para
aterrorizar a comunidades enteras y obligar ala poblacion civil aabandonar sus casas. En SierraLeona,
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la violacion sigue utilizandose contra civiles desarmados como una téctica bélica?® En paabras de la
relatora especia sobre la violencia contrala mujer, «la violencia sexual contra la mujer tiene por objeto
enrostrar la victoria a los hombres del otro bando, que no han sabido proteger a sus mujeres. Es un
mensgje de castracion 'y mutilacion del enemigo. Es unabatalla entre hombres que se libraen los cuerpos
de las mujeres».!

Las mujeres congtituyen la mayoria de los refugiados y |os desplazados internos desarraigados
por los conflictos. Son extremadamente vulnerables alaviolacién y los abusos sexuales en las fronteras
(por giemplo, a manos de guardias que exigen sexo a cambio de dejarlas pasar en condiciones de
seguridad) y enloscampos derefugiados. Segin informes, en Timor Occidental, Indonesia, lasrefugiadas
gue habian huido de la violencia en € vecino Timor Orientd en septiembre de 1999 fueron objeto de
violencia sexua. Al parecer, las mujeres de Timor Orienta eran capturadas por la noche en los campos
de refugiadosde Timor Occidental y violadas por miembros delamiliciaproindonesia. Losrefugiadosque
se encontraban en Timor Occidental afirmaron que los jefes de la milicia o los oficiales ddl gército
indonesio obligaban a agunas mujeres a trabajar como prostitutas mientras que a otras las mantenian
como esclavas sexuales.

En Guatemala, la violacién masiva de mujeres indigenas formé parte de la estrategia de
contrainsurgencia del gobierno durante la guerra civil. La Comision para € Esclarecimiento Histérico,
comisionoficia creadaal terminar laguerra, en 1996, parainvestigar |as viol aciones de derechos humanos
cometidas durante € conflicto, pidid que se iniciara un programa de rehabilitacion psicosocial, que
incluyera asistencia médica comunitaria, para ayudar a superar 1os traumas sufridos por esas mujeres
violadas y por sus comunidades. Varios afios después, € programa en cuestion ain no se habia puesto
en practica.

Los recientes avances del derecho internacional han reforzado los instrumentos legales para
combatir las formas de tortura dirigidas especificamente contralas mujeres en |os conflictos armados, ya
sean infligidas por los gobiernos o por grupos armados. Los Tribunales Penales Internacionaes para la
ex Yugodaviay para Ruandahan emitido variosfallos que han sido de crucial importanciaen lalucha por
poner fin alaimpunidad por los actos de violencia cometidos contra las mujeres durante los conflictos
armados. También lo hasido € Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, que otorgaala Corte
jurisdiccion sobre los crimenes de guerra de violacidn, esclavitud sexua, prostitucion forzada, embarazo
forzado, esterilizacion forzaday otras formas de violencia sexual cometidas en € contexto de conflictos
armados, ya sean internos o internacionales. Segln € Estatuto, esos actos, en circunstancias
determinadas, pueden también congtituir crimenes contra la humanidad ya se cometan en tiempos de
guerra o de paz.

La violencia contra la mujer en el hogar y la comunidad

En todas las etapas de su vida, las mujeres de todo € mundo son vulnerables a diversas formas
de violencia. Aunque esta violencia se manifiesta de maneras muy diferentes, lo que esinnegable es que
seinflige exclusvamente o de forma desproporcionada a las mujeres. Es dificil valorar € acance de la
violencia contralamujer en el hogar 0 en lacomunidad, yaque setratade una practicaque muchas veces
no se denuncia.

20y ¢aseSerra Leona: Violacionesy otrasformas de violencia sexual contra mujeresy nifias(indiceAl:
AFR 51/35/00/s).

21 Informe ala Comision de Derechos Humanos, 26 de enero de 1998 (E/CN.4/1998/54).
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Durante lainfancia, las nifias corren peligro de sufrir abusosfisicos, sexualesy psicol 6gicos como
la alimentacidn deficiente, la negacion de un acceso en condiciones de igualdad a asistencia médica, €
trabgo en condiciones de servidumbre o los abusos sexuaes en € seno de lafamilia. Se haestimado que
unos dos millones de mujeres y nifias son sometidas cada afio a mutilacion genita, una de las muchas
précticas tradicionales que perjudican ala mujer y que tienen sus raices en la discriminacion sexual.

Muchas de las formas més violentas de abuso contra la mujer tienen lugar en la familia En la
India, segin losinformes, mas de 5.000 mujeres mueren anual mente a manos de sus esposos o su familia
politica. Muchas mueren abrasadas en incendios «accidentales» cuando no se satisface la dote exigida
por su esposo antes y después de la boda. En Bangladesh, centenares de mujeres quedan mutiladas y
marcadas de por vidaal ser agredidas con &cido por motivos como rechazar una propuesta de matrimonio
0 no poder hacer frente a la dote exigida. En varios paises, las mujeres son atacadas 0 asesinadas
impunemente para «defender € honor de la familia», por gemplo cuando se las acusa de cometer
adulterio, cuando se enamoran de aguien aquien su familiadesaprueba o cuando, por haber sido violadas,
traen la deshonra a la familia. Por giemplo, Jameela Mandokhel, una muchacha de 16 afios deficiente
mentd, fue violadaen marzo de 1999 en Pakistén. Cuando regresd a su comunidad en la Agencia Tribal
de Kurram, € consgjo de ancianos decidio que habia mancillado € honor de latribu y lamataron atiros.
L as autoridades no intervinieron.

Laviolenciacontralamujer estdimpul sadamuchas veces por fuerzas econémicasy sociales que
explotan e beneficio que se puede obtener de las mujeres como mano de obray por su cuerpo. Milesde
mujeresy nifias de entornos econdémicamente desfavoreci dos son enviadas paratrabajar como empleadas
domeésticas al extranjero, donde corren especia peligro de sufrir abusosfisicosy sexuales amanosde sus
patronos. Otras miles se enfrentan a peligros similares cuando se convierten en objeto de trata para
progtitucion y esclavitud sexud.

Laamenazas empre presente delaviolenciasexual —yaseabajo custodia, durantelos conflictos
armados, en la comunidad o en € hogar— es uno de los factores clave que impiden que las mujeres
disfruten de sus derechos humanos en condiciones de igualdad con los hombres. Si 1a violacién bgo
custodia queda con frecuencia impune, esa impunidad se extiende a la violacion en € hogar 0 en la
comunidad.

Hay una diversidad de factores que dificultan € procesamiento delosvioladores. Algunos paises
no consideran delito ciertasformas de violenciasexual (como laviolacién en € seno del matrimonio). Hay
otros en los que la policia no registra las denuncias 0 no las investiga de forma efectiva.

Tambiénexisten leyes o actitudes discriminatorias dentro del sistemadejusticiapena que pueden
impedir que las mujeres formulen denuncias. Por jemplo, las normas discriminatorias sobre admision de
pruebas en Pakistan significan que una victima de violacion puede ser procesada por adulterio o
fornicacion s formula una denuncia pero no puede presentar cuatro testigos musulmanes varones que
declaren que dla no dio su consentimiento ala relacion sexual.

L.os procesamientos por viol acion pueden verse obstaculizados por normas que exijan quelamujer
presente pruebas de que no dio su consentimiento o por ladificultad que entrafiadl corroborar ladenuncia
Las préacticas y los procedimientos de los tribunales pueden intensificar € tormento de la denunciante.
Ademés, laimposicién de condenas que no son acordes ala gravedad del delito transmite el mensgjede
gue se puede someter alas mujeres a actos violentos sin ser castigado por €llo.

En algunos paises, los abusos como la violencia doméstica u otros actos violentos contra las
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muj eres no estan contempl ados como delitos. En otros paises si |0 estan, pero los funcionarios encargados
de hacer cumplir la ley y las autoridades judiciaes no actlian con la diligencia debida para impedirlos y
castigarlos.

L as normasinternacional es establ ecen las medidas que deben adoptar |os gobi ernos paraproteger
a las mujeres frente ala violencia en € hogar y en la comunidad y para garantizar que disfrutan de su
derecho de no ser sometidas a tortura o malos tratos.? Entre esas medidas se encuentran la aplicacion
de sanciones legidativas, administrativas y de otro tipo para procesar y castigar la violencia contra la
mujer, proporcionar una compensacion y una reparacion adecuada a las victimas y poner en préctica
medidas efectivas de prevencion.

El refuerzo que han experimentado estas normas en los Ultimos afios se debe en gran medida a
los esfuerzos de los activistas en favor de los derechos de la mujer de todo € mundo. Sin embargo, ese
tipo de activismo entrafia grandes riesgos.

L as abogadas de derechos humanos paquistanies Hina Jilani y Asma Jahangir > que ademas son
hermanas, han recibido amenazas de muerte por su trabagjo contra la violencia que sufren las mujeres.
Hina Jlani consiguio salir ilesa en 1999 cuando una de sus clientas, Samia Sarwar, que habia pedido €
divorcio tras afios de soportar laviolencia doméstica, fue abatida atiros en el despacho de la abogada por
ingtigacion de los familiares de la propia Samia. Lamuerte de Samia Sarwar ilustra cuanto quedatodavia
por hacer para garantizar que las mujeres degjan de sufrir tortura en todos los ambitos de la vida.

Torturaeidentidad sexual

En Uganda, € ser gay o leshianaconstituye un delito punible con cadena perpetua. En septiembre
de 1999, € presidente Y oweri Museveni ordend publicamente alapoliciaque buscaraal os homosexuales,
los detuviera 'y presentara cargos contra ellos. Al mes siguiente, cinco personas fueron detenidas por
soldados y policias durante una reunién en Kampala. Las acusaron de ser homosexualesy las tuvieron
recluidas durante periodos de hasta dos semanas en centros ilegales de detencion, cuarteles del gército
y comisarias; después las pusieron en libertad sin cargos. Las cinco fueron torturadas. Unade élas dijo:
«Me torturaron dandome patadas en €l estomago y abofeteandome en la cara hasta hacerme sangrar.
Me obligaron a dormir en un pequefio retrete que estaba asgueroso, porque era el Unico que habia para
todos los reclusos. Al dia siguiente me dijeron gque tenia que limpiar € retrete durante una semana, dos
veces a dia, sin usar guantes». Varios ugandeses huyeron del pais ante € temor a ser detenidos. En
noviembre de 1999 e presidente Museveni negd estar llevando a cabo una persecucion de los
homosexuales. Segiin afirmé, los homosexuades podian seguir viviendo en Uganda, sempre que
mantuvieran oculta su orientacion sexua.

En e mundo entero, latortura de gays, lesbianas, bisexuaesy transexuales se ocultatras un velo
de secreto y tabues. Es un problemamundia (Amnistia Internaciona ha documentado numerosos casos
en todos los continentes), pero que muchas veces no se denuncia. El estigma que rodea a la

22/ éansepor ejempl olaDecl araci6n sobrelaEliminacion delaViolenciacontralaMujer, |laRecomendacion
19y las Observacionesfinalesdel Comité paralaEliminacion delaDiscriminacion contralaMujer, o laConvencion
I nteramericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar laViolencia contralaMujer («Convencion de Belém do Para»).
V éanse también |as recomendaciones de larelatora especia de laonu sobrelaviolenciacontralamujer.

23Asma Jahangir es actualmente la relatora especial delaonu sobre ejecuciones extrajudiciales, sumarias
o arbitrarias.
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homosexualidad en muchas culturas significa que quienes manifiestan abiertamente su orientacion sexual
son degjados de lado, marginados 0 sometidos a abusos. Aunque algunos gobiernos intentan negar la
existencia de ese tipo de tortura—eincluso la existencia de homosexual es en su pais—, otroslajustifican
abiertamente en nombre de lamoralidad, lareligion o laideologia. Sea como sea, € resultado es que la
tortura sigue infligiéndose con impunidad y que un sector de la poblacidn es especialmente vulnerable.

La discriminacién en la ley

Decenas de paises consideran ddito la homosexudidad, lo cud puede llevar a que los
homosexual es sean detenidos y encarcelados por mantener relaciones sexuales en privado y de mutuo
acuerdo, por reunirse con susamigos o, incluso, por «parecer gays». Los detenidos pueden ser sometidos
atorturas 0 malos tratos para obligarlos a confesar su «ddlito» o como castigo por €.

La pendizacion de la homosexuaidad en Rumania ha sido durante muchos afios un terreno
abonado paralatortura. En 1992, Ciprian Cucu publicd en un periddico local rumano un anuncio persona
al que respondié Marian Mutascu. Los dos vivieron juntos durante casi dos meses, ocultando su relacion
asus familias. Sin embargo, a find los familiares de Ciprian Cucu denunciaron su relacion ala policia
Ciprian y Marian fueron detenidos en 1993 en virtud de las disposiciones del codigo pena que prohiben
las relaciones homosexuales. Los dos fueron torturados bagjo custodia de la policia. Seguin recuerda
Ciprian Cucu:

Me llevaron a pabellon de detencidon preventiva [...]. Antes de meterme en la celda, los
funcionarios dijeron al recluso supervisor [delegado por los guardias de la prision para mantener
el orden en la celda] que iban a meter adli aun homosexua. Desde € principio € supervisor me
djo que tenia que mantener relaciones sexuales con € s no queria que las cosas se pusieran
feas. Al principio me resisti, pero después de unos cuantos golpes me vi obligado a ceder. Fue
la primera vez que me violaron, pero no la tltima.2*

Los dos fueron declarados culpables y condenados a penas condicionales de prision. Pesealos
[lamamientos internacionales en su favor, no se llevé a cabo ninguna investigacion sobre la tortura de la
gue habian sido victimas. Marian Mutascu no pudo recuperarse de la experiencia: en 1995 se suicido.

En Maaisia, donde la «sodomia» es un delito comin, las acusaciones de homosexualidad se han
utilizado como pretexto para encarcelar a opositores politicos. El destituido viceprimer ministro Anwar
Ibrahim fue acusado de «sodomia» en 1998. Mientras estuvo recluido en régimen de incomunicacién, en
septiembre de 1998, fue golpeado por la policia. Tras las protestas generalizadas que desat6 este
destacado caso, un ex jefe delapolicianaciona fue condenado en marzo del 2000 ados meses de prision
por aquellas palizas. Varios colaboradores de Anwar Ibrahim fueron obligados mediante tortura a
«confesar» que habian mantenido relaciones sexuaes con é. Dos hombres que presentaron denuncias
formales por € trato que habian recibido (entre otras cosas, 0s habian desnudado y los habian obligado
a simular los actos sexuales de los que se les acusaba) fueron acusados posteriormente de perjurio. A
pesar de los testimonios que indicaban que habia sido torturado, la confesion de uno de estos hombres,
Sukma Darmawan, fue admitida como pruebaen € juicio por sodomia contra Anwar |brahim. En agosto
del 2000, Anwar Ibrahim y Sukma Darmawan fueron declarados culpables de «sodomia». A Anwar
Ibrahim |o condenaron anueve afios de prision y a Sukma Darmawan leimpusi eron unapenade seis afios

24Public Scandals: Sexual Orientation and Criminal Lawin Romania (Escandal ospublicos: Orientacion
sexualy derecho penal en Rumania), Comisién I nternacional por losDerechosHumanosde Gaysy L esbianas/Human
Rights Watch, 1998.
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de prisién y cuatro azotes con vara.

También en otros paises la ley establece castigos corporaes que congtituyen tortura o malos
tratos para sancionar ciertas formas de comportamiento sexual, incluidos los actos homosexuaes. El 16
de abril del 2000, la agencia Associated Press informé de que un tribuna de Arabia Saudi habia
condenado a nueve jovenes a penas de prision y a hasta 2.600 latigazos cada uno por «comportamiento
sexud desviado», a parecer a causa de su orientacion sexual .

Ta como ilustran estos g emplos, las leyes que castigan la homosexualidad no sélo privan aun
sector de la poblacion de sus derechos humanos fundamentales sino que ademés pueden servir como
licencia para someter a torturas 0 malos tratos a los detenidos. Amnistia Internaciona hace campafia
contra esas leyes y considera que los individuos encarcel ados exclusivamente a causa de su orientacion
sexual son presos de conciencia

Los prejuicios institucionalizados

Latorturay los maostratos no se limitan alos paises en los que lahomosexudidad esilegal. Los
prejuicios ingtitucionalizados significan que los gays, las lesbianas, los bisexuaes y los transexuaes que
entran en contacto con la ley por otros motivos pueden, a causa de su orientacion, sufrir abusos, en
especia laviolacion u otras formas de violencia sexud.

Marli Jose da SilvaBarbosay Rosana L age Ligero, unaparejade leshianas, fueron detenidas por
la policia civil en Pernambuco, Brasil, en relacidn con una investigacion de asesinato en junio de 1996.
Segln sus denuncias, a las dos las insultaron a causa de su orientacion sexual, las abofetearon y las
golpearon con unalargatira de goma cortada de un neumatico. El jefe de policiay otro agente frotaron
sus penes contra €l rostro de Marli mientras ésta estaba esposada, y la amenazaron con quitarle laropa
interior «para que aprendas a ser unamujer de verdady. Los mismos policias que amenazaron con violar
a Marli obligaron a Rosana a desnudarse; uno de ellos la agarr6 por € pelo y le restregé la cara con €
pene. Unavez en prision, € personal penitenciario observo las lesiones que presentaban ambas mujeres,
pero elas no quiseron someterse a un reconocimiento medico, ya que eso habria significado ser
escoltadas por los policias que las habian torturado. A pesar de que sellevé a cabo una campaiia nacional
para que se investigaran exhaustivamente sus denuncias de tortura, hasta la fecha no se ha emprendido
ninguna actuacion contra los policias implicados.

Los gays, leshianas, bisexua esy transexual es encarcel ados suelen encontrarse en el escalbn mas
bgjo delajerarquia penitenciaria. En Jamaica, 16 presos resultaron muertosy 40 heridos en unos ataques
contragays ocurridosen laPrision del Digtrito de St. Catheriney en laPenitenciaria General de Kingston
en agosto de 1997. Los disturbios comenzaron cuando € director genera de Servicios Penitenciarios
anunci6 su intencion de repartir condones entre |os guardias'y |os presos en un esfuerzo por controlar la
propagaciondd VIH y € sida. Losguardias abandonaron laprision en sefial de protestapor lainsinuacion
de que estaban manteniendo relaciones homosexual es con | os reclusos (las rel aciones entre personas del
mMismMo sexo son ilegales en Jamaica). Los presos iniciaron una revueta en la que se dedicaron a atacar
a los internos a los que consideraban gays. No se tiene noticia de que se hayan emprendido acciones
contra las autoridades penitenciarias.

Latorturay los malostratos no se limitan alas prisiones o las comisarias. También pueden tener
lugar durante redadas en bares u otros lugares publicos de reunion. Rebecca Sevilla, defensora de los
derechos humanos de Peru, recuerda una serie de redadas |levadas a cabo en bares y clubes de Limaen
1994: «...] hubo unaredada muy violenta en la capital, en la que unas 75 leshianas sufrieron paizas 'y
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malos tratos a manos de la policia. A las prostitutas las tratan muy mal en la carcel. Pero € trato que
recibieron las leshianas fue todavia peor. A las lesbianas les dieron una brutal pdiza porque, por muy
degradante que sea la prostitucién, se considera un comportamiento normal, mientras que € lesbianismo
Se ve como una amenaza para € statu quo» . Las redadas llevadas a cabo maés recientemente por la
policia peruana en bares de gays y lesbianas de Lima también se han saldado con palizas e insultos
homafobos.

Asmismo, puedeninfligirsemalostratosen e contexto de manifestacionescallgeras. En Estados
Unidos, seguinlosinformes, los policias de Nueva Y ork maltrataron a manifestantes pacificos que asistian
a una concentracién organizada por activistas en favor de los derechos de gays y lesbianas en octubre
de 1998. Se presentaron denuncias formales en relacion con 70 incidentes ocurridos durante la
concentracion y después de ella; entre otras cosas, se produjeron agresiones a manifestantes e insultos
homéfobos. La concentracion se habia convocado para protestar por € asesinato de Matthew Shepard,
un estudiante que murié salvajemente apaleado en Wyoming en 1998 por ser gay. El caso llamo la
atencion internaciona haciala violencia que sufren personas de todo e mundo a causa de su orientacion
0 su identidad sexual.

Ante la ausencia de una proteccion efectiva contralatorturay otro tipo de abusos, muchos gays,
leshianas, bisexuaes y transexuales se ven obligados a huir de su pais en busca de un lugar donde su
integridad fisica no peligre. Desde 1992, cuando Canada concedi6 € asilo a un gay argentino que habia
sido torturado por la policia a causa de su orientacion sexual, un nimero cada vez mayor de paises han
aceptado solicitudes de asilo basadas en motivos similares. No obstante, a muchos de estos solicitantes
de asilo les resulta dificil presentar pruebas que respalden su solicitud, ya que la persecucién por causa
de la orientacién sexua en su pais no esta suficientemente documentada por las organizaciones de
derechos humanosy otrasfuentesfiables. Otrostienen miedo de hablar abiertamente sobre su orientacion
sexual ante las autoridades de inmigracion. Por gemplo, F.C., un hondurefio que pidi6 asilo en Estados
Unidos, omitié detales importantes de los ma os tratos homofobos de los que huia porque temia que los
demésinternosdel centro de detencidn deinmigracion lo trataran con violencias desvel abasu orientacion
sexual. Su solicitud de asilo fue denegada.

L os defensores de los derechos humanos

En los Ultimos veinte afios han surgido en todo & mundo movimientos naciondes en favor de los
derechos de gays y leshianas. Estos movimientos han luchado para que se ponga fin a la brutalidad
policia, para que se despenalice lahomosexualidad y paraque laley brinde alos homosexuaeslamisma
proteccion que al resto de la poblacion, teniendo en cuenta la violenciay la discriminacion causadas por
la homofobia. Sin embargo, durante |os Ultimos afios esta ol eada de activismo se ha visto contrarrestada
por atagues renovados contra los defensores de los derechos humanos.

En Zimbabue, los miembros del grupo de derechos humanos Gays'y L esbianas de Zimbabue han
sdo amenazados y han visto como la policia les negaba la proteccion frente a los ataques de grupos
progubernamental es. Mientrastanto, €l presidente del pais, Robert Mugabe, hamantenido su discurso de
odio hacia los gays y leshianas, a los que ha tachado publicamente de «infrahumanos» y «peores que
cerdos».

Los peligros alos que se enfrentan quienes defienden |os derechos de gaysy lesbianas han sido
reconocidos por la alta comisionada de la ONU para los Derechos Humanos:

Debemos reconocer que algunos defensores de los derechos humanos corren un peligro aln
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mayor por lanaturaleza de |os derechos que intentan proteger, especialmente cuando serefieren
a cuestiones de sexudidad, en particular la orientacion sexud, y los derechos de reproduccion
humana.

Discurso de Mary Robinson ante la Asamblea General delaonu, ExamenPekin+5, junio
del 2000

En esta campafia, Amnistia Internaciona pretende sacar a la luz la tortura y los malos tratos
basados en la identidad sexual, y ayudar a aumentar la conciencia sobre 1o que se debe hacer para
proteger mejor los derechos de gays, |esbianas, bisexualesy transexuales.

[RECUADRO -- Argentina

Vanesal orenal edesmafuedetenidaen Cordoba, Argentina, el 11 defebrerodel 2000.
Murid6 cinco dias después. Un informe de la policia atribuy6 su muerte a un «paro car diaco».
Sin embargo, segun los informes, la autopsia revelé que su cuerpo presentaba sefiales de
tortura: por ejemplo, sefiales de haber sido golpeada mientras estuvo esposada y fuertes
contusiones en los pies, los brazos, la espalda y los hombros. También parecia existir una
discrepancia de al menos un dia entre el momento real dela muertey el momento en el que,
segun los policias responsables de su detencion, se habia producido el fallecimiento. Se han
presentado ante las autoridades tanto provinciales como nacionales denuncias sobre el trato
infligido a Vanesa L orena L edesma.

Vanesa L orena L edesma, travesti de 47 afios cuyo nombre legal eraMiguel Angel Ledesma, era
miembro activo de la Asociacion Travestis Unidas de Cordoba (ATUC). Fue detenida en un bar durante
una peleay acusada de causar dafios en € loca. En la comisaria de policia la separaron de los demas
detenidos, no para su propia proteccion sino, a parecer, paraque los demés no tuvieran que compartir la
celda con una persona «enfermar. Segun losinformes, Vanesa Lorena Ledesma era portadora del virus
dd sida, se sometia a controles periddicos en € hospital de la zonay gozaba de un buen estado de salud.

Las leshianas, los gaysy |os transexual es siguen sufriendo acoso y discriminacion amanos de la
policia argentina. Lalegidacion provincia, que permite ala policia detener a personas por actos que no
congtituyendelito, se ha utilizado amenudo paradetener atravestis, transexuales, gaysy leshianas. Existe
preocupacion por la posibilidad de que esas amplias facultades de detencidn hayan permitido la tortura
o los malos tratos.

Se siguen recibiendo informes que indican que los gays, las lesbianas y los transexuales de
Argentina son recluidos en las comisarias en condiciones crueles, inhumanas y degradantes, y que son
victimas de tortura, pdizas, hostigamiento sexua y extorsion a manos de |os agentes responsables de su
detencion. Nadia Echazu, una travesti, caminaba por una calle de Buenos Aires en diciembre de 1997
cuando cuatro hombres, que se cree que eran policias, la interceptaron, la golpearon, le sujetaron los
brazos ala espaday la arrojaron a suelo antes de introducirla por la fuerza en € automovil en € que
vigiaban. Lallevaron ala Secciond 25 de policia, donde unos agentes|e propinaron patadasy golpes por
todo e cuerpo. Ante sus gritos de dolor, le pusieron una camisa de fuerza que sdlo le quitaron cuando los
demés detenidos protestaron. Ese mismo dia, Nadia Echazu debiahaber comparecido ante un tribunal que
investigaba €l trato que reciben lastravestis detenidas en las comisarias 23 y 25. Nadia Echazu fue puesta
en libertad sin cargos a Ultima hora de la tarde.
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M uchas victimas deciden no denunciar los mal ostratos sufridos por temor arepresalias. Por otra
parte, en los casos en los que si se han presentado denuncias |as autoridades han hecho caso omiso de
ellas o las han investigado de una manera que sugiere que, a pesar de su gravedad, no las han tomado en
serio.

Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/
[FIN DEL RECUADRO]

Torturas a ninos

En marzo de 1997, tres nifios de entre 10 y 12 afios fueron detenidos cuando recogian trozos de
metal en un basurero de Estambul, Turquia. Tras acusarlos de robar un magnetéfono, los agentes los
llevaron alacomisariade K Uiglikgekmece, donde los mantuvieron recluidos en régimen deincomunicacion
durante treintay dos horas. Segiin aseguran los nifios, |os desnudaron, dejandol os sdlo con laropainterior,
y los encerraron en un retrete, donde los policias orinaron sobre elos y los obligaron a tumbarse sobre
excrementos humanos. Para hacerles confesar e robo, les dijeron que «eligieran» entrerecibir descargas
eléctricas 0 golpes, y luego los sometieron a las dos cosas. También los agredieron sexuamente. Los
certificados médicos emitidos por € hospital describian lesiones que coincidian con las denuncias de los
nifios, incluidas fuertes contusiones y quemaduras por electricidad.

Los nifios tienen derecho a contar con una proteccion especia frente a la tortura 'y los malos
tratos. Su juventud y su inexperiencia los hacen especiamente vulnerables, y ciertos tratos, como la
reclusion en régimen de incomunicacion, pueden tener un impacto mas grave sobre un nifio que sobre un
adulto. Por elo, para protegerl os son necesarias sal vaguardias adi cional es, que estan establ ecidas en una
serie de normas internacionales.®

Sn embargo, ser joven no constituye una proteccion frente alatortura: seguinlosinformes, desde
1997 los agentes del Estado han torturado o matratado a nifios en més de 50 paises de todo € mundo.

En muchos casos, |os nifios sufren malos tratos porque € sistema de justicia penal, organizado
para adultos, no tiene en cuenta sus necesidades. En otros, |os nifios parecen convertirse en blanco
especifico de los ataques a causa de su edad o de su situacion de dependencia. Algunos nifios son
torturados para coaccionar o castigar a sus padres. Losnifios delacalle son considerados «desechables»,
y los que estén bgjo custodia constituyen una presa fécil paralos abusos. En los conflictos armados, |os
nifios del bando enemigo suelen ser victimas de abusos preci samente porgue representan € futuro de ese
bando.

Los nifios en contacto con la ley

Los nifios que se ven obligados avivir en las calles estan especia mente expuestos ala detencion
arbitrariay alos malos tratos. Muchos sobreviven recurriendo alamendicidad, € hurto o la prostitucion,
actividades que con frecuencia los ponen en manos de la policia. En ocasiones, estos nifiosde lacalle se
convierten en victimas de campafias de «limpieza socia» en las que los empresarios locales pagan para
gue los echen del lugar, los ataguen e incluso para que los maten. Otras veces son detenidos'y sometidos

25 Convencion sobre los Derechos del Nifio, articulo 37; Reglas Minimas de laoNu paralaAdministracion
delaJusticiade Menores (Reglasde Pekin); DirectricesdelasNacionesUnidasparalaPrevencion delaDelincuencia
Juvenil (Directrices de Riad).
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amalos tratos en virtud de leyes que tipifican como delito laindigencia, € vagabundeo y la mendicidad.

Una noche de febrero de 1999, un agente uniformado de la Policia Nacional despertd a patadas
a Lorena Carmen Hernandez Carranza y Nery Mateo Hernandez, ambos de 15 afios de edad, en un
parque delaCiudad de Guatemala. L os acuso de atracar y apufidlar aunapersona. Cuando losregistraba
en busca de armas, los arrojo a suelo y les dijo que se quitaran la ropa. Abusd sexua mente de Lorena
y luego se marchd, diciendo que volveria. Ambos presentaron una denuncia con la ayuda de la
organizacion no gubernamental Casa Alianza, pero a mediados del 2000 € agente en cuestion aln no
habia sido procesado.

Los nifios bgjo custodia policia estén especiadmente expuestos a la violacion y a los abusos
sexuales por parte tanto de la policia como de otros detenidos.

N.J. (se ha ocultado su nombre completo), una nifia de 11 afios que vivia en un campo de
desplazados internos a las afueras de Jartum, Sudén, fue detenida en mayo de 1999 por cuatro agentes
de palicia que latomaron por una vagabunda. Los policias la llevaron a una comisaria donde, segiin los
informes, uno de ellos la desnud6 por la fuerza 'y la viol6 delante de los otros tres. Luego la llevo a
hospital, diciendo que la habia encontrado tendida en la calle y que sufria malaria y meningitis. Los
meédicos |e aplicaron un tratamiento contralamalariadurante cinco dias, hasta que descubrieron que habia
sido violada. Los procedimientos que se iniciaron contra los agentes parecen haberse estancado.

Las necesidades especificas de las nifias bgjo custodia rara vez se tienen en cuenta. Las
autoridades de algunos paises aducen que e nimero de nifias que cometen delitos es relativamente bgo
y no justificala existencia de centros de custodia especificos para€llas. A consecuenciade dlo, las nifias
muchas veces son recluidas I os de sus familias y junto con muchachos o con adultos, [o que las coloca
en una situacion ain mas peligrosa.

En muchos paises, € trato que reciben los nifios recluidos en centros de detencion de menores
pone en serio peligro su salud y su bienestar. En Estados Unidos ha habido denuncias segiin las cuaes
el personal de los centros para menores han propinado pufietazos y patadas a los nifios que tienen bgo
su cuidado, los han encadenado, los han rociado con productos quimicos y han usado contra ellos
dispostivos de eectrochoque. Por gemplo, una investigacion llevada a cabo por € Departamento de
Jugticia en Kentucky concluy6 que los funcionarios de un centro de detencidn del condado utilizaban
habitualmente pistolas paralizantes de electrochoque y pulverizadores de pimienta para controlar a los
jévenes que no colaboraban y separar a los que peleaban. Los nifios detenidos en ese centro también
denunciaron que los funcionarios los gol peaban.

El grave hacinamiento causado por la saturacion del sistema de detencidén de menores de Sdo
Paulo, Brasil, dio lugar a una oleada de disturbios en septiembre de 1999. Lasimégenes detelevisién que
mostraban a guardias encapuchados golpeando a muchachos 'y a policias antidisturbios disparando balas
de goma contralos familiares angustiados que aguardaban noticias alas puertas de un centro despertaron
laindignacion publica. Tras afios de negligencia, las condiciones de |os centros de detencion de menores
son espantosas. Los muchachos duermen en colchones mugrientos sobre € suel o de cemento, dos o tres
muchachos en cada colchodn. Las celdas estan tan abarrotadas que muchos tienen que dormir sentados.
Puesto que no les permiten salir al retrete durante la noche, los colchones estdn manchados de orina, y
lamayoria de los jovenes padecen problemas de piel. Los chicos denuncian agresiones sisteméticas de
los guardias, como por g emplo paizas nocturnas con palosy barras de hierro.

Los nifios en los conflictos armados
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Latortura es una préctica muy utilizada para castigar e intimidar ala poblacion civil durantelos
conflictos armados. Muchos nifios han sido torturados simplemente por vivir en una zona de guerra, por
pertenecer aun grupo determinado o por las actividades que ellos o sus familiares llevaban a cabo. A eso
debemos sumar e hecho de que los nifios que viven un conflicto armado suelen quedar traumatizados por
la muerte y la destruccidn que presencian.

Muchos nifios detenidos por ser sospechosos, élos o susfamiliares, de estar relacionados con los
grupos armados de oposicion han sido torturados para obligarlos a confesar 0 a proporcionar otro tipo de
informacién. Por gemplo, habia nifios entre los centenares de detenidos que permanecieron recluidos,
hasta su cierre en € 2000, en @ Centro de Detencion de Jiam, situado en la zona del sur del Libano
ocupada por Isradl y dirigido por e Ejército del Sur del Libano y la Fuerza de Defensa Isragli. Los
detenidos de ese centro, recluidos sin cargos y sin contacto con abogados, eran sometidos a torturas y
malos tratos sisteméticos. Fatima Ja afar, de 16 afios, permanecié una noche detenida en e Centro de
Detencién Num. 17 del Ejército del Sur del Libano en octubre de 1999. Durante los interrogatorios la
golpearon en la cabeza; d dia siguiente fue hospitalizada con fracturas mltiples de craneo y pérdidade
memoria. Segun los informes, tras ponerla en libertad € Ejército del Sur del Libano detuvo a sus padres
y los mantuvo recluidos durante una noche.

En e estado de Manipur, en la India, los nifios, especialmente |os varones, son atacados por
soldados que los consideran partidarios o futuros miembros de grupos armados de oposicién. En virtud
de la Ley sobre Poderes Especiales de las Fuerzas Armadas, las fuerzas de seguridad disfrutan de una
inmunidad procesal précticamente total por los abusos cometidos. En febrero de 1998, los soldados
detuvieron a' Y umlembam Sanamacha, estudiante de 15 afios, junto con otros dos muchachos, y se los
llevaron en un jeep del gército. Los otros dos muchachos quedaron en libertad a dia siguiente y
declararon haber visto como Y umlembam Sanamacha eratorturado por miembros del gército cuando se
dirigiana un campamento militar cercano. Desde entonces a' Y umlembam Sanamachano selo havuelto
aver, y d gército haintentado bloquear las investigaciones independientes sobre su «desaparicion».

Los nifios también son explotados como combatientes tanto por las fuerzas armadas como por
los grupos armados de oposicion. En laactudidad, més de 300.000 nifios son utilizados como soldados en
conflictos en més de 30 paises. Muchos de €llos son secuestrados y obligados aunirse alaluchamediante
tortura, tratos brutaes e intimidacidn, incluidas amenazas contra dlosy sus familias.

En el norte de Uganda, € Ejército de Resistencia del Sefior ha secuestrado a miles de nifios y
nifiesy los ha obligado a combatir contra el gército ugandés. Mientras permanecen en poder del grupo
armado son sometidos a un régimen violento. Poco después de capturarlos, |os comandantes del Ejército
de Resistencialos obligan aparticipar en asesinatos de otros nifios, a parecer paraquebrar su resistencia,
destruir los tables en torno a matar e implicarlos en actos criminales. Los nifios secuestrados suelen ser
«propiedad» de los comandantes del grupo armado, y |as nifias son asignadas a esos comandantes en
matrimonios forzados que, en la préctica, las convierten en esclavas sexuaes. Todos los nifios son
enviados a combatir. Una muchacha de 15 afios dijo a Amnistia Internaciona: «Hagan cuanto puedan
para contar d mundo o que nos sucede a nosotros, 10s nifios, para que otros nifios no tengan que sufrir
esta violencia». Antes de conseguir escapar, a esta muchacha la habian obligado a matar a un nifio y
habia contemplado como otro era asesinado a machetazos. Los que logran escapar del Ejército de
Resistencia del Sefior deben enfrentarse aunaterrible lucha parareconstruir sus destrozadas vidas. Las
consecuencias médicas y sociaes son especia mente devastadoras para las nifias, pues cas todas ellas
sufren enfermedades de transmision sexual.

El Protocolo Facultativo dela Convencion sobre los Derechos del Nifio, recientemente adoptado,
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fijaen 18 afos la edad minima para ser reclutado en las fuerzas armadas y participar en hostilidades.
Amnigtia Internacional se opone aque se utilice como soldados amenores de 18 afiosy pide alos Estados
que ratifiquen y apliquen este nuevo tratado.

[RECUADRO: Sierra Leona

Mabinti (no es su nombre real), que ahora tiene 16 afios, fue secuestrada y violada
repetidamente por un grupo de hombres de las fuerzas rebeldes; a consecuencia de esas
violaciones, quedo encinta. Su tor mento comenzo cuando los rebeldes atacar on el poblado de
Mamamah mientras se retiraban de la capital, Freetown, en enero de 1999. L os padres de
Mabinti resultaron muertosy ella fue llevada por los rebeldes, primero a Lunsar y luego a
Makeni, Provinciadel Norte. «Variosrebeldesmeviolaron en gruporepetidasveces. Si oponia
resistencia, me golpeaban y me negaban la comida. Finalmente me obligar on a convertirmeen
la " esposa’ de uno de los ellos; 1o mismo les sucedié a muchas otras muchachas». Cuando
guedo encinta, Mabinti fue llevada de vuelta a su poblado y abandonada. No mucho después,
en mayo del 2000, el poblado volvi6 a ser atacado por fuerzasrebeldesy ella se vio obligada
ahuir con su abuela: tuvieron quecaminar 40 kildmetrosparallegar aun campo dedesplazados
internos.

Los asesinatos, |os secuestros, las mutilaciones y |as violaciones se han convertido en préacticas
sisteméticas en la campafia de atrocidades alaque las fuerzas rebel des han sometido ala poblacion civil
durante los nueve afios de conflicto armado interno. Los grupos afines a gobierno y las fuerzas
gubernamental es también han cometido atrocidades. La violacidn y otras formas de abuso sexua han
alcanzado una escala sin precedentes. se cree que mas del 90 por ciento de las mujeres y nifias
secuestradas por los rebeldesdurante e conflicto han sido violadas. Cuando lasfuerzas rebel des atacaron
Freetown en enero de 1999, se denuncio la desaparicion de mas de 4.000 nifios; un afio después, 2.000
de dlos, en su mayoria nifias, permanecian en paradero desconocido; se creia que habian sido
secuestradas. Miles de personas murieron y centenares mas quedaron mutiladas a amputarles
deliberadamente miembros.

En julio de 1999 se firmd un acuerdo de paz entre € gobierno 'y € Frente Revolucionario Unido.
Tras la firma de ese acuerdo la escala de abusos disminuy6 notablemente. Sin embargo, € acuerdo
proporcionaba una amnistia general paralos delitos cometidos durante €l conflicto, desde 1991 hastajulio
de 1999. Entre esos delitos se encontraban la violacion de miles de mujeres y nifias, € homicidio y la
mutilacion deliberados de miles de hombres, mujeres, nifiosy nifias, y una cantidad innumerable de abusos
graves contra los derechos humanos. Por otra parte, muchos civiles que segun las disposiciones del
acuerdo deberian haber quedado en libertad permanecieron recluidos.

A partir de octubre de 1999, se volvié ala situacion anterior de abusos contra la poblacién civil.
Se han seguido recibiendo informes frecuentes de homicidios, mutilaciones, violaciones y secuestros
cometidos por las fuerzas rebeldes. La captura por parte de los rebeldes de unos 500 miembros de las
tropas de mantenimiento de la paz de las Naciones Unidas a principios de mayo del 2000 y la posterior
reanudacion de las hostilidades han agravado alin més la amenaza de que la poblacién civil sufra abusos
contra los derechos humanos.

La amnistia ofrecida por € acuerdo de paz no se aplica a los abusos cometidos desde julio de
1999; sin embargo, esos abusos siguen cometi éndose impunemente.
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Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org/es/

[FIN DEL RECUADRO]
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Apéndice 3. Convencion de la oNu contra la Tortura: ratificaciones,
declaracionesy reservas

Los Estados que son parte de la Convencién, ya sea por ratificacion, adhesion o por sucesion, estan
obligados a cumplir sus disposiciones. Los Estados que |o han firmado pero ain no o han ratificado han
expresado su intencién de convertirse en partes en e futuro; mientras tanto, tienen la obligacion de
abstenerse de redizar actos que menoscaben € objeto y € proposito ddl tratado.

(A 30 dejunio del 2000)

1. Convencion contrala Torturay Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes

2. Declaracion previstaen el articulo 21
(Los paises que han formulado una declaracion en virtud del articulo 21 reconocen la competencia del
Comité de laoNu contrala Tortura para estudiar las denuncias entre Estados.)

3. Declaracion prevista en e articulo 22
(Los paises que han formulado una declaracion en virtud del articulo 22 reconocen la competencia del
Comité de laoNu contrala Tortura para estudiar las denuncias enviadas a titulo individual.)

La Sindicaque € pais ha firmado pero todavia no haratificado.

La X indicaque € pais es parte, ya sea por ratificacion, adhesion o por sucesidén. Asimismo, la X indica
que € pais ha efectuado |as declaraciones previstas en los articulos 21 0 22 de la Convencion.

(28) los paises que han formulado una reservaen virtud del articulo 28 no reconocen la competencia del

Comité delaoNu contrala Torturaparaemprender unainvestigacion confidencial, s ello estajustificado,
sobre las denuncias de torturas sisteméticas.
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PIESDE FOTO

Portada

Refugiados abaneses de Kosovo en € campo de refugiados nimero 1 de Stenkovec, en Macedonia.
Unas 850.000 personas de etnia abanesa huyeron o fueron expulsadas de Kosovo entre marzo y junio
de 1999. Huian de graves violaciones de derechos humanos, entre ellas «desapariciones», torturas y
homicidios.

(¢) Kent Klich/Magnum Photos

Introduccion

1.1

Manifestacion de mujeres en Dacca, Bangladesh, para exigir «é fin de la tortura, la crueldad y la
represion.» Agosto de 1997.

©ReutergRafiqur Rahman

1.2

Una mujer togolesa que ha huido de su pais para evitar ser torturada aguarda noticias sobre su solicitud
de asilo enunacarcel deun condado de Estados Unidos en diciembre de 1998. Muchos delos 15 millones
de refugiados que hay en é mundo son victimas de tortura.

©Associated Press/The Dallas Morning News

1.3

Un agente de policia indio blandiendo un lathi (vara larga de madera) se acerca a un nifio que busca
comida en Chowpatti Beach, Bombay.

©Dario Mitidieri

.4

Nifio huérfano enlacalle delaPaz, en Grozni, capital de Chechenia, en 1996. En |os conflictos modernos,
aterrorizar ala poblacion civil se ha convertido enunaforma habitual de hacer la guerra. De forma cas
invariable, esto implicad uso de latortura.

©James Nachtwey/Magnum Photos

Capitulo 1

1.1

La policiakeniana golpeaaun manifestante en Nairobi en julio de 1997. Varias concentraciones en favor
de la democracia fueron disueltas violentamente en € periodo previo a las elecciones de 1997 por la
policia, que usd porras, gas lacrimégeno y cafiones de agua.

©Popperfoto/Antony Njuguna. Reuters

1.2

Un miliciano congol efio es objeto de una humillacion ritual como parte de su entrenamiento para e nuevo
gército naciona. En muchos paises |os soldados, especiamente los de rango mas bgjo, son vulnerables
al trato brutal y a menudo son victimas de abusos, tanto fisicos como mentales.

© Martin Adler/Panos Pictures

1.3
Imagen, captada por una camara oculta, en la que aparece un detenido esposado alarejade unaventana
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de una comisaria de Shanghai, China, en abril de 1998.
©Reuters

1.4

La policiaindonesia ataca a un estudiante en una manifestacién en Y akarta en junio del 2000. A pesar
de ciertos avances hacia la reforma en Indonesia, las torturas y los malos tratos a detenidos politicos y
comunes continlian siendo generalizadas.

©Reuters

.5

LaPaz, Bolivia, 1998. Las fuerzas de seguridad, totalmente equipadas con ropay materia antidisturbios,
hacen frente a profesores y otros trabgjadores del sector publico en huelga. Al menos diez personas
resultaron muertas y decenas mas heridas cuando la policia y los militares abrieron fuego contra los
huelguistas que se manifestaron en LaPaz y en El Chapare en abril de 1998. Entre las victimas habia
nifios y profesores.

© Jon Spaull/Panos Pictures

1.6

La prision de Carandiru, en Sao Paulo, Brasil, es una de las carceles mas grandes del mundo. Alberga
aproximadamente a 7.000 presos, pero solo tiene 100 guardias.

©Alessandro Mgoli/Magnum Photos

17

Un preso con las piernas encadenadas es obligado a cortar piedras paraconstruir unacarretera cercade
Toungoo, Myanmar, donde |os trabgjos forzados son una préctica habitua.

Enero del 2000.

©Particular

1.8

Ciento cuarenta presos en una celda pensada para 35 en un centro de detencion preventiva cercano a
Moscu enagosto de 1995. Més de un mill6n de personas estan hacinadas en prisiones rusas invadidas por

la peste y con una deficiente ventilacion, en las que la comiday la atencion médica es en muchos casos
inadecuada.

© Centro Moscovita para la Reforma Penitenciaria

1.9

La fotografia muestrala mano de un adolescente somali expuesta en la calle para que todo e mundo la
vea. El adolescente, de 19 afios de edad, procedente de Mogadiscio, fue condenado a la amputacién de
lamano derechay dd pieizquierdo por un tribuna idamico por amenazar a unamujer con un cuchilloy
robar un pafiuelo que costaba 1,50 dolares estadounidenses.

©Rex Features Ltd/Dominic Cunningham - Reid/Sipa Press

1.10

Victima de laviolencia doméstica en Hyderabad, febrero de 1999. Las mujeres en Pakistan son victimas
de agresiones violentas, a veces mortales, por «mancillar» e honor de lafamilia

©Al
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.11

Campamento militar de Mobutu, Kinshasa, Zaire (actua mente RepublicaDemocréticadel Congo), 1997.
Un soldado apunta con una pistola ala cabeza de un miembro recién capturado de una milicia hutu de
Ruanda. Durante € largo y complicado conflicto en este pais muchas de |las partes implicadas en é han
infligido torturas y cometido otras atrocidades.

© Luc Delahaye/ Magnum Photos

1.12

Grupo de hombres armados de los Tigres de Liberacion de Eelam Tamil. Los Tigres de Liberacion, que
luchan por un estado tamil independiente en € norte y € este de Sri Lanka, son responsables de
secuestrar, torturar y matar a civiles cingaleses y musulmanes.

©Rex Features

1.13

Cuando los soldados britanicos entraron en este edificio en Priting, capital de Kosovo, tras € conflicto
de 1999, encontraron instrumentos para torturar, como cuchillos, porras de gomay de madera, bates de
béshal y pufios de metd.

©Associated Press/Kevin Capon

Box cases

[Egipto] Ama Faroug Mohammad al Maas ©Al

[Brasil] Iraci Oliveira dos Santos tuvo € valor suficiente para sacar alaluz latortura de su hijo.©Al

[Laos] Feng Sakchittaphong ©Particular, Latsami Khamphoui ©Particular, Thongsouk
Saysangkhi ©Particular (consulten copia en pape paraidentificar alos individuos)
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Capitulo 2

2.1

Muijeres bosnias musulmanas en € campo de refugiados de Tuzla (noreste de Bosnid). Estaban entrelas
40 mujeres que fueron sisteméti camente violadas por miembros de las milicias serbias durante la guerra
que fragmentd laex Yugosavia entre 1991 y 1995. Accedieron a ser fotografiadas para que «el mundo
conozca la verdad» sobre la guerra de Bosnia.

©Rex Features Ltd/Andrée Kaiser - Sipa Press

22y 23

(foto superior) Rodney King es golpeado por la policia ©Rex Features

(foto inferior) Defensores de |os derechos humanos muestran las heridas sufridas por Rodney King
©Rex Features

El caso de Rodney King suscité un intenso debate sobre labrutaidad policia en Estados Unidos. El 3 de
marzo de 1991, a Rodney King y alas otras dos personas que iban con é les ordenaron que salieran del
vehiculo en e que vigjaban tras una persecucion policial. A Rodney King le dispararon dos veces con una
pigola taser (pistola que produce descargas eléctricas). La cinta de video mostraba como tres policias
uniformados | e asestaban 56 gol pes con porras, y |e daban patadasy pufietazos mientras otros 21 agentes
presenciaban impasibles los hechos. Rodney King sufrié mdltiples lesiones, entre dllas la fractura de
pomulo, unafractura de tobillo y diversas fracturas en € créneo.

En abril de 1992 cuatro agentes de policia acusados en € caso fueron absudltos por un tribunal estatal.
La controvertidadecision del jurado dio lugar agravesdisturbiosen Los Angeles, en los que murieron més
de 50 personas.

No obstante, en abril de 1993 dos de los agentes fueron declarados culpables de delitos contra los
derechos civiles y condenados a treinta meses de carcel.

24

Las cicatrices de la guerra. Este tuts sobrevivié a una herida causada con un machete durante €
genocidio que tuvo lugar en 1994 en Ruanda.

©Panos Pictures/Betty Press

25

Prostitutas de Bangladesh desalojadas de un burddl llevan a cabo una concentracion de protesta ante la
oficinade Dacca del Programa de las Naciones Unidas parael Desarrollo, en julio de 1999. Las mujeres
afirmaron que durante €l desalojo habian sido torturadas por la policiay por ayudantes contratados por
ésta. Los miembros de los grupos marginales son especialmente vulnerables cuando entran en contacto
con las fuerzas de seguridad.

©Popperfoto/Reuters

2.6

SierraLeona. A estamujer de 38 afos le cortaron € brazo las fuerzas rebeldes que atacaron su granja
en 1997. Ahora se encuentraen e campo de Murray Town en Freetown, para personas que han sufrido
amputaciones, donde le han colocado un brazo artificial y esta volviendo a aprender a realizar agunas
actividades como sembrar.

©Jenny Matthews/Network
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2.7

Manifestantes pidiendo que acabe € acoso a las leshianas, gays, bisexuaesy transexuales en € estado
de Chigpas, México. En los Ultimos afios ha surgido una constante de violencia dirigida contra la
comunidad gay de Chigpas.

©Al

2.8

Gaysy leshianas enarbolan banderas con los colores del arco irisdurante e primer desfile del Orgullo Gay
celebrado en Tel Aviv, Isragl, enjunio de 1998. A lo largo de las dos Ultimas décadas han surgido en todo
el mundo movimientos nacionales en favor de los derechos de las lesbianas y los gays. Han hecho
campafia por € fin delabrutalidad policia, en favor de la despenalizacion delahomosexuaidad y por una
igua proteccion de laley ante laviolenciay la discriminacion contra los homosexuales.

©Reuters

29
Un grupo de travestis protestan a la puerta de la comisaria central de policia por lamuerte bgjo custodia
de Vanesa Lorena Ledesma © Voz del Interior/Ramiro Pereyra

2.10

Unaintegrante de Al en la celebracion del Orgullo Gay en Paris, Francia, en 1997 sostiene un cartel que
llama la atencién sobre los abusos que sufren los gays y las leshianas, entre ellos actos de brutalidad
policid.

©AI/Nicky Warden

211

Celda de castigo en un centro de detencion de menores del Reino Unido.

Las Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados de Libertad prohiben
el uso delarecluson en régimen de aidamiento como medida disciplinaria

© Graham Turner/The Guardian

212
Un joven recluso en un centro de detencion de menores de Y akarta, Indonesia.
©Tina Gue/Panos Pictures

213

Muchachas ugandesas recibiendo asistencia psicoldgica tras permanecer secuestradas a manos de
miembros del Ejército de Resistenciadel Sefior, 1997.

©Chris Stede-PerkinMagnum Photos

Box cases
[HUNGRIA] Cuatro de los sais jovenes que sufrieron abusos de la policia ©Al
[ARGENTINA] Vanesa Lorena Ledesma © particular

[SIERRA LEONA] Muchacha a la que las fuerzas rebeldes amputaron la mano en Freetown en
enero de 1999 ©Stuart Freedman
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Capitulo 3

31

Manifestantes pidiendo justiciaparaAbner Louima, inmigrante haitiano que sufrié graveslesionesinternas
después que agentes de la policia de Nueva Y ork |o torturaron en una comisaria de Brooklyn en agosto
de 1997. Los miembros de minorias raciales y étnicas sufren de forma desproporcionada los abusos de
la policiaen muchas &reas, y agentes de policia negros se han quejado en ocasiones de que alos hombres
de raza negra se los encasilla a menudo como presuntos delincuentes.

©Popperfoto/Reuters

3.2 Augusto Pinochet
© Associated Press/Santiago Llanguin

3.3 Hissein Habré
©Popperfoto/Reuters

34

En julio de 1997, Dusan Tadic, serbio de Bosnia, fue condenado a veinte afios de carcel por crimenes de
guerray crimenes contrala humanidad que incluian torturasy tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Fue juzgado por € Tribuna Pena Internaciona paralaex Yugodaviaen laHaya, Paises Bgos.
©OReuters

Box cases

[INDIA] Angammal © Particular

[ISRAEL/TERRITORIOS OCUPADOS] Omar Ghanimat © David Mizrahi, Ha aretz
Dibujo que muestra e método de tortura conocido
como shabeh ©David Gerstein, B’ Tselem

Capitulo 4

4.1

Miembros de la Seccion Libanesa de Al y ex detenidos del centro de detencidn de Jiam, en € sur del
Libano, «precintan» la entrada de la prisién con cintaque llevainscrito € lema «ZonaLibre de Tortura.
Todos |os detenidos de este centro de tortura fueron puestos en libertad tras laretiradaisrael i de lazona
ocupada, en mayo del 2000.

4.2

Un padre, agachado con sus dos hijos cerca de un soldado en Cachemira, India. En e conflicto quetiene
lugar en e estado de Jammu y Cachemira, las fuerzas de seguridad indias han cometido impunemente
torturas, «desapariciones» y homicidios.

©Martin Adler/Panos Pictures

4.3

La lucha por la paz y la justicia puede durar décadas. Los activistas de derechos humanos siguieron
recordando en los afios noventa a las victimas de la «guerra sucia» que tuvo lugar en Argentina en los

132



anos setentay principios de los ochenta. Los familiares de las numerosas personas que fueron detenidas,
torturadas y «desaparecidas» durante los gobiernos militares siguen pidiendo que todos | os responsables
sean procesados.

©Rex Features/Sipa Press

44

Sda de interrogatorios en € Museo Tuol Sleng, en Phnom Penh, Camboya. El edificio era anteriormente
una carce de seguridad en laque € Jemer Rojo tuvo detenidos en condiciones atroces a miembros del
Partido Comunista desde 1976 hasta principios de 1979.

©Charlie Marsden/Panos Pictures

4.5

Abdurressak 1pek, kurdo del sureste de Turquia, no ha tenido noticias de sus dos hijos desde que fueron
detenidos por € gército turco en mayo de 1994. Las autoridades niegan tener conocimiento de su
paradero. |pek visita con regularidad la oficinaloca de la Asociacion Turca de Derechos Humanos por
s hay algunanoticia. El sufrimiento que supone paralosfamiliares delos «desaparecidos» no saber 1o que
les ha ocurrido a sus seres queridos es en si mismo una forma de tortura o malos tratos.

© Onnik Krikorian/Panos Pictures

4.6

Centro de detencion de Jiam, en € sur del Libano. Lafotografia muestraa De Gaulle Boutros a lado de
unatorre de alta tension de la que fue colgado con una capucha en la cabeza. Mientras estaba colgado
le arrojaron agua con una manguera, le aplicaron descargas eléctricas y le golpearon con cables
eléctricos.

En mayo del 2000 se abrieron las puertas del centro de detencion de Jiam y los Ultimos 144 presos fueron
puestos en libertad. Los detenidos en € centro, regentado por lamiliciadel Ejército del Sur del Libano en
cooperacion con e gército isragli eran torturados de forma habitud.

©lnaTin/Al

4.7

«Esto es o peor, la picana el éctrica. Lausan sobre tu cuerpo. Si aprietan este boton todo el cuerpo sufre
una sacudida... La usaban todo € tiempo. Me torturaban porque defendia la independencia y seguiré
defendiéndola.»

Palden Gyatso, monje tibetano que pasd 33 afios en prisionesy campos de trabajo chinos, muestrad tipo
de instrumentos de tortura que usaron con €.

©Popperfoto/Reuters

4.8

Ruanda. Los nifios de este Centro para Nifios no Acompafiados reciben una terapia de smulacion de
situaciones para ayudarlos a superar € trauma sufrido a causa del conflicto.

©Panos Pictures/Betty Press

4.9

Un sobreviviente acogido en € Centro Canadiense para la Investigacion y la Prevencion de la Tortura,
con sede en Toronto, muestra cicatrices en las mufiecas y |os tobillos. Los métodos de inmovilizacion,
como grilletes, esposas y sogas, pueden causar lesiones 'y dar lugar a complicaciones, como Ulceras.
©Rex Features/Sipa Press

4.10
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Un cabo del gército canadiense sefida el cadaver de un adolescente al que unos soldados canadienses
torturaron y mataron. En 1994 siete soldados canadienses fueron juzgados en consgjo de guerra en
relacion con la muerte de Shidane Abukar Arone en 1993. Uno de ellos fue declarado culpable de
homicidio sin premeditacién y condenado a cinco afios de carcel. En 1996 hubo denuncias segun las
cuales oficiales del gército canadiense habian participado en una maniobra de encubrimiento de abusos
infligidos por soldados a somdies durante la mision de mantenimiento de lapaz que llevo acabo laONU
en 1992-1993. Se cred una comision parainvestigar las denuncias y |os presuntos abusos cometidos por
el Regimiento Canadiense de Tropas Aerotransportadas durante su misiéon en Somalia. El regimiento fue
disudlto por su participacion en latorturay la muerte de ciudadanos somalies.

©Associated Press

Box cases

[Austrial Marcus Omofuma © particular
Vigilia organizada en Viena en mayo del 2000, primer aniversario de la muerte de
Marcus Omofuma ©Semotan

[China] Abdulhdlil Abdumijit © particular

[Iran] Akbar Mohammadi © Comité de Coordinacion ded Movimiento de Estudiantes por la
Democraciaen Iran

Capitulo 4b -- Qué puede usted hacer

Audrdia

Ucrania

L as puertas recientemente abiertas del centro de detencion de Jiam, en € sur del Libano.

Alrededor del mundo, los miembros de Amnistia Internacional y otros activistas de derechos humanos
presionan alas autoridades de su propio pais para que declaren «Zonas Libres de Tortura». Unade las
muchas manerasdellamar laatencion esenvol ver edificios publicos, antiguos centros de detenciony otros
lugares de significado smbdlico con cinta que llevainscrito € lema «Zona Libre de Tortura.

Todas las fotos (c) Al

Ucrania

Audrdia

Pert
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