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| NFORVE SOBRE NI NCS Y REHABI LI TAO ON SCOLI O TADO PCR LA RO DE 1989
Resunen
B docurent o adjunto fue preparado por | a Secci 6n danesa de Al a

petici on de | a Reuni 6n del Consej o I nternaci onal de 1989, cel ebrada en
Dublin, en la que, nediante |la Decision 14, decidi 6, entre otras cosas:

... que Al hagamas hi ncapi é enl anecesi dadderehabilitaci 6ndel os
ni Aos vi cti mas del as vi ol aci ones de der echos hunanos r ecogi das en el
Mandato de Al, en |la que Al ha insistido a menudo;

... queseencarguedeellolasSecci6ndanesa, enconsultaconel S,
nmedi ant el aredacci 6ndeundocunentorel ati voal carécter urgentede
| a rehabilitaci on de | os nifios;

gue Al mantenga, sin enbargo, su actual politica sobre |a
rehabi | itacion. ..

Pal abras cl ave

N RCB1 / RO/ | NSTRUVENTCS DE DERECHOS HUVANGS / AYUDA HUMAN TAR! A /
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D stribuci 6n

Estacircular seenviardalas Secciones, alos Gupos de Nfiosy a
| os Grupos Medi cos para infornacion.

Acci ones r econendadas

1. Roganos se aseguren de que estacircular |l egaal os menbros de
la Seccién interesados en |los nifios y | os derechos humanos.



2. La secci 6n "Enfoque" del Boletin Informativo de octubre estaré
dedi cada al tema de | os niflos. |r& aconpafiada de una circul ar de
canpafiaconi nf or maci 6n sobr e casos y acci ones r econendadas. Tant o est a
ci rcul ar cono el propi o"Enfoque" pueden ser usados paratrabaj o de
di f usi on.
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REHABI LI TAO ON DE N NCS Vi CTI MAS DE VI QLA ONES DE DERECHCS HUVANGS

| nforme preparado por |a Secci6n danesa de Amistia Internacional
a peticion de la Reunidn del Consejo Internacional de de 1989

1. | NTRODUCO ON
1.1 Infornaci 6n general

Ami stial nternaci onal si entehondapreocupaci 6ndesde hace muchos afios
por | a vulnerabilidad de | os nifios y el al cance de | as vi ol aci ones de
der echos hurmanos comet i das contral os ni fios en nuchos pai ses. En 1979, | a
Secci 6n danesa de Ami stia | nt ernaci onal cred un grupo de trabaj o sobre
vi ol aci ones de der echos hunmanos cont r ani fios. Act ual nent e exi st en gr upos cono
ese en 20 paises.

Reconoci endo | a ur gende necesi dad de rehabi |l i taci 6nquetienenl os
ni fios que han si dovi cti nade vi ol aci ones de der echos hurmanos, enl aReuni 6n
del Consej ol nt er naci onal , maxi no 6r gano deci sori ode Ami stial nt er naci onal ,
adopt 6 en 1989 |a Decision 14:

El Consejo Internacional...

DECI DEque Al haga naés hi ncapi é en| anecesi dad de rehabi | i t aci 6n de
| os ni flos vi cti mas del as vi ol aci ones de der echos hunanos r ecogi das en
el Mandato de Al, en la que Al ha insistido a nenudo;

DECI DE que Al nmant enga, sin enbargo, su actual politica sobrela
rehabi | itaci on, evitandoasi emtir unaopi ni 6nsobrel aformaenque
se debe |levar a cabo dicha rehabilitacion y ocuparse de ella
di rect ament e.

Ami stialnternacional creel oadecuadoes queesteinportantetrabaj o
| oll evenacaboorgani snos conl anecesari aexperienciay por esarazonno
partici paacti vanenteal ahorade prestar asi st enci amédi cay psi col 6gi ca.

1990 fue un afio i nportant e para | os ni ios del mundo. La Convenci 6n
sobr el os Der echos del N o, adopt ada por | a Asanbl ea Gener al del as Naci ones
Uni das el 20 de novi enbre de 1989, fueratificadatan réapi dament e por un
namer o suf i ci ent e de pai ses que pudo entrar envi gor el 2 de septienbre de
1990. En mayo de 1992 | ahabianrati fi cado 117 pai ses, y otros 291 a habi an
firmado, pero aun no la habian ratificado.

Adenas, | os dias 29y 30 de septi enbre de 1990 se cel ebr6 en | a sede
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de la ONU en Nueva York una Qunbre Mundial en Favor de |la Infancia
or gani zadapor UNl CEF. Parti ci paron71j ef es de Est adoy de gobi erno: fuel a
cunbre con mas anplia participacion cel ebrada hasta entonces.

Este firme conprom so contrai do por pai ses de todo el mundo es una
buena pl at af or ma par a pr onmover unnej or ent endi m ent ode |l as necesi dades de
| os ni fios que han si do obj et o de vi ol aci ones de derechos hunanos y, en
especi al , de | a necesi dad de af ront ar mas adecuadanent e | os ef ect os del
trauma que han experi nment ado.

1.2 Prop6sito de este docunento

Est edocunentoti eneel objetivodefonentar unanmayor conci enci ade
| anecesi dadderehablitaci 6nquetienenl os ni fios entrel 0s or gani snos que
ti enen capacidad parainiciar larehabilitaciony |l evar acaboel propio
trabaj oderehabilitaci 6n. Alolargodeesteinfornesehacereferenciaa
| a document aci 6n pertinente.

1.3 Normas i nternaci onal es

La nor nas basi cas de der echos hunanos est &n cont eni das en di ver sos
conveni os y docunentos i nternaci onal es:

- Decl araci 6n Uni versal de Derechos Hunanos
- Pacto Internacional de Derechos Gviles y Politicos
- Convenci 6n contra la Torturay Gros Tratos o Penas O uel es,

I nhumanos o Degradant es
- Convenci 6n sobre |os Derechos del N fo

Los i nstrunent os ci t ados prohi benl atorturayotrostratos cruel es,
i nhumanos odegradant es. El dl ti nmoi ncl uye ar eas adi ci onal es de pr ot ecci 6n
especi fi cas paral os ni fios. Hay ot ros i nst runent os r egi onal es perti nent es
para Europa, América y Africa.

1.4 Definiciones

Con el fin de establecer el narco necesario para el uso de este
docunento, se requieren ciertas definiciones.

a. Nfo: B Articulo 1 dela Convenci 6n de | a O\Usobre | os Der echos del
N Ao, de la ONU contiene una definicioén reconocida internacional mente:

...se entiende por nifio todo ser hunmano nmenor de 18 afios de edad,
salvoque, envirtuddelaleyqueleseaaplicable, haya al canzado
antes |la mayoria de edad.

En rmuy pocos paises la mayoria de edad es inferior a |os 18 afios.

b. Rehabi litacion: Bl Articul 039del acitadaConvenci 6n proporci onauna
definicion de rehabilitacion:

Los Est ados Part es adopt ar ant odas | as nedi das apr opi adas par a pr onover
| arecuperaci 6nfisicaypsicol 6gi cayl arei ntegraci 6nsoci al det odo
ni Aovi cti made: cual esqui er af or nas de abandono, expl ot aci 6n, o abuso,
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tortura u otra forma de tratos o penas crueles, inhumanos o
degr adant es; oconfl i ct os arnados. Esarecuperaci 6nyrei nt egraci 6nse
| I evar &n a cabo en un anbi ent e que forrent e | a sal ud, el respet o de si
msno y la dignidad del niiio.

Tanbi én pueden proporci onar ese anbiente otras instituciones u
or gani zaci ones, apartedel as conoci das cono” Cent ros de Rehabi | i taci on". Es
i mportant et ener est oencuent aporquesoél oenunnumerol i mtadodepai ses
se han creado centros de rehabilitaci 6n que of recen tratam ento nédi co
especi al i zado, y hay nuy pocos en | os pai ses en |l os que | arehabilitacio6n
es ver dader anent e necesari a. Tanbi én se pueden est abl ecer otras f or nas de
servi ci osenel anbitodel aconuni dad paracubrir | as necesi dades de al gunos
de | os nifios que necesitan ayuda.



c. Torturay Qros Trat os o Penas O uel es, | nhumanos y Degr adant es: Ami stia
I nt ernaci onal defini 6latorturaenReport onTorture, publicadoen1973. En
1975, | a Asanbl ea Gener al del as Naci ones Uni das adopt 6 una Decl ar aci 6n sobr e
| aTortura. Tanbi énen 1975, | aAsoci aci 6n Medi caMundi al acor d6 adopt ar una
definici6n comin de tortura, establecida en |a Declaraci 6n de Toki o:

Para el propodsito de esta Decl araci 6n, se entiende por torturala
apl i caci 6ndel i berada, si steméti cay desconsi deradadesufrimento
fisicoomental por una o mas personas -sea por propiainiciativao
por orden de unaautoridad-, conel findeforzar aotrapersonaadar
informaci 6n o a confesar, o con cual quier fin.

Losarticulos1ly16del aConvenci oncontralaTorturay G ros Trat os
o Penas O uel es, | nhumanos o Degr adant es, adopt ada por | a Asanbl ea Gener al
de la ONU en 1984, proporcionan una definicién conpl et a:

Articulol.1: Al os ef ect os de | a present e Convenci 6n, se ent ender a
por el térmno "tortura" todo acto por el cual se inflija
I nt enci onadanent e aunaper sonadol ores osuf ri ment os gr aves, yasean
fisicos o nentales, conel fin de obtener de ella o de un tercero
i nformaci 6n o una confesi on, de castigarla por un acto que haya
coret i do, o se sopeche que haconeti do, odei ntim dar ocoacci onar a
esapersonaoaotras, opor cual qui er razén basada en cual qui er ti po
dedi scri m naci 6n, cuandodi chos dol oresosuf ri mientosseaninflijidos
por un funcionario publico u otras persona en el ejercicio de
funci ones publ i cas, ainstigaci 6n suya, 0 con su consentimento o
agui escenci a. Noseconsi derarantorturas| osdol oresosufrim entos
que sean consecuenci a uni canent e de sanci ones | egiti nas, o que sean
inherentes o incidentales a éstas.

Articulo 16.1: Todo Estado Parte se conpronetera a prohibir en
cual quierterritoriobajosujurisdicci 6notrosactos queconsituyan
trat os o penas cr uel es, i nhunanos o degr adant esy que no | | guen a ser
torturatal conosedefineenel articulol, cuando esos act os sean
conet i dos por un funci onari o publico uotra persona que act Ue en el
ejercicio de funciones oficiales, o por instigacion o con el
consentimentooalaaqui escenciadetal funcionarioopersona. Se
apl i caran, enparticul ar, | asobl i gaci ones enunci adasenl osarti cul os
10, 11, 12 y 13, sustituyendo las refrencias a la tortura por
referencias a otras fornas de tratos o penas cruel es, i nhunanos o
degr adant es.

Ami stialnternaci onal public6en1984uni nformeconpl eto, titul ado
Tortura, quedi scutel aexactituddel asdefinicionesdetortura, presenta
| amayoriadel os punt os devi stade Ami stial nt ernaci onal sobrel atortura,
e i ncl uye un Programa de Doce Punt os paral aPrevenci 6ndelaTortura(1).

Un aspecto inportante es la cuestion de cono se aplican |as
def i ni ci ones general es al os ni fios. Unodel os conponentesdel atorturaes
| ai ntenci onal i dady se debet ener present e hast aqué punt ol os ni fios podr i an
ser sonet i dos agr aves padeci m ent 0s cono una consecuenci acasi i nci dent al
de las violaciones de derechos humanos dirigidas contra sus padres.



2. OOMD SE CO\VI ERTEN LOS NI NGS EN Vi CTI MAS DE VI OLACI ONES DE DERECHOS
HUMVANCOS

Hay una | arga hi storiade viol enciacontral os ni ios. En el nonment o
present eestaviol enci aseej erceenl amayoriadel asregi ones geofrafi cas
del rmundo contra per sonas de di ver sos ori genes étni cos y baj o regi nenes
i nspi rados por di ferentesti posdei deol ogi a. Al osni fios| osdeti enenjunto
con sus padres y a veces | os matan junto con ellos; | os anmenazan para
obligar a sus padres a hablar; a veces les torturan o |les obligan a
presenciar lastorturasinflijidasasuspadres; avecessonactivistasen
conflictosylostorturan ol os matan cuando | os capturan; por ello, |os
ni fos pueden ser victinmas directas delatortura, cuandolos torturan a
el | os, ytanbi énpuedenconvertirseenvictinasaconsecuenci adel os abusos
inflijidosaotros. Varias publicaciones cientificas han docunentadol a
practica de estos actos crueles e innorales (véanse referencias 2-6).

D ver sas publ i caci ones descri benl avi ol enci afisicaynental dirigida
contralosnifos(7,8). Por otraparte, debetenerseencuentaqueml | ones
de ni Alos son ref ugi ados y carecen de hogar, con todas | as i npli caci ones
negativasqueestotieneenlorelativoalanutricion, al oj am ento, hi gi ene,
atenci 6nal asal ud, escol ari zaci 6n, yformaci 6n(2). M1 ar es de ni fios han
"desapar eci do". Miuchos ni flos separ ados de sus padres enconflictosyenel
curso de det enci ones y hom ci di os nmasi vos son adopt ados il egal mente y
obl i gados aadopt ar otrai denti dad, conunnonbrey unafechadenaci mento
fal sos. Al gunos de estos nifiosnolleganal ostres afos, y nacieronenla
car cel de muj er es que est aban enbar azadas ant es de ser det eni das ode nuj eres
vi ol adasenprisiénpor mlitaresopolicias(7). A gunos deestos ni fios son
condenados a nuerte, |o cual supone una violacion de |la nornativa
internacional, a veces tras juicios injustos.

Lostiposdetorturasfisicasinfligidasanifiostanbi énhansi dobien
docunent ados en al gunas publ i caci ones (3,5, 7). Durantel os Ul ti nos afos,
Ami stial nternaci onal haadopt ado uncr eci ent e niner o de casos de ni fios que
han si do vi cti nas de vi ol aci ones de der echos humanos, aconsecuenci adel o
cual se han enpr endi do nuner sosas acci ones apel ando a |l as aut ori dades de
muchos pai ses. Al gunas de el | as hansi doacci onesacortopl azo ("Acci ones
Urgentes"), perosehanl | evado acabo muchas canpafias mas anpl i as y acci ones
centradas en | os nifilos o en | as que | os ni los han si do uno de | os t enas
pri nci pal es. Laconci enci acreci ent e sobr el os der echos hunanos de | os ni fios
t endr a, muy pr obabl enent e, cono consecuenci aenel futurol aexi stenci ade
mayor informaci 6n sobre | os abusos dirigidos contra |os nifios.

3. EFECTCS DE LAS VI OLACI ONES DE DERECHOS HUVANCS EN LOS N NCs

En al gunos de | os casos r el aci onados con ni los, nos henos encont r ado
conl adesol adorareal i daddequel arehabilitaci nnovi eneal caso porque
el ni Aiohasi doej ecut ado o ha" desapar eci do". Enot r os numer 0sos casos, | 0s
ni ios sufren diversos efectos social es, psicol 6gi cos y nédi cos cono
consecuenci a de | a experi enci a de haber si do det eni dos, encar cel ados o
sonetidos atorturas u otras formas de trato o pena cruel, inhumanay
degr adant e.

Aunque hay nuchos est udi os sobrel os efectos delaguerray deotros
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acont eci ment ostraundéti cos enl os ni fios, hay pocas publ i caci onesci entificas
quetratenl osefectosdel atorturaenl os ni fios, especi al ment el os ef ect os
al argo pl azo. Gohny sus col abor ador es exam naron entre 1979y 1981 a 85
ni fos de Aéri calatina, quevi vianenel exilioenD namarca, yencontraron
si nt omas enoci onal es y somati cos en un 78 por ci ent o de | os casos, con una
nmedi ade 2' 1 si nt onas por ni fio, dur ant e un peri odo de segui m entodecuatro
afios (7,9).

Los pri nci pal es probl ermas er an ansi edad, trast or nos del suefio, "di fi cul t ades
de conpor t am ent 0", agresi vi dad, i nhi bi ci 6nal ahorader el aci onar se, est ado
de &ni no depr esi vo, enuresi s, faltadeapetito, dol ores decabezay dol or es
abdom nal es.

En 1986y 1987, Wi | ey sus col abor adores real i zaronunai nvesti gaci 6n
sobre | a mayor parte del m sno grupo de ni fios, es decir, el 76 por ciento
de | os casos que estudi 6 Cohn (9). E segui mento dur6 ocho afos. Los
aut or es hal | ar on si nt orras enoci onal es o sonéti cos enel 90 por ci entodel os
ni fios, con una nmedi a de 3' 4 si nt omas por ni fio, | o cual nmostraba un aunent o
significativorespectoal estudi odeCohn, especi al menteenlorel ativoal os
dol ores de cabeza, depresi6én y conportam ento agresivo.

Adenas de | os dos est udi os nenci onados (Gohny Vi | e, respect i vament e)
exi st en publ i caci ones que docunent an si nt onas psi cosonét i cos si m | ares en
ni fos exi | i ados que vi venen Sueci ay Canada (8, 10, 11, 12). Noobst ant e, sél o
exi steinfornmaci 6nlimtadarespectoal apersi stenci adeest os sint onas,
porque el periodo de seguimento del estudio sueco fue sélo de 18

Al | odi y sus col abor ador es han r eal i zado un est udi o sobr e ni fios que
fueron victinas del conflicto de Bl Sal vador (19). Por otra parte, |os
efectos de larepresi 6n politicaen Argenti na han si do expuest 0s en una
publ i caci 6n editada por las Madres de Pl aza de Mayo (4).

Especi al menteenrel aci 6nconl as si t uaci onesdeguerracivil, enl as
gue | os ni Alos est &n expuest os a di ver sos t raunas, exi ste un consi derabl e
vol unen de i nfornaci 6n.

4. AYUDA A LAS Vi CTI MAS | NFANTI LES
4.1 Investigaci on y docunentaci 6n médi ca

En |l os Ul ti nos afios se ha real i zado una gran canti dad de trabaj o de
i nvesti gaci 6nyderehabilitaci 6nefectiva, | ocual hapernitidoregistrar
| os abusos de der echos humanos y | os esf uer zos hechos por el personal de
saludpara”reparar” | as secuel asfisi casy psi col 6gi cas de est os abusos. Los
est udi os ef ect uados en D namar ca han nostrado | a exi st enci a de secuel as
duraderas y graves en | os nifos.

Ami stialnternaci onal publicounaextensabibliografiaen1990sobre
| aprofesi 6nnédi cay | os der echos humanos que cont eni aunagr an cant i dad de
document aci 6n, al guna de ell a sobre | os ef ect os de | as vi ol aci ones de
derechos hunanos en | os nifios (13).

Enl os afios set ent ay pri nci pi os del os afios ochent ase crearonvari os
organi smos para tratar a las victimas de la represion en Chile y en
Argentina. Entre el los figuraban FASI C, CODEPU, el Equi po de Asi stenci a

nmeses.
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Psi col 6gi cade Madr es de Pl azade Mayoy Pl DEE( Fundaci 6npar al aPr ot ecci 6n
del al nf anci a Daflada por | os Est ados de Ener genci a), y or gani zaci ones enel
exi | i o, como COLAT (Bél gi ca) y COMEDE (Franci a). En 1985 se creduncentro
de rehabi | i taci 6n para ni ios en Quezén Gty, Filipinas. Este centro, el
Centrode Rehabilitaci 6ndeN fos (Children' sRehabilitati onCenter, CRO
ti eneunaanpl i aexperienciaenel tratan entoyrehabilitaci éndenifios que
han sobrevivido alatortura o se han encontrado en medi o de confli ctos
ar mados, y hadocurnent ado | anecesi dad de | aexi stenci ade estai nportante
actividad (14).

M ent r as que al gunos cent r os t r abaj an especi f i canment e con ni ios, cono
por ejenploel CRC, laPIDE |a dinica Psicol 6gi ca de N fios Dr Roberto
R veraMartelli, enE Salvador, ladinicalnfantil deG udaddel Cabo, en
Sudéfrica, otroscentros, conoel CentrodeRehabilitaci énparaVictinasde
laTortura(RehabilitationCenter for TortureVictins, RCT) y QASI S, anbos
en D namar ca; y al gunos centros de Toronto, Ansterdamy Paris (y nmuchos
otros) consideran el tratamento de niios cono parte de su trabajo de
rehabi | i taci 6n. Por otraparte, podenos suponer quel os servi ci 0s nor nal es
de sal ud t anbi én ati enden a | os ni ilos con probl enas r el aci onados con | a
tortura.

Enmayo de 1988 se cel ebr 6 enLondres el Primer Seninari ol nt er naci onal
sobre I os N fios cono Victimas de |la Tortura, en el que participaron
prof esi onal esdevari oscentrosderehabilitaci 6nydeotrasinstituci ones
de sal ud ( enf er ner os, t erapeut as, asi stent es soci al es, psi cél ogosy nédi cos
dedi f erent es especi al i dades pedi atri cas). Seacordoreal i zar estudi ospil oto
de "N flos en crisis", en preparaci 6n para un proyecto nas anplio de
i nvestigaci 6n sobre nifios de diferentes paises.

En novi enbrey di ci enbr e de 1989 se cel ebr6 el Sem nari o sobre N fios
enOisisenQuezonCGty, Filipinas, enel cual parti ci paronprof esi onal es
de centros de rehabilitacion de Filipinas, D namarca, Francia, EE W,
Argentina, Sudafri cay Paqui st an. Sepresent aronproyectos pi |l ot oreal i zados
enD namarcay Fi |l i pi nas (15). E docunentofi nal del sem nari o, Fr anewor k
for National an Milticultural Research on the Inpact of Hunan Rights
MolationsinChildren(16) i ncl uyetresapartados pri nci pal es: Segui m ent o;
Val oraci 6ny D agnésti co; I ntervenci 6ny Trat am ent 0. Lai ntenci 6ndeeste
mar co es est abl ecer una estructura comin para | os futuros proyectos de
i nvesti gaci 6n rel aci onados con | os nifos.

4.2 Resultados del trabajo de rehabilitacion

Loscriteriosusadosy !l osnétidosaplicadosenl osdiversoscentros
derehabilitacidén-yenotrasinstituci onesy organi zaci ones quel |l evana
cabountrabaj oderehabilitaci 6n- difierenengrannedi da. Lanayor parte
de | os est udi os exponen | os resul t ados de | at er api aent érni nos ner anment e
descri ptivos, ynoes nuestrocomneti doconparar yeval uar el trabajoyl os
resul t ados.

Entre 1983y 1987, el RTC, en D namarca, trat 6 a 76 hi j os de per sonas
que habian sido victinmas de latortura en Anérica Latina (|l a mayoria de
el | os eran hi jos de | os ref ugi ados chi | enos nenci onados ant eri or nent e)
Africa, OienteMdio, Irany Sri Lanka. El tratam entodi oresul tados nuy
pr onet edor es: par ece ser que el est adode unochent apor ci ent odel os ni fios
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nejord significativanente (17).

Desde su creaci 6nenjuni o de 1985, el CRC, enFili pi nas, hatratado
a un consi derabl e nunero de nifios. Durante |l os tres prineros afios de
f unci onanm ent 0, se prest aronservi ci 0s psi col 6gi cosi nt ensi vos a 296 ni fios,
contratam ent os que dur aron, por térm no nmedi o, de sei s meses atres afios
(18) . Puest o que hay una enor ne necesi dad pot enci al detratam ent o par ani fios
fueradelacapital, el CRCse expandi 6 en 1989 conel findecubrir otras
conuni dades ur banas, asi conozonas rural es. En1989, el si gui ent e naner ode
ni Aos reci bi 6 tratam ento por probl emas surgi dos cono consecuenci a del
conflicto civil y de malos tratos (fuente: Informe Anual 1989 del

Pr ogr ama de Expansi 6nde | a Conuni dad de Mani | a(zonade Mani | a): 146
ni Nos
Programa Regi onal de Expansi on:

- (ficina de Davao (Julio-dicienbre): 544 nifios

- Cicina de Bicol (Cctubre-dicienbre): 150 nifos

En 1990 se creod un terecer centro urbano en |l a sona de Manilay a
princi pios de 1991 secredéunterceraoficinaregional enllollo(lslade
Panay). En 1992 se creara el cuarto centro regional en Negros.

Las vi ol aci ones de derechos humanos que | os ni fios estan sufren
act ual nent eenvari as zonas del mundot endr &ani nport ant es consecuenci as en
el futurodeesosnifos. Por el |l o, esesenci al apoyar, tratar yrehabilitar
al os ni fios supervivientesdelatorturaylaviolenciapoliticaloantes
posi bl e tras | os hechos trauméti cos. Actual ment e hay vari os centros que
prestan asi stencia alos hijos de refugi ados con el fin de renedi ar sus
gr aves pr obl enas psi cosonmét i cos, aunque sucapaci dades | i mtada, dadal a
escal a del probl ena.

4.3 Rehabilitacion en el propio pais

Nos gustariaresal tar | ai nportanci adeencontrar for mas adecuadas de
ayudar al os ni fios dent r o de sus pr opi 0s pai ses, porque sutrasladoaotro
pai s pararecibir tratam ento afadiriatensi 6onnental asuyavul nerabl e
est ado. Laexperi enci aobt eni dadel ai nvesti gaci 6nnédi caenest e canpo ha
nost rado que | os ni fios envi ados al ext ranj er opor sus padres paraevitar | os
confl i ctos handesarrol | ado si nt onas psi cosonat i cos debi doal hecho de est ar
en un pais extranjero separados de su famlia.

5. LA ESCALA DEL PRCBLENVA

Conel findeilustrar | aenvergaduradel probl emadel asvi ol aci ones
de der echos hunmanos cont r al os ni fios, podenos propor ci onar al gunas ci fras
sobre unos cuantos paises. La informacidén citada es de Amistia
I nt er naci onal , de ot r as or gani zaci ones de der echos hunanos o de cent r os de
rehabilitaci 6n que trabajan con niflos (véanse |as referencias).

Filipinas: Endici enbrede 1988, segununafuent edei nf or maci 6n, el numero
de ni flos af ect ados por el conflictoarnadoenFilipinas ascendi aadecenas
dem |l ares. Setratabadehijosdedeteni dos politicos, ni ios que se habi an
quedado huér f anos por que sus padr es habi an si do vi cti mas de hom ci di os o
habi an " desapar eci do", y ni fios que habi an si dot esti gos de mat anzas (15) .
Ami stial nternaci onal haregi stradocasos de ni fios al os que mat ar on dur ant e



el conflicto arnado.

El Sal vador: Enel conflictoarmadodeH Sal vador, unos 100. 000 ni fios han
guedado huér f anos. Miuchos de el | os padecent r ast or nos enoci onal es 'y necesi t an
asi stencia profesional. (19)

Quat emal a: Unos 5. 000 ni flos, de edades conprendi das entrelos 5y | os 18
afos, vivenenl as cal |l es del a G udad de Quat enal a. Muchos son huér f anos,
est &n abandonados o son di sm nui dos nent al es. Al gunos f uer on despl azados por
| as canpafias de contrai nsurgencia || evadas a cabo por el ejército a
pri nci pi os de | os afios ochent a; otros se vi eron obl i gados avivir enl as
cal | es por otros noti vos. Suf rennumer osas vi ol aci ones de der echos hunmanos
coneti das por | apol i ci adel aci udad de Quat enal a: host i gan ent o, anenazas,
agresi ones, palizas, torturas, otras fornas de trato cruel, i nhunano y

degradante, "desapariciones" y aparentes ejecuciones extrajudiciales.

Per U: Hay nuner osos i nf or nes de ni flos muert os ananos del as f uer zas ar nadas,
sobre todo en | as zonas de energenci a del pais. Tanbi én hay casos de
adol escent es que "desapar ecen" después de ser secuest r ados por | as f uer zas
de seguri dad. Aot ros adol escent es | os mat an por sus supuest 0s vi ncul os con
| os grupos ar nados de oposi ci 6n. A consecuenci a de | os hom cidios y | as
"desapari ci ones", hay unel evado numer o de huér f anos y de ni filos abandonados
a su propia suerte. (21)

Brasil: Unos 7m || ones de nifios vivenytrabajanenlascallesenBrasil.
D arianmente, aestosnifioslosnaltratan, lostorturan, losnmutilanyl os
mat an. Entrel osni fiosdel acal | e, cadavez nés sonvi cti nas de escuadr ones
delanuerteintegradosodirigi dos por policias. Segununestudiol | evado
acabopor el InstitutoBrasil efiodel nvestigaci 6nSoci al y Econém ca, con
| aayuda del Movi m ent o Naci onal de N fiosdelaCal |l e, durantel os 18 neses
anterioresajuliode1989, 624 nifiosdel acal |l enurieronvi ol entanent een
15 est ados br asi | efios. De est os hom ci di os, unos 130 pudi eronatri buirsea
escuadrones de |la nuerte (22)

Sudafri ca: Casi 10. 000 ni fos f uer ondet eni dos por | apol i ci ade seguri daden
vi rtud de sucesi vas di sposi ci ones del est ado de ener genci a, envi gor en el
peri odo conprendi doentre 1986y 1989. Uhnuanerosi gni fi cati vode est os ni fios
(al parecer, entreel 80y el 90 por ciento) fuerontorturadosy sonetidos
atratos openas cruel es, i nhumanos o degr adant es m ent r as se encont r aban
det eni dos, y al nenos nueve de el | os nuri er on cono consecuenci adi rect ade
torturas. (23)

Turquia: LatorturaessistenéticaygeneralizadaenTurquiayser nuyjoven
no supone ni ngunagarantiacontral ostratos brutal es. Ennuner osos casos,
| os ni fios, i ncl usol os nenor es de 10 afios, hansi dovi cti mas devi ol aci ones
de der echos hunmanos conet i das por | apolicia, | osgendarnesy | asfuerzas de
seguridad, especialnmente en las regiones kurdas del pais. (24)

Iraq: Enlrak sehanconeti donunerosos abusos contral os ni ios enl adécada
de | os ochenta. Los at aques | | evados a cabo por | as fuerzas i raqui es con
armas quimcas en | alocalidad kurda de Hal abj a en narzo de 1988 f uer on
anpl i anent e di vul gados por | aprensai nt er naci onal . Unas 5. 000 per sonas,
muchas de el | as ni los, tuvi eronnuert es dol or osas. En 1985, unos 300 ni ios

(20)
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de | a minoria étnica kurda "desapar eci eon" después de ser t onmados cono
rehenes por | as aut ori dades por | a supuesta actividad guerrillerade sus
fam i ares. Menos de 30 de | os cadaver es de est os ni fios f uer on ent r agados a
susfam|iares. Los cuer pos nost raban cl ar os si gnos detorturas. Del os ni fios
restantes no se ha vuelto a saber nada. (25)

6. CONCLUSI ONES

Los ni fios sonunsect or del apobl aci 6n ext renadament e vul ner abl e. No
sol o sonvi cti mas de vi ol aci ones de der echos hurmanos, si notanbi énsufren
traumas por haber presenciado nalos tratos infligidos a adultos,
especi al nenteam enbrosdesufamlia. Al gunossufrentrastornos nervi 0sos
aconsecuenci adel oanteri or, que puedendurar nuchoti enpo. Los ni ios que
hansidovictimasdetorturasydeotrostraunas pueden, por tanto, necesitar
alguna forma de ayuda psicol 6gica que en |a actualidad no puede
propor ci onar sef aci | ment e. Es necesari o que se hagaunnmayor esf uer zo par a
prestar | a atenci 6n y ayuda adecuadas a esos ni fios. Las Organi zaci ones
I nt er guber nanent al es deben sent i rse especi al nent e r esponsabl es de este
asunt oy deben, juntoconl as O gani zaci ones No Quber narrent al es, encont r ar
sol uciones y asignar recursos para ayudar a afrontar el problena.
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