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INTRODUCCION

Aunque se ha observado un avance constante en la articulacién e
implantacion de los derechos de la mujer en muchos paises, en
otros se ha registrado una vuelta a la barbarie. Algunos
Estados han encontrado en el uso sistematico de la violencia
sexual contra las mujeres un arma de guerra para degradar y
humillar a poblaciones enteras. La violacion es el crimen mas
detestable cometido contra la mujer; la violacion en masa es
una abominacion... La erradicacion de estas formas criminales
de guerra ocupa un lugar destacado en el Programa de Paz de las
Naciones Unidas.

Discurso del secretario general de la ONU, Boutros Boutros-
Ghali, el Dia Internacional de la Mujer, 1993'.

Eren Keskin es abogada y activista de derechos humanos en Turquia. Ha
sido hostigada repetidas veces por defender a miembros del Partido de los
Trabajadores Kurdos (PKK), grupo kurdo armado que mantiene un
enfrentamiento con el gobierno. Ha recibido amenazas de muerte ) «estamos
tomando las medidas de tu ataud», le dijeron una vez por teléfono), le han
disparado, un agente de policia la ha agredido fisicamente y la han
detenido arbitrariamente y sometido a malos tratos para impedirle llevar a
cabo su trabajo. Keskin también se enfrenta a una sentencia de dos afios de
carcel por «propaganda separatista» al haber enviado un mensaje al
Parlamento belga sobre el conflicto en el sureste de Turquia.

Agathe Uwilingiyimana fue una de las primeras victimas de las que se
tuvo noticia en la matanza en masa de Ruanda, en abril de 1994. Era la
primera ministra del pais. La mataron miembros de la Guardia Presidencial
cuando estaba refugiada en el centro del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) en Kigali, la capital de Ruanda. Su muerte y la
de otros ministros del gobierno parecen haber sido planeadas con mucha
antelacioéon por el ejército.

Angélica Mendoza de Ascarza, de 70 afios de edad, ha reaparecido
recientemente después de permanecer dos afios escondida en Peru. Es la
presidenta de la Asociacion Nacional de Familiares de Secuestrados,
Detenidos y Desaparecidos, de los que hay varios miles en Peru. En
septiembre de 1992, su nombre aparecié en una lista de presuntos
colaboradores de la oposiciéon armada que el presidente del Pera, Alberto
Fujimori, dio a conocer a la prensa. Se dicté una orden de detencidén contra
ella, quien a su vez se ocultdé y comenzé a luchar por limpiar su nombre. A
mediados de 1993, el Tribunal de Segunda Instancia de Peru dictaminé que no
habta pruebas que respaldaran la acusacion que pesaba sobre ella. Esta
decision fue ratificada en septiembre de 1994. Entretanto, Angélica Mendoza
vivid temiendo por su vida.

1 Traduccioéon no oficial.
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Aung San Suu Kyi lleva casi seis afios sometida a arresto domiciliario
en Myanmar por atreverse a enfrentarse al gobierno. El partido del que fue
cofundadora en 1988, la Liga Nacional para la Democracia (NLD), obtuvo una
aplastante victoria en las elecciones de mayo de 1990, cuando ella ya
estaba detenida. El gobierno militar se negé a reconocer los resultados de
las elecciones y detuvo a la mayoria de los lideres del partido. Aung San
Suu Kyi nunca ha sido juzgada. Su nombre y su detencién alcanzaron fama
internacional en 1991, cuando se le concedié el Premio Nobel de la Paz.

En febrero de 1994, la doctora Homa Darabi se dirigié a una de las
calles mas concurridas de Teheran, la capital de Iran, se arrancé su
pafiuelo y su chador, se roci6é con gasolina y se prendi6é fuego. Ya envuelta
en llamas, grité: «jAbajo la tiranial! jViva la libertad! jViva lranl».
Darabi, profesora de Psiquiatria Infantil en la Universidad Nacional de
Teheran, habia sufrido el acoso constante de las fuerzas de seguridad por
no seguir el estricto cddigo indumentario islamico hasta que, en diciembre
de 1991, dimitid. Asi pues, una inteligente y reputada profesional se veia
condenada a una vida de inactividad. Prefirid morir y hacer de su muerte
una protesta en favor de la justicia y la libertad.

Estas cinco mujeres, procedentes de los cinco continentes del mundo,
son )o fueron) mujeres ejemplares de los afios noventa. Simbolizan a los
millones de mujeres para las cuales esta década ha significado terror,
privaciones y la necesidad imperiosa de luchar por la justicia, pero cuyas
vidas se han mantenido en gran medida ocultas para la historia. Hoy en dia,
lo que une a las mujeres de la tierra )trascendiendo de la clase, la raza,
la cultura, la religioén, la nacionalidad y el origen étnico) es su
vulnerabilidad a los abusos contra sus derechos humanos fundamentales y su
dedicacion a reclamar esos derechos.

Las mujeres son las victimas invisibles de los afios noventa, las
masas sin rostro que componen el fondo de los lienzos que retratan el
terror y las penalidades. La mayoria de las victimas de la guerra son
mujeres y nifnos; la mayoria de los refugiados y desplazados son mujeres y
nifios; la mayoria de los pobres del mundo son mujeres y nifios. Y si las
violaciones de los derechos humanos de las mujeres siguen rampantes es
porgue, en su mayor parte, permanecen ocultas.

El gran fracaso de los gobiernos del mundo no es sd6lo que hayan sido
incapaces de garantizar a las mujeres sus derechos sociales, econdmicos y
culturales )precisamente, el derecho de las mujeres a la paz, el desarrollo
y la igualdad es el tema de la proxima Conferencia Mundial sobre la Mujer
de las Naciones Unidas), sino que tampoco han sido capaces de impedir la
violacioén de sus derechos civiles y politicos )el derecho a no ser
torturadas, asesinadas, «desaparecidas», detenidas o encarceladas
arbitrariamente), y en algunos casos incluso la han apoyado. Ciertos
abusos, como los sexuales, cometidos por agentes del gobierno, estan
dirigidos fundamentalmente hacia la mujer.

Las tragedias particulares que han sufrido las mujeres dentro del
marco mas amplio del horror en Bosnia-Herzegovina desde 1992 y en Ruanda en
1994 han sido un potente recordatorio de lo vulnerables que son ellas y sus



familias cuando estalla la guerra. También han demostrado que la violaciodn
deliberada de los derechos humanos de las mujeres es un componente
fundamental de la estrategia militar en todas las partes del mundo. Los
gobiernos, que en diciembre de 1993 adoptaron la Declaracién sobre la
eliminacion de la violencia contra la mujer, son responsables de los
tremendos niveles de violencia contra las mujeres.

La responsabilidad de los abusos contra las mujeres va mas alla de
los gobiernos. Con el crecimiento de los conflictos nacionalistas,
secesionistas y étnicos que amenazan a todas las regiones del mundo con
violencia y derramamiento de sangre, se ha visto como los grupos de
oposicion armada adoptan métodos similares de represiéon y terror para
conseguir sus objetivos. En todas las regiones del globo, los grupos de
oposicion armada han matado, violado, maltratado o tomado como rehenes a
mujeres.

Las mujeres corren un doble peligro. Discriminadas por ser mujeres,
tienen también las mismas probabilidades que los hombres, cuando no mas, de
convertirse en victimas de violaciones de derechos humanos. Pocos paises
tratan a la mujer como al vardon. A pesar de las medidas para introducir la
igualdad para la mujer en el frente legislativo y politico, la
discriminacion en razoéon del sexo sigue siendo una realidad internacional.
Segln un estudio realizado por la Unién Interparlamentaria sobre 96
parlamentos nacionales, publicado en 1991, s6lo el 11 por ciento de sus
miembros eran mujeres. Las mujeres tienen escasa representacion en las
estructuras nacionales e internacionales de adopcidon de decisiones, y sin
embargo su nimero es muy elevado entre las victimas de abusos.

La discriminacion es una enfermedad mortal. Diariamente mueren mas
mujeres y niflas a consecuencia de diversas formas de violencia y
discriminacion basadas en el sexo que por ningln otro tipo de abuso contra
los derechos humanos. Cada afio, segun el Fondo Internacional de las
Naciones Unidas para la Ayuda a la Infancia (UNICEF), mas de un milldén de
nifias mueren solo por el hecho de haber nacido mujer. Todos los afios,
debido a la discriminacién, millones de mujeres son mutiladas, golpeadas
hasta morir, quemadas vivas, despojadas de sus derechos legales y compradas
y vendidas en un comercio de esclavas no reconocido )pero internacional)
con fines domésticos o0 sexuales. Por causa de su sexo, las mujeres corren
el riesgo de sufrir diversos abusos violentos por parte de organizaciones
privadas y particulares.

Universales e indivisibles

La Declaracion de la ONU que prohibe la violencia contra las mujeres,
exige «una aplicacion universal a la mujer de los derechos y principios
relativos a la igualdad, seguridad, libertad, integridad y dignidad de
todos los seres humanos». Todos los gobiernos estan moralmente obligados a
hacer respetar esta Declaraciéon. También estan vinculados legalmente por
los tratados internacionales de derechos humanos a no violar los derechos
humanos fundamentales de sus ciudadanos. Muchos gobiernos quebrantan estos
tratados con impunidad, y algunos incluso rechazan el principio basico de



que las normas de derechos humanos son normas universales que se aplican
siempre en todas las situaciones y contextos.

La universalidad de los derechos humanos se esta viendo socavada por
algunos gobiernos que sostienen que éstos deben estar sujetos a los
intereses de la seguridad nacional, la estrategia econdmica y las
tradiciones locales. Cuando se trata de los derechos humanos de las
mujeres, muchos gobiernos adoptan un punto de vista especialmente
restrictivo.

La cuestion del «derecho» de un gobierno a interpretar los derechos
humanos segun su propia Filosofia o circunstancias ha surgido en el proceso
preparatorio de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer de las
Naciones Unidas, que se celebrara en la capital de China, Pekin, en
septiembre de 1995. La primera de una serie de reuniones preparatorias para
la conferencia se celebr6 en Yakarta, Indonesia, en junio de 1994. La
Declaracion de Yakarta, aunque mantiene la universalidad e indivisibilidad
de los derechos humanos de la mujer, apoya «la competencia que todos los
Estados tienen en el territorio nacional para formular, adoptar y aplicar
su propia politica de promociéon de la mujer teniendo en cuenta su cultura,
valores y tradiciones, asi como sus condiciones sociales, econdémicas y
politicas».

Esta matizacion es una clara sefial para el movimiento internacional
de derechos humanos de que la afirmacion de la universalidad de los
derechos humanos puede suponer un formidable desafio en los preparativos de
la Conferencia Mundial. Todo el que dude sobre si las prioridades de un
gobierno concreto deben estar por encima de la voluntad colectiva de la
comunidad internacional debe hacerse una sencilla pregunta: (Qué piensa la
victima? La mujer que es violada y asesinada en Indonesia por defender los
derechos de los trabajadores, ¢consideraria que éste es un precio
jJustificable por el «derecho» de una nacién a interpretar los derechos
humanos de acuerdo a las condiciones econdmicas locales? ¢Cree la mujer que
es azotada en Sudan por llevar pantalones que es éste un castigo
culturalmente aceptable? Los gobiernos por separado no tienen autoridad
suficiente para definir 1o que constituye un derecho humano fundamental ni
establecer quién puede disfrutarlo.

Los derechos de la mujer son derechos humanos y los derechos humanos
no sélo son universales, sino también indivisibles. Una mujer que es
detenida arbitrariamente, torturada, muerta, «desaparecida» o encarcelada
tras un juicio sin las debidas garantias, no tiene oportunidad de ejercer
sus derechos sociales, econdmicos y culturales. En muchos paises, las
mujeres que trabajan para fomentar el desarrollo, la igualdad y otros
derechos reconocidos internacionalmente suelen enfrentarse a amenazas tan
graves para sus derechos civiles y politicos que les resulta imposible
reivindicar sus derechos sociales, econdémicos y culturales. Sin respeto
para los derechos humanos fundamentales de la mujer, los objetivos que se
plantean como temas de la Conferencia Mundial sobre la Mujer de las
Naciones Unidas )los derechos de la mujer a la paz, la igualdad y el
desarrollo) son inalcanzables.



Retos para los activistas de derechos humanos

La celebracion de la Conferencia Mundial sobre la Mujer ofrece la
ocasion de hacer campafia sobre los derechos humanos de la mujer en general
y de presionar a los gobiernos asistentes con el fin de que garanticen que
estos derechos ocupan un lugar central en la reunién y en las medidas que
se tomen. La tarea del movimiento internacional de derechos humanos es
garantizar que todos los derechos humanos de la mujer )tanto los civiles y
politicos como los sociales, economicos y culturales) son respetados.

No deseamos que los gobiernos se limiten a sancionar en otro
documento mas la necesidad de proteger y fomentar los derechos humanos de
la mujer. Para que algo se consiga, la Conferencia debe ser algo mas que
otra ocasion de demostrar afabilidad y usar una retérica elegante. Debe
significar un genuino catalizador de la actuacién y de la aportacioén
inmediata de proteccion real.

Una de las metas mas importantes de la campafa en favor de los
derechos humanos de la mujer es conseguir apoyo concreto para el principio
de que los derechos humanos son universales e indivisibles. EI movimiento
internacional de derechos humanos se enfrenta a otros retos. Debe
asegurarse de que su mensaje )a saber, que los derechos humanos son un
derecho de la mujer) llega a todos, y especialmente a las mujeres que no
han disfrutado del derecho a la educacidon. Las tasas de analfabetismo son
mucho mayores entre las mujeres que entre los hombres. Debe garantizar que
los derechos humanos de la mujer se respetan y promueven dentro de sus
propias filas y se integran en su investigacion y sus campafias. Y sobre
todo, el movimiento internacional de derechos humanos debe elaborar
técnicas y actuaciones preventivas que podrian ayudar a detener las
violaciones de los derechos humanos de la mujer.

La mayoria de los progresos logrados por las mujeres en cuanto a la
exigencia a exigir sus derechos han sido como resultado de campafas
locales, por lo general realizadas por organizaciones independientes en
favor de los derechos de la mujer. Para abordar con seriedad la tarea de
evitar las violaciones de derechos humanos cometidas contra las mujeres, el
movimiento internacional de derechos humanos debe trabajar en colaboracioén
con estas organizaciones, y contribuir a la campafia mundial en favor de los
derechos de la mujer desde su propio campo de experiencia.

La violencia contra la mujer

En su definicion de lo que es la «violencia contra la mujer», la
Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer de la ONU
establece que ésta abarca, ademas de la violencia perpetrada por el Estado,
la violencia fisica, sexual y psicoldgica en el ambito familiar, incluidas
las palizas, el abuso sexual de las hijas en el hogar, la violencia
relacionada con la dote, la violacion en el seno del matrimonio, la
mutilacion genital femenina y otras practicas tradicionales dafiinas para la
mujer, la violencia fuera del ambito conyugal y la violencia ligada a la
explotacioén; la violencia fisica, sexual y psicoldégica que tiene lugar
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dentro de la comunidad general, incluida la violacién, los abusos sexuales,
el acoso sexual y la intimidacion en el trabajo, en las instituciones
educativas y en cualquier otro lugar, la trata de mujeres y la prostitucion
forzada.

La amplitud y gravedad de tales practicas debe ser reconocida para
poder abordar en toda su amplitud el contexto en el que se producen las
violaciones de los derechos humanos contra las mujeres.

La violencia doméstica, por ejemplo, es un problema internacional. En
la mayoria de los paises del mundo, es la causa de la mayoria de los
ataques violentos contra mujeres. En muchos sigue siendo la principal
fuente de violencia contra la mujer, aun estando prohibida por la
legislacion. En algunos, los hombres tienen derecho a pegar a sus esposas,
en muchos pueden hacerlo sin temor a ser castigados, y es incontable el
nimero de paises en los que este problema no recibe un tratamiento serio.
El problema de la violencia doméstica atraviesa fronteras, culturas y
clases.

La violencia doméstica relacionada con disputas por causa de la dote
es un problema particularmente grave en la India, sobre todo en el norte
del pais. También se han registrado muertes por esta causa en comunidades
de inmigrantes fuera de la India, por ejemplo en Reino Unido. La India
cuenta con una amplia legislacién que se ocupa de la proteccién de los
derechos de la mujer, pero existe un gran abismo entre los derechos de la
mujer ante la ley y en la practica. Las estadisticas oficiales resultan
sorprendentes: en 1992, el ndmero de muertes registradas por disputas a
causa de la dote fue de 4.785, mientras que en 1993 rondaba las 5.000.

Como consecuencia de la mutilacion genital femenina, se estima que
110 millones de mujeres sufren graves lesiones, que en algunas ocasiones
pueden llegar a ser mortales, a lo largo de su vida adulta. Este tipo de
ablaciones son una practica tradicional que muchas de estas mujeres
sufrieron cuando eran jovenes o nifias, en algunos casos a muy tierna edad,
y se realizan en gran escala: unos dos millones de nifias son mutiladas cada
afo (véase el apéndice).

La mutilacidon genital femenina se realiza en unos 20 paises de
Africa, en partes de Asia y Oriente Medio y en comunidades de inmigrantes
en otras regiones, como por ejemplo Europa. Desde hace muchos afios, las
mujeres africanas se encuentran en la vanguardia de la campafia para
erradicar esta practica. Los representantes de 20 paises africanos y de
organizaciones internacionales que asistieron a un seminario celebrado en
Dakar en 1984 sobre «Practicas tradicionales que afectan a la salud de las
mujeres y los nifios» recomendaron que esta practica fuera suprimida y que
«a fin de modificar las actitudes y practicas existentes se elaboraran y
aplicaran constantemente intensos programas de educacion».

Millares de mujeres y nifias han caido victimas del comercio de
esclavos sexuales y domésticos. Esta industria internacional existe con el
conocimiento y algunas veces la aquiescencia de los gobiernos en cuyos
paises se desarrolla. Los informes sobre trata de mujeres y nifias provienen



de diversos paises, como Brasil, Myanmar (Birmania), Sudan y Tailandia. En
los ultimos afios han Ilegado informes de China que hablan de la trata de
mujeres como novias o mano de obra esclava en las zonas rurales. Durante
1993, segun el Ministerio de Seguridad Publica chino, la policia se ocup6
de 15.000 casos de venta de mujeres o nifios?.

En numerosos paises, son los activistas que luchan contra los muchos
abusos que incluye la Declaraciéon quienes han sido amenazados,
encarcelados, torturados, «desaparecidos» y muertos por agentes de los
mismos gobiernos que, en Ginebra, Nueva York o Viena, firman acuerdos
cargados de buenas palabras contra tales acciones. Los gobiernos deben
cumplir con sus obligaciones si no quieren que este instrumento
internacional se convierta en una nueva norma de doble rasero.

Campafia en favor de los derechos humanos de la mujer

Este informe es una de las contribuciones de Amnistia Internacional a
la campafia mundial en favor de los derechos humanos de la mujer, que en
1995 tendrda su punto culminante en la Conferencia Mundial sobre la Mujer de
las Naciones Unidas. En él se destacan muchos aspectos del trabajo que debe
lIlevarse a cabo para conseguir el objetivo fijado por la ONU: «lgualdad
para el Afio 2000». El informe se centra en la vulnerabilidad de las mujeres
cuando estalla la guerra, la funcién que han desempefiado en la promocién de
los derechos humanos y la campafia en favor de las victimas de violaciones,
y también analiza las situaciones en que la mujer corre especial peligro de
sufrir abusos contra sus derechos humanos.

La meta de Amnistia Internacional es contribuir a que en todo el
mundo se respeten los derechos establecidos en la Declaracién Universal de
Derechos Humanos. Para lograrlo, la organizacion dirige sus esfuerzos a
promover en general todos los derechos humanos recogidos en la Declaracion
y en otras normas internacionales mediante programas de educacion en
derechos humanos y haciendo campafia en favor de la ratificaciéon de los
tratados de derechos humanos. Como minimo, la Declaracién Universal de
Derechos Humanos obliga a los gobiernos a erradicar practicas abusivas y
discriminatorias para las mujeres. Pocos gobiernos se han tomado en serio
esta obligaciéon fundamental.

En concreto, el mandato de actuacidon de Amnistia Internacional
consiste en oponerse a un conjunto de graves violaciones del derecho a la
libertad de expresion y a no ser discriminado, asi como del derecho a la
integridad fisica y psiquica. Amnistia Internacional se opone
especificamente a la detencidn arbitraria por motivos politicos, al
considerar que nadie debe ser encarcelado como preso de conciencia® y que

2South China Morning Post, AFP, 21 de enero de 1994.

SAmnistia Internacional considera preso de conciencia a cualquiera que
haya sido encarcelado a causa de sus convicciones o de su origen étnico,
sexo, raza o idioma siempre que no haya recurrido a la violencia o



ningun preso politico debe ser encarcelado sin ser sometido en breve un
jJuicio con las debidas garantias. Amnistia Internacional también actida en
contra de la tortura, la pena de muerte, las ejecuciones extrajudiciales y
otras formas de homicidio arbitrario y las «desapariciones». Este informe
documenta la amplitud y la perpetracion a menudo sistematica de estas
violaciones contra la mujer en el mundo.

Amnistia Internacional cree que los gobiernos no sélo estan obligados
a no vulnerar los derechos humanos de la mujer, sino también a promoverlos
y protegerlos. Hacemos campafia para que los gobiernos ratifiquen la
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer y el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales, asi como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos.

Amnistia Internacional reconoce la amplitud y gravedad de los abusos
cometidos contra las mujeres, como la violencia doméstica, la mutilacion
genital, la prostitucion forzada y otros actos violentos perpetrados por
particulares y organizaciones. Amnistia Internacional también reconoce la
importante labor realizada por particulares y organizaciones contra este
tipo de abusos. Sin embargo, el mandato de actuaciéon de la organizacioén se
dirige a los gobiernos y grupos politicos armados, no a particulares y
organizaciones, y por consiguiente no incluye tales abusos.

Asimismo, instamos a los gobiernos que estan seriamente comprometidos
con la tarea de poner fin a la discriminaciéon y la violencia contra la
mujer (tanto en el ambito publico como en el privado) a que adopten y
financien politicas globales para fomentar la educacién y la concienciacién
sobre todas las cuestiones relativas a los derechos humanos de la mujer.
Cuando los gobiernos toleran a sabiendas )como muchos hacen) abusos como la
violencia doméstica, la mutilacién genital femenina o la trata de esclavas
sexuales, se reduce la diferencia entre lo publico y lo privado.

Un camino hacia adelante

Al adoptar la Declaracidn de 1993 que prohibe la violencia contra la
mujer, la Asamblea General de la ONU expres6 su satisfaccion por «la
funcidn desempefiada por los movimientos en pro de la mujer para que se
preste mas atencion a la naturaleza, gravedad y magnitud del problema de la
violencia contra la mujer».

Durante las ultimas dos décadas se han multiplicado las
organizaciones de mujeres en todo el mundo. Algunas trabajan por sus
familiares «desaparecidos»; otras son activistas comunitarias que luchan
por derechos basicos como el de no sufrir privaciones; unas son abogadas
que buscan justicia para los que no tienen quien les represente; otras
hacen campafa contra la tortura o la violencia doméstica, o en favor de un

propugnado su uso.
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trato igualitario en el trabajo o de los derechos de propiedad de la tierra
y el acceso al crédito.

Esta ola de valor, creatividad y compromiso se ha estrellado muy a
menudo contra un muro de indiferencia, y en ocasiones contra la cruel
represion del gobierno. Pocos gobiernos reconocen el trabajo de las
organizaciones de derechos humanos de la mujer como un ejercicio legitimo
de derechos civiles y politicos fundamentales.

En 1993, la ONU afirmé inequivocamente que los derechos de la mujer
son derechos humanos. La Declaracion de la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas, celebrada en Viena en junio de 1993,
afirma: «Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte
inalienable, integrante e indivisible de los derechos humanos universales».
Con el estimulo de la Conferencia, la Comision de Derechos Humanos de la
ONU designé en marzo de 1994 una Relatora Especial sobre la cuestioén de la
violencia contra la mujer. Pocos meses después de la conferencia, en
diciembre de 1993, la ONU adoptd la Declaracién sobre la eliminacion de la
violencia contra la mujer.

Sin embargo, la resolucién de la ONU para celebrar esta conferencia
)la primera sobre derechos humanos en 25 afios) no hacia mencién alguna de
las mujeres ni de los abusos por razon del sexo. Lo que marco la diferencia
y obligd a introducir los derechos humanos de la mujer en el programa de
trabajo de Viena fue la actuacidon colectiva de las mujeres en los afios y
meses previos a la conferencia. En palabras de una activista: «La
Conferencia [de Derechos Humanos] fue parte de un proceso sostenido para
mejorar los derechos de la mujer, que es precisamente la razén por la cual
las mujeres la elegimos como un lugar importante para estar presentes y ser
escuchadas. Y 1o conseguimos»®.

En todo el mundo puede oirse la voz de las mujeres: demandando
jJusticia, protestando contra la discriminacion, reclamando sus derechos,
llorando a sus maridos muertos y consolando a sus hijas violadas. La tarea
del movimiento de derechos humanos es conseguir que los gobiernos las
escuchen y garantizar gque tomen medidas para proteger y promover los
derechos humanos de la mujer.

4 Charlotte Bunch, en Human Rights - the New Consensus, Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados, Regency Press
(Humanity), Londres, 1994.
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1 LA MUJER Y LA GUERRA
El botin de guerra

En los ultimos momentos del parto, la mujer es atendida por un médico
en un hospital. Pero estamos en Ruanda, esta mujer es tutsi, y el médico
dhutu) no la atiende, sino que la apufiala hasta matarla con un largo
cuchillo. Este médico ha ido haciendo estragos por todo el hospital de
Kibuye en compafifa de otro médico, rematando a enfermos y heridos.

El horror se inici6 11 dias antes, el 7 de abril de 1994, al dia
siguiente de morir los presidentes de Ruanda y Burundi al ser derribado el
avion en el que viajaban. Los miembros de la Interahamwe de la poblacidén de
Kibuye )milicia armada y organizada por el presidente anterior y su
partido) celebraron una reunién. En toda Ruanda se celebraron reuniones
similares: reuniones para planear el genocidio.

En cuestiéon de unas horas, varias zonas de Kibuye fueron incendiadas
y comenz6 la destruccidon sistematica de las viviendas de los miembros de la
minoria étnica tutsi. En los dias siguientes, miembros de la Interahamwe,
policias y funcionarios locales del Estado recorrieron Kibuye quemando
casas y matando. Violaron a las mujeres que se habian refugiado en la
iglesia parroquial, les introdujeron trozos de madera en la vagina y las
abandonaron a una muerte lenta. Los tutsi que se refugiaron en iglesias y
edificios municipales fueron concentrados en el estadio de Kibuye, donde se
lIlegaron a hacinar mas de 15.000 personas. El prefecto efectué los primeros
disparos sobre el abarrotado campo. A continuacién, mataron a disparos o a
machetazos a jovenes y viejos sin distincioén y arrojaron botes de gas
lacrimogeno para asfixiar a los supervivientes.

La magnitud, rapidez y brutalidad del conflicto de Ruanda conmociond
al mundo. A medida que se conocia la historia de la carniceria, iba
quedando claro que no se trataba de un brote espontaneo de brutalidad, sino
de un genocidio calculado y organizado. No todos los homicidas eran
hombres: las mujeres también fueron presa de la locura. Pero se torturé y
matd a mujeres que no habian tomado parte en la adopcion de decisiones ni
en los actos de crueldad.

El asesinato, la violaciéon y la tortura por motivos politicos no son
exclusivos de Ruanda. El fin del antiguo equilibrio de poder mundial ha
contribuido a la desestabilizacion de paises enteros y al surgimiento de
nuevos conflictos. Las dificultades econdmicas exacerban la lucha por los
recursos y, cuando las naciones no son capaces de ofrecer expectativas,
saltan a la palestra las diferencias étnicas y religiosas.

En un mundo tan fragmentado e inestable, todos los derechos humanos
se ven amenazados. Durante los conflictos )ya sean guerras internacionales,
guerras civiles o revueltas de poca intensidad), los derechos humanos de
los no combatientes corren peligro invariablemente. La tortura, las
matanzas, las «desapariciones» se convierten en meras tacticas. Los
derechos humanos ocupan un lugar secundario respecto a las ventajas
militares. Las mujeres sufren especialmente: se ven atrapadas en conflictos
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que en gran medida no son fruto de su creacidn; se convierten en el chivo
expiatorio de los homicidios por represalias, componen la mayoria de los
refugiados y desplazados del mundo; se ven abocadas a mantener ellas solas
a sus familias; son victimas de violaciones y abusos sexuales practicados
con absoluta impunidad.

La violacion: un arma de guerra

La violacion de mujeres del bando perdedor por los soldados
vencedores tiene una larga tradicidon. Los cruzados del siglo xi11 violaban a
las mujeres en nombre de la religidon. En el siglo xv, en la llamada
conquista de América, se produjo la violacién en masa de las mujeres
indigenas por parte de las fuerzas invasoras. Los soldados ingleses del
siglo xvii11 violaban sistematicamente a las mujeres escocesas durante la
dominacién de Escocia. La violaciéon fue un arma de terror utilizada por el
ejército aleman en la Primera Guerra Mundial y un arma de venganza empleada
por el ejército soviético en la Segunda Guerra Mundial.

Hace medio siglo, los Convenios de Ginebra prohibieron la violacion
en tiempos de guerra con la siguiente disposicion: «Las mujeres seran
especialmente protegidas... contra la violacién, la prostitucion forzada y
todo atentado a su pudor» (Cuarto Convenio de Ginebra, articulo 27). Puede
que la violacién esté prohibida segin las normas internacionales que rigen
los conflictos, pero a las mujeres se las viola )se las aterroriza, se las
degrada y se abusa de ellas) en todos los conflictos violentos que se
desarrollan actualmente en el planeta.

Y se las viola porque sus cuerpos son considerados un legitimo botin
de guerra. La violacion por parte de los combatientes es un acto de
tortura, claramente prohibido por las reglas de la guerra y por la
legislacion sobre derechos humanos. Sin embargo, son escasos los gobiernos
0 grupos de oposicidn armada que han tomado medidas para impedir la
violacion durante los conflictos.

Las violaciones cometidas por las fuerzas armadas de Bosnia-
Herzegovina han recibido una publicidad sin precedentes, y la amplitud de
los abusos sexuales en la zona ha producido conmocién y consternacién. Las
mujeres han sido violadas en sus domicilios por soldados de su propia
localidad o por forasteros que iban de paso. Soldados y guardias han
violado a las prisioneras de guerra en los centros de detencién. La
violacién de mujeres se ha perpetrado de una forma organizada y
sistematica: las han recluido en hoteles y otros edificios especificamente
para que pudieran ser violadas por los soldados.

En uno de estos casos, los serbios raptaron en su pueblo a una
muchacha musulmana de 17 afios y la llevaron a una cabafia de un bosque
cercano en junio de 1992. Alli permaneci6 retenida durante tres meses junto
con otras 23 mujeres. Ella y otras 11 mas fueron violadas repetidamente en
la cabafa delante de las otras mujeres que, cuando trataban de defenderla,
eran golpeadas por los soldados.
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Soldados de todos los bandos en conflicto se han convertido en
violadores y sus victimas han sido mujeres de todas las procedencias. Sin
embargo, la mayoria de las victimas son mujeres musulmanas, violadas por
soldados y milicianos serbios. El abuso sexual de mujeres se integra en una
pauta de guerra mas amplia, caracterizada por la intimidacién y el abuso
contra musulmanes y croatas, lo que ha conducido a millares de ellos a huir
0 ser expulsados de sus zonas de residencia. Segun inform6é el Relator
Especial de la ONU sobre el conflicto en la ex Yugoslavia,

«... la violacion se usaba como instrumento de limpieza étnica... Hay
informes fiables de violaciones publicas, por ejemplo, delante de
todo un pueblo, concebidas para aterrorizar a la poblaciéon y obligar
a huir a los grupos étnicos»®.

Resulta sumamente dificil evaluar en toda su amplitud los abusos
sexuales infligidos a las mujeres en Bosnia-Herzegovina. La verguenza y el
estigma social impiden que muchas mujeres denuncien lo que les han hecho.
Algunas borran la experiencia de su memoria consciente porque el dolor que
les causa recordar el trauma les resulta insoportable. EIl caos
administrativo que ha acompafiado al conflicto armado en Bosnia-Herzegovina
ha dificultado enormemente la recogida sistematica de datos. Ademas, la
violacién se ha utilizado de forma generalizada como arma propagandistica;
todos los bandos han restado importancia o negado los abusos cometidos por
sus propias fuerzas y han exagerado los de sus oponentes.

Las dificultades para evaluar las pruebas no ocultan el hecho de que
en Bosnia-Herzegovina el ejército ha utilizado la violaciéon para
deshumanizar a sus oponentes en la mente de sus propios soldados, para
desmoralizar y castigar a sus enemigos y recompensar a sus tropas. Como
consecuencia, las mujeres han sido violadas no sé6lo por extrafios, sino
también por quienes fueron un dia sus vecinos.

En junio de 1992, fuerzas croatas asaltaron una casa en Novi Grad en
la que se refugiaba un grupo de mujeres serbias. Cuatro de las mujeres
fueron aprehendidas y llevadas al domicilio de sus vecinos croatas, quien
las habian acusado de dar refugio a combatientes serbios. Alli las
aguardaban 15 hombres pertenecientes a una fuerza conocida como «Caballos
de Fuego» que, durante las cinco horas siguientes, las violaron en grupo.
Segun los informes, los Caballos de Fuego venian de Posavska Mahala y de
pueblos vecinos y su nombre aparecia en otros informes de violacion.

Practicamente en todas las situaciones recientes de conflicto armado,
tanto de caracter interno como internacional, se han tenido noticias de
violaciones y abusos infligidos a mujeres. En Kuwait, las mujeres kuwaities
y las empleadas del servicio doméstico extranjeras fueron objeto de
violencia sexual tanto por parte de los invasores iraquies como de los
kuwaities que regresaron posteriormente. Las mujeres peruanas han sufrido

5 Informe sobre la situacién de los derechos humanos en el territorio
de la ex Yugoslavia, de Tadeusz Mazowiecki. Referencia de la ONU:
E/CN.4/1993/50, p. 19. (Traduccion no oficial).
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una violencia brutal a manos de las dos partes enfrentadas en el largo
conflicto que se desarrolla en este pais; han sido violadas por hombres de
ambos bandos. Las mujeres de Liberia han sido victimas de violacién en el
curso de una guerra civil que ha dividido el pais y ha continuado
esporadicamente en los noventa. En Papla Nueva Guinea, una muchacha de
South Bougainville fue violada en publico por un soldado de las fuerzas
gubernamentales en septiembre de 1993.

En Timor Oriental, la ex colonia portuguesa que Indonesia ocupa
ilegalmente desde 1975 desafiando las resoluciones de la ONU, hay multitud
de informes sobre abusos sexuales y violaciones. Una mujer y su familia
fueron torturados en Baucau durante varios dias por miembros del ejército
que buscaban a su hijo de 22 afios, presunto activista independentista. La
mujer, una viuda de 50 afios de Baucau, fue detenida el 8 de septiembre de
1992 e interrogada sobre el paradero de su hijo. Cuando dijo no saber doénde
estaba, la desnudaron, le pegaron, le dieron patadas y le aplicaron
descargas eléctricas. Tres dias después de su detencidn, uno de sus
sobrinos y su cufiada soltera fueron llamados a declarar. También a ellos
los torturaron para interrogarlos, y a la cufiada la sometieron a abusos
sexuales. Una estudiante de 25 afios de Quelicai fue violada repetidas veces
por un oficial del ejército en Baucau después de su detenciéon, el 20 de
diciembre de 1992. Liberada posteriormente, se cree que ha quedado
embarazada como resultado de la violacion.

Las mujeres del estado indio de Jammu y Cachemira son reacias a
denunciar las violaciones. Las solteras temen no poder casarse, mientras
que para las casadas ser victimas de una violacién puede suponer que sus
maridos las dejen. Hay so6lidos indicios de que algunos miembros de las
fuerzas de seguridad indias han utilizado la violacién como tactica en una
represion cada vez mas violenta de la campafia en favor de la independencia
de Cachemira.

Alrededor de la medianoche del 10 de octubre de 1992, una unidad del
ejército indio asaltd el pueblo de Chak Saidapora, cerca de Shopian.
Llevaron a cabo un registro casa por casa, durante el cual al menos seis
mujeres fueron violadas, entre ellas una mujer de 60 afios y una nifia de 11
Ilamada Ziatoon.

Este fue s6lo un incidente mas de una pauta constante de actuacion.
Mas de un afio después, el 22 de noviembre de 1993, soldados indios
irrumpieron en el pueblo de Warapora. Una joven llamada Sara estaba afuera
recogiendo lefia. Algunos testigos vieron como cinco soldados se le
acercaban. Mas tarde, ese mismo dia, encontraron su cadaver. Le habfian
arrancado la ropa y la autopsia revelaba «... sefiales de violencia en el
cuello, los pechos, la rodilla izquierda... y extenso desgarro vaginal». EIl
gobierno de India ha negado numerosas acusaciones de violacién por parte de
sus fuerzas, aduciendo que son «invenciones... para empafiar la reputacion
de las fuerzas de seguridad».

En Haiti, donde el gobierno militar que derrocé al presidente electo
Jean-Bertrand Aristide detenté el poder hasta septiembre de 1994, el numero
de casos de violaciéon cometidas por las fuerzas de seguridad oficiales y
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sus ayudantes civiles se habia incrementado durante los primeros nueve
meses del afio. Muchas de las victimas eran mujeres que vivian en los
barrios pobres de las ciudades y en los pueblos, donde el presidente
Aristide contaba con un mayor apoyo. Un caso tipico fue el registrado en la
capital, Puerto Principe, el 15 de abril de 1994; unos 15 integrantes de
una patrulla civil armada irrumpieron en el domicilio de uno de los
seguidores del presidente Aristide, que no se encontraba en ese momento en
el domicilio. Interrogaron a su padre y después lo mataron a sangre fria. A
continuacién, varios de ellos violaron a la otra persona que se encontraba
en la casa, una hermana del activista con s6lo 14 afos de edad.

En Yibuti (Cuerno de Africa), las tropas gubernamentales combaten
contra la oposicion armada del Frente para la Restauraciéon de la Unidad y
la Democracia (Front pour la restauration de I1"unité et de la démocratie,
FRUD) en el norte y el suroeste del pais. ElI FRUD esta apoyado
principalmente por el grupo étnico afar. Entre el 3 y el 10 de marzo de
1994, al menos una decena de nifias y mujeres afar fueron violadas por
soldados gubernamentales en el norte del pais. Una de las victimas ya habia
sido violada previamente en enero, también por soldados gubernamentales.

Ademas de la brutalidad y el trauma de la propia violacién, que a
menudo causa dafios psicolégicos de por vida a la victima, la agresion
sexual puede acarrear graves dafios fisicos, embarazos no deseados,
enfermedades e incluso la muerte.

La violacion no es un accidente de guerra, ni un dafio colateral
inherente al conflicto armado. Su extendido uso en tiempos de conflicto
refleja el particular terror que provoca en las mujeres, el poder especial
que confiere al violador sobre su victima y el desprecio que demuestra
hacia ella. El uso de la violacion en los conflictos refleja las
desigualdades a las que se enfrentan las mujeres en su vida cotidiana en
tiempo de paz. En tanto los gobiernos no cumplan con su obligacién de
garantizar la igualdad y poner fin a la discriminaciéon de la mujer, la
violacién continuara siendo una de las armas favoritas del agresor.

La huida del terror

Entre 1981 y 1993, el numero de refugiados en todo el mundo pasé de
ocho millones a mas de una veintena, ademas de los millones de desplazados
dentro de sus propios paises. En la mayoria de los casos, estas personas se
han visto obligadas a huir de situaciones de guerra o lucha civil.

Mas del 80 por ciento de los refugiados son mujeres y nifios. «No hay
duda de que las mujeres refugiadas, especialmente las que estan solas, son
mas vulnerables que los hombres a la explotacién y la privacién de derechos
en todas las etapas de su huida )afirma Ann Howarth-Wiles, Coordinadora del
ACNUR para las Mujeres Refugiadas), [a pesar de] su extraordinaria
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flexibilidad e inventiva y de su capacidad para hacer frente a tremendas
dificultades»®.

Las mujeres y las nifas refugiadas son particularmente vulnerables a
los abusos sexuales. Tan grave es el problema que el ACNUR ha publicado un
conjunto de directrices para los funcionarios que trabajan con refugiados,
indicando las medidas que deben tomarse para proteger a las refugiadas
contra la violencia sexual.

Las refugiadas son especialmente vulnerables durante su huida; se
exponen a sufrir ataques de piratas, bandidos, miembros de las fuerzas de
seguridad, habitantes de la zona, contrabandistas u otros refugiados.
Algunos guardias de frontera han detenido a mujeres y nifias durante semanas
para explotarlas sexualmente. En ocasiones los contrabandistas ayudan a las
refugiadas a cruzar la frontera a cambio de sexo o dinero. Una refugiada
que huia del gobierno de Mengistu en Etiopia describia asi su viaje hacia
un pais vecino:

Eramos cuatro: mis dos hijos, de cuatro y dos afios, nuestro
guia y yo, que estaba embarazada de cinco meses. En el camino
nos pararon dos hombres que nos preguntaron adénde ibamos.
Cuando se lo explicamos, uno de ellos tiré de mi arrimandome a
él y dijo: «Sin sexo no pasaran seguros»... me obligd a
tenderme, me propind patadas en el estémago y me violé delante
de mis hijos. Sabia que estaba embarazada, pero le dio igual.

Tampoco estan a salvo las mujeres cuando llegan al pais de asilo.
Segun los informes, una haitiana solicitante de asilo en EE. UU. fue
violada por un guardia del Servicio de Inmigracién y Naturalizacién
mientras permanecia recluida en un centro de detencién de Florida a
principios de 1991. Tras la agresion sufrid una profunda depresion; no
podia comer, tenia pesadillas y le asaltaba repentinamente el recuerdo del
trance.

Las mujeres recluidas en campos de refugiados, algunas veces durante
anos, corren el riesgo de sufrir la violencia sexual por parte de los
funcionarios y de otros refugiados. Las mujeres y nifias que estan solas son
las mas vulnerables, y en algunas ocasiones han sido consideradas como
propiedad sexual comin, tanto por parte de los guardias como de los
refugiados. También se da la prostitucion forzada, en la que los
funcionarios colaboran con redes de prostitucién locales para compartir los
beneficios. En los campos donde los hombres controlan la distribucion de
los alimentos, las mujeres pueden verse forzadas por éstos a realizar actos
sexuales a cambio de raciones de comida o documentos esenciales. Cuando las
mujeres solicitan asilo, se exponen a que los funcionarios les exijan sexo
a cambio de obtener la condiciéon juridica de refugiadas.

Presentacion realizada en la conferencia de la Seccién britanica de
Amnistia Internacional sobre las violaciones de derechos humanos cometidas
contra las mujeres, abril de 1994.
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Casi una cuarta parte de los seis millones de habitantes de Somalia
huyeron de la brutal guerra civil que estalldé en 1991 y asold el pais
durante dos afios, pero no todos encontraron refugio seguro.

Unos 300.000 refugiados somalies se dirigieron a Kenia, donde se
refugiaron en campos instalados en la provincia nororiental. Cientos de
mujeres somalies han sido violadas en estos campos. El Capitulo Keniata de
la Federacion Internacional de Mujeres Abogadas emplea a una abogada para
ocuparse de los casos de mujeres somalies que han sido violadas en los
campos de Garissa y Wajir. Segun esta federacion, la frecuencia de las
violaciones no se ha reducido durante 1994.

El derecho internacional prohibe la devolucién forzosa de refugiados
a paises donde sus vidas o su libertad estén en peligro. No obstante,
muchos gobiernos sostienen que los solicitantes de asilo s6lo buscan un
nivel de vida mejor en paises mas ricos. Asi pues, aunque aceptan el
principio de que no se debe devolver a nadie a un pais donde su vida o su
libertad estén en juego, en la practica limitan su aplicacion. Algunos de
los paises mas ricos del mundo hacen una interpretacion restrictiva de la
definicioéon internacional de refugiado con derecho a proteccion.

Muchos gobiernos también imponen la obligatoriedad del visado y
aplican politicas de detencién capaces de bloquear a los solicitantes de
asilo o disuadirles de entrar en el pais donde desean solicitar proteccion.
Algunas veces se les impide embarcar en el avion que los sacara de su pais
porgue carecen de visado. Y cada vez son mas los paises que imponen
importantes multas )en algunos casos de miles de ddlares por persona) a las
compafifias aéreas que transporten pasajeros, entre ellos solicitantes de
asilo, que no tengan los documentos de circulacién o visados necesarios.

En los ultimos afios, los estados, especialmente los miembros de la
Unidén Europea (UE), vienen coordinando de tal forma sus politicas de asilo
que a los solicitantes les resulta dificil conseguir que se examine su
peticidon de una forma justa. Entre las medidas tomadas esta la introduccion
de los conceptos de «paises de origen seguros» y «paises de asilo seguros».
Cada vez con mayor frecuencia, los solicitantes pueden ser devueltos sin
que su caso haya sido revisado adecuadamente por proceder de paises
considerados «seguros».

Aunque las mujeres constituyen la mayoria de los refugiados, son
minoria entre los que consiguen asilo en los paises ricos del norte. A
menudo, quienes estudian las solicitudes de asilo no clasifican como
persecucion las violaciones de los derechos humanos de la mujer. El propio
proceso de asilo, que exige que los solicitantes refieran a extrafos
vestidos de uniforme lo que les ha sucedido )a menudo una y otra vez) es
desfavorable para las mujeres victimas de violaciones y de abusos sexuales.
Muchas de ellas estan demasiado avergonzadas o traumatizadas para contar su
historia, especialmente a hombres.

La inmensa mayoria de las mujeres que huyen en busca de seguridad
nunca llegan tan lejos como para solicitar asilo en el extranjero. Segun la
ONU, existe mas de un centenar de millones de desplazados en el mundo, de



17

los cuales alrededor de un 80 por ciento son mujeres y nifos dependientes.
En su busqueda desesperada de seguridad, estas mujeres se han convertido en
refugiadas de hecho en sus propios paises que luchan por sobrevivir lejos
de sus hogares.

Cientos de miles de sudafricanos negros fueron obligados a dejar sus
casas y comunidades como consecuencia del extendido clima de violencia
politica que asold Sudafrica en los afios previos a las primeras elecciones
democraticas del pais, en abril de 1994. Comunidades enteras fueron
desgarradas por la violencia dirigida contra determinadas familias e
individuos por su afiliacion politica )presunta o real) o su identidad
étnica. Las fuerzas de seguridad, lejos de proporcionar una proteccion
eficaz a las personas vulnerables a la agresioén, cooperaron activamente con
una de las facciones en conflicto.

En la provincia de KwaZulu-Natal, escenario de algunos de los
conflictos mas intensos de los ultimos afios, las elecciones de abril de
1994 no supusieron el fin de la violencia. Aln se mata y mutila a las
personas y se destrozan sus viviendas. Se ha calculado que, desde fines de
la década de los ochenta, en esta provincia han sido desplazadas entre
800.000 y un millén de personas. Por miedo a que se produjeran nuevas
agresiones, los que hufan de sus casas no se quedaban en los campos de
refugiados demarcados; muchos se vieron obligados a refugiarse
provisionalmente en iglesias, ayuntamientos, comisarias, campos de cafia de
azucar o con amigos y parientes.

Las victimas de un desalojo violento sufren un gran trauma. La sefora
Magwaza formaba parte de un grupo de mujeres que huyeron con sus hijos a
los campos de cafia el 8 de julio de 1994, cuando unos hombres armados
atacaron e incendiaron sus casas en Umlalazi, en el norte de KwaZulu-Natal.
Cinco dias mas tarde, abrumada por las circunstancias y la imposibilidad de
mantener a sus hijos, la sefiora Magwaza se ahorcoé.

Que la policia no investigue las agresiones que se denuncian ni lleve
a sus autores ante los tribunales ha contribuido a que algunas mujeres
hayan sido desplazadas repetidas veces. La sefiora Ntuli (éste no es su
verdadero nombre) se vio obligada a huir por primera vez de su vivienda,
situada en el area de KwaMondi, en septiembre de 1991. Se refugid con su
bebé en un bosque cercano. Cuando pudo volver a su casa la encontro
saqueada. Dos afios mas tarde, en 1993, de nuevo tuvo que huir con su
familia al ver que se acercaban a su domicilio unos hombres armados
acompafiados por agentes de policia en un vehiculo blindado. La sefiora Ntuli
y su familia acabaron por abandonar la zona cuando unos hombres abrieron
fuego contra la casa de su tia mientras ella se encontraba alli recogiendo
a sus hijos después del trabajo. En febrero de 1994, la tia de la sefiora
Ntuli también tuvo que huir cuando esos mismos individuos atacaron e
incendiaron su vivienda. Ambas mujeres han denunciado estas agresiones ante
la policia y les han proporcionado informacién sobre la identidad de los
agresores, pero la policia no ha hecho nada al respecto.

En Colombia, donde escuadrones paramilitares apoyados por el ejército
han sembrado el terror en el ambito rural durante mas de una década, los



18

aldeanos se enfrentan a una dura eleccion: colaborar con los grupos
paramilitares, abandonar sus granjas y dejar la zona o morir. Los
escuadrones paramilitares han invadido pueblos enteros, tomado el control
de la administracion y exigido «impuestos» a la poblacién. Han matado,
aterrorizado y expulsado a los aldeanos y repoblado las comunidades con sus
propios simpatizantes. Decenas de miles de personas han huido de sus
pueblos a los barrios marginales de las ciudades colombianas, donde se
enfrentan con una pobreza desoladora y mas violencia.

Victimas del conflicto

En una guerra el ganador no tiene que pagar. Los derechos
humanos no tienen prioridad alguna en ninguna guerra’

Palabras de un ex general uruguayo, hablando de las operaciones de
contrainsurgencia en las que particip6é en la década de los setenta.

S6lo el 5 por ciento de las victimas de la Primera Guerra Mundial
eran civiles. En la Segunda Guerra Mundial, esta cifra habia aumentado
hasta un 50 por ciento. A mediados de los noventa, aproximadamente el 80
por ciento de las victimas de los conflictos han sido civiles, la mayoria
de ellos mujeres y nifos®.

A las puertas del siglo xx1, mujeres que no han tomado parte en los
conflictos son asesinadas, violadas y mutiladas. Otras tienen que soportar
la soledad y la vulnerabilidad de la separacion y la pérdida de los seres
queridos. Las mujeres que tienen que sacar adelante a una familia en
solitario se enfrentan a dificultades y privaciones, en una economia de por
si deformada por la violencia. Millones de mujeres han perdido sus hogares,
sus posesiones, sus amistades y sus raices buscando la seguridad. Incluso
aquellas cuyas familias vuelven a reunirse después de los conflictos suelen
encontrar la violencia a manos de hombres embrutecidos por la guerra.

En numerosos lugares del mundo la proliferacién de situaciones de
conflicto armado esta destrozando la vida de las mujeres. A menudo, las
fuerzas gubernamentales se enfrentan a la oposicién de organizaciones que
obtienen su apoyo de un grupo étnico concreto que ha sido excluido del
poder y al que se ha negado el acceso a los recursos. En un pais tras otro,
las tropas que se emplean en operaciones de contrainsurgencia han
perseguido a mujeres solo por pertenecer al grupo étnico identificado como
«el enemigo».

7 Ronald D. Crelinsten y Alex P. Schmid (directores), The Politics of
Pain (Politica del dolor), Leiden: COMT, 1993, p. 99.

8State of the World®"s Children (Estado de los Nifios del Mundo), 1992,
UNICEF.



19

Durante décadas, las mujeres y los hombres indigenas del estado
mexicano de Chiapas, en el sureste del pais, han sido perseguidos por las
fuerzas de seguridad y por poderosos terratenientes locales y sus aliados.
Las enconadas disputas por la tierra y las acusaciones de fraude electoral
han aumentado las tensiones, y los menos poderosos son los que mas han
sufrido.

En enero de 1994, un movimiento armado de campesinos indigenas tomé
el control de varias poblaciones de México, exigiendo derechos sobre la
tierra y reformas electorales. Tras varios dias de fuertes enfrentamientos,
se retiraron a la montafia. Desde entonces, las comunidades indigenas
continuan sufriendo reiteradas amenazas y agresiones por parte de las
fuerzas de seguridad mexicanas.

En Chiapas, el 4 de junio de 1994, tres hermanas de 16, 18 y 20 afios
volvian a su pueblo con su madre tras vender sus productos en una poblacién
de la zona. Las tres jovenes tzeltales fueron detenidas por unos soldados
en un control de carretera y conducidas después a un edificio cercano. Alli
las violaron unos diez soldados. Les advirtieron que las matarian si daban
parte de que habian sido violadas. Las mujeres estaban tan aterrorizadas
que no se atrevieron a contar a nadie lo sucedido hasta varias semanas
después. Un examen médico independiente confirmé sus denuncias.

En Mali (Africa Occidental), también hay mujeres entre las decenas de
personas muertas con el resurgir del conflicto étnico a mediados de 1994, a
pesar del acuerdo de paz firmado en 1992. Los grupos de oposicidon armada
dprincipalmente de las minorias étnicas tuareg y mora) han matado a civiles
indefensos, y las fuerzas armadas, en represalia, también han ejecutado
extrajudicialmente a civiles. Tras el homicidio de dos soldados en Ménaka
el 20 de abril de 1994, al menos cuatro civiles, entre ellos una mujer de
mas de sesenta afios, murieron por disparos efectuados a sangre fria, al
parecer por ser tuaregs exclusivamente. Segun los informes, el 13 de mayo,
un grupo de combatientes tuaregs mataron a varios civiles en Gao, entre los
que se encontraban la esposa y los hijos de Mohamed El Yéhia, y el 8 de
junio, un grupo armado moro maté a un guardia militar, a su esposa y a su
hija en el curso de un asalto a una carcel de Niafunké. En los paises
vecinos hay miles de refugiados tuaregs y moros que temen volver a sus
hogares por culpa de la agitacion constante. Una de estas refugiadas, Salka
Mint Makhfouze, presencid el 26 de junio de 1994 la ejecucion extrajudicial
de su esposo, Mohamed Ould Sidi Boubacar Cheick, por comandos que al
parecer fueron ayudados por una patrulla de civiles.

En algunas partes del mundo, los estados se han derrumbado,
fragmentandose en peguefias extensiones de territorio controladas por
sefiores de la guerra que compiten entre si. Atrapadas en el fuego cruzado,
las mujeres de los estratos de la sociedad mas pobres y vulnerables no
tienen hacia doénde dirigirse. Cuando el Estado de Derecho se quiebra, no
hay autoridad que proteja al débil del fuerte.

En Somalia, centenares de mujeres indefensas murieron a manos de
grupos politicos rivales en una guerra civil que acabé con el gobierno
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central y fragmentd el pais. Varios miles mads murieron de hambre como
consecuencia de la escasez que provoco el conflicto.

La guerra civil comenzé a principios de 1991, poco después de la
caida de la brutal dictadura del anterior presidente, Mohamed Siad Barre,
que habia durado 21 afios. La lucha fue generalizada al disputarse los
distintos grupos armados, generalmente basados en clanes o subclanes
particulares, el control de diversas zonas. Las mujeres eran violadas y
asesinadas Unicamente por pertenecer a un clan enemigo.

Por ejemplo, en abril de 1992, la faccion del general Aidid del
partido dirigente )el Partido del Congreso Somali Unido) llevdé a cabo una
matanza de civiles en la poblacién de Bulohawo, cerca de la frontera de
Somalia con Kenia. Un superviviente recordaba:

Vi cémo dejaban morir a personas con la lengua arrancada o los
brazos o piernas cortados. Las mujeres eran violadas por grupos
de individuos y les clavaban bayonetas en la vagina. A las
mujeres embarazadas les rasgaban el estdémago.

Las tropas de EE. UU. y de la ONU entraron en Somalia con el mandato
de aliviar la hambruna generalizada. Una gran proporciéon de la ayuda
humanitaria enviada al pais habia sido robada a punta de pistola por grupos
armados, algunos vinculados a grupos politicos basados en la pertenencia a
algun clan. Pero las tropas de la ONU y EE. UU. echaron a perder su funciodn
humanitaria con el homicidio de cientos de civiles somalies desarmados en
Mogadiscio, incluidas mujeres que participaban en una manifestacion de
protesta. Las tropas de la ONU tampoco se atuvieron a las propias normas de
la organizacion cuando detuvieron a centenares de somalies sin cargos ni
jJuicio y les negaron el derecho a entrevistarse con sus familiares y
abogados.

Somalia no es el Unico pais africano desgarrado por conflictos
internos. Tanto en Liberia como en la vecina Sierra Leona, guerras civiles
salvajes han provocado la muerte de millares de mujeres y hombres, no por
algo que hubieran hecho, sino por el grupo étnico al que pertenecian o por
el lugar donde residian. En ambos paises se ha seguido una pauta semejante:
ejecucion sumaria de mujeres residentes en zonas reconquistadas y
consideradas simpatizantes de las fuerzas enemigas.

Afganistan es otro pais asolado por un conflicto en el que los
civiles, lejos de estar protegidos por su condicién de no combatientes, han
sido elegidos deliberadamente como objetivo y las mujeres no se han visto
protegidas por su sexo, sino que han sido agredidas a causa de él. La
consecuencia de la lucha continuada por el control del territorio es la
muerte de innumerables civiles )entre ellos mujeres y nifios) atrapados en
el fuego cruzado. Cuando el territorio cambia de manos tras una larga
batalla, toda la poblacion local puede convertirse en blanco de castigos en
represalia (consistentes principalmente en tortura y muerte) por parte del
nuevo sefior de la guerra si éste decide que han cooperado con el anterior.
La recompensa de los combatientes de un sefior de la guerra suele ser la
propiedad que saquean o confiscan a la poblaciéon conquistada. Esto también
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suele implicar la matanza de los hombres de la familia y la violacién de
Sus mujeres.

En los tres primeros meses de 1994 murieron mas de 1.200 personas
entre hombres, mujeres y nifios, y al menos 12.000 resultaron heridas en la
capital, Kabul. Tanto el gobierno como los grupos armados que controlan la
mayor parte del pais )excepto Kabul) han recurrido a las matanzas en masa
para mantener o conseguir el poder, atacando a multitudes hambrientas que
esperaban la distribucion de alimentos y bombardeando hospitales, mezquitas
e iglesias.

Las mujeres que ocupan puestos profesionales en instituciones
publicas también han sido blanco de grupos muyahidines que consideran que
la educacidn bajo el anterior régimen ha «envenenado» las mentes de las
mujeres y les ha hecho dar la espalda a los principios islamicos. Los
despachos y hogares de estas mujeres han sido objeto de incursiones y a
varias de ellas las han maltratado y violado. Cientos de mujeres
profesionales se incorporaron al éxodo en masa de Afganistan. Al menos
200.000 personas huyeron de Kabul en los tres primeros meses de 1994.

Generaciones de sufrimiento

Aunque muchos de los conflictos en los que se han cometido abusos
contra los derechos de la mujer han surgido en los afios noventa, otros
lIlevan décadas en marcha. Los gobiernos, tanto militares como civiles,
dirigen operaciones de contrainsurgencia en las que las mujeres son
violadas, torturadas y muertas. Los derechos humanos ) supuestamente
protegidos por todo el peso del derecho internacional) sencillamente no se
toman en cuenta.

Esta ha sido la experiencia de las mujeres que residen en las
provincias surorientales de Turquia. Desde que el gobierno anuncié en julio
de 1993 que sus fuerzas armadas seguirian una politica de «conflicto total»
contra los grupos guerrilleros del Partido de los Trabajadores Kurdos
(PKK), todos los dias llegan informes sobre abusos perpetrados contra los
aldeanos kurdos.

Las provincias surorientales del pais )con una poblacién
mayoritariamente kurda) son el escenario de una gran operacién militar para
eliminar al PKK y todas las manifestaciones del separatismo kurdo. El
gobierno, la policia y las fuerzas armadas, asi como el sistema judicial
)los fiscales y los tribunales) estan colaborando en la aplicacion de
medidas drasticas. Innumerables mujeres han sufrido detencién, humillacion
publica, golpes, secuestro, disparos, violacion y muerte. No se han librado
ni las mujeres embarazadas, ni las que tenian hijos recién nacidos, ni las
nifias ni las ancianas.

En todo el sureste, las fuerzas de seguridad han asaltado pueblos con
la mayor ferocidad. Segun los informes, mas de 1.000 pueblos han sido
evacuados por la fuerza, con lo cual la poblacion de la capital de la
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region, Diyarbak2r, ha crecido de 450.000 habitantes en 1990 a un milldn a
mediados de 1994.

En julio de 1994 se llevo a cabo una operacion caracteristica en
varios pueblos de la provincia de Diyarbak2r. Tras un enfrentamiento con
los grupos guerrilleros del PKK, las fuerzas de seguridad comenzaron a
evacuar por la fuerza los pueblos de Akcayurt (nombre kurdo: Dernan),
Kaladibi (Horsel), Sar2budak (Melekan) y los remotos distritos de Sakl2ca
(Hursik) y Yayladere (Oeleheydan), entre Geng y Hani. En la operacién
quemaron numerosas viviendas, establos y cabezas de ganado, y destruyeron
las bombas de riego y las cosechas. Se estima que unos dos millares de
aldeanos evacuados, entre ellos mujeres y nifos, fueron hacinados en una
zona de internamiento habilitada por las fuerzas de seguridad junto a la
gendarmeria de Topgular, cerca de Damlatepe, y retenidos alli durante una
semana en condiciones crueles e inhumanas. Segun informes, muchos de ellos
fueron gravemente torturados. Cuatro mujeres que vestian de rojo, verde y
amarillo, los colores del nacionalismo kurdo, fueron capturadas y
torturadas para mas tarde ponerlas en libertad. Segun los informes, a Emine
Celiksoz, una mujer del pueblo de Yayladere, la dejaron dando a luz durante
varias horas bajo un sol de justicia mientras las fuerzas de seguridad
impedian que otras mujeres la ayudaran. A los nifios los golpeaban y les
propinaban patadas.

Algunas de las mujeres )Mehmet B2cakc2, Ahmet B2cakg2, Hasan
B2cakc2) y las hijas del iman (director de oraciones) del pueblo fueron
retenidas durante tres dias en el centro de salud, donde unos soldados
presuntamente las humillaron y agredieron sexualmente.

A las hermanas Suzan y Zeliha Atsan las llevaron al CemOel, un arroyo
que discurre fuera de la zona de internamiento, y las sumergieron repetidas
veces en el agua durante un periodo de unas dos horas, después del cual
experimentaron grandes dificultades para respirar, con violentos ataques de
tos y fiebre. Zeynel Ayd2n, uno de los aldeanos, dijo a Amnistia
Internacional :

Habta unos 2.000 aldeanos, entre ellos nifios. Durante esos siete
dias, muchas personas fueron torturadas. Los nifios del pueblo, Fatma
[una nifia de cuatro afios], Emine [una nifia de dos] y Kas2m [un nifo
de cuatro], fueron golpeados por los soldados. A las chicas jévenes
les dijeron: «Si queréis escapar de aqui, tendréis que casaros con
nosotros». Les arrancaron la ropa a varias mujeres y las agredieron.

El periddico Hurriyet informé de que los grupos guerrilleros del PKK
habian quemado las aldeas, noticia que negaron los aldeanos. EI 15 de
julio, la zona de internamiento comenzé a ser evacuada. Desde entonces, las
familias han huido a otras partes de Turquia.

El gobierno ha atacado constantemente la libertad de prensa para
informar sobre estas atrocidades. El periddico Ozgir Gindem, de propiedad
kurda, era practicamente el Unico que informaba religiosamente sobre las
violaciones de derechos humanos perpetradas en el sureste. Durante los
primeros dos afios de su existencia, seis de sus periodistas encontraron la
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muerte en circunstancias que hacen pensar en la participaciéon de las
fuerzas de seguridad. El Ozgir Gindem cerrd en 1994.

La periodista Aysel Malkac «desaparecid» en Estambul el 7 de agosto
de 1993 después de abandonar la sede del Ozgir Gindem. Algunos testigos
presenciales vieron como unos agentes de policia vestidos de civil la
detenian en la calle. Durante la semana anterior a su «desaparicién», las
oficinas y el personal del periédico habian estado bajo estrecha vigilancia
por parte de la policia, que habia patrullado por las calles colindantes y
controlado las llamadas telefoénicas del diario.

Diez empleados de las oficinas del diario en Diyarbak2r fueron
detenidos en enero de 1994. Uno de ellos era Necmiye Aslano6lu, quien ya
habia sido detenida el anterior mes de noviembre. En aquella ocasion
declaré, tras ser liberada, que le habian arrancado la ropa y la habian
golpeado, arrastrado por el pelo y suspendido de los brazos mientras le
aplicaban descargas eléctricas en el ombligo y los dedos del pie.

Resulta cada vez mas dificil conocer en el mundo exterior las
circunstancias que estan atravesando las mujeres y hombres que habitan el
sureste de Turquia. Incluso los mas valientes activistas de derechos
humanos se han visto obligados a dejar la zona tras sufrir constantes
intimidaciones y amenazas y registrarse el asesinato de miembros de la
Asociacion de Derechos Humanos. S6lo una de las 13 secciones de la
Asociacion en la zona esta trabajando a pleno rendimiento.

La guerra civil divide Angola desde su independencia en 1975. Los
Acuerdos de Paz firmados en 1991 por el gobierno y UNITA )Unidén Nacional
para la Independencia Total de Angola (Uni&o Nacional para a Independéncia
Total de Angola)) se han vulnerado reiteradamente al ser ambas partes
responsables de abusos contra los derechos humanos y violencia politica.
Linda Kalufele vivia en Lobito con su esposo Carlos y sus hijos. A
principios de enero de 1993, fue a visitar a unos familiares en Huambo, un
bastidon de UNITA. Inmediatamente después de su regreso la policia fue a
detenerla, al parecer bajo la sospecha de ser partidaria de UNITA. Su
esposo se negd a dejarla ir sola en compafiia de la policia y subié6 al
vehiculo con ella. Ambos «desaparecieron». Tras una serie de victorias
militares del gobierno, varios partidarios de UNITA han sido ejecutados,
algunos de ellos mujeres. Por su parte, UNITA ha perpetrado miles de
muertes deliberadas y arbitrarias a medida que ha ido conquistando
territorio. En julio de 1993, la organizacidn asesind a siete personas en
Cabuta, en la provincia de Kwanza Sul: un superviviente afirmé que entre
los muertos habia cuatro hombres que fueron decapitados, dos mujeres a las
que violaron antes de matarlas y un nifio. Durante 1994 hubo nuevos informes
segln los cuales ambos bandos mataban deliberadamente a civiles desarmados.
El 20 de noviembre de 1994 se firmé un nuevo acuerdo de paz.

En Colombia, hay miles de mujeres entre las mas de 20.000 personas
muertas por motivos politicos desde 1986, la mayoria a manos de las fuerzas
armadas y de sus protegidos paramilitares.
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A menudo, los ataques contra personas que viven en zonas donde hay
actividad guerrillera se producen sin advertencia previa. Las fuerzas de
seguridad consideran potenciales colaboradores de la guerrilla a los
campesinos )mujeres y hombres) que trabajan duramente para ganarse la vida.
A menudo, el ejército ha intentado disfrazar de enfrentamientos armados lo
que en realidad son asesinatos a sangre fria. Los casos en que los asesinos
han pasado a disposicion judicial son la excepciodn; la inmensa mayoria de
los componentes de las fuerzas armadas responsables de graves violaciones
de los derechos humanos continuan en servicio activo.

El 5 de octubre de 1993, soldados del Batallén Palacé lanzaron una
operacion de contrainsurgencia en el municipio de Riofrio, en el
departamento del Valle de Cauca. Trece personas del pueblo de El Bosque
fueron sacadas a la fuerza de sus casas, torturadas y tiroteadas. Cinco
mujeres fueron violadas. Los jefes militares alegaron inmediatamente que
las victimas eran miembros de un grupo de oposiciéon armada. EI comandante
del Batallén Palacé, teniente coronel Luis Felipe Becerra Bohdrquez, que
Ilegdé en helicéptero poco después de la matanza, afirmé que los 13
individuos habfan muerto en un enfrentamiento con sus tropas. Sin embargo,
pronto se demostré que en realidad las victimas no eran guerrilleros sino
campesinos.

El pueblo de El Bosque era una comunidad bien organizada, muy
influida por la Iglesia. La comunidad ha sido devastada. La matanza dejo
huérfanos a dos bebés y varios nifios, y al menos 18 de las 22 familias
residentes en el pueblo han huido. Sus casas fueron saqueadas y todavia a
mediados de 1994 tenian miedo de volver.

Después de la matanza de Riofrio, el gobierno anuncié que el teniente
coronel Becerra habia sido expulsado del ejército. Sin embargo, su
historial constituye un sorprendente ejemplo de como la impunidad fomenta
nuevas violaciones de derechos humanos. Y es que la matanza de Riofrio no
fue la primera cometida por tropas bajo su mando: ya habia estado implicado
en otra matanza, la de 21 trabajadores de una plantacion de platanos en
Uraba, en 1988.

Varios de los jueces civiles que investigaron las matanzas de Uraba
recibieron en varias ocasiones amenazas de muerte. Como consecuencia, uno
de ellos )una jueza) abandond el pais. Su padre fue asesinado poco después.
Dias antes de irse, la jueza habia dictado 6rdenes de detencidén en relacion
con las citadas muertes contra cuatro oficiales del ejército, entre ellos
Luis Felipe Becerra, por entonces comandante. Luis Felipe Becerra no fue
detenido y el caso nunca llegd a juicio. En vez de ser sancionado, fue
ascendido varias veces.

Las investigaciones disciplinarias sobre la matanza de Riofrio se han
centrado en los intentos de ocultarla. Hasta la fecha, nadie ha sido
acusado en relacién con los asesinatos y las violaciones perpetrados en
Riofrio.

Una guerra igualmente sucia y prolongada se desarrolla en el vecino
Peru entre el gobierno y los grupos de oposicién armada, sobre todo el
Partido Comunista del Peru, conocido como Sendero Luminoso. Al menos 27.000
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personas han perdido la vida en los levantamientos, la mitad de ellas
aproximadamente a manos de las tropas gubernamentales. Entre 1983 y 1993,
Amnistia Internacional documenté mas de 4.300 casos de personas
«desaparecidas» después de ser puestas bajo custodia por las fuerzas de
seguridad, aunque hay razones para creer que la verdadera cifra es muy
superior.

En los dos ultimos afios, una nueva pauta se ha puesto de manifiesto
en Peru: miles de mujeres y hombres han sido encarcelados de forma
ilegitima en aplicacién de unas leyes antiterroristas sumamente amplias y
vagas, que dan a la policia poderes practicamente ilimitados y restringen
gravemente los derechos de la defensa. Entre mayo de 1992 y julio de 1994,
mas de 7.000 personas fueron detenidas acusadas de terrorismo, y muchas de
ellas fueron torturadas.

Esperanza Boy Bautista es una de estas 7.000 personas. Fue detenida
por los militares en julio de 1992, junto con dos de sus hijos. A mediados
de 1994, Amnistia Internacional la entrevistd en la Carcel de Mujeres de
Chiclayo, en el departamento de Lambayeque, donde aguardaba juicio acusada
de «terrorismo». Esperanza explicé a Amnistia Internacional que su suegro
la habia acusado de tener relacidn con terroristas porque queria que su
marido viviera con otra mujer. También dijo que su suegro la habia violado
y describié como fue obligada a «confesar»:

... me han golpeado... me han asomado en una paila de agua...
me habian agarrado mis manos pa“"tras con una soga y me
castigaban. Y mis dos hijitos llorando...

En el pais mas extenso de Africa, Sudan, otro gobierno sin escrupulos
ha utilizado como arma el hambre en su esfuerzo por someter a la oposicion
en el sur del pais. Sus tropas y milicias han matado a miles de hombres,
mujeres y nifos pertenecientes a grupos étnicos del sur y han destruido
intencionadamente sus medios de vida desde que estallé la guerra civil en
1983.

A lo largo de 1993, el ejército y la milicia civil a la que apoya
atacaron las poblaciones de las provincias meridionales, torturando y
matando a mujeres y hombres, matando el ganado e incendiando las cosechas.
En marzo de 1993, por ejemplo, unos milicianos atacaron las poblaciones que
rodean la linea de ferrocarril en Bahr al-Ghazal. Violaron a decenas de
mujeres, asesinaron a sus habitantes y secuestraron a mas de 300 mujeres y
nifos, la mayoria de los cuales fueron vendidos como esclavos. Muchas de
las mujeres fueron tomadas como concubinas.

En Cisjordania y la Franja de Gaza, territorios ocupados por Israel
desde 1967, los soldados israelies han matado a tiros a un alarmante numero
de mujeres y nifios. Antes del actual proceso de paz, los esfuerzos
israelies por sofocar el levantamiento palestino que se inicid en diciembre
de 1987 ocasionaron la muerte de mas de un millar de palestinos. Muchos
murieron en enfrentamientos con el ejército o con los guardias de
fronteras. Algunos como consecuencia de palizas o tortura, o del abuso de
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gases lacrimogenos. Muchos de ellos, como es el caso de Najah Abu Dalal,
estaban haciendo su vida cotidiana.

Najah Abu Dalal se encontraba en el patio de su casa hablando con un
familiar el 21 de abril de 1993 cuando cay6 al suelo mortalmente herida. Le
habtan disparado en el ojo izquierdo. Al parecer, el autor del disparo fue
un soldado que se hallaba apostado en el tejado de una vivienda situada a
unos 100 metros de distancia. Segun un familiar que la acompafié en el
trayecto, la ambulancia que la llevaba al hospital fue retenida por unos
soldados durante 15 minutos vitales. Murié cinco dias mas tarde. Hasta
ahora, las autoridades israelies no han llevado a cabo una investigacion
adecuada sobre su muerte.

«Atrapada entre dos fuegos»: abusos por parte de grupos politicos armados

... llegaron a mi casa dos, una mujer y un hombre, pero yo no
sabia que eran de Sendero ... llevaban ropa [de civiles], les
di de comer... Si, les di alimentos, estamos acostumbrados a
dar al préjimo...

Estas palabras pertenecen a Juana Valderrama Vargas, una campesina de
Peru encarcelada acusada de delitos terroristas y entrevistada por Amnistia
Internacional en 1994. Es analfabeta, no tiene abogado y sSu esposo y sus
tres hijos también estan en la carcel por cargos parecidos.

Millones de mujeres se encuentran atrapadas entre el gobierno y la
oposicion armada. Ambos usan la violencia para conseguir sus fines. Para
las victimas de secuestros, tortura y ejecuciones sumarias, el dolor y el
sufrimiento son los mismos independientemente de quiénes sean los
responsables. Los grupos de oposicién armada de todo el mundo han recurrido
a este tipo de tacticas brutales contra personas inocentes. Las mujeres no
han sido una excepcioén.

Thiagarajah Selvanithy (conocida como Selvi) esta presa. No en una
carcel del gobierno de Sri Lanka, pais donde vive, sino retenida por los
Tigres de Liberacién de Eelam Tamil (LTTE), grupo armado que lucha por un
estado Tamil independiente en el noreste de Sri Lanka.

Selvi era estudiante de ultimo curso de arte dramatico en la
Universidad de Jaffna cuando unos militantes del LTTE la sacaron a la
fuerza de su domicilio, en agosto de 1991. Participaba activamente en
grupos de mujeres y habia pertenecido a la seccién femenina de un grupo
tamil rival.

Segin algunas estimaciones, el LTTE tiene retenidas a mas de 2.000
personas, entre ellas tamiles sospechosos de ser informadores del gobierno,
personas que han criticado la politica del grupo, miembros de grupos
tamiles rivales y rehenes por los que exigen un rescate.

Las fuerzas del LTTE han cometido muchos abusos graves contra los
derechos humanos, entre ellos la matanza de cientos de musulmanes y
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cingaleses )hombres y mujeres) no combatientes en ataques contra sus
comunidades y contra autobuses y trenes. Han torturado y matado a
prisioneros y tomado rehenes para exigir rescates. También han ejecutado a
prisioneros a los que acusaban de traicion.

En muchas partes del mundo, las mujeres han sido asesinadas,
violadas, tomadas como rehenes y torturadas por fuerzas de oposicién
armada. Muchos de estos grupos pretenden estar luchando por los derechos de
las victimas de sus abusos.

La oposicion armada en Mozambique ) la Resistencia Nacional
Mozambiquefia (Resisténcia Nacional Mogcambicana, RENAMO)) ha asesinado y
mutilado a hombres y mujeres, especialmente entre mediados y fines de los
afnos ochenta. Algunas mujeres capturadas por la RENAMO fueron obligadas a
transportar hasta las bases de la organizacién pesadas cargas con el
producto de los saqueos, mientras que a otras las obligaron a convertirse
en «esposas» de oficiales de RENAMO.

En Sudan, las dos facciones del rebelde Ejército Popular de
Liberacion de Sudan (EPLS) mantienen bajo su poder grandes areas del sur
del pais. La lucha entre ambas facciones ha desplazado a decenas de miles
de civiles sudaneses del sur; hombres, mujeres y nifilos, muchos de ellos
desamparadas victimas del hambre, han sufrido mutilacién y muerte a pesar
de no haber tomado parte en las disputas.

En Angola, la oposicién armada UNITA, que se negd a aceptar los
resultados de las elecciones auspiciadas por la ONU en 1992, ha continuado
con su campafia de terror. Cuando las fuerzas de UNITA consiguen el control
sobre areas en las que existe un fuerte apoyo al gobierno, suelen matar a
los jovenes en edad militar y a los lideres comunitarios y violar a las
mujeres. En mayo de 1993, tropas de UNITA en la provincia de Huila
tendieron una emboscada a un tren y pasaron a bayoneta a algunos de los
supervivientes, entre ellos mujeres y nifos.

En el continente americano, diversos grupos de oposicidn armada usan
continuamente la tortura y el asesinato para favorecer sus fines politicos.
Las mujeres que habitan las zonas rurales de Peru se encuentran «atrapadas
entre dos fuegos», ya que estan en el punto de mira tanto de los soldados
del gobierno como de las fuerzas de Sendero Luminoso. No disponemos de
informacion exacta sobre el total de muertos en el conflicto. Sin embargo,
fuentes fidedignas situan el numero de victimas por encima de las 27.000, y
apuntan a que la mitad fueron obra de Sendero Luminoso y la otra mitad de
las fuerzas de seguridad del gobierno. En ambos casos, una importante
proporcion de las muertes no se produjeron durante el combate, sino que
fueron asesinatos.

Sendero Luminoso ha matado a candidatos electorales, alcaldes y otros
altos cargos locales y regionales. Entre sus victimas también hay miembros
de organizaciones no gubernamentales de derechos humanos, periodistas,
sacerdotes, monjas y otras personas vinculadas a la Iglesia catélica y a
iglesias evangélicas, activistas politicos de todas las tendencias
politicas y lideres de organizaciones populares que no compartian sus fines
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y métodos. Ademas, la organizacidn ha ejecutado sumariamente a miles de
campesinos, unos acusados de colaborar con las fuerzas del gobierno, otros
por negarse a apoyar a Sendero Luminoso. ElI 18 de agosto de 1993, Sendero
Luminoso maté a machetazos al menos a 62 personas al menos entre hombres,
mujeres y nifos en la provincia de Satipo, departamento de Junin. Tres dias
mas tarde, la organizacioén maté a tiros en su domicilio a Herminia Barboza
Oré, una lider popular del barrio de Cruz de Mopute, San Juan de
Lurigancho, Lima.

En Colombia, organizaciones guerrilleras como las Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (FARC) y el Ejército de Liberacién Nacional
(ELN) han llevado a cabo numerosos ataques en los que han muerto mujeres y
hombres indefensos. Decenas de personas han sido secuestradas para pedir
rescate por ellas; a algunas las han matado mientras estaban en cautividad.
Otras, entre ellas periodistas y funcionarios locales del Estado, han sido
tomadas como rehenes por fuerzas guerrilleras y algunas veces retenidas
durante prolongados periodos antes de dejarlas en libertad, a menudo con la
obligacion de llevar mensajes al gobierno sobre propuestas de negociacion.

Asia también ha sido escenario de largos conflictos en los que la
mujer ha pagado el precio mas alto por las ambiciones de otros. Las vidas
de las mujeres han sido devastadas por los abusos de la oposicién en paises
como Bangladesh, Paquistan, Papla-Nueva Guinea y Filipinas.

En India, los grupos sij armados que luchan por la independencia en
el estado de Punjab han secuestrado, violado y maltratado a mujeres.
Algunas han sido obligadas a casarse con miembros de estos grupos. Majir
Kaur fue secuestrada en Tarn Taran en junio de 1992 por miembros del
Ejército de Liberacion de Jalistan (KLA). La violaron y la obligaron a
casarse con un miembro de los Comandos de Jalistan, organizacién vagamente
afiliada al KLA. También desde el estado indio de Jammu y Cachemira,
agitado por la guerra civil desde hace cuatro afos, han llegado noticias de
violaciones perpetradas por grupos combatientes armados. En febrero de
1993, una mujer de Handwara de 19 afios de edad contdé a unos periodistas en
Delhi que la habian violado miembros de uno de los grupos combatientes.

En Argelia, los homicidios de mujeres a manos de grupos combatientes
islamicos han coincidido con la aplicacidn de drasticas medidas represivas
por parte del gobierno y un agudo deterioro del respeto por los derechos
humanos.

En febrero de 1992 se impuso en Argelia el estado de excepcidén tras
la anulacion de las elecciones multipartidistas que siguid al triunfo del
opositor Frente Islamico de Salvaciéon (Front Islamique du Salut, FIS).
Desde entonces, las fuerzas de seguridad, los grupos islamistas y otros
grupos armados han matado a mas de 10.000 personas. Decenas de mujeres han
muerto en Argelia desde comienzos de 1993 en ataques atribuidos a grupos
islamistas armados.

En todo Argelia, las mujeres sufren una presién cada vez mayor por
parte de los grupos islamistas armados para usar el velo islamico y
abstenerse de viajar en transporte publico, pues no existe separacién entre
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hombres y mujeres. En abril de 1994 mataron a una joven al bajar de un
autobus en Ben Zergia, un bastion islamista situado al este de Argel, al
parecer por haber desobedecido la prohibicién de usar el transporte
publico. Katia Bengana, una estudiante de 17 afios, murid a tiros en Mefta
(Blida), en febrero de 1994, segun los informes después de recibir amenazas
de que la matarian si no usaba el hidjab (velo islamico). Tras su muerte,
la Organizacion de Jovenes Argelinos Libres (Organisation des Jeunes
Algériens Libres - 0JAL) hizo una declaracidn segun la cual por cada mujer
que fuera asesinada por no llevar el velo, ellos matarian a 20 mujeres que
lo llevaran y a 20 «fundamentalistas barbudos». Poco después, el 29 de
marzo de 1994, dos jovenes con velo fueron abatidas a tiros en una parada
de autobuis préxima a su colegio.

En Israel, el Movimiento Islamico de Resistencia (Hamas) continla
dirigiendo sus actividades contra civiles israelies durante el proceso de
paz. En abril de 1994, un conductor suicida al volante de un coche bomba
matd a cuatro mujeres, dos nifias y un hombre. Hamas calificd el ataque de
«legitima venganza» por el asesinato de al menos 29 palestinos por un
colono israeli en Hebrdén, en febrero de 1994.

En lrag, extensas zonas de las provincias septentrionales de Duhok,
Arbil, Sulaimaniya y Kirkuk se encuentran bajo el control de grupos de
oposicion kurdos desde octubre de 1991. En esta regidn, oficialmente
administrada por el Consejo de Ministros del Kurdistan lraqui, estan muy
extendidos los abusos contra los derechos humanos. Entre los presos
politicos retenidos en el kurdistan iraqui se encontraban cuatro mujeres:
Laila "Ali Musa, de Hakkari, Turquia; Tibat "Abdallah Sulaiman, de
Bahdinan; Payman Sulaiman Hamid, nacida cerca de Shaglawa, en lraq; y Dalal
Hezel Adina, nacida en Diyarbak2r, Turquia. Las cuatro fueron detenidas en
agosto de 1992 en Arbil, durante una manifestacion en protesta por el
bombardeo militar turco de Sirnak, en el sureste de Turquia. Los
manifestantes fueron dispersados violentamente por las fuerzas de seguridad
kurdas, que mataron a dos de ellos e hirieron a varios otros. También
murieron dos miembros de las fuerzas de seguridad.

Una de las victimas mortales era la hija de seis afios de Laila "Ali
Musa. Entrevistada en la carcel, en diciembre de 1992, Laila relaté lo
siguiente a Amnistia Internacional:

Me dieron en cuanto empez6 el tiroteo. Luego mataron a mi hija
Kurdistan de un disparo en la cabeza. Tibat ["Abdallah
Sulaiman, otra de las detenidas] también resulté herida de tres
balazos... Tras el tiroteo, nos detuvieron a unos cuantos y nos
llevaron al edificio Asayish. Me torturaron durante hora y
media aproximadamente en uno de los despachos. Me golpearon en
la herida de bala y en la espalda con una manguera. A los
heridos, entre ellos a mi y a Tibat, asi como a mi hija muerta,
nos llevaron a la casa de socorro, donde estuvimos dos dias.
Luego nos llevaron a las dos a la carcel de al-Mahatta.

Hasta la década de los noventa, Amnistia Internacional no se ocupaba
de los abusos cometidos por grupos politicos armados, si bien condenaba la
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tortura o el homicidio de presos fueran quienes fueran sus autores,
incluidos estos grupos. En 1991, la organizacidén decidié oponerse
activamente a otro tipo de homicidios deliberados y arbitrarios y a la toma
de rehenes por parte de los grupos politicos armados, un cambio de politica
que supuso un aumento de las actuaciones para proteger a los individuos
frente a cualquier abuso por parte de estos grupos.

Ningun grupo politico )sea cual sea la provocacién recibida) tiene
derecho a privar de sus vidas o de su libertad a quienes no toman parte en
el conflicto. ElI cumplimiento de las normas basicas del derecho humanitario
internacional es absolutamente indispensable, y éstas no pueden
quebrantarse bajo ninguna circunstancia.

Victimas del «Nuevo Orden Mundial»

El fin de la Guerra Fria hizo concebir esperanzas de mayor libertad y
democracia en el mundo. Muchos creyeron que las «guerras por poderes»
patrocinadas por las dos superpotencias de la época anterior se resolverian
rapidamente y que el mundo se convertiria en un lugar mas pacifico. Pero
esta promesa de un nuevo orden mundial no satisfizo las expectativas que
habta suscitado.

La extinta Unidén Soviética

Para las mujeres que viven en la ex Union Soviética, la
desintegracion del sistema anterior ha traido consigo grandes agitaciones.
Han surgido conflictos violentos en toda la regidon por causa de disputas
fronterizas y reclamaciones, a veces violentas, de grupos étnicos o
nacionales concretos.

Muchas mujeres se han visto obligadas a huir de sus hogares, buscando
la seguridad en otro lugar dentro o fuera de su propio pais. EI mismo viaje
es una fuente de peligros y abusos. Las que se quedan en su domicilio deben
luchar contra la escasez y la subida de precios de los bienes esenciales,
la desarticulacion de los servicios y los problemas diarios que conlleva
Vvivir en una economia de guerra.

Para algunas mujeres, el impacto es aun mayor. Son las que se ven
atrapadas en el conflicto: como combatientes, como esposas, madres,
hermanas y amigas de combatientes, o simplemente por el lugar en el que
vivian.

En la remota ex republica soviética de Tayikistan, Yevanigina
Davlatshoyeva, una estudiante de poco mas de 20 afios, estaba haciendo la
cola del pan en una calle de la capital, DuSanbe. Corria el mes de
diciembre de 1992. Un grupo de hombres armados la aprehendieron y la
mataron a tiros alli mismo. Al parecer, lo hicieron porque Yevanigina
procedia de las montafias de Pamir, en la zona mas oriental del pais, region
que los simpatizantes del gobierno consideran un centro de la oposicidon. Se
cree que sus asesinos pertenecian al Frente Popular de Tayikistan,
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organizacion paramilitar que efectuaba «servicios de aplicacion de la ley»
para el gobierno.

Desde que estalld la violencia entre facciones en Tayikistan, en mayo
de 1992, el conflicto armado entre distintas fuerzas divididas por lo
politico y lo regional ha ocasionado la muerte de 20.000 personas, segun
las estimaciones oficiales, y el desplazamiento de 600.000. Las mujeres y
los nifos son los que mas abundan entre los desplazados, y han sido
torturados y asesinados por todas las partes en conflicto.

En Azerbaiyan, familias enteras han sido tomadas como rehenes en el
enconado conflicto armado por la region de Nagorno-Karabaj, poblada
principalmente por personas de la etnia armenia. Tanto las autoridades
azerbaiyanas como las fuerzas paramilitares de etnia armenia han tomado
rehenes con la intencién aparente de intercambiarlos por prisioneros
retenidos por el otro bando.

Seis individuos azeries, tres mujeres y tres nifios de la misma
familia, fueron detenidos por las fuerzas de etnia armenia en febrero de
1992 cuando trataban de escapar de los combates que se desarrollaban en los
alrededores de Khodzaly, una poblacién de Karabaj. En agosto de 1993, un
rehén azeri liberado informé de que habia visto cémo obligaban a dos de las
mujeres a trabajar en una explotacioén ganadera en el distrito de Shusha. La
localidad de Shusha se habia rendido a las fuerzas de etnia armenia en mayo
de 1992, dandoles el control global del disputado enclave.

Secuelas del conflicto del Golfo

Samira Ma“arafi, una mujer de 27 afios que llevaba su propio negocio
de importacién y exportaciéon y a quien le encantaba pintar, fue detenida
por soldados iraquies en noviembre de 1990. La aprehendieron en un control
instalado en la ciudad de Kuwait durante la ocupacién iraqui del pais.
Desde entonces, las autoridades iraquies han levantado un muro de silencio
respecto a ella. Su madre, que ha luchado sin descanso por su liberacion,
ha tenido que apoyarse en noticias fragmentadas: que su hija estaba
encarcelada en Kuwait, que la habian trasladado a lraq, etcétera. La ultima
noticia que se tiene de Samira Ma“arafi es de 1992, cuando un hombre
libanés inform6é de que la habia visto en un autobls de transporte de presos
en Bagdad.

El conflicto del Golfo que tuvo lugar entre 1990 y 1991 esta pasando
a la historia, pero en Kuwait e lraqg sus secuelas continlan dominando la
vida de las mujeres. Algunas lloran la pérdida de sus seres queridos.
Ademas de las bajas militares, las tropas iraquies asesinaron en Kuwait a
cientos de civiles desarmados. Entre las victimas habia nifios a quienes
dispararon en la cabeza desde corta distancia para arrojar después sus
cadaveres fuera de las casas.

Aunque las fuerzas aliadas lograron expulsar a las tropas iraquies de
Kuwait en febrero de 1991, no intervinieron cuando las fuerzas del gobierno
iraqui reprimieron los levantamientos masivos de kurdos en el norte del
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pais y de arabes musulmanes chiitas en el sur, en marzo de 1991. Miles de
personas se ocultaron en la inmensa zona pantanosa del sur, que
tradicionalmente ha servido como escondite a opositores al gobierno y
desertores del ejército.

Desde entonces, el gobierno ha lanzado reiterados ataques sobre los
pantanos. Ha drenado grandes franjas de terreno pantanoso, 1o cual ha
supuesto la ruina para la economia local, y ha agredido deliberadamente a
los aldeanos, tanto hombres como mujeres. Varios centenares de personas
murieron o resultaron heridas el 26 de septiembre de 1993 durante los
ataques del ejército a varias aldeas de los pantanos del sur. Un equipo de
la ONU que visitd la zona en noviembre anuncié posteriormente que no estaba
en situacion de confirmar o negar las acusaciones sobre el uso de armas
quimicas en el area.

Cuando el gobierno iraqui liber6é en 1991 a miles de prisioneros de
guerra y civiles detenidos, aseguré que todas las personas detenidas
durante el conflicto habian sido liberadas y devueltas a Kuwait. Sin
embargo, al menos 625 personas )entre ellas Samira Ma"arafi)
«desaparecieron» sin mas.

Ademas, las sanciones impuestas por la ONU a Irag han tenido un
efecto desastroso sobre la economia iraqui, afectando a toda la poblacién
excepto a los mas ricos y poderosos. Las mujeres, que tienen que tratar de
alimentarse y cuidar de si mismas y de sus hijos, son las mas perjudicadas.

En el propio Kuwait, tras la retirada de las tropas iraquies en
febrero de 1991, decenas de personas fueron asesinadas por las fuerzas
kuwaities y por civiles armados en una oleada de homicidios por venganza.
Entre las victimas habia palestinos, iraquies y sudaneses residentes en
Kuwait, escogidos por su nacionalidad, y quienes se les dispard en publico
0 torturé hasta la muerte en secreto. Cientos de personas fueron detenidas
arbitrariamente y al menos 62 «desaparecieron» bajo custodia.

Desde entonces, los kuwaities han organizado una serie de juicios que
carecen claramente de garantias. Entre 1991 y 1992, mas de 120 personas
Jdmuchas de ellas presos de conciencia) fueron sentenciadas a largas penas
de carcel por «colaborar» con las fuerzas de ocupacién iraquies. Entre
ellas se encuentran 15 ex empleados del peridédico al-Nida®, dirigido por
iraquies. El juicio entero durd s6lo un dia. A los acusados ni siquiera se
les permitié interrogar al principal testigo en su contra, una «fuente
secreta» que no llegd a entrar nunca en la sala.

Seis acusados, entre ellos Ibtisam Berto Sulaiman al-Dakhil, una
periodista de 35 afios y presa de conciencia, fueron condenados a muerte.
Esta pena se les conmutd posteriormente por la de cadena perpetua. Otros
fueron condenados a largas penas de prision. Wafa®™ Wasfi Ahmad, una
secretaria jordana de 23 afios, declard que los soldados iraquies la habtan
obligado a trabajar para al-Nida®". Wafa®" Wasfi Ahmad es presa de conciencia
y cumple una pena de 10 afios en la Prisioén Central de Kuwait.
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La paz, ¢a qué precio?

Novecientas mujeres grecochipriotas llevan esperando mas de 20 afios
para ver a sus maridos, sin saber con certeza si estan vivos o0 muertos.
Estos hombres «desaparecieron» cuando Turquia invadi6é Chipre; invasion que
produjo la division étnica de la isla. Cuando se llevé a cabo el
intercambio de prisioneros de guerra en septiembre de 1974, EINlT Stavrou se
dirigié con sus hijos al puesto de la Cruz Roja para recibir a su marido.
«Fuimos todos los dias hasta noviembre, cuando ya habian devuelto a todos
los prisioneros. Entonces comprendimos que no volveria a casa»®.

Para estas 900 mujeres, la incertidumbre ha durado media vida. Sélo
una veintena de ellas han vuelto a casarse. Segun la ley, podian solicitar
el divorcio transcurridos siete afios, pero poderosas fuerzas sociales hacen
que a la mayoria de ellas les resulte dificil o imposible. En 1975, mas de
200 turcochipriotas también desaparecieron; sus familias ain no han podido
averiguar nada sobre su destino y, segun la informaciéon de que dispone
Amnistia Internacional, el gobierno griego ain no ha facilitado ningin dato
al respecto.

El fin de las hostilidades armadas no supone el fin de la historia
para aquellas mujeres cuyas vidas se han visto irrevocablemente alteradas
por el conflicto. Algunas han perdido a sus seres queridos )maridos, hijos,
hermanos y hermanas), a los que lloraran durante el resto de sus dias.
Otras tienen que cuidar de quienes han quedado fisica o psicoldgicamente
impedidos por la guerra y los conflictos y ya nunca seran capaces de llevar
una vida independiente. Unas tendran que aceptar su propia experiencia
traumatica del conflicto, ya sea una agresion, una violaciéon o incluso una
mutilacion. Otras se han visto obligadas a abandonar sus hogares y sus
raices.

El aspecto mas acuciante de la resolucion de un conflicto para la
mayoria de las personas es averiguar qué ha sido de sus esposos, Sus
esposas, sus hijos y sus amigos.

Por eso es que exijo justicia, saber algun dia si mi esposa fue
asesinada, que es lo mas seguro que hicieron con Ménica, pero
que tengan el valor de decir dénde esta su cuerpo para darle
santa sepultura como a todo ser humano, y a los autores
materiales e intelectuales culpables de miles de asesinatos,
darles un castigo ejemplarizador para que nunca mas vuelva a
ocurrir esto en nuestra Patria.

Manuel Maturana Palma, Santiago, 1986.

Cuatro afios después de la «desaparicion» de Ménica Chislayne Llanca
Iturra, su marido, Manuel Maturana Palma, hacia campafia para averiguar qué
le habia sucedido a ella y a los otros cientos de personas que
«desaparecieron» mientras Chile estaba bajo el régimen militar. La Comision

Observer, 24 de julio de 1994.
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Nacional de Verdad y Reconciliacion (CNVR), constituida poco después de
tomar posesion el gobierno civil )marzo de 1990), establecié que al menos
957 personas «desaparecieron» tras ser secuestradas por las fuerzas de
seguridad. Las investigaciones preliminares llevadas a cabo por la
Corporacion Nacional de Reparaciéon y Reconciliacion, que sustituy6 a la
CNVR en 1992, han establecido que el nUmero de personas «desaparecidas» se
eleva a 1.097 como minimo.

A primeras horas del 6 de septiembre de 1974, miembros de la
Direccion de Inteligencia Nacional (DINA) se llevaron de su domicilio a
Ménica Llanca lturra. La DINA, disuelta en 1978, fue responsable de la
mayoria de las «desapariciones» y otras graves violaciones de los derechos
humanos cometidas entre 1974 y 1977. Aunque un testigo vio a Ménica en 1975
en un centro de detencioén utilizado por la DINA para recluir a los
detenidos después de torturarlos, las autoridades chilenas negaron
sistematicamente tener conocimiento alguno sobre su detencién o su
paradero. Hasta la fecha, su familia no sabe qué fue de ella.

Los tribunales han venido utilizando una ley de amnistia aprobada en
1978 que garantizaba la inmunidad a los perpetradores de violaciones de los
derechos humanos para impedir que se Investiguen en profundidad estos casos
de abuso. En aplicacion de esta ley se revocaron en julio de 1994 los
cargos contra un importante miembro de la DINA detenido en relacién con la
«desaparicién» de Ménica Llanca lturra.

Sin justicia no puede haber una paz duradera. La justicia exige que
se determine la verdad. Las victimas y la sociedad tienen el derecho y la
obligacion de saber lo que les ocurrid a los «desaparecidos» y quién fue el
responsable de los abusos perpetrados. La justicia exige que se pidan
responsabilidades a los culpables por su actuacién. Si quienes cometieron
violaciones de derechos humanos salen impunes, el terreno estara abonado
para que se cometan mas abusos en el futuro.

La justicia exige que se indemnice a las victimas. No existe
indemnizacién posible para una mujer que ha perdido a su esposo, o su salud
y SuUs esperanzas, O varios afos de su vida. Pero, aunque sea insuficiente,
es preciso indemnizar a quienes han sufrido violaciones de sus derechos
humanos.

El ejército japonés obligdé a prostituirse a miles de mujeres y
adolescentes de Corea, China, Filipinas, Indonesia y otras naciones antes y
durante la Segunda Guerra Mundial. El gobierno de Japén negdé durante
décadas la implicacion de las autoridades militares en sistemas para
proveer de las denominadas «consoladoras» (ianfu) a los soldados y
oficiales del ejército japonés en Asia. Sin embargo, recientemente ha
admitido esta participacion y los dirigentes politicos se han disculpado
oficialmente por las atrocidades cometidas. No obstante, se ha negado
sistematicamente la indemnizacion a las victimas, y ningun cargo militar ha
comparecido ante los tribunales en relacién con 1o que vino a ser el uso de
esclavas sexuales por parte del ejército.
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Los historiadores estiman que entre 100.000 y 200.000 mujeres fueron
obligadas a prostituirse como «consoladoras» del ejército. Estas mujeres
eran transportadas por el ejército japonés a las lineas de frente en China
y en todo el sureste asiatico. Mujeres que ejercieron de «consoladoras» han
testificado que las obligaban a tener relaciones sexuales con decenas de
soldados cada dia, en «centros de esparcimiento» controlados directa o
indirectamente por los militares.

Segun los informes, muchas de estas «consoladoras» murieron a
consecuencia de enfermedades de transmision sexual no tratadas, duros
castigos o actos indiscriminados de tortura. A otras, las tropas japonesas
en retirada las dejaron morir cerca de las lineas del frente al final de la
guerra. Aunque en los ultimos afios las organizaciones no gubernamentales y
los gobiernos asiaticos han publicado los nombres de cientos de ex
«consoladoras» que sobrevivieron, probablemente nunca se conozca el numero
total de mujeres que pasaron por este trance.

En agosto de 1993, el que fuera entonces primer ministro Hosokawa
Morihiro expresd sus «condolencias» a mujeres y otras victimas de la
«agresiva y equivocada» guerra hecha por Japén. EI mismo parecer expreso en
agosto de 1994 Murayama Tomiichi, entonces primer ministro, al hacer
publico un plan para gastar mil millones de ddlares estadounidenses a lo
largo de cinco afios en proyectos relacionados con la Segunda Guerra
Mundial. Sin embargo, el gobierno se ha negado a indemnizar a las ex
«consoladoras».

La postura del gobierno japonés consiste en que todas las
reclamaciones de indemnizacion quedaron resueltas en el Tratado de Paz de
San Francisco, de 1951, y en otros tratados firmados por Japén y diversas
naciones asiaticas. Varias organizaciones no gubernamentales, incluida la
Comisioén Internacional de Juristas, han instado a las autoridades a
conceder tales indemnizaciones; algunas ex «consoladoras» han presentado
demandas por dafios contra el gobierno japonés ante tribunales de Japdn,
pero ninguna de ellas ha tenido como resultado la concesion de la
indemnizacion.

La Subcomisidon de Prevencidn de Discriminaciones y Proteccién a las
Minorias de la ONU decidid, en agosto de 1993, designar a un experto que
estudiara y preparara un informe sobre la violaciéon sistematica y la
esclavitud sexual en tiempos de guerra. Sin embargo, la financiacién de
esta investigacion quedé bloqueada en aplicacion de una decision adoptada
en marzo de 1994 por la Comision de Derechos Humanos. En agosto de 1994, la
Subcomision recomendd la realizaciéon de un estudio sobre la impunidad de
los implicados en la organizacioén del sistema de «consoladoras» en Japoén.
Seglin consta a Amnistia Internacional, ningln alto cargo japonés ha
comparecido en ninglin momento ante los tribunales en relacién con las
violaciones de derechos humanos relativas al uso obligado de
«consoladoras».
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2 MUJERES ACTIVISTAS

Norma Corona Sapién pagdé con su vida por tratar de proteger los
derechos humanos de los demas. EI 21 de mayo de 1990 fue abatida a tiros en
México, al estilo de los «escuadrones de la muerte», casi con toda
seguridad por motivo de su labor como abogada en favor de los derechos
humanos.

Norma Corona era presidenta de la Comisidon de Defensa de los Derechos
Humanos de Sinaloa, un organismo independiente. En el momento de su
asesinato, investigaba el caso de un abogado mexicano y tres profesores
universitarios venezolanos que, segun los informes, habian sido
secuestrados por agentes de la policia judicial federal. Los cadaveres de
los cuatro hombres, todos con sefiales de tortura, habian aparecido en
febrero de 1990 cerca de Culiacan, la capital de Sinaloa. Inmediatamente
Norma Corona comenzé a investigar los homicidios. Poco después empezd a
recibir amenazas de muerte, que ella atribuia a agentes de la policia
federal .

Su muerte desencadené una ola de criticas nacionales e
internacionales sobre el historial del gobierno mexicano en materia de
derechos humanos. EIl gobierno prometié que «las cosas cambiarian», y poco
después credé la Comisiéon Nacional de Derechos Humanos, cuya primera tarea
importante fue la de investigar el asesinato de Norma Corona. En septiembre
de 1992, un jefe de la policia judicial federal fue detenido y acusado del
asesinato. En la actualidad se encuentra a la espera de juicio. Sin
embargo, otras personas presuntamente implicadas en el homicidio no han
sido procesadas.

Norma Corona es un simbolo de los varios millones de mujeres en todo
el mundo cuyos nombres no son muy conocidos pero que han defendido sus
principios independientemente del coste personal que les supusiera. Mas
adelante se describen los casos de algunas de estas mujeres. Ninguna de
ellas ha fomentado la violencia ni participado en actos violentos, y sin
embargo todas han sido victimas de alguna forma de violencia.

A la mayoria no las eligieron por ser mujeres, sino porque las
autoridades vefan una amenaza en sus actividades. Pero, en algunos casos,
el hecho de que fueran mujeres las convirtié en victimas de practicas
especialmente horribles de hostigamiento, tortura o maltrato.

Todas tienen algo en comin: son mujeres que quisieron mejorar su
sociedad y decidieron hacer algo al respecto. Opositoras politicas del
gobierno encarceladas por defender el cambio social; sindicalistas muertas
por organizar a los trabajadores; activistas de derechos humanos victimas
de las mismas violaciones que intentan impedir; abogadas elegidas por
atreverse a defender a los pobres; activistas comunitarias perseguidas por
ser consideradas una amenaza contra el orden establecido; madres, hermanas,
esposas e hijas perseguidas simplemente porque protestan ante la
«desaparicion» de un familiar.

Son, o eran, activistas valientes y decididas. Por eso las eligieron.
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Sindicalistas

En todo el mundo, las necesidades econdmicas obligan a las mujeres a
trabajar en fabricas miserables con pésimos salarios. Los empresarios
demandan avidamente trabajadores de sexo femenino porque las consideran mas
baratas y dociles que a los varones. Algunas veces, sin embargo, las
terribles condiciones de trabajo hacen que las mujeres se animen a
organizarse y luchar. Pero cuando emprenden la lucha por sus derechos, los
que estan en el poder las consideran una amenaza, y esto les puede suponer
perder el empleo. O la vida.

El cuerpo de Marsinah fue descubierto por un grupo de nifios en una
choza al borde de un campo de arroz, a mas de 100 kildémetros de su casa.
Estaba ensangrentado y cubierto de hematomas. Tenia sefiales de
estrangulamiento en el cuello y terribles heridas en la vagina, causadas
por un instrumento contundente.

Hasta pocos dias antes, Marsinah era una activa mujer de 25 afos que
lideraba una huelga en la fabrica de relojes donde trabajaba, en Porong,
Sidoarjo, Java Oriental (Indonesia). Fue brutalmente asesinada, casi con
toda certeza por el ejército, por ser una sindicalista que defendia los
derechos de los trabajadores.

En Indonesia, los trabajadores de las fabricas sufren una terrible
explotacion. La tasa salarial oficial es inferior a un tercio de 1o que se
considera necesario para la supervivencia, y esto segun los datos del
sindicato gubernamental. Para las trabajadoras aln es peor, pues vienen a
ganar por término medio la mitad que los hombres. En 1992 un organismo
independiente, el Instituto de Asistencia Juridica, public6é un informe en
el cual se demostraba que las mujeres, ademas, tienen peores horarios y
condiciones, suelen sufrir diversas formas de abuso y malos tratos e
invariablemente son despedidas cuando se quedan embarazadas.

En la fabrica de relojes donde trabajaba Marsinah, la direcciodn
decidid no pagar siquiera el salario minimo oficial. Asi las cosas, el 3 de
mayo de 1993 los trabajadores se declararon en huelga.

Las autoridades militares, incluidos sendos jefes del Comando
Militar de Distrito y el Comando Militar Subdistrital, respondieron
rdpidamente a este acto de desafio interrogando a los trabajadores sobre su
funcidén en la huelga. Mientras tanto, los huelguistas se organizaron.
Eligieron a 24 representantes )entre ellos Marsinah) que inmediatamente
comenzaron a negociar con la empresa. Al dia siguiente anunciaron que ésta
habta accedido a casi todas sus demandas.

Sin embargo, antes de que pudieran celebrarlo, los representantes se
enteraron de que habian sido citados 13 trabajadores en el cuartel general
del Comando Militar de Distrito en la localidad. Marsinah pas6é la noche
preparando una serie de directrices escritas para que sus compafieros las
usaran en sus respuestas al interrogatorio.
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A la mafiana siguiente, 5 de mayo, los militares dijeron a los 13
trabajadores que tenian que dimitir o de lo contrario los acusarian de
celebrar «reuniones ilegales» e «instigar» a otros a la huelga. Durante los
interrogatorios, algunos fueron golpeados y a uno de ellos lo amenazaron de
muerte. Marsinah redacté una declaracion de protesta dirigida a la empresa.
Tras darsela a un compafiero, se personé en el cuartel general en busca de
los demas. Esa misma noche se reunid con unos amigos, a los que dej6 a las
9,20 diciendo que se iba a casa a cenar. Tres dias después encontraron su
cadaver.

Las presiones de los activistas sindicales y de los grupos de
derechos humanos obligaron a la policia a abrir una investigacion, pero
ésta se traslad6 enseguida a las autoridades de la inteligencia militar. En
noviembre de 1993, nueve miembros del personal y la administracion de la
fabrica de relojes y un oficial militar, el jefe del Comando Militar
Subdistrital, fueron acusados en relacién con el asesinato y llevados a
jJuicio. Sin embargo, los procedimientos empleados sugieren que el verdadero
propésito de los procesamientos era el de encubrir la responsabilidad del
ejército en el homicidio. Varios de los acusados fueron detenidos por
agentes de la inteligencia militar, permanecieron incomunicados durante
periodos que llegaron en algunos casos a las tres semanas y fueron
obligados a confesar el asesinato, algunos de ellos bajo tortura. Durante
el juicio, los nueve acusados civiles se retractaron de las declaraciones
que habian hecho en el interrogatorio. En julio de 1994, todos los civiles
habian sido declarados culpables. Siete de ellos fueron condenados a penas
que oscilaban entre los 12 y los 17 afos de prisidon; a los dos restantes
les impusieron penas de cuatro afos y siete meses. Al jefe del Comando
Militar Subdistrital s6lo le imputaron una falta disciplinaria por no
informar de un delito a sus superiores y fue sentenciado a nueve meses de
carcel, sin que lo expulsaran del ejército.

Una minuciosa investigacion efectuada por el Instituto de Asistencia
Juridica lleg6é a la conclusion de que los responsables del asesinato de
Marsinah eran militares de alta graduacion. Incluso la Comision Nacional de
Derechos Humanos dio a entender que podrian haber estado implicadas «otras
partes». A fines de noviembre de 1994, el Tribunal Superior de Java
Oriental revoc6 uno de los fallos de culpabilidad, 1o que avivé las voces
que reclamaban una nueva investigacion y la excarcelaciéon de los
sentenciados. Sin embargo, hay pocas probabilidades de que los responsables
de la muerte de Marsinah comparezcan ante la justicia.

Cuando los gobiernos permiten que sus fuerzas de seguridad maten e
intimiden impunemente a sindicalistas, el circulo de violencia puede
continuar de generacion en generacion. La tragica historia de Sara Cristina
Chan Chan Medina y su familia es un claro ejemplo de las consecuencias.
Esta historia también demuestra que muchas mujeres no se acobardan ante el
terror, sino al contrario; a menudo se convierten en las mas valientes
defensoras de los derechos de los trabajadores.

En 1980, la nifa de 10 afos Sara Cristina presencié cémo unos
soldados salvadorefios mataban a tiros a su padre por ser un destacado
sindicalista. Nueve afios mas tarde, el 19 de agosto de 1989, Sara Cristina
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«desaparecid»; segun los informes fue secuestrada por personal del ejército
del aire por trabajar para la federacion sindical FENASTRAS (Federacion
Nacional Sindical de Trabajadores Salvadorefios). Su madre, Maria Juana
Antonia Medina, que también se convirtié en colaboradora de FENASTRAS, ha
sufrido una serie de violaciones graves de sus derechos humanos.

Presenciar las fatales consecuencias de ser un sindicalista activo
podria haber asustado a cualquiera, pero Sara Cristina no podia pasar por
alto el recuerdo de lo que le habia sucedido a su padre. Cuando tenia 18
afos, decidid documentar las dificultades por las que atravesaba el
movimiento sindicalista a través del objetivo de una camara, convirtiéndose
en fotografa para FENASTRAS.

Las autoridades no dejaron tranquila a su familia. Un afio mas tarde,
en julio de 1989, la madre de Sara Cristina fue detenida en Santa Ana y
conducida al cuartel general de la Segunda Brigada de Infanteria, donde la
torturaron. Pocos dias después, quedd en libertad sin cargos.

Un mes mas tarde, Maria Juana se enterd de la «desaparicion» de su
hija. La buscé por todas partes. Hizo caso omiso de repetidas amenazas y
continud visitando bases militares, centros policiales y despachos
oficiales, exigiendo que le dijeran dénde se encontraba su hija. Presenté
un escrito de habeas corpus ante la Corte Suprema solicitando que se
esclareciera la detencioén de su hija. La Corte no tramité la denuncia.

Como su hija, Maria Juana decidi6é no ocultarse del terror; por el
contrario, se comprometié a ayudar a FENASTRAS mientras continuaba buscando
a Sara Cristina.

El 18 de septiembre de 1989, participo en San Salvador en una
manifestacion organizada por FENASTRAS en protesta por las ultimas
detenciones de sindicalistas. La detuvieron y llevaron a la jefatura de la
Policia Nacional. Alli le vendaron los ojos y la golpearon con culatas de
rifles. Luego la violaron. Para salir en libertad sin cargos tuvo que
«confesar» que se habfa unido al Frente Farabundo Marti para la Liberacion
Nacional (FMLN) para vengar la muerte de su esposo y la «desaparicion» de
su hija.

Un mes mas tarde, una bomba hizo explosiéon en las oficinas de la
FENASTRAS y mat6é a 10 personas, entre ellas un testigo del secuestro de
Sara Cristina. Entre los heridos se encontraba la hermana menor de Sara
Cristina.

El conflicto armado entre el gobierno y el FMLN terminé en enero de
1992, cuando el grupo de oposicién armada se convirtié en un partido
politico legal. Se establecid una Comision de la Verdad, que hizo concebir
esperanzas de que los responsables de los abusos contra los derechos
humanos perpetrados durante el conflicto pagarian por sus crimenes. La
familia de Sara Cristina tenia razones para confiar: su caso era uno de los
32 que la Comisidn escogid para investigar a fondo.
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En marzo de 1993 la Comision publicé su informe, el cual confirmaba
lo que las autoridades habian negado tan rotundamente: que Sara Cristina
habia «desaparecido» cuando se encontraba bajo la custodia del ejército del
aire. Pese a ello, no se hizo justicia. Algunos dias mas tarde, el gobierno
aprobo una amplia ley de amnistia que libraba de ser enjuiciados a los
autores de muertes, tortura, violaciones y «desapariciones» durante el
conflicto armado, lo cual significa que no se ha hecho nada para impedir
que las violaciones de derechos humanos continlen durante otra generacioén
mas .

Adela Agudelo es otra joven que probablemente pagd con la vida su
compromiso con el sindicalismo. Trabajaba con FENSUAGRO (Federacion
Nacional Sindical Unitaria Agropecuaria), un sindicato de campesinos de
Colombia, y participaba en una cooperativa agricola. «Desapareci6» en abril
de 1992. Tenia 24 afios.

La mafiana del 5 de abril, Adela tom6 un autobls con destino a Paipa
para visitar los bafios termales por motivos de salud. Pocos minutos mas
tarde, dos hombres armados vestidos de civil subieron al autobus.
Anunciaron que habian venido a buscar a la «hija de puta guerrillera» y
obligaron a Adela a bajar. ElI conductor y los pasajeros dicen que vieron
cémo la llevaban al cuartel general del Batallén Sylva Plaza, cerca de
Tunja, en el departamento de Boyaca.

Dicho batallén negdé saber nada sobre su detencidn. EI Consejero
Presidencial para la Defensa, Proteccidn y Promocién de los Derechos
Humanos anuncié que habfa una investigacién en marcha, pero ésta, al
parecer, fue poco concluyente. A fines de mayo o principios de junio de
1992, alguien que conocia a Adela Agudelo la vio en la plaza Duitama
acompafiada por unos soldados. Adela dej6é caer un papel en el que habia
garabateado que estaba retenida en la Primera Brigada del Ejército en
Tunja. La Procuraduria General de la Nacién ordend una inspeccion de la
Primera Brigada y de los batallones Sylva Plaza y Bolivar, pero Adela no
fue localizada. Sin embargo, durante la inspeccidn se produjo un extrafio
incidente. ElI comandante de la Primera Brigada vio a un miembro de la
Policia Judicial con una mujer que se parecia bastante a Adela. «Cdémo, ¢La
encontraron?» exclamé. En realidad, la mujer era la secretaria del agente.
El juez preguntd al general si conocia a Adela: «;,Como sabe usted que se
parece a la persona que estamos buscando?»

Quienes mataron a Margarida Alves no cometieron ningun error sobre su
identidad. Se presentaron en su domicilio en agosto de 1983 y le dispararon
por ser la presidenta del sindicato de trabajadores rurales de Alagoa
Grande, en el estado de Paraiba, Brasil. Alves habia recibido muchas
amenazas de muerte de terratenientes y propietarios de fabricas de azlcar.
En el momento de su muerte, Margarida participaba en las negociaciones
sobre los salarios y las condiciones laborales de los trabajadores del
azucar .

Entre 1983 y 1987, al menos cinco fiscales fueron designados para la
investigacion del asesinato y posteriormente relevados. Teresa Braga,
abogada sindicalista que se hizo cargo del caso, recibié amenazas de muerte



41

y su vivienda fue blanco de un atentado con bomba. En 1987, las autoridades
del vecino estado de Pernambuco solicitaron los expedientes del caso ya que
habian descubierto pruebas de que un «escuadrén de la muerte» de la policia
militar y civil que actuaba en la regidon habia matado a Margarida Alves y a
un abogado sindicalista. Pero no parece que se haya avanzado nada desde
entonces para llevar a los homicidas ante la justicia.

Las mujeres sindicalistas también corren peligro en Guatemala. En
junio de 1993, Elizabeth Recinos Alvarez de Ledn )miembro de la Asamblea
Nacional de Trabajadores de Salud Publica y dirigente del Sindicato del
Hospital San Vicente) y Eluvia de Salam )dirigente del Sindicato de
Bienestar Social y miembro de la Federacion Nacional de Sindicatos de
Trabajadores de Guatemala (FENASTEG)) fueron secuestradas en Ciudad de
Guatemala por unos hombres sin identificar. Eluvia de Salam quedd en
libertad al dia siguiente. A Elizabeth Recinos la drogaron, la golpearon y
le propinaron patadas, lo que le ocasiond rotura de dos costillas. Una
semana mas tarde la encontraron inconsciente en el exterior de la casa de
Eluvia de Salam. Segun la informacién de que dispone Amnistia
Internacional, no se ha abierto investigacion alguna sobre el incidente.

Activistas politicas

La doctora Ma Thida esta sentada en una celda. Apenas hay luz. Esta sola,

como lo ha estado durante mas de un aflo. Ahora tiene 27 afios. Si el Estado
de Myanmar no cambia de postura, no volvera a ver espacios abiertos hasta

los 46.

La doctora Ma Thida es una de las muchas mujeres )75 como minimo) que
permanecen detenidas en Myanmar como presas de conciencia O presas
politicas. En el momento de su detencidn, a mediados de 1993, trabajaba en
el Hospital Benéfico Musulman en Rangin. También era una conocida escritora
de Ficcidén. Como su amiga, Aung San Suu Kyi, a quien ayudd en su campafia en
1988 y 1989, la doctora Ma Thida esta siendo castigada Unicamente por sus
puntos de vista politicos y sus actividades pacificas.

Hay otras muchas mujeres en todo el mundo que se hallan entre rejas
s6lo porque desean mas democracia en sus paises. Esta fue la razon por la
que Maria Elena Aparicio Rodriguez pasé mas de dos afios encarcelada en
Cuba. Se uni6 al Movimiento de Armonia (MAR), organizacién de derechos
humanos que trabaja en favor del socialismo democratico, y se convirtid en
coordinadora de grupo en La Habana, la capital del pais. MAR publicaba un
boletin clandestino llamado «Solidaridad y democracia». Maria Elena
trabajaba en el Centro Nacional de Conservacion y Museologia y fue detenida
cuando la sorprendieron reproduciendo el boletin en dicho centro.

A comienzos de 1992, el gobierno decididé que era hora de pararle los
pies al MAR. Las autoridades declararon, sin ninguna prueba aparente, que
el movimiento estaba formando células secretas para llevar a cabo actos
violentos. Al parecer, les irritaba particularmente que Maria Elena y el
maximo dirigente del MAR estuvieran intentando reclutar miembros entre el
gobierno y el ejército. EI 2 de febrero de 1992 Maria Elena fue detenida,
acusada de incitar a la agitacion civil, al sabotaje y a la perpetracion de
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atentados contra las fuerzas de seguridad, y también de «rebelidn». Jamas
se presentd prueba alguna en apoyo de estos cargos.

Al parecer, el juicio celebrado contra ella fue muy irregular. Le
limitaron el acceso a un abogado y no le permitieron hablar en su propia
defensa. Fue hallada culpable y condenada a siete afios de carcel. En enero
de 1993 particip6, junto con otras presas politicas, en una protesta contra
la reducciodn del ndmero de visitas en la carcel de mujeres de La Habana. A
continuacién la trasladaron a la Carcel de Mujeres de Guanajal, lejos de su
familia y sus amigos. En octubre de 1994, fue liberada con la condicioén de
que abandonara Cuba. En la actualidad se encuentra en Espafia.

Al otro lado del mundo, Zhou Ying y Zhou Yongfang fueron encarceladas
por desear la reforma politica de su pais. Son s6lo dos de los miles de
activistas en favor de la democracia que fueron detenidos en China después
de la brutal represiéon de las protestas en 1989. Las dos jovenes, la
primera estudiante en la Facultad China de Medicina de Nanjing y la segunda
oficinista, fueron detenidas a fines de 1990 en la provincia de Jiangsu por
el Departamento de Seguridad Publica. Acusadas de participar en un «grupo
contrarrevolucionario», la Vanguardia Democratica de China, los informes
seflalan que fueron juzgadas el 1 de abril de 1991 en la provincia de
Jiangsu.

Chen Minlin Ileva todavia mas tiempo en prisién. Fue una de las
muchas mujeres que apoyaron discretamente las reformas mientras se
fraguaban las protestas de 1989. Como profesora, organizé reuniones en su
escuela y tom6 parte en manifestaciones en favor de la democracia. En el
clima de terror reinante tras la represion de las protestas, fue denunciada
por algunos de sus alumnos. Detenida el 15 de junio de 1989 en Guangzhou,
provincia de Guangdong, fue condenada a ocho afios de carcel.

Las autoridades chinas reaccionaron aidn con mayor contundencia ante
la protesta de Ngawang Kyizom; una protesta que durd tan s6lo 90 segundos,
lo que tardd en gritar «Viva el Dalai Lama» y «Tibet libre» a la entrada de
un santuario budista en la capital de Tibet, Lhasa. En septiembre de 1990,
por esta iniciativa la policia secreta china le peg6 y le propindé patadas,
le aplico un pincho eléctrico de ganado en la lengua, los pechos y los
muslos, y luego la encarcel6 durante tres afios sin juzgarla debidamente.

Las mujeres componen casi un tercio de los cientos de presos
politicos encarcelados en Tibet. Muchas han sido torturadas. La mayoria son
monjas que cumplen penas de dos a tres afios de «reeducacion a través del
trabajo».

Rigzin Choenyi, también monja, permanecera encarcelada durante mucho
mas tiempo. Es presa de conciencia desde 1989 y no saldra en libertad hasta
el 2001. (Su delito? También el de gritar consignas.

La historia de Rigzin Choenyi no es infrecuente en Tibet. En
septiembre de 1989, en compafiia de otras cinco monjas, lanz6 gritos
independentistas en un mercado del centro de Lhasa. Las autoridades las
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acusaron de violar las «disposiciones de la ley marcial». Rigzin Choenyi
fue condenada en octubre de 1989 a siete afios de prision.

Sin embargo, la carcel no le hizo perder el animo. En marzo de 1992,
por ejemplo, ella y unas 25 mujeres mas, internas en la prision de Drapchi,
en Lhasa, exigieron vestirse con sus ropas de calle para recibir el Afo
Nuevo tibetano. Las autoridades de la carcel se negaron, pero las mujeres
siguieron adelante. También expresaron su compromiso con la independencia
tibetana. Las autoridades llamaron a la Policia Armada Popular, milicia
dirigida por el ejército que, segun los informes, golpedé a las mujeres.
Todas ellas presentaban lesiones en brazos y piernas, y algunas también en
el cuerpo. A Rigzin Choenyi la recluyeron en régimen de aislamiento durante
un mes al menos.

En un caso parecido, la sentencia de nueve afios dictada contra una
monja en 1989 fue ampliada a ocho afios mas en octubre de 1993. Este fue el
castigo impuesto a Phuntsog Nyidron por colaborar con otras 13 monjas en la
grabacion de canciones independentistas en grabadoras que habian
introducido clandestinamente en la carcel. En la cinta, cada una de las 14
monjas decia su nombre y dedicaba una cancién o un poema a sus amigos y
simpatizantes. Una de las letras decia asi: «Nos dan bazofia para comer,
nos pegan y nos tratan brutalmente. Pero no podran cambiar la perseverancia
del pueblo tibetano: continuaremos firmes».

En Irdn son muchas las mujeres que también cumplen largas penas de
carcel por oponerse pacificamente al gobierno. Shaheen Sameie permanece
encarcelada desde su detencién en 1982. Cumple una pena de 15 afios por su
presunto apoyo de la organizacion de signo izquierdista Peykar. Sameie, de
unos cuarenta afios y operaria de una fabrica, fue juzgada en secreto en la
Prision de Evin en 1983. Al parecer también fue torturada y le negaron el
acceso a un abogado. No puede apelar contra su declaracién de culpabilidad
ni su condena.

Vasiliya Inayatova es poetisa y activista de derechos humanos.
También es miembro de Birlik (Unidad), movimiento de oposicioéon de
Uzbekistan que defiende un sistema democratico de caracter laico. En 1993,
estos tres aspectos de su vida la Ilevaron ante los tribunales acusada de
«violar el honor y la dignidad del presidente», un grave delito segun el
Cédigo Penal. Lo que las autoridades consideraron ofensivo fue su poema
«Ultima carta al presidente», publicado en septiembre de 1992, en el que
hablaba sin nombrarlo de un dirigente que utilizaba armas contra los
estudiantes. En febrero de 1993, el Tribunal Municipal de TaSkent la
condend a pasar dos afios en una colonia de trabajo correctivo. Se libro de
esta pena al aplicarsele una amnistia presidencial en agosto de 1992,
gracias a la cual qued6 en libertad inmediatamente.

Sin embargo, algo mas de un afio después volvieron a detenerla, esta
vez por intentar asistir a una conferencia sobre derechos humanos en Alma-
Ata, Kazajstan. El 12 de mayo de 1994, segun los informes, la policia
uzbeca la detuvo después de cruzar la frontera y entrar en Kazajstan. La
Ilevaron junto con varios compafieros de vuelta a Taskent, donde fueron
interrogados durante cinco horas en la jefatura de la policia. A sus amigos
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los dejaron en libertad, pero a Vasiliya Inayatova la acusaron de «insultar
a un agente de policia». Permanecidé encarcelada una semana como presa de
conciencia bajo «detencidén administrativa».

En todas partes se intimida a las mujeres activistas politicas
utilizando diferentes medios. EI 19 de mayo de 1994, las oficinas del
Movimiento Salvadorefio de Mujeres (MSM) de San Salvador, capital de EIl
Salvador, fueron forzadas y saqueadas. Importantes documentos resultaron
dafados. Al dia siguiente mataron a Alexander Rodas Abarca, miembro en la
reserva de la Policia Nacional Civil, cuando vigilaba dichas oficinas.

Nadie sabe quién organizé estos ataques, pero parecen formar parte de
una campafia de intimidacion efectuada por elementos vinculados a las
autoridades militares y civiles salvadorefias. Se han abierto
investigaciones policiales sobre los incidentes, pero no se ha anunciado
ninguna conclusion.

Numerosas mujeres de todo el mundo se han convertido en blanco de
abusos por defender reformas sociales. En algunos casos han sido victimas
de los mismos crimenes que luchaban por erradicar.

Un ejemplo es el de Mirentchu Vivanco Figueroa, miembro del
Movimiento Contra la Tortura «Sebastian Acevedo» en Chile, que fue detenida
el 29 de marzo de 1992 por carabineros en Villa Francia, Santiago. Segun
relata, la llevaron a la Vigésimo Primera Comisaria, donde la golpearon en
las piernas, la semiasfixiaron y le tiraron violentamente del cabello. A la
mafiana siguiente, la trasladaron a la Trigésimo Octava Comisaria, donde
afirma que le impidieron dormir y le hicieron caminar con los ojos vendados
durante varias horas en la sala de iInterrogatorios. Tampoco le permitieron
ponerse en contacto con sus abogados. La excarcelaron en febrero de 1993.

Mamura Usmanova persigue mejores condiciones para las mujeres en
Uzbekistan. Es un destacado miembro de Tumaris, organizacion extraoficial
que lucha por los derechos de la mujer y los derechos humanos. Al parecer
fue por este motivo que la agredieron y amenazaron a ella y a su familia.
El 7 de diciembre de 1993, fecha en que tenia que desplazarse a Biskek
)capital del vecino Kirguistan) para asistir a una conferencia sobre
derechos humanos, unos desconocidos irrumpieron en su domicilio. Le
pusieron un cuchillo en el cuello y le dijeron que «mantuviera la boca
cerrada» o de lo contrario tendria mas problemas. También agredieron a su
hija y a su esposo, el cual sufrié conmocién cerebral, fractura de costilla
y lesiones internas. Los agresores registraron el apartamento y se llevaron
papeles y documentos personales, pero dejaron los objetos de valor.

Las activistas que se ocupan de los problemas de la mujer en India
también han sido victimas de un trato brutal. En febrero de 1994, por
ejemplo, la Organizacién Progresista de Mujeres colaboré con otras dos
organizaciones no violentas para celebrar un congreso en la ciudad de
Karimnagar, en el estado meridional de Andhra Pradesh, sobre «Los
movimientos democraticos y la maquinaria constitucional». Cuando las
autoridades del distrito prohibieron el acto, la Organizacién Progresista
de Mujeres organiz6 una marcha silenciosa por la ciudad. Las mujeres iban
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andando en parejas de acuerdo con las disposiciones policiales vigentes en
la zona.

Repentinamente, la policia lanz6é un ataque sobre la protesta
silenciosa. Golpearon a las mujeres con lathis y culatas de rifle,
especialmente en los pechos y entre las piernas. Las tiraron al suelo y las
pisotearon. Les rasgaron las blusas y los saris y las insultaron con
groserias. Luego metieron por la fuerza a muchas de ellas en un camién y
las Ilevaron a la carcel. Al dia siguiente las presentaron ante el juez,
quien dictamindé que permanecieran bajo custodia y se negé a tomarles
declaracion sobre los presuntos abusos y agresiones de los policias. A
continuacion las condujeron a la Prision Central de Warangal, donde las
sometieron a registros corporales sin ropa y a otros abusos. La
investigacion sobre el incidente concluia con un alegato en favor de la
actuacion policial.

La profesora Wangari Mathaai, una ecologista de fama internacional,
fundadora del Green Belt Movement (Movimiento Cinturdn Verde) en Kenia, fue
detenida, maltratada y hospitalizada dos veces en el espacio de unas pocas
semanas a principios de 1992.

El 13 de enero de 1992 la detuvieron en su domicilio de la capital,
Nairobi. La casa estaba rodeada por la policia desde el 10 de enero, cuando
ella y otras personas mas anunciaron en una conferencia de prensa que
tenian pruebas de que el gobierno pretendia entregar el poder al ejército.
Sali6é en libertad bajo fianza el 14 de enero tras ser acusada, en
aplicacion del Cédigo Penal, de «hacer publico un falso rumor susceptible
de causar temor y alarma entre la poblacién». Casi Inmediatamente tuvo que
ser hospitalizada, ya que su reumatismo crénico se habia agudizado al verse
obligada a dormir sin colchoneta ni manta sobre el suelo de cemento de la
celda. Mas tarde se retiraron los cargos.

Esta experiencia no disuadié a la profesora Mathaai. Dos meses mas
tarde se unid a una protesta conocida como «Huelga de Hambre de las Madres»
que se realizaba en el exterior de la Catedral de Todos los Santos de
Nairobi; se trata de una campafa pacifica en favor de la liberacion de los
presos politicos. El 3 de marzo, la policia antidisturbios cargé contra las
participantes en la vigilia, y a ella y a otras tres huelguistas las
golpearon hasta dejarlas inconscientes. Las cuatro necesitaron tratamiento
hospitalario. Tan pronto como se recuperd, la profesora Mathaai asegurd que
continuaria con la campafa del grupo Libertad para los Presos Politicos.

En Etiopia, dos mujeres activistas politicas fueron detenidas en
enero de 1994. Las mantuvieron encarceladas en Godey, en Etiopia oriental,
después de las manifestaciones contra el gobierno central y durante las
detenciones en masa de miembros o presuntos miembros del Frente Nacional de
Liberacion de Ogaden. En enero, el Frente obtuvo la mayoria de los escarfos
de la asamblea regional y empez6 a hacer campafia en favor de un referéndum
sobre la autodeterminacién y la independencia de Ogaden. El gobierno
central se opone a sus peticiones. Hajio Dama, de 65 afios y presidenta de
la Alianza Democratica de Mujeres de Ogaden, sali6 en libertad gravemente
enferma después de permanecer varias semanas en cautividad. Korad Ahmed
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Salal, también miembro de la Alianza, muridé bajo custodia en extrafas
circunstancias. Una tercera mujer perteneciente a la organizacion, Ibado
Abdullahi (conocida como Gabya, «poetisa»), fue detenida en Degabur el 20
de marzo. A la hora de redactarse este informe, se temia por su seguridad.

Las mujeres se encuentran entre los muchos centenares de activistas
politicos que han sido detenidos con frecuencia en Sudan. Sara Nugdallah,
profesora universitaria y miembro del comité ejecutivo y el de mujeres del
clandestino Partido Umma, ha sido detenida en varias ocasiones por sus
actividades politicas. La ultima fue en abril de 1994. Al principio la
encerraron en las dependencias de Seguridad para luego trasladarla a la
Prision de Mujeres de Omdurman; salid en libertad el 20 de junio. No se
aleg6 ningln motivo para su detencidon. Ya habia sido arrestada otras veces,
la altima en marzo de 1994, cuando la retuvieron durante algunas horas
antes de liberarla sin cargos.

Los gobiernos que castigan a las mujeres por sus actividades
politicas suelen acabar castigando también a los nifios. Entre las muchas
victimas infantiles se encuentra Kamilya, hija de Doha "Ashur al-"Askari;
Kamilya no ha conocido otra vida que la de la carcel. Nacio en la Prision
de Mujeres de Duma en la capital siria, Damasco, en julio o agosto de 1993,
pocos meses después de la detencidn de su madre como presunta integrante
del Partido de Accién Comunista, PAC (Hizb al-"Amal al-Shuyu®i). Doha
"Ashur al-"Askari vivia escondida desde 1986, cuando las autoridades
anunciaron su intencion de detenerla en relacion con el PAC. En la misma
carcel y por el mismo motivo se encuentran Fadwa Mahmud, Khadija Dib,
Tuhama Ma“"ruf, Silya Abbas y Raghda Hassan. Fadwa Mahmud Ileva desde marzo
de 1992 separada de sus dos hijos. En el momento de redactarse este
informe, las seis mujeres estaban siendo juzgadas por el Tribunal Supremo
de Seguridad del Estado.

Activistas de derechos humanos

En los paises cuyas fuerzas gubernamentales pueden matar y mutilar
impunemente a sus oponentes, es de vital importancia que los ciudadanos
defiendan los derechos humanos. Sin ellos no quedaria constancia de las
tragedias humanas y las fuerzas del terror podrian continuar sin miedo a
ser descubiertas, y mucho menos a ser sancionadas. Naturalmente, es
precisamente en estas situaciones cuando los que defienden los derechos
humanos son especialmente vulnerables como victimas.

En muchos de estos paises, las mujeres se han lanzado a la lucha por
los derechos humanos. Manifiestan su opinion, a menudo poniéndose en
peligro ellas mismas y a sus familias, tal vez porque comprenden que si no
lo hacen ninguna familia, incluida la suya propia, estara jamas a salvo.

Los tres hijos de Blanca Cecilia Valero de Duran tenian una madre
asi. Era secretaria del Comité Regional de Derechos Humanos (CREDHOS) de
Colombia. Durante varios afios, la organizacién viene haciendo un
seguimiento y denunciando las violaciones de derechos humanos cometidas por
las fuerzas armadas colombianas y los grupos paramilitares, y también ha
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condenado los abusos cometidos por los grupos de oposicion armada en la
region. Asimismo ofrece apoyo a las victimas y a sus familiares.

Situada en una de las peores zonas de Colombia en cuanto a las
violaciones de los derechos humanos, todos los que se afilian a CREDHOS
saben muy bien los riesgos a los que se enfrentan. Su personal recibe
continuamente amenazas que, en algunas ocasiones, llegan a cumplirse.

Blanca Valero continud con su trabajo a pesar de las intimidaciones.
A las 6,30 de la tarde del 29 de enero de 1992, sali6é de la sede de
CREDHOS. La esperaban dos hombres vestidos de civil que le dispararon
varias veces a quemarropa. Muridé practicamente en el acto. Segun los
testigos, tres policias presenciaron la agresion sin tratar de intervenir.
Ni siquiera intentaron atrapar a los asesinos, que huyeron sin que hasta
ahora se les haya aprehendido.

A comienzos de enero de 1994, un diario colombiano informé que dos
oficiales de marina habian testificado ante el Fiscal General de la Nacion
sobre su asignacioéon, en 1991, a la Red de Inteligencia Nimero 7 de la
Armada Nacional, que actuaba a las drdenes inmediatas del director de
Inteligencia de la Armada Nacional. Los oficiales explicaron que la unidad
habia asesinado a unos cien individuos entre sindicalistas, maestros,
periodistas y trabajadores en favor de los derechos humanos )entre ellos
Blanca Valero) en la ciudad de Barrancabermeja y en toda la regioén de
Magdalena Medio. Sin embargo, segun los informes, las investigaciones
jJudiciales sobre las actividades de esta unidad han sido trasladadas al
sistema de justicia militar, cuya practica habitual es no condenar a los
miembros de las fuerzas armadas implicados en violaciones de derechos
humanos.

Las fuerzas de seguridad de Filipinas creyeron que una dosis de
intimidacion seria suficiente para asustar a Maria Socorro «Soki»
Ballesteros y que abandonara su labor como educadora en derechos humanos
para Amnistia Internacional en Filipinas. EI 11 de octubre de 1993, seis
hombres que dijeron ser policias la secuestraron junto con su esposo Niel
en Quezon City. Con los ojos vendados, los condujeron a una «casa de
seguridad» secreta, donde los interrogaron y amenazaron. A Soki le
preguntaron sobre su trabajo en derechos humanos y a Niel le obligaron a
que accediera a convertirse en informador del ejército. Pocas horas mas
tarde, cuando los secuestradores creyeron que habfan conseguido sus
objetivos, dejaron en libertad a la pareja.

En lugar de guardar silencio atemorizados, Soki y Niel convocaron
inmediatamente una rueda de prensa en la que describieron su experiencia y
denunciaron a las autoridades. Soki declar6: «Siendo como soy educadora en
derechos humanos, creo en el principio de la ONU de que los derechos
humanos son, primero y ante todo, responsabilidad del Estado. En nuestro
caso, en el que los autores eran miembros del ejército, la responsabilidad
debe recaer sobre el gobierno filipino». Soki afiadié que tanto ella como su
esposo entablarian acciones judiciales contra los implicados en su
secuestro, ya que creia que hacer «algo al respecto» contribuiria a reducir
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al minimo ese tipo de violaciones en el futuro. Su domicilio esta sometido
a vigilancia y siguen advertidos de que el ejército les sigue la pista.

Otra activista de derechos humanos en Filipinas también ha
experimentado de primera mano las tacticas intimidatorias de las fuerzas de
seguridad. A comienzos de 1994, Sonia Soto, de 33 afios, comenz6 a hacer
campafia en favor de dos activistas campesinos muertos a manos de unos
hombres armados que presuntamente pertenecian a la Unidad 172 de la Policia
Nacional de Filipinas. Desde entonces la han amenazado repetidas veces
hombres vestidos de civil que se sospecha podrian estar vinculados a la
Policia Nacional de Filipinas. El 26 de febrero, por ejemplo, varios
individuos la abordaron y le dijeron: «;Qué tal esta, sefiora Soto? Acabamos
de estar en su casa. Sabemos quién es. Tenga cuidado. Usted sera la
siguiente». También ella ha prometido continuar con su trabajo.

AyOe Nur Zarakolu es una mujer turca activista de derechos humanos y
editora a quien las autoridades han perseguido reiteradamente. Estd casada,
tiene dos hijos y ha participado en diversas actividades politicas,
editoriales y sindicalistas. También es miembro de la seccién de Estambul
de la Asociacion de Derechos Humanos.

Como directora de Belge Publishing House, fue condenada el 1 de julio
de 1993 a cinco meses de carcel por publicar, en junio de 1991, un libro de
Ismail Belikci sobre la minoria kurda de Turquia. El Tribunal de
Apelaciones confirmé la sentencia y, el 4 de mayo de 1994, fue detenida y
comenz6é a cumplir su pena en la Prision de Saémalc2lar de Estambul . Quedo
en libertad a fines de agosto. Se enfrenta a varios procesos por publicar
otros libros del mismo autor.

AyOe Nur Zarakolu no era ajena a la persecucion. En 1982 permanecié
tres meses bajo custodia por publicar documentos del congreso fundacional
del Partido Comunista de Turquia. A fines de 1984 estuvo otras seis semanas
encarcelada por dar empleo a presuntos miembros de partidos politicos
ilegales.

En Honduras, un método de intimidacién que se utiliza contra quienes
presionan para que se investiguen los abusos de derechos humanos son las
amenazas de muerte. ElI 2 de marzo de 1994, por ejemplo, Berta Oliva de
Nativi, la coordinadora general del Comité de Familiares de Detenidos
Desaparecidos de Honduras (COFADEH), estaba Ilamando por teléfono cuando la
Iinea fue interceptada por un individuo que dijo ser coronel. Este amenazé
a Berta Oliva con hacerla «desaparecer» y matarla a ella y a su familia.
Las amenazas telefdnicas se repitieron varias veces a lo largo del dia y de
nuevo 12 dias mas tarde. Algunas veces se escuchaba una marcha funebre.

Activistas comunitarias
Mujeres de todo el mundo participan en actividades comunitarias.

Organizan redes de apoyo; crean proyectos de salud y educacién; dirigen
guarderias. Estas actividades permiten a las mujeres contribuir de una
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forma mas amplia a mejorar su sociedad, y practicamente en todas partes son
consideradas un valioso complemento a la vida comunitaria.

En algunos lugares, sin embargo, los gobiernos ven una amenaza en
estas actividades comunitarias. No estan directamente controladas por ellos
y tienen la molesta costumbre de defender los derechos humanos mas basicos.
Por eso las convierten en sus objetivos. A las mujeres que participan en
ellas pueden acusarlas falsamente de apoyar a grupos de oposicién. A los
grupos pueden declararlos proscritos. Algunas veces, a sus miembros los
aterrorizan o incluso los eliminan.

En Perd, las autoridades suelen acusar a las personas de simpatizar
con Sendero Luminoso para después tratarla en consonancia. Ese fue el
destino de Santosa Layme Bejar, cuyo Unico «crimen» parece haber sido el de
colaborar en proyectos de salud para nifios y mujeres de su comunidad.

En 1983 comenzd a participar en proyectos locales en su distrito
natal de San Juan de Lurigancho, en la capital, Lima. Ayudé a poner en
marcha el programa Vaso de Leche para alimentar a los necesitados. Dese
1989 es coordinadora de &rea en su barrio.

En febrero de 1994 la detuvieron en su distrito miembros de la
Direccion Nacional contra el Terrorismo, DINCOTE. Fue acusada de pertenecer
a Sendero Luminoso y cometer «delitos de terrorismo».

Se presentd este cargo porque un miembro de Sendero Luminoso la habia
sefialado como implicada en Nueva Red, estructura de apoyo a la
organizacion. De hecho, justo antes de su detencidén, Santosa habia recibido
una carta de Sendero Luminoso en la que la amenazaban de muerte si no les
facilitaba alimentos del programa Vaso de Leche. Santosa Layme Bejar
siempre habia expresado publicamente su oposicidn sin reservas a las
actividades de la oposicidon armada en Peru. En 1991, por ejemplo, participdé
en una marcha por la paz en respuesta al homicidio de dos lideres populares
a manos de Sendero Luminoso.

No hay prueba alguna que indique que Santosa Layme esta vinculada a
Sendero Luminoso. No ha hecho uso ni apologia de la violencia. Es una presa
de conciencia, encarcelada por un gobierno que ha utilizado una legislacion
antiterrorista de amplio alcance para encarcelar a cientos de personas,
acusadas al parecer por motivos politicos.

Cientos de nifos abandonados y huérfanos viven una existencia
desesperada en las calles de las ciudades de Guatemala. Algunas veces son
agredidos por «escuadrones de la muerte»; la policia les golpea y persigue;
y sobreviven al limite de la inanicién. Su Unica esperanza y consuelo
procede de las mujeres y organizaciones que se dedican a aliviar su
situaciéon. Por realizar esta labor, los «educadores de calle» son objeto de
secuestros, tortura, violaciones, intimidaciones y amenazas por parte de
las fuerzas de seguridad. Con frecuencia, estos educadores tienen que
tratar con las sangrientas consecuencias de agresiones perpetradas por las
fuerzas de seguridad contra nifios de la calle, y por ello se les considera
una amenaza potencial como testigos.



50

Olga Odilia Jiménez Fajardo, enfermera, realizé temporalmente tareas
de trabajadora social con una organizacién que ayudaba a los nifios de la
calle. Un dia, en marzo de 1990, cuando trabajaba en el Hospital San Juan
de Dios, reconocidé a un nifio de la calle, Nahaman Carmona, que habia sido
herido por un agente de policia. El muchacho le conté como habia sido la
agresion y, aunque Olga Odilia se asegur6é de que recibiera el tratamiento
adecuado, muri6. La enfermera, ademas, hizo fotografias del muchacho en el
hospital que probaban que el chico habia estado alli y habia podido hablar
antes de morir.

Unos cuantos meses después comenzo su pesadilla. En noviembre de
1990, tres hombres que conducian un automévil negro sin matricula la
abordaron cuando se dirigia a pie hacia su casa. Le dijeron que tenia mucho
que contarles y le advirtieron que no albergara a extranjeros en su casa
(segun los informes, habia alquilado habitaciones a un abogado
estadounidense y un periodista australiano). En marzo de 1991, de nuevo
mientras se dirigia andando a su domicilio, dos hombres la advirtieron de
que iban a secuestrarla y abusar sexualmente de ella. Le dijeron que esta
vez se libraba porque iba con su hija pequefia. Dos meses mas tarde, el 15
de mayo, un hombre vestido de civil traté de secuestrarla cuando se dirigia
al trabajo. Olga Odilia escapd golpeandole en el estdmago.

Pero 12 dias después la secuestraron. Cuatro hombres )se cree que
eran miembros de las fuerzas de seguridad) la obligaron a subir a un
automovil. Media hora mas tarde le dijeron que bajara del vehiculo y se
desnudara. Le preguntaron por los extranjeros que vivian en su casa y por
su trabajo, y también quisieron saber a quién habia hablado sobre Nahaman
Carmona. A continuacién, uno de los hombres la violé. Mas tarde la dejaron
en libertad. Tuvo que ser hospitalizada. EI 29 de agosto de 1991, otros dos
hombres intentaron secuestrarla de nuevo, pero escapd. Posteriormente huyd
del pais.

Luchadoras por la justicia

El marido de Rosa Pu Gomez «desaparecid» en Guatemala en 1981, dos
dias después del nacimiento de su primer hijo. Cuando el bebé tenia dos
meses, el padre de Rosa «desaparecid». Nueve afios mas tarde, también
«desapareci6» el segundo marido de Rosa.

Esta serie de tragedias personales convirtieron a Rosa en activista.
Hizo todo lo que pudo para encontrar a sus familiares desaparecidos.
También se integré en la Coordinadora Nacional de Viudas de Guatemala
(CONAVIGUA), de la que ahora es miembro dirigente.

Como consecuencia, soporta una campafia de terror. La han seguido
hombres desconocidos y ha recibido numerosas amenazas de muerte. En enero
de 1992 fue secuestrada a punta de pistola por un hombre que la interrogo
sobre lideres de organizaciones comunitarias locales. Mas tarde fue
incluida en listas de «objetivos» difundidas por «escuadrones de la muerte»
vinculados a las fuerzas de seguridad. En una de estas listas, hecha
publica en octubre de 1993, aparecian los nombres de 20 personas, entre
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ellas Rosa, que serian tomadas como objetivos militares si no abandonaban
el pais en 72 horas. Rosa se neg6é a huir y permanece en Guatemala con gran
riesgo para su vida.

Cuando los gobiernos permiten que sus fuerzas secuestren, maten o
encarcelen clandestinamente a los opositores politicos, 1o hacen con la
esperanza de que tales actos de violencia y sus victimas sean rapidamente
olvidados. No han contado con la determinacién y el valor de los
familiares, a menudo las esposas o0 madres de las victimas, cuyas vidas han
quedado destrozadas por el uso arbitrario que el Estado ha hecho de sus
poderes. Estas mujeres suelen transformar sus vidas de la mafiana a la noche
para convertirse en defensoras de la justicia, y no van a permitir que las
autoridades perpetren sus crimenes silenciadamente.

La doctora Manorani Saravanamuttu es un simbolo para las madres,
esposas y compafieras de las decenas de miles de personas que han
«desaparecido» o han sido asesinadas por las fuerzas gubernamentales en Sri
Lanka. Doctora en medicina e hija de una de las familias mas ricas de la
isla, su vida dio un brusco giro hacia un entorno de muerte, angustia e
intimidacion cuando su hijo, el periodista Richard de Zoysa, fue
secuestrado y muerto en Colombo en febrero de 1990.

Tres meses después del asesinato Ilegd una carta por correo al
domicilio de la doctora Manorani Saravanamuttu. En ella le hacian la
siguiente advertencia: «Llore la muerte de su hijo. Como madre debe
hacerlo. Pero si toma cualquier otra medida, la consecuencia sera su muerte
en el momento mas inesperado... S6lo el silencio la protegera. Siga este
consejo. Su hijo no atendié a consejos y hubo que matarlo...». La firma
decia: «Justicia, Honor y Gloria a la Patria».

Saravanamuttu se neg6é a permanecer en silencio. Llevé a cabo una
enérgica campafa para exponer la verdad sobre la muerte de su hijo y que
los asesinos fueran procesados. Dijo a todo el que la escuchdé que podia
identificar a uno de los secuestradores de su hijo como el superintendente
superior de la policia de Colombo. Ademas, tenia buenos motivos para creer
que los otros secuestradores eran agentes de policia destinados en Colombo.
A pesar de su determinacién, no se ha efectuado ninguna investigacion
independiente sobre el secuestro y la muerte de su hijo, y la investigacion
de la policia no ha dado resultados.

También hizo caso omiso de las repetidas amenazas contra su persona,
desafiandolas al asumir un papel de liderazgo en el Frente de Madres,
movimiento integrado por 25.000 madres de «desaparecidos» en Sri Lanka.
Ahora trabaja en un centro de rehabilitacion y asesoramiento para las
victimas de la violencia en Colombo.

«Esperan que te acurruques en una esquina y te mueras de miedo»
declaro al periodico Washington Post en 1991. «Las mujeres estan diciendo
"En casa nos volvemos locas a solas con el dolor”. Ahora, al menos, estamos
haciendo algo.»
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Edméia da Silva Euzébio era otra madre que se negaba a guardar
silencio sobre la «desaparicion» y el probable asesinato de su hijo. Luiz
Henrique da Silva fue uno de los 11 joévenes secuestrados en julio de 1990
de una granja en Magé, en la capital estatal brasilefia Rio de Janeiro, al
parecer con la participacion de la policia civil y militar. Jamas se ha
vuelto a ver a ninguno de ellos.

Edméia da Silva también hizo caso omiso de las repetidas amenazas de
muerte y emprendié una activa campafia para que se emprendiera una
investigacion sobre el paradero de los jovenes. En enero de 1993 pagé esta
osadia con su vida. lba paseando por el centro de Rio de Janeiro con su
amiga Sheila da Conceicdo, cuando dos hombres se les acercaron a plena luz
del dia, la Ilamaron por su nombre y las mataron a tiros a las dos. Pocos
dias antes Edméia habia testificado sobre la participacion de la policia en
las «desapariciones».

En Honduras, una mujer que trabajaba con COFADEH estaba escuchando
los mensajes grabados en el contestador automatico de la organizacion, en
junio de 1994, cuando una voz masculina hizo que retrocediera horrorizada:
«Escuchen, perras, ya dejen de buscar a sus perritos, porque estan muertos.
Tengan cuidado de 1o que hacen, dejen de hablar tanto por la radio y la
television. No quieren mas desaparecidos, ¢verdad? Porque si no, ustedes
van a ser las siguientes».

El comunicante se identificé como Sanidad Social, un «escuadron de la
muerte» activo en Honduras en la década de los ochenta. La amenaza era una
de las muchas lanzadas contra COFADEH. Son mayoria los que creen que las
amenazas pueden estar relacionadas con el servicio de inteligencia de las
Fuerzas Armadas hondurefias, contrariado por las recientes medidas tomadas
para aclarar lo que pas6 con los «desaparecidos» y exigir responsabilidades
a los autores de los hechos.

Zhang Fengying nunca ha cometido un delito. No es una activista
politica. No pertenece a ningun grupo. Simplemente desea atencion médica y
jJusticia para su esposo, Ren Wanding, que cumple una condena de siete afios
de carcel por pronunciar discursos durante el movimiento en favor de la
democracia en China en 1989. Por este simple deseo ha sufrido una
persecucion constante.

En 1991, Zhang Fengying y su hija fueron desalojadas de su vivienda
en la capital, Pekin. Hasta ahora, sus pertenencias permanecen en el
interior del apartamento precintado. Tras su desalojo pasaron de un
domicilio temporal a otro, constantemente hostigadas por la policia. Las
autoridades han presionado a Zhang Fengying para que deje la capital, pero
ella se niega. En julio de 1993, la policia la detuvo junto con su hija
durante seis dias. No se presentaron acusaciones contra ellas.

Muchas esposas de disidentes chinos han sufrido un destino similar
por negarse a aceptar en silencio la injusticia del encarcelamiento o la
muerte de sus maridos. No s6lo se enfrentan al hostigamiento y la represion
de las autoridades, sino también a la preocupacién diaria sobre la salud de
sus esposos en la carcel y el mantenimiento de sus familias.
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Abogadas

Meral Dani0 BeOta0 descubrio que la legislacion en Turquia no le
ofrecia protecciéon alguna cuando, como abogada, trataba de defender los
derechos humanos. Meral Dani0 BeOta0 ha actuado en muchos casos politicos
y representado a clientes que interponen denuncias oficiales contra las
fuerzas de seguridad turcas por tortura y otras violaciones de derechos
humanos. En noviembre de 1993 era secretaria de la seccion de Diyarbak2r de
la Asociacion de Derechos Humanos turca cuando fue detenida en régimen de
incomunicacion durante cuatro semanas en el cuartel general de la
Gendarmeria de Diyarbak2r.

Segln dijo a Amnistia Internacional:

Me interrogaron varias veces a lo largo de tres dias sobre mi
trabajo para la Asociacion de Derechos Humanos. Durante este
tiempo, me abofetearon, me propinaron patadas y me insultaron,
también con soeces insultos sexuales que me afectaron mucho. Me
preguntaron por qué la Asociacion de Derechos Humanos no
defendia a soldados. Respondi que nuestra postura hacia el PKK
[grupo kurdo de oposicidon armada] y el ejército era clara, que
defendiamos a los civiles y a los que no participaban en el
conflicto...

Finalmente, el 9 de diciembre prepararon una declaracion
de cuatro paginas y me pidieron que la firmara; yo adn tenia
los ojos vendados. Les dije «Soy abogada. No firmaré nada sin
verlo». Me amenazaron con torturarme. Repliqué que la tortura
era un crimen contra la humanidad y que no debian hacerlo. Me
desnudaron y me estuvieron mojando durante una hora con agua
helada. Tenia un frio terrible.._Me dieron patadas y me
pegaron. ..

El Tribunal de Seguridad del Estado de Diyarbak2r la puso en
libertad, pero su juicio por su presunto apoyo al PKK continda. El
verdadero motivo de su persecucion parece radicar en su trabajo en favor de
los derechos humanos.

En Brasil, las abogadas que han sido lo suficientemente valientes
como para defender los derechos de los pobres se han convertido también en
victimas. Marcia Maria Eugénio de Carvalho, por ejemplo, defendia con
frecuencia a trabajadores rurales en pleitos laborales contra poderosos
terratenientes locales. En enero de 1993, unos pistoleros no identificados
tendieron una emboscada a su automévil y la mataron cerca de Recife, la
capital del estado de Pernambuco.

En el momento de su muerte, estaba trabajando en varios juicios
defendiendo a trabajadores rurales. Algunos colegas la habian avisado de
que extremara las precauciones ante el temor de represalias por parte de
algunos terratenientes cuyos intereses podia estar afectando. El dia de su
asesinato, volvia a Caruaru desde la poblacién de Barra de Guabiraba, donde
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se habia reunido con varios trabajadores rurales. Segun la informacién de
que dispone Amnistia Internacional, no se ha acusado a nadie de su
homicidio.

En Colombia, los abogados que llevan a cabo investigaciones
independientes o se ocupan de la defensa en casos politicos estan en
peligro. Lourdes Castro Garcia, que representaba al guerrillero
izquierdista Francisco Galan, ha sido amenazada en repetidas ocasiones por
la policia militar que custodia a su cliente. La han acusado de mantener
una relacién que va mas alla de lo profesional, diciendo cosas como «Usted
para ser la abogada de Galan, debe tener su misma ideologia». Demasiados
abogados de derechos humanos colombianos han muerto o «desaparecido» como
para pasar por alto este tipo de advertencias. Como sucede con la mayoria
de los homicidios politicos y «desapariciones» en Colombia, se han hecho
pocos esfuerzos para encontrar a los responsables.

Victimas de su conciencia

Un buen nimero de mujeres en todo el mundo han pagado un precio muy
alto por defender sus principios. Algunas sabian que iban a sufrir. Sin
embargo, otras creian que la Constituciéon de su pais protegia su derecho a
actuar segin su conciencia.

Yolanda Huet-Vaughn es una doctora estadounidense. También era
reservista del ejército con la graduacién de capitan. Cuando el gobierno de
los Estados Unidos anuncid en 1990 que iba a intervenir militarmente contra
Irag tras la invasion de Kuwait por fuerzas iraquies ese mes de agosto,
Yolanda pens6é que, como médica, reservista y ciudadana tenia derecho a
protestar. Se opuso a la ofensiva contra lraq porque temia gue se
produjeran muchas victimas civiles y militares y enormes dafios ecoldgicos.
También creia que el bloqueo internacional estaba funcionando.

Se le ordend presentarse en Fort Leonard Wood, en Misuri. AllT le
informaron de un nuevo procedimiento del ejército para solicitar la
condicién de objetor de conciencia: el examen de estas solicitudes no podia
interrumpir el servicio en el frente. Dej6é la base el 30 de diciembre de
1990 y no volvid. Este acto desencadend un consejo de guerra. Se entrego el
2 de febrero de 1991, y el 6 de marzo del mismo afio fue acusada de
desercion. Su solicitud para que se le concediera la condicién de objetora
de conciencia habia sido presentada el 21 de febrero, y por entonces el
capellan castrense estuvo de acuerdo en que era objetora de conciencia. El
9 de agosto de 1991 fue declarada culpable de «desercidn con intento de
eludir un servicio peligroso o importante» y condenada a 30 meses de
carcel. Posteriormente la sentencia qued6 reducida a 15 meses. Yolanda
Huet-Vaughn quedd en libertad tras cumplir ocho meses, durante los cuales
fue presa de conciencia.
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3 MUJERES EN PELIGRO

Ningun pais del mundo trata a sus mujeres tan bien como a sus
hombres. Mujeres de todas las clases sociales, culturas y razas, en todas
las sociedades, corren el peligro de sufrir abusos contra sus derechos
humanos. La discriminacion en la sociedad civil puede aumentar el riesgo
para los derechos humanos de la mujer. Con frecuencia, la discriminacion
contra la mujer se refleja en la legislacioéon nacional. Si la ley considera
que la mujer es una ciudadana de segunda clase, ¢qué incentivo u
oportunidad tiene la sociedad en su conjunto para respetar sus derechos
humanos?

Ciertos grupos de mujeres son particularmente vulnerables a las
violaciones de derechos humanos. En muchos paises, las mujeres que estan
bajo custodia corren el riesgo de ser violadas y sufrir otras torturas y
malos tratos sexuales. En algunos paises, los sistemas judiciales
discriminan a las mujeres al condenarlas con mayor dureza que a los hombres
por los mismos delitos. Ciertos sistemas judiciales imponen penas crueles,
inhumanas y degradantes por delitos cuyas autoras son en su mayoria
mujeres. Las mujeres que proceden de minorias o grupos marginales corren un
doble peligro. Discriminadas como mujeres, también son victimas de los
prejuicios.

Peligro bajo custodia

Me secuestraron en la calle. Luché contra la policia de
seguridad, pero me golpearon en la cabeza con la culata de una
pistola y me desmayé. Mi cerebro se llendé de imagenes. Se me
aparecian las caras de mi madre y de mi padre. Un método
utilizado en las carceles iraquies ejemplifica a la perfeccion
su barbarie: la violacion... No importaba todo lo que habia
oido sobre el tema, no estaba preparada para la experiencia
real, que aun sigue viva en mi interior. Todavia sangro mucho.
No fue un solo hombre, sino un grupo. Sofocaron mis gritos y
protestas y tuve que ceder. Era un espectaculo; vino a verlo
mucha gente.

Relato de una mujer kurda, miembro del Partido Comunista lraqui Pesh
Merga, a fines de la década de los ochenta.

La monja Dawa Langzom fue detenida en 1989 en Lhasa, capital de
Tibet, tras gritar consignas independentistas durante una manifestacion. En
el jeep de la policia en el que la trasladaron al centro de detencidn de
Gutsa, los agentes que la arrestaron le cortaron un pezén con unas tijeras,
segln el testimonio de unas monjas que han huido de Tibet.

Otra mujer tibetana, Sonam Dolkar, de 26 afios, fue detenida en julio
de 1990 bajo la sospecha de actividades independentistas. Aunque negd tener
ninguna conexion politica, la interrogaron bajo tortura cada dos dias
durante seis meses. Soportdé una espantosa diversidad de técnicas de
tortura. La desnudaron, la abofetearon y le dieron pufietazos. La
envolvieron en cables eléctricos y le aplicaron descargas hasta que se
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desmayo. Le golpearon en todo el cuerpo y en la cara con porras eléctricas,
que también le introdujeron en la vagina. Durante todo su calvario la
mantuvieron esposada, con grilletes en las piernas y recluida en régimen de
aislamiento los dias en que no era torturada. Transcurrido un tiempo, su
memoria comenzé a deteriorarse y cada vez estaba mas débil y enferma. A
menudo vomitaba y orinaba sangre después de la tortura con corrientes
eléctricas. Durante los interrogatorios solia derrumbarse y sus
interrogadores la golpeaban para que se levantara. A comienzos de 1991,
vomitaba y orinaba sangre todos los dias, y su condiciéon fisica era tal que
finalmente llamaron a un médico para que la examinara. EI médico dijo que
moriria si le aplicaban mas descargas eléctricas, y entonces dejaron de
torturarla. Por ultimo, la trasladaron a un hospital de la policia, de
donde pudo escapar. Abandoné el pais clandestinamente en la segunda mitad
de 1991.

La violacion es una forma de tortura experimentada por mujeres en
todo el mundo. La violacién y las amenazas de violacion suelen utilizarse
para obtener informacidén o una confesidn durante el interrogatorio. La
violacion y el abuso sexual también se usan para humillar e intimidar a las
mujeres y de esa forma debilitar su resistencia al interrogatorio, o para
castigarlas.

En algunas ocasiones, se viola a las mujeres Unicamente porque los
policias y los soldados se creen con derecho a hacerlo. Una de las dos
Jovenes trabajadoras de una fabrica violadas en Java Oriental (Indonesia)
en enero de 1993 dijo que el soldado que la habia violado exclamé6:
«Adelante, denuncianos al jefe. No movera un dedo. jTenemos derechol»

Las mujeres fueron escogidas como victimas de violacién y abuso
sexual cuando el ejército lanz6 una operaciéon contra la caza furtiva en el
Parque Nacional de Salonga, en Zaire, durante los meses de abril y mayo de
1992. Mas de una decena de escolares de edades comprendidas entre los 13 y
los 15 afios fueron detenidas y violadas por soldados, y los gendarmes
obligaron a un hombre a violar a su hija de 18 afios a punta de pistola
delante de otros detenidos. llanga Nsongi, presunta esposa de un cazador
furtivo, fue arrestada y torturada. Estaba embarazada de dos meses y aborté
a consecuencia de la tortura. Luego la violaron. Mutu Impala Sidonie
formaba parte de un grupo de mujeres que fueron detenidas y luego violadas
repetidas veces delante de sus maridos. Segun los datos de que dispone
Amnistia Internacional, no se ha tomado ninguna medida contra los
responsables.

En un buen ndmero de paises, el estigma social que va asociado a la
violacién y al abuso sexual supone una garantia de impunidad para los
violadores. La violacién por parte de las fuerzas de seguridad es una forma
especialmente opresiva de tortura, ya que muchas mujeres estan demasiado
asustadas y avergonzadas para hablar sobre su experiencia. Tales eran los
sentimientos de una mujer de 23 afios detenida en Bhutan con su marido en
1990, que permanecié retenida en un campamento militar en el distrito de
Sarbhang. Entrevistada por Amnistia Internacional en un campo de refugiados
de Nepal, declar6é que los soldados la habian violado dos o tres veces cada
noche durante tres meses.
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Al quedar en libertad regresé a casa, donde permaneci durante
un mes hasta que me di cuenta de que estaba embarazada. Estaba
tan avergonzada que no podia enfrentarme a los demas vecinos
del pueblo, asi que abandoné Bhutan a principios de enero de
1991. Dejé a mis hijos con mi suegra. Me adentré en la selva
con la esperanza de morir alli... A consecuencia de la
violacién tuve gemelos, uno de los cuales murié... No sé si
volveré a ver de nuevo a mi marido.

En enero de 1993, parece ser que un subinspector adjunto de la
policia de Delhi violé a una joven casada, tras detenerla so pretexto de
que ésta tenia una «reputacion dudosa». En marzo de 1993, el Tribunal
Supremo ordené al jefe de policia del estado de Haryana que investigara
personalmente las denuncias de violacidon de una nifia de 13 afios por dos
hombres y su posterior tortura en la comisaria de Samalkha. En 1993, una
nifia de 11 afios fue violada por un grupo de policias en el noreste de
Delhi. En noviembre de 1993, una joven fue igualmente violada por un grupo
de policias que buscaban a su esposo. Este se suicidé dos dias mas tarde.
En abril de 1994, una mujer de 22 afios acus6 a unos agentes policiales del
norte de Delhi de haberla violado.

En los ultimos afios se han denunciado en India cientos de casos de
violacioén por parte de policias, pero siguen siendo raras las ocasiones en
que se condena a los agentes por violar a mujeres que estaban bajo su
custodia. Y son pocos los casos de violacién bajo custodia que llegan a
jJuicio. En 1990, cinco agentes policiales de Bengala Occidental fueron
suspendidos, al parecer, por violar repetidamente a Kankuli Santra en la
comisaria de Singur. Al principio, la policia traté de eludir
responsabilidades alegando que Kankuli Santra era una enferma mental. Luego
afirmé que era una «mala» mujer. Al final, las protestas del publico
obligaron a presentar cargos contra dos de los agentes, pero el caso fue
desestimado por «falta de pruebas».

La media de mujeres violadas diariamente en India es de 30, segun las
estadisticas oficiales. De estas violaciones, s6lo una pequefia parte es
cometida por agentes de policia. Sin embargo, que los encargados de hacer
cumplir la ley puedan violar a mujeres sin temor a ser procesados sefala
claramente al conjunto de la sociedad que las autoridades no tratan
seriamente el delito.

Por supuesto, India no es ni mucho menos el Unico pais donde esto
sucede. La violacidén y los abusos sexuales cometidos por agentes del Estado
rara vez son tratados seriamente por los gobiernos. En la mayoria de los
casos no se llevan a cabo investigaciones, y los responsables, cuando son
penalizados, uUnicamente sufren leves sanciones disciplinarias.

En Chile, la brasilefia Tania Maria Cordeiro Vaz fue arrestada junto
con su hija de 12 afios en marzo de 1993 y llevada a Santiago. Segun los
informes, durante la primera semana de los 18 dias que permanecid detenida
en régimen de incomunicacion la violaron, la torturaron con descargas
eléctricas, la golpearon y le propinaron patadas. A su hija, que estuvo
retenida durante cinco dias, la amenazaron con la muerte de su madre. Tania
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Maria Cordeiro presentd una denuncia oficial ante los tribunales, pero los
presuntos responsables no pasaron a disposicién judicial y, aunque varios
agentes de policia fueron acusados de haberla detenido ilegalmente, a
ninguno se le imputdé tortura o violacion.

Riccy Mabel Martinez, estudiante de 16 afios, fue violada y asesinada
por unos soldados en Ocotal, Honduras, en julio de 1991. En 1993, un
coronel y un sargento del ejército fueron declarados culpables de su
violacién y homicidio y condenados a 16 y 10 afios de carcel,
respectivamente. La familia de Riccy Mabel Martinez recurrié la sentencia
aduciendo que la condena debia haber sido por asesinato y no por homicidio
involuntario, delito de menor gravedad por el cual les iImpusieron penas
minimas. El juicio, que hace jurisprudencia sobre la responsabilidad de los
militares ante la ley, fue obstaculizado por las amenazas contra el juez y
el fiscal y por los intentos del ejército de que los acusados fueran
jJuzgados por un tribunal militar, intentos que fueron contestados
enérgicamente por los compafieros de la victima y por activistas de derechos
humanos.

Las autoridades estadounidenses si tomaron medidas cuando, en
septiembre de 1992, se destapd un escandalo sobre abusos sexuales
generalizados en una carcel de mujeres de Georgia. Pero durante varios afios
no habtan investigado adecuadamente los informes de abusos en el Centro
Correccional de Mujeres, una carcel de mujeres de Hardwick.

El escandalo sali6é a la luz cuando 70 presas presentaron, a lo largo
de un periodo de cuatro meses, declaraciones juradas alegando que los
guardias de la carcel eran responsables de violaciones, abusos sexuales,
prostitucion, abortos forzados, sexo a cambio de favores y venganza contra
quienes se negaban a cooperar. Durante varios meses, las autoridades
intentaron quitar importancia a las acusaciones. Al final se acus6 a 14
funcionarios de prisiones, se despidido a varios y altos cargos del Estado
dimitieron. «Durante afios habtian circulado rumores de abusos sexuales,
abortos forzados y una red de prostitucién en la carcel estatal para
mujeres, pero no podiamos constatarlo», declaré a la prensa Robert W.
Cullen, de los Servicios Juridicos de Georgia. «Ahora ya tenemos las
pruebas, y el problema es mucho mas grave de lo que sospechabamos»®°.

Segun el alto funcionario que asumi6 el cargo después de estallar el
escandalo en 1992, «Reaccionamos con excesiva lentitud ante las
[anteriores] denuncias... Nuestro personal no estaba debidamente formado
para ocuparse de delincuentes femeninas. EI método habitual de
documentacién de las quejas de las internas no funcioné al tratarse de
acoso sexual. No se prestaba ninguna atencién a los servicios de mujeres»!!.

Examenes ginecoldgicos forzosos

The National Law Journal, Nueva York, 20 de septiembre de 1993.

11bidem
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Me arrestaron el 31 de diciembre junto con cuatro amigas fuera
de la sede del periddico... Nos llevaron a la comisaria de
Cankaya, en Ankara. En el automévil ibamos con los ojos
vendados y las manos atadas a la espalda. Al subir las
escaleras, nos golpearon la cabeza contra la pared. Comenzaron
a quitarme la ropa, cosa que yo traté de impedir. Luego
empezaron a apretarme los pechos. Nos tiraron al suelo y
saltaron encima. ..

Nos esposaron las manos a la espalda, haciendo
comentarios todo el tiempo y toqueteandonos... [Cuando] me
revolvia para que no siguieran, decian: «;Disfrutas con eso? De
modo que te gusta que haya un poco de violencia» y otros
comentarios de tipo sexual. Dos de ellos se acercaron y nos
tocaron las caderas y las piernas. Otro policia intenté
introducirme el pie en la boca. Uno de ellos orindé sobre mi. En
general, nos molestaron sexualmente. Querian saber si estaba
embarazada y con cuantos me habia acostado. Dijeron que me
someterian a una prueba de virginidad.

Ferda Mazmuno6lu, periodista de la revista Alinteri (Trabajo), 1994.

En los ultimos afios, la policia turca ha utilizado cada vez con mayor
frecuencia las pruebas de virginidad como medio para degradar y humillar a
las mujeres.

El uso de estas pruebas en Turquia para presentar a las mujeres como
delincuentes, amenazarlas y abusar de ellas fue recientemente documentado
en un informe de Human Rights Watch'2.

Dos categorias de mujeres son especialmente vulnerables a las pruebas
de virginidad forzosas: las sospechosas de ejercer la prostituciéon y las
detenidas por motivos politicos. En junio de 1992, el jefe del Departamento
de Seguridad de Adana dijo a la prensa que se estaba sometiendo a las
detenidas politicas o «muchachas militantes» a examenes de virginidad para
evitar futuras acusaciones de abusos por parte de la policia durante los
interrogatorios®*. Un abogado de Diyarbak2r, capital de la region
suroriental de Turquia, facilité a Human Rights Watch documentacidn sobre
varios casos en los que mujeres detenidas como miembros del grupo kurdo de
oposicion armada PKK eran sometidas a pruebas de virginidad forzosas por
médicos forenses. En octubre de 1993, Ozgir Gindem informé de que una
traductora que trabajaba para una delegacion alemana en una visita de
investigacion a la regidn habia sido detenida y sometida a una prueba de
virginidad.

12 Human Rights Watch: Women®"s Rights Project, junio de 1994, vol. 6,
nam. 7.

¥ Cumhuriyet, 24 de junio de 1992.
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La amenaza de una prueba de virginidad también se usa para intimidar.
En agosto de 1992, una mujer kurda de 43 afios y su hija de 19 fueron
detenidas cuando asistian a un funeral en Diyarbak?r. Las torturaron y las
interrogaron sobre como habian conocido al difunto. Segun el testimonio de
la hija, «me amenazaban constantemente con llevarme a que me hicieran un
control de virginidad y luego violarme si descubrian que no era virgen».

Los examenes de virginidad forzosos parecen haberse utilizado como
forma de castigo. Un abogado que representaba a los presos de la Prision de
NevOehir y también trabajaba con la Asociacién de Derechos Humanos de
Estambul, conté a Human Rights Watch que, en abril de 1993, habtan
descubierto a ocho presas tratando de cavar un tunel junto con varones
presos. El director de la carcel ordend que se sometiera a controles de
virginidad a las mujeres. Estas se resistieron, pero de todas formas las
examinaron. Las mujeres convocaron a la prensa para protestar por el
tratamiento recibido. Segun el abogado, a pesar de las peticiones de
actuacion de estas mujeres y de la Asociacidn de Derechos Humanos, no se ha
iniciado ninguna investigacion sobre sus denuncias.

El estigma social que supone pasar por una prueba de virginidad
forzosa es tan grande que muchas mujeres no informan de que han sido
sometidas a ellas, 1o cual impide calcular con exactitud la frecuencia con
que se producen.

También de China han llegado informes sobre examenes ginecoldgicos
forzosos concebidos para degradar y humillar a las mujeres. Entre las
numerosas mujeres detenidas durante las enérgicas medidas aplicadas en los
ultimos afios por el gobierno chino contra los grupos religiosos
independientes, se encuentran 18 mujeres pertenecientes a la Familia de
Jesus que fueron detenidas en 1992 en Duoyigou (provincia de Shandong).
Varias de ellas estan cumpliendo penas de hasta tres afios de «reeducacién a
través del trabajo», sancidon administrativa que se impone sin cargos ni
juicio.

La Familia de JeslUs es una comunidad de cristianos chinos en la
provincia de Shandong que no esta reconocida por el Movimiento Patriético
Protestante de las Tres Autonomias de China, autorizado por el gobierno. A
mediados de 1992, agentes de la seguridad publica asaltaron la comunidad de
la Familia de JeslUs en Duoyigou, destrozando sus locales y deteniendo a 37
personas. Segun el testimonio obtenido por Amnistia Internacional, mientras
se encontraban bajo custodia policial las mujeres de esta comunidad
religiosa fueron obligadas a someterse a examenes ginecolégicos en
presencia del alcaide del centro de detencidén de la comarca:

[El alcaide] dijo que si no nos quitabamos voluntariamente la
ropa interior, ordenaria a dos miembros del personal que nos la
quitaran. Como muchas de nosotras éramos solteras y jovenes,
todas nos pusimos furiosas y lloramos de rabia...el jefe del
Departamento de Seguridad Publica de la comarca nos humillé adn
mas diciendo que si alguna de nosotras estaba embarazada, la
enviaria al hospital para provocarle un aborto.
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Peligro ante la ley

En noviembre de 1990, las mujeres saudies se manifestaron en favor
del derecho a conducir vehiculos, derecho que tradicionalmente se les
niega. Decenas de mujeres condujeron en caravana por una de las principales
calles de Riad. Su protesta fue interceptada por la policia, que detuvo a
49 de ellas hasta que varones de sus familias se comprometieron por escrito
a impedir que volvieran a desafiar la prohibicién. Muchas de las mujeres,
que procedian de familias acomodadas, perdieron su trabajo después de la
protesta. Una semana mas tarde, el ministro del Interior presentd una ley
que prohibia conducir a las mujeres, convirtiendo en legislacion 1o que era
una costumbre y una practica habitual.

En todo el mundo, a las mujeres se las discrimina desfavorablemente
en los sistemas judiciales civil y penal. Pocos paises pueden vanagloriarse
de aplicar el principio de que todos deben ser iguales ante la ley cuando
las victimas o los acusados (o incluso los abogados en algunas ocasiones)
son mujeres.

En lrag, un decreto aprobado en 1990 otorgaba a los varones el
derecho legal de actuar como jueces y ejecutores y matar a sus familiares
del sexo femenino por «razones de honor». El decreto fue retirado a los dos
meses. Otra cosa es que el mensaje implicito sobre los derechos humanos de
la mujer en lraq haya pasado con igual rapidez a la historia. En Egipto,
los varones pueden ser absueltos por matar a sus esposas si las encuentran
cometiendo adulterio. Las mujeres egipcias que matan a sus maridos
adulteros se enfrentan a la pena de muerte.

Sin embargo, en algunos paises la ley va ain mas lejos; no sélo
discrimina, sino que sanciona con penas especialmente crueles, inhumanas y
degradantes los delitos cometidos por mujeres.

Las mujeres que no siguen las estrictas normas indumentarias en lran
se arriesgan a ser detenidas y azotadas. Cientos de mujeres fueron
arrestadas por esta razon durante la aplicacidon de medidas enérgicas en
toda la nacidén contra el «vicio y la corrupcién social» en junio de 1993.
El principal objetivo de estas medidas eran las mujeres que no se cubrian
con el chador. La mayoria quedaron en libertad poco después de su
detencién, pero algunas fueron sentenciadas a la flagelacién. El castigo
por infringir el cédigo indumentario es de 74 latigazos. Al mes siguiente,
el presidente de la judicatura instdé a las autoridades estatales a despedir
al personal femenino que no cumpliera con dicho cédigo en el trabajo. Como
parte de las medidas especiales, el gobierno cred patrullas especiales con
poderes para establecer controles, detener y registrar vehiculos y
retenerlos si las mujeres que los ocupaban violaban las normas
indumentarias.

En marzo de 1991, el gobierno militar de Sudan introdujo un coédigo
penal que establece penas crueles, inhumanas y degradantes, como la
amputacion y la flagelacion. Aunque desde entonces se han llevado a cabo
escasas amputaciones, centenares de personas, muchas de ellas mujeres, han
sido azotadas. El Cédigo Penal de 1991 define una amplia variedad de
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delitos punibles con la flagelacion: en el caso de la prostitucion, el
castigo puede llegar a los 100 latigazos, y si se trata de llevar ropas
contrarias a la decencia publica, la pena puede ascender a 40 latigazos.

Un buen nuimero de los centenares de mujeres que han sido azotadas
proceden de la poblacidon desplazada, pobre y depauperada que habita las
grandes ciudades y sus inmediaciones. Son muchas las mujeres desplazadas
del sur que destilan y venden alcohol como medio de subsistencia de sus
familias en los campos de ocupantes ilegales. Aunque ateniéndose
estrictamente a los términos de la ley los no musulmanes que fabrican o
venden alcohol tienen por qué ser azotados, hay numerosos informes de
mujeres no musulmanas que lo han sido por delitos relacionados con el
alcohol. El coédigo penal castiga la destilacién, la venta y el consumo de
bebidas alcohdlicas con hasta 40 latigazos. En el transcurso de tres dias a
comienzos de 1993, siete mujeres no musulmanas, dos de ellas embarazadas,
recibieron 40 latigazos cada una tras ser detenidas por destilar alcohol en
el asentamiento ilegal de al-Mayo, en Jartum.

Delitos concretos tipificados en el Cédigo Penal y disposiciones de
ciertos reglamentos, como las que definen las normas de vestimenta, han
sido iInterpretados de forma que afectan particularmente a las mujeres y han
lIlevado a que sean azotadas. El Codigo Penal de 1991 no prescribe ninguna
forma de vestimenta especial, pero la Seccidén 152 define el delito de
Ilevar ropa obscena o contraria a la moral publica. En diciembre de 1991,
el gobernador de Jartum dictd unas directrices generales, entre ellas
mantener todo el cuerpo cubierto y asegurarse de que el atuendo es lo
suficientemente amplio y opaco como para ocultar la forma del cuerpo. No se
consideran adecuados los pantalones o las camisas abotonadas que no vayan
cubiertas por una prenda larga y suelta. Ademas, las mujeres no deben usar
perfume, joyas ni maquillaje. Aunque los términos de la Seccidn 152 son
ambiguos respecto a su aplicacién a los no musulmanes y algunos de éstos
han sido condenados con arreglo a ella, se han aplicado particularmente a
mujeres musulmanas. Una mujer no musulmana que vivia en Omdurman fue
multada y condenada a recibir 35 latigazos tras ser detenida, a fines de
1991, por llevar pantalones:

Les pagué la multa pero me negué a que me azotaran. Entonces el
juez manddé entrar inmediatamente a un policia, que tomé su
latigo y empezd a azotarme de repente en la espalda. Estaba
ciega de ira y reaccioné de mala manera. Agarré el latigo y lo
retorci. Entonces, dos o tres policias me sujetaron y me ataron
las manos a la espalda... me azotaron con las manos atadas a la
espalda.

Antes de que terminaran yo estaba llorando y gritando
«jJesls!». Inmediatamente, el juez mand6é parar los azotes y me
preguntd: «¢Por qué dice Jesus? ¢Acaso es esto una iglesia para
que diga Jesus?... Este no es lugar de cristianos. No vuelva a
decir JeslUs». Luego dijo: «Afiadan cinco latigazos mas».
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Después de recibir 40 latigazos, como estaba enfurecida,
le lancé una mirada llena de odio. El se dio cuenta y me
castigé con otros cinco latigazos.

Las mujeres que no se ajustan al codigo indumentario se arriesgan a
ser detenidas bajo la sospecha de haber cometido otros delitos relacionados
con la moralidad publica, también punibles con la flagelacién. A fines de
1991, una mujer etiope no musulmana, que trabajaba como empleada de hogar
en Gereif, fue detenida mientras hacia un recado para sus empleadores por
ser sospechosa de ejercer la prostitucion. EI agente estaba solo y vestido
de civil, por lo que la mujer se resisti6é al arresto, pensando que
pretendia secuestrarla y violarla. Segun inform6, la retuvieron toda la
noche en una comisaria con otras 15 mujeres detenidas cuando trataban de
conseguir transporte para volver a su casa. Fueron objeto de insultos y
humillaciones por parte de los agentes de policia. Al dia siguiente, en el
Tribunal de Orden Publico, todas fueron acusadas de prostitucion:

Cuando el juez llegd, se limitdé a tomarnos los nombres una por
una. Y después dictd 40 latigazos para cada una. No nos dio
ningun consejo, ni siquiera nos pregunté los motivos por los
que estabamos alli. Simplemente estuvo sentado durante algun
tiempo, tomd nuestros nombres y después nos sentencié a 40
latigazos. Y vimos como los policias que miraban a través de
las puertas y ventanas se refan de nosotras.

En febrero de 1993, el Tribunal Federal de la Sharia' paquistani
anulé una sentencia de muerte por lapidacién impuesta por un tribunal de
menor instancia a Nasreen, una mujer de 35 afios, por el cargo de adulterio.

Durante el juicio, Nasreen declardé ante el tribunal de menor
instancia que su primer marido la habia repudiado y le habia dicho que esto
era suficiente para que el divorcio fuera definitivo segin la ley islamica.
Cuando mas adelante ella se cas6 con otro hombre, Ghulam Jaffer, su primer
marido la acus6 de adulterio y de matrimonio ilegal. La pareja fue
declarada culpable. Nasreen fue sentenciada a cumplir cinco afios de carcel
antes de ser lapidada hasta morir. Ghulam Jaffer fue condenado a una
flagelacion publica. Apelaron al Tribunal Federal de la Sharia, que
suspendi6 el juicio en espera de una vista por el tribunal al completo y
puso en libertad a la pareja.

Nasreen y su esposo habian sido condenados en aplicacién de la
ordenanza Hudood, promulgada en 1979 como parte de un programa de
«islamizaciéon» por las autoridades de la ley marcial vigente en aquel
momento. Segln esta ordenanza, el delito de Zina )relaciones sexuales
extramatrimoniales) es punible con la flagelacion publica, el
encarcelamiento o la muerte por lapidacion.

En 1988 se interpuso una denuncia por el delito de Zina contra dos
mujeres que habian sido violadas por agentes de policia en la comisaria de

4 Sharia: ley islamica.
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Nawan Kot, en Lahore. Una investigacion oficial confirmdé que habian sido
violadas y las acusaciones eran falsas. Aunque el Tribunal Superior de
Lahore orden6é la apertura de una causa penal contra los policias
responsables, no parece que se haya emprendido ninguna actuacion.

En un caso de violacion, la carga de la prueba recae sobre la
victima. Si una mujer no consigue probar que no consintié en mantener
relaciones sexuales, el tribunal puede declararla culpable de cometer Zina.
A pesar del riesgo que corren de no ganar el pleito, con frecuencia se
obliga a las mujeres que han sido violadas a dar parte de la agresion y
pasar por el proceso judicial. Si una mujer permanece en silencio y mas
tarde se descubre que ha mantenido relaciones sexuales extramatrimoniales
)por haber quedado embarazada o descubrirse que ha perdido la virginidad)
corre el peligro de ser acusada de Zina. Segun los informes, sélo en el
Tribunal Central de Karachi, aproximadamente el 15 por ciento de los
jJuicios por violacién se resuelven con una acusacion de Zina contra la
mujer que ha presentado la denuncia y su encarcelamiento®.

En 1993, Taslima Nasrin, una escritora feminista de Bangladesh,
publicé Lajja (Vergiuenza), un libro sobre la persecuciéon de la minoria
hinda en Bangladesh. El libro, actualmente prohibido en el pais, caus6 un
aluvioén de protestas e hizo que los grupos islamistas ofrecieran una
recompensa de cien mil takas (dos mil délares estadounidenses) a quien
matara a su autora. Miles de personas realizaron una marcha por las calles
de Dacca exigiendo su muerte. En junio de 1994 se dictd una orden de
detenciodn contra Taslima Nasrin; fue acusada de ofender los sentimientos
religiosos de los musulmanes por haber declarado en una entrevista
concedida a un periédico indio que el Coran debia ser revisado. Taslima
alega que malinterpretaron sus palabras. En agosto de 1994 huyé de
Bangladesh temiendo por su vida.

Taslima Nasrin es una de las personas y organizaciones contra las que
se ha pronunciado un fatwa a medida que se intensifican las actividades
islamistas en Bangladesh. El gobierno apenas ha protegido a estas personas
de las amenazas de muerte. Periodistas que han informado sobre Taslima
Nasrin y las actividades islamistas han sido agredidos. Las organizaciones
no gubernamentales nacionales y extranjeras que ensefian a las mujeres a ser
autosuficientes también han sido amenazadas o0 bien sus oficinas han sido
objeto de atentados o incendios. Los islamistas afirman que estas
organizaciones apartan a las mujeres del estilo de vida islamico y de las
funciones sociales «que les corresponden». En marzo de 1994, un importante
clérigo islamico dictdé sendas Ordenes para que una decena de hombres se
divorciaran de sus esposas porque éstas trabajaban para organizaciones no
gubernamentales. Otras 60 familias fueron declaradas parias sociales por su
participacion en organismos de ayuda humanitaria extranjeros. También se
han incendiado premeditadamente escuelas y centros de salud y planificacion
familiar para mujeres.

Eastern Eye, Londres, 14 de junio de 1994.
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Las mujeres bangladeshies corren especial peligro en zonas en las que
los consejos de las aldeas estan controlados por islamistas y se han
erigido en guardianes de la ley islamica. En los ultimos tres afos, estos
consejos, conocidos como salish, que no forman parte del sistema judicial y
carecen de autoridad legal, han ordenado ejecutar, torturar o maltratar a
mujeres.

En enero de 1993, la joven Noorjahan Begum fue lapidada en publico en
Chatakchara, una aldea del distrito de Sylhet. Un salish habia decretado
que su segundo matrimonio era ilegal segun la ley islamica (el primero
habia fracasado y se habia disuelto) y, por consiguiente, habia cometido
adulterio. Noorjahan y su esposo Motaleb fueron condenados a muerte por
lapidacion; los padres de Noorjahan fueron condenados a recibir en publico
50 latigazos, ya que el salish los consideraba parcialmente responsables
del segundo matrimonio «no islamico».

Inmediatamente después de emitirse el veredicto, Noorjahan fue
enterrada hasta el pecho y comenzaron a lanzarle piedras. Murié pocas horas
después. Segun algunos informes, sobrevivid a la lapidaciéon pero luego se
suicidd. Los informes indican asimismo que Motaleb, su marido, sobrevivid.

El gobierno tomé medidas en este caso. En febrero de 1994, nueve
hombres fueron sentenciados a sendas penas de siete afios de carcel por su
participacion en la lapidacion de Noorjahan Begum. Los condenados han
apelado contra sus sentencias. Contintan llegando informes de sanciones
ilegales ordenadas por salish locales. En enero de 1994, el periddico
bangladeshi Ajker Kagoj informé de que el iman de una mezquita de
Begumganj, en el distrito de Noahkali, habia dictado un fatwa. La victima,
una joven llamada Dulali, debia ser azotada en publico ciento una veces
porque, al parecer, habia mantenido una relacién adultera con un hombre de
negocios casado de la localidad. Segun el reportaje, el jefe de la policia
local evitdo que la sentencia se cumpliera, pero no se presentaron cargos
penales contra ningun miembro del salish.

Peligro en la sociedad

La mayoria de las mujeres que padecen violaciones de los derechos
humanos proceden de los sectores mas pobres y vulnerables de la sociedad:
mujeres sin hogar de las grandes ciudades del mundo, mujeres indigenas,
mujeres que pertenecen a grupos socialmente marginados )como las castas y
tribus minoritarias clasificadas por la Constitucidn de India (Scheduled
Castes and Tribes)), mujeres pertenecientes a minorias étnicas, mujeres de
comunidades inmigrantes o mujeres gue son tratadas como criminales por su
orientacion sexual.

En el campamento de Yebyu me hicieron cavar refugios y
letrinas, cuidar de la huerta, acarrear agua, limpiar sus
uniformes... cuando no podiamos con el trabajo )especialmente
cavar, que era muy duro) los soldados nos pegaban. Por la
noche, teniamos que dormir en el mismo lugar que los soldados.
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A las jovenes )yo era la uUnica adulta) las obligaban a
acostarse con ellos toda la noche.

Quien habla es una musulmana de 55 afios de Myanmar (Birmania) que fue
obligada a permanecer en un campamento del ejército en marzo de 1993. Es
una de los varios centenares de mujeres que en los ultimos afios han sido
secuestradas y obligadas a trabajar para las fuerzas militares regulares de
Myanmar, conocidas como tatmadaw.

Las fuerzas de seguridad de Myanmar han sido responsables de graves
violaciones de los derechos humanos contra las minorias étnicas del pais
desde 1984. Las tatmadaw continUan torturando, maltratando y liquidando a
miembros de minorias étnicas como los grupos karen, mon, shan y kayah. Han
secuestrado a habitantes de los pueblos y los han obligado a trabajar como
porteadores o trabajadores no remunerados. A algunos los han maltratado
gravemente y a muchos los han matado.

A menudo las mujeres y los nifios soportan la peor parte de los
trabajos forzados para el ejército, principalmente porque los hombres los
han dejado atras al huir de las aldeas ante los abusos de las tatmadaw.
Ademas de soportar palizas y malas condiciones, las mujeres corren el
peligro de ser violadas por las tropas mientras permanecen detenidas como
porteadoras y trabajadoras no remuneradas.

Una joven que fue secuestrada junto con su tia describidé a Amnistia
Internacional las condiciones generales que padecid durante el mes que
estuvo detenida como porteadora:

«Me llevaron de mi pueblo junto con otras diez muchachas del
lugar en noviembre de 1992... nos juntaron con otras cien
aldeanas... todas mujeres... Nos daban muy poco de comer, tan
s6lo arroz sin descascarillar, por 1o que teniamos que pasar
horas quitando la cascara con los dedos. Mi tia murié de hambre
y Fiebre. La tuve que enterrar yo misma. Estaba muy delgada,
sin nada de carne.

Amnistia Internacional también entrevistd a varias mujeres que se
vieron obligadas a trabajar en carreteras, entre ellas una mujer musulmana
de la etnia karen de 20 afios y con tres hijos, que tuvo que vigilar durante
un mes la presencia de insurgentes en la carretera que va de Pa"an a
Hlaingbwe, en marzo de 1993. Asi describia sus obligaciones:

... Dia y noche teniamos que permanecer despiertas y vigilar la
carretera... Algunas veces los soldados patrullaban por la
carretera para comprobar que estabamos despiertas. Si nos
encontraban dormidas nos hacian saltar como ranas entre dos

arboles o0 nos castigaban de otra forma... Una mujer muy mayor,
tal vez de 80 afos, murid después de permanecer 10 dias sentada
bajo un arbol. Hacia mucho calor... Otros dos nifos, de unos 10

y 12 afios, murieron también.
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Las minorias étnicas y los grupos sociales marginados han sido blanco
de la violencia oficial en todo el mundo. En desventaja econdmica y
marginados por factores culturales y linglisticos, apenas tienen acceso a
las instituciones estatales mediante las cuales podrian conseguir una
reparacion. Algunas veces, el acceso a estas instancias de reparacion es
blogueado por los propios agentes del Estado encargados de su proteccion;
con frecuencia, en lugar de amparo, las mujeres se encuentran con el abuso
oficial.

En Bulgaria, Hungria, Rumania y la Republica Eslovaca, los individuos
romanies )etnia gitana) han sido elegidos como victimas de las detenciones
ilegales, las tortura y los malos tratos.

En noviembre de 1993, un grupo de unas 20 personas gitanas entre
hombres, mujeres y nifios fueron detenidas por un agente de policia y tres
hombres armados por recoger uvas furtivamente cerca del pueblo de Glushnik,
en la regién de Sliven, Bulgaria. Los encerraron toda la noche en una
porqueriza. A la mafana siguiente, las campanas de la iglesia convocaron a
los habitantes del pueblo a la pocilga donde estaban los romanies. Tres de
ellos consiguieron escapar; a los otros los sacaron uno por uno y los
ataron a una valla metalica con las manos a la espalda. A continuacio6n, el
policia, el alcalde y los vecinos comenzaron a golpearles. Mientras lo
hacian, amenazaban a las mujeres con violarlas. A mediodia, una patrulla de
la policia llego al pueblo y liberd a los romanies. No se tiene
conocimiento de que se haya tomado ninguna medida contra los responsables
de su detencioén y apaleamiento.

Lo habitual es que la policia no proteja a los gitanos de los ataques
de civiles. En septiembre de 1993, la violencia racial estallé en el pueblo
rumano de Hadareni. Una multitud de aldeanos maté a tres hombres romanies e
incendidé mas de una docena de viviendas, mientras un pelotdn de 45 agentes
de policia presenciaba la escena. La mayoria de la comunidad gitana
abandoné el pueblo. Cuando algunos volvieron mas tarde para recoger sus
pertenencias, fueron maltratados y hostigados por la policia. Entre ellos
habia dos mujeres que querian recoger parte de su ganado. Cuando iban de
camino al pueblo, fueron asaltadas y golpeadas por un agente de policia que
les advirtid que no volvieran. En otro caso de hostigamiento policial
registrado en noviembre, Maria Moldovan se quejé a la policia de que, al
parecer, habian golpeado a su hijo, el cual estaba ayudando en la
reconstruccion de las casas de los romanies. La multaron por perturbar la
paz «gritando que a su hijo le habian dado una paliza». Maria Moldovan ha
apelado contra la multa. En junio de 1994 la detuvieron y permaneci6é dos
dias en la carcel.

Un incidente parecido sucedid en Bulgaria en marzo de 1994, cuando un
grupo de unos 50 «cabezas rapadas» de signo ultraderechista atac6é unas
viviendas de romanies en la localidad de Pleven. Rompieron los cristales de
las ventanas y prendieron fuego a los electrodomésticos y muebles. Al cabo
de una hora, la policia llegd y detuvo el ataque, pero no arresté a ninguno
de los «cabezas rapadas» aunque la identidad de muchos de ellos era bien
conocida. En cambio, uno de los agentes que acudi6é al domicilio de Milka
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Koleva Marinova para inspeccionar los dafos les agredié a ella y a su hijo
con una porra.

En mayo de 1993, la policia hdngara asalté una comunidad gitana
ubicada en Béke utca, en Orkény, a unos 50 kildmetros al sur de Budapest.
La policia estaba investigando un robo en el interior de un automovil
perteneciente a un turista aleman. Registraron viviendas y, al parecer,
golpearon a sus ocupantes con porras de goma y los rociaron con gases
lacrimégenos. A Radics Martonné la golpearon con porras cuando sali6 de su
casa para ver lo que sucedia. Su marido y su hijo Kristian, de 13 afios,
fueron detenidos. Lakatos LaszIl6né, una mujer de 55 afios, se desmayd cuando
un agente la golped, le arrancé su tubo de traqueotomia y le roci6é la cara
con gas lacrimoégeno; tuvo que ser trasladada a un hospital. Fehér Péterné,
embarazada de cinco meses, tratdé de proteger a Lakatos LaszIl6né, que yacia
inconsciente, y también la golpearon y rociaron con gas. Mas tarde necesitoé
tratamiento médico de sus lesiones y aborté. No hay informes de que se haya
tomado ninguna medida contra los policias responsables.

Al menos 15 mujeres de etnia albanesa en la provincia de Kosovo de la
Republica de Serbia han sido golpeadas y maltratadas por agentes de policia
que iban en busca de armas. Hay un extenso historial de abusos por parte de
la policia )principalmente palizas y otras formas de maltrato) contra
albaneses en la provincia de Kosovo, habitada predominantemente por
personas de esta etnia. Todo esto sucede con un teldn de fondo de continuos
enfrentamientos entre las autoridades serbias y la etnia albanesa, muchos
de cuyos integrantes se niegan a reconocer la autoridad serbia en las
provincias y apoyan las demandas de secesion.

Los registros en busca de armas se han convertido en una
caracteristica predominante de la actuaciéon policial en Kosovo desde que en
1991 estalld el conflicto armado en la ex Yugoslavia. Durante los ultimos
afos, el numero de estos registros, a menudo acompafiados de malos tratos,
se ha incrementado drasticamente. Ahora se realizan a diario, con mayor
intensidad en poblaciones fronterizas y zonas rurales, pero también en
general en toda la provincia. Aunque la violencia policial va dirigida
sobre todo contra los varones adultos, también han sufrido palizas las
mujeres, los ancianos y los nifos.

En 1994 se denunciaron varios casos de mujeres golpeadas por agentes
de policia en busca de armas. El 17 de mayo, la policia efectud un registro
en busca de armas en el domicilio de Xhevat, Agim y Latif Xhaka, en una
poblacion cercana a Podujevo. Durante el registro, los agentes golpearon
fuertemente a una mujer de la familia )Nazife Xhaka) y le rompieron dos
dientes. A las seis de la manana del 31 de mayo, la policia se presentd en
el domicilio de Ilaz y Hamdi Kolludra, en la localidad de Pantina, cerca de
vuOitrn, buscando armas. En el curso de la operacién golpearon a Mirvete
Kolludra, de 16 afios, y a su padre, Ilaz. EI 10 de junio, agentes de la
comisaria de Nelopek registraron la vivienda de Halit Berisha, en
Grabanica. Durante el registro rompieron muebles, quemaron una bandera
nacional albanesa bordada a mano y golpearon a los miembros de la familia,
incluidas dos mujeres, Hajrije y Miradije Berisha. El 13 de junio, Emine
Hyseni y su hija Lumnije fueron golpeadas por agentes de policia en una
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comisaria de la poblacion de Klokot, proxima de Vitina. Los agentes estaban
buscando al hijo de Emine, Faton Hyseni, de 18 afios. Entre las 6 y las 8 de
la mafiana del 25 de junio, la policia registré la vivienda de Hilmi
Durmishi en PriStina buscando a su hijo Rashit, un activista local del
principal partido albanés de oposicioén, la Liga Democratica de Kosovo. En
ese momento Rashit no se encontraba en casa. Durante la busqueda los
policias golpearon a su esposa, Shehide, delante de sus hijos.

Nirmala, de 13 afios de edad, pertenece a uno de los grupos sociales
mas desfavorecidos de la India, las castas y tribus minoritarias
clasificadas por la Constitucién. A comienzos de 1994, su caso provoco
indignacion y protestas. Estuvo trabajando como criada unos seis meses,
durante los cuales sus empleadores la habian marcado con un secador de
pelo, la habian golpeado con barras de hierro y un rodillo y la habian
mordido. Cuando descubrié lo que le estaban haciendo, su padre se la llevod
e intenté presentar una denuncia ante la policia, pero éstos se negaron a
registrarla. Entonces llevd a su hija al hospital, cuyo personal solicité a
la policia que tramitara la denuncia. Citaron al padre de Nirmala en la
comisaria y lo presionaron para que retirara la denuncia. En lugar de
hacerlo, plante6 el caso a su representante en el Parlamento, quien Ilamé
la atencion de la opinidn publica sobre la historia de Nirmala y exigié que
se tomaran medidas contra la policia.

Los miembros de las castas y tribus minoritarias clasificadas por la
Constitucién (conocidos como dalit!® y adivasi) son los mas pobres y
vulnerables de la India. Se ha reconocido que su especial vulnerabilidad
requiere una proteccion extraordinaria, especialmente en la Constitucion
india y en la Ley de Prevencidn de Atrocidades contra las Castas y Tribus
Clasificadas por la Constitucidon. Las mujeres gozan de una proteccion
especial segln esta Ley. Desde violaciones en grupo hasta ser desnudadas y
obligadas a desfilar por los pueblos, sufren toda clase de degradaciones. A
pesar de la ley vigente, rara vez se producen actuaciones oficiales contra
los responsables de delitos contra mujeres dalit y adivasi. Puede que esto
se deba a que los propios miembros de las fuerzas policiales y del ejército
son con frecuencia responsables de violar y torturar por otros medios a
mujeres dalit y adivasi.

En julio de 1993 lIlevaron a Vijaya, una muchacha adivasi de 17 afios,
de la poblacién de Athiyur, en Tamil Nadu, a la comisaria de Pondicherry
para interrogarla sobre un delito del cual era sospechoso su primo.
Después, segun su testimonio, la llevaron a un establo donde cinco policias
la violaron durante varias horas.

Cuando por fin la dejaron irse a su casa, Vijaya le conté a su madre
lo sucedido. A la mafiana siguiente ambas trataron de presentar una

el término dalit significa «oprimido»; se utilizé para describir a
los miembros militantes de las castas clasificadas, pero su uso se ha
extendido y Al lo utiliza en su sentido mas amplio, para designar a todos
los miembros de las castas clasificadas, no so6lo a los de militancia
activa.
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denuncia, pero la policia se neg6é a tramitarla y las expulsé. S6lo cuando
otros habitantes del pueblo protestaron, la policia se tomé el caso en
serio. El inspector general de la policia de Pondicherry anuncié que se
abriria una investigacion y que, si se encontraba a los agentes culpables
de violacién, se tomarian contra ellos «las medidas mas severas». No hay
noticia de ninguna actuacion al respecto. Sin embargo, un grupo
independiente de derechos humanos encontrdé indicios sustanciales que
apoyaban la acusacioéon de violaciéon de Vijaya y manifesté que la policia
habia encubierto su participacion.

En octubre de 1993, un contingente formado por 25 agentes de policia
asalto una poblacién dalit en el distrito de Jagasinghpur de Orissa, cuyos
habitantes mantenian una disputa con un terrateniente local. La noche
anterior, los residentes locales habian impedido la detencidén de cinco
personas implicadas en la disputa por las tierras, lesionando a cuatro
agentes de policia en el proceso.

Segun los informes, durante el ataque los policias violaron por turno
a varias mujeres y nifios a punta de pistola y delante de sus familiares.
Las autoridades policiales negaron que se hubieran producido violaciones de
mujeres durante la operacidon. Sin embargo, investigaciones tanto
independientes como oficiales encontraron indicios de lo contrario. En
noviembre de 1993, el primer ministro de Orissa ordend una investigacion
judicial sobre el incidente, que en septiembre de 1994 absolvié a la
policia de todos los cargos de violacion.

Cuatro mujeres dalit del distrito de Sangrur (Punjab) fueron
detenidas en diciembre de 1993; agentes de policia de Amritsar les tatuaron
en la frente las palabras jab katri (ladrona de carteras). La detencidn se
produjo en una parada de autoblUs y las acusaron de robarle la cartera a un
turista. Estuvieron recluidas ilegalmente durante mas de una semana, y
después de su liberacion presentaron una denuncia contra la policia. La
consecuencia, segun la Asociacion Pan-India Democratica de Mujeres que
visitod el pueblo y se reunié con sus familiares, fue que empezaron a
hostigarlas a ellas y a sus familias. «La continua presion de la policia
para que retiren la denuncia ha aterrorizado ain mas a toda la comunidad,
muchas de sus mujeres incluso han abandonado la poblacién»'’. No obstante,
elevaron su queja ante el Tribunal Superior de Punjab y Haryana, cuyos
Jueces aconsejaron a su abogado que solicitara una indemnizaciéon adecuada
para el tratamiento de las mujeres. En abril de 1994, el Tribunal Superior
de Punjab y Haryana ordend al gobierno el pago de una indemnizacion de
50.000 rupias a las mujeres y correr con los gastos de cirugia o cualquier
otro tratamiento para eliminar los tatuajes.

En Europa, las mujeres de origen étnico no europeo han sido victimas
de la violencia oficial. En julio de 1993, Moufida Ksouri, ciudadana
francesa de 24 afios de origen tunecino, volvia a Francia procedente de
Italia con tres amigos. La policia italiana comprobd sus documentos de
identidad en la frontera. Moufida Ksouri no lIlevaba el suyo y la condujeron

1"The Hindustan Times, Nueva Delhi, 22 de enero de 1994.
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al puesto fronterizo, donde dos policias italianos la desnudaron y
violaron. A continuacién la trasladaron al puesto fronterizo francés, donde
habia destacados dos agentes de la policia de fronteras. Parece ser que uno
de ellos, cabo de graduacién, la abordd en los aseos del puesto y la obligdé
a mantener relaciones sexuales con él.

El 19 de julio, Moufida Ksouri presentd una denuncia formal en la
comisaria de Cannes. También declaré que la policia habia proferido
insultos racistas. Segun los informes aparecidos en la prensa, se encargo
la investigacién a la Inspeccién General de la Policia Nacional, y un
magistrado francés dictd sendos autos de procesamiento contra ambos
policias por los cargos de conducta indecente. Uno de ellos permanecid bajo
custodia cumpliendo prision preventiva, y el otro quedd en libertad bajo la
supervision judicial. ElI detenido reconocidé que habia mantenido relaciones
sexuales orales con Moufida Ksouri, pero afirmé que ella le habia
provocado. Los dos policias italianos también fueron detenidos y procesados
el 6 de agosto de 1993. EI 14 de julio de 1994, un tribunal de San Remo los
condend a cinco afios y ocho meses de carcel. En el momento de redactarse
este informe, la investigacion en Francia aun no habia concluido.

En Reino Unido se han registrado denuncias sobre el tratamiento
cruel, inhumano o degradante que reciben las mujeres que son deportadas
como inmigrantes ilegales o a quienes se les niega el asilo. Joy Gardner,
una jamaicana de 40 afios, fue detenida por agentes de inmigracion y de la
policia para su deportaciéon en julio de 1993. Tras ser atada y amordazada,
Joy Gardner se desvaneci6, entré en coma y cuatro dias mas tarde se
certificoé su muerte. Una lluvia de protestas en torno a su muerte llevo a
la supresion del uso de mordazas en agosto de 1993.

Dorothy Nwokedi, solicitante de asilo nigeriana de 31 afios, y su hija
de cuatro afios, fueron secuestradas de su casa en el norte de Londres el 9
de julio de 1993, a las 6 de la mafana. Dorothy Nwokedi afirmé que los
funcionarios la hirieron al tratar de inmovilizarla y llevarla al
aeropuerto y que, una vez en el avidn, uno de ellos se sentd encima de ella
mientras los otros le envolvian las piernas, de la rodilla al tobillo, con
cinta adhesiva de la que suele utilizarse para asegurar el equipaje, y la
amenazaron con utilizar una mordaza si no cooperaba. Doroty Nwokedi aseguro
que no le quitaron la cinta adhesiva ni las esposas hasta dos horas después
del despegue. EIl Servicio de Inmigracién afirmé que su propia investigacion
interna no habfa encontrado indicios de un uso excesivo de la fuerza contra
Dorothy Nwokedi. Sin embargo, en noviembre de 1993, siguiendo a la
investigacion del caso, el gobierno prohibié el uso de cinta adhesiva para
inmovilizar a los deportados.

Las acusaciones de malos tratos contra agentes de inmigracién y de
guardias privados de seguridad implicados en deportaciones forzosas son
investigadas por el Servicio de Inmigraciéon sin ninguna supervision
independiente. En los casos que Amnistia Internacional conoce, no se ha
tomado ninguna medida contra los funcionarios acusados de maltratar a los
deportados. Rukhsana Faqir, paquistani de 23 afios, afirmé que los
funcionarios de inmigraciéon y los policias que la detuvieron el 29 de julio
de 1993 la habfian arrastrado escaleras abajo, tirado en un sofa y
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abofeteado. También afirmé que, aunque sufria mareos y dolores de cabeza y
espalda como consecuencia de la forma en que la habian arrestado, no le
prestaron asistencia médica. EI Ministerio del Interior replicé que
Rukhsana si habia recibido asistencia médica y que un médico de la policia
no encontrd sefiales de dafio fisico. El caso fue investigado por la policia
de West Midlands, pero no se remitié a la Oficina de Denuncias contra la
Policia. El Servicio de Inmigracion declardé que estaba satisfecho con la
investigacion y que no habia motivos para tomar medidas disciplinarias
contra ninguno de los agentes implicados. Rukhsana Faqgir fue deportada a
Paquistan el 30 de diciembre de 1993.

Persecucion por razén de la orientacion sexual

La participacion en una relacion de lesbianismo puede costarle a una
mujer la vida en Iran. A cualquier mujer que hayan declarado culpable
cuatro veces de Mosahegeh (lesbianismo) pueden condenarla a la pena de
muerte. EI lesbianismo es demostrable por el testimonio de «cuatro hombres
rectos que hayan podido observarlo». Una pena inferior es la de 100
latigazos a cada una de las partes. En 1993, el ex representante de Iran
ante la ONU, Rajaie Khorasani, confirmé que la homosexualidad podia ser
castigada con la pena de muerte. Como representante de la asamblea
consultiva de Iran en un simposio interparlamentario celebrado en Budapest,
describié las sanciones establecidas por la jurisprudencia chiita para la
homosexualidad: partir en dos mitades longitudinalmente al reo, arrojarle
por un acantilado o lapidarle hasta la muerte.

En este informe se denomina lesbiana a aquella mujer que mantiene
relaciones sexuales con otra mujer. Hay lesbianas en todos los sectores y
en todos los grupos de la sociedad. A menudo los gobiernos las tienen en su
punto de mira )a través de las organizaciones y actividades publicas de
lesbianas) para tratar de controlar su identidad y su activismo. Las
lesbianas se enfrentan a un doble peligro: son vulnerables a los abusos por
ser mujeres, y estan aun mas marginadas y estigmatizadas debido a su
orientacion sexual.

La diversidad de abusos que afrontan las lesbianas va desde la
tortura, incluida la violacién y los abusos sexuales por parte de las
autoridades estatales, al encarcelamiento arbitrario, la «desapariciéon» y
la ejecucion extrajudicial.

En 1979, Amnistia Internacional declard que consideraria presos de
conciencia a las personas encarceladas por defender los derechos de las
lesbianas y los gays, y en 1982 la organizacion condené el tratamiento
«médico» forzoso aplicado contra su voluntad a personas detenidas con el
fin de modificar su orientacién sexual. En 1991, la organizaciéon amplié su
mandato con respecto al trabajo en favor de las lesbianas y los gays
encarcelados. En la actualidad, Amnistia Internacional considera
susceptible de adopcion el caso de cualquier persona encarcelada Uunicamente
por su homosexualidad, incluida la practica de actos homosexuales en
privado entre adultos que obran con consentimiento.
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Las lesbianas suelen sufrir los abusos en silencio, ya que con
frecuencia no tienen acceso a los recursos necesarios para llamar la
atencion sobre los malos tratos. Esto supone que los abusos cometidos
contra ellas son aun mas dificiles de vigilar y sancionar. Estas mujeres
pueden temer hacerlos publicos, ya que, cuando lo hacen, suelen encontrarse
con la dificultad adicional de quedar marcadas y, por consiguiente,
incapaces de concitar el apoyo popular. Ademas, como muchas lesbianas no
son capaces de hacer publica su identidad sexual por miedo a las
represalias, sufren sin que nadie reconozca que se ha producido un dafio.

Este silencio e invisibilidad a menudo se extiende también a los
grupos que trabajan en favor de los derechos de la mujer, que dudan en
pronunciarse claramente contra los abusos perpetrados contra las lesbianas
por miedo a una mayor marginacion. Ademas, como la comunidad internacional
no considera los derechos de lesbianas y gays como derechos humanos, con
frecuencia las organizaciones locales, nacionales e internacionales de
derechos humanos no informan de los abusos cometidos contra ellos.

La falta de documentacién sobre abusos contra lesbianas lleva a una
situacion en la que pueden producirse nuevos abusos. Por ejemplo, algunas
veces se les ha negado el asilo politico solicitado por razéon de su
orientacion sexual debido a que no han podido demostrar abusos documentados
contra lesbianas en sus paises. Esto se debe en parte a que los grupos de
derechos humanos no documentan estos abusos, y en parte a que muchas
legislaciones son explicitas uUnicamente en referencia a los gays y en la
practica proporcionan el contexto para que se perpetren abusos contra las
lesbianas. Lesbianas y gays han sido perseguidos histéricamente a través de
leyes que convierten en delito la conducta sexual entre adultos del mismo
sexo que obran con consentimiento (conocidas cominmente como «leyes de
sodomia») incluso aunque esta conducta se desarrolle en privado.

En numerosas regiones del mundo la homosexualidad sigue siendo
ilegal. Algunas secciones del Cdédigo Penal del estado australiano de
Tasmania permiten el enjuiciamiento y encarcelamiento de adultos que
realizan actos homosexuales con consentimiento y en privado. En EE. UU._,
los actos homosexuales realizados con consentimiento y en privado son
punibles con penas de prision en cinco estados: Arkansas, Kansas, Misuri,
Montana y Tennessee. Las penas oscilan entre 30 dias y 10 afios de prision.

En Rumania, los actos sexuales entre gays o leshianas que actian con
consentimiento estan prohibidos segun el articulo 200 del Cédigo Penal.
Esta ley prescribe de uno a cinco afios de carcel para quien fuera hallado
culpable de «mantener relaciones sexuales con una persona del mismo sexo».

En los ultimos meses, el parlamento rumano viene debatiendo la
modificacion del articulo 200. Algunos de los cambios propuestos podrian
interpretarse como la penalizacidon de una diversidad de actos adn mas
amplia, mientras que otras propuestas limitarian la proscripcion contra la
conducta homosexual, de manera que s6lo incluiria las actividades sexuales
que se realizan «en publico». El debate en el seno del parlamento demostro
la precaria situacion de las lesbianas y los gays en Rumania: algunos
parlamentarios afirmaban que la homosexualidad es una «aberracion» o un
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«accidente genético». Aunque son los gays quienes mas abusos sufren en
aplicacion del articulo 200, la propia ley circunscribe los actos
homosexuales tanto entre hombres como entre mujeres, y por consiguiente es
una continua amenaza para las lesbianas. La Camara de Diputados rumana aun
esta debatiendo propuestas para revisar el articulo 200.

La penalizacion de los actos sexuales no s6lo supone que las
lesbianas y los gays sufren la amenaza constante del procesamiento, sino
también que sus derechos juridicos se ven indirectamente afectados. En el
estado de Georgia, una adolescente fue sentenciada a muerte por asesinato
en 1981. Durante el juicio, las alegaciones presentadas ante el jurado
respecto a su participacion en actos homosexuales se expusieron de una
forma bastante sensacionalista. Janice Buttrum, que tenia 17 afios en el
momento del crimen, fue descrita por la prensa antes del juicio como una
«sadica bisexual». Aunque no la habia entrevistado, un perito psicélogo
convocado por la fiscalia testificé que era una sadica sexual y que en el
futuro cometeria otros actos de violencia sexual (la acusada s6lo tenia en
su haber una condena previa por un delito leve en el que no se habia
producido violencia sexual). En la apelacién, su sentencia de muerte fue
conmutada por cadena perpetua basandose en que el juicio no habia reunido
las debidas garantias.

En junio de 1992, el gobierno nicaragiense introdujo una enmienda en
el Cédigo Penal del pais segun la cual «comete delito de sodomia el que
induzca, promueva, propagandice o practique en forma escandalosa el
concubito entre personas del mismo sexo. Sufrira la pena de uno a tres afos
de prisién». Esta enmienda podria permitir el encarcelamiento de adultos
que, obrando con consentimiento, mantengan conductas homosexuales en
privado. Amnistia Internacional consideraria a estas personas cComo presos
de conciencia. La organizacion esta preocupada por la redacciéon de esta
ley, y teme que los que participen en la defensa no violenta de los
derechos de los homosexuales también puedan ser encarcelados en aplicacion
del articulo 204 por «promover» actos homosexuales. Los activistas gays y
lesbianas, temiendo ser perseguidos por este articulo, presentaron una
apelacion ante la Corte Suprema por la cual recusaban la ley como
inconstitucional. En marzo de 1994, la Corte rechazé la apelaciéon. Aunque
la ley aun no ha sido aplicada, la decisidon de la Corte Suprema abre el
camino para su aplicacion.

Ademas de la legislacion que proscribe los actos homosexuales, las
leyes que se ocupan de la moralidad y la conducta publica pueden utilizarse
contra las lesbianas. En Grecia, en noviembre de 1991, lrene Petropoulu,
redactora jefa de la revista gay y lesbiana Amphi, fue condenada a cinco
meses de carcel y a una multa de 50.000 dracmas por un comentario publicado
en un nimero de la revista. El comentario, aparecido en la seccidn de
anuncios por palabras, se preguntaba por qué tantos varones homosexuales y
heterosexuales estaban interesados en mantener correspondencia con
lesbianas. El tribunal dispuso que ofendia «los sentimientos publicos de la
decencia y la moral sexual, y no puede considerarse una obra de arte y
ciencia». lrene Petropoulu recurrié la sentencia y fue absuelta por el
tribunal de apelaciones de Atenas en septiembre de 1993.
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«Culpable por asociacion»: las familias como victimas

Shin Sook Ja, locutora de radio de 50 afios, y sus dos hijas, Oh Hae
Won, de 17, y Oh Kyu Won, de 14, han permanecido durante afios en centros de
detencion de Corea del Norte. Fueron detenidas en noviembre de 1986, poco
después de haber solicitado asilo politico en Alemania el marido de Shin
Sook Ja, Oh Kil Nam. Desde ese afio, Oh Kil Nam no ha podido establecer
contacto con ellas ni obtener confirmacién oficial sobre su paradero. En
1989, se creia que estaban recluidas en un centro de «reeducacién a través
del trabajo» en la provincia surefia de Hamgyoung. En 1994, el gobierno de
Corea del Norte declardé que Shin Sook Ja no estaba detenida. Sin embargo,
los intentos de Amnistia Internacional y otros por establecer contacto con
ella han sido infructuosos.

Es frecuente que a las mujeres las detengan, las torturen, las
retengan como rehenes y a veces incluso las maten porgue sus familiares o
personas con las que se relacionan estan vinculadas a grupos politicos de
oposicion o son buscadas por las autoridades.

Djamilah Abubakar tenia 24 afos cuando la mataron en Aceh, una
provincia del norte de Sumatra donde las fuerzas gubernamentales indonesias
se han enfrentado con la oposiciéon politica armada durante muchos afios. El
ejército llevaba acosandola dos afios, porque sospechaba que su marido, un
pescador Ilamado Mohammad Jasin bin Pawang Piah, era miembro del grupo de
oposicion Aceh Merdeka (Aceh Libre). Djamilah Abubakar huyé de un pueblo a
otro, perseguida por el ejército. En marzo de 1991 su esposo la visitd. Al
cabo de unos dias unos soldados la secuestraron y se la llevaron. Su
cadaver fue encontrado mas tarde, tirado junto a un camino. Tenia la cabeza
destrozada y le habfan disparado.

Como parte de las enérgicas medidas tomadas contra el movimiento
islamico ilegal al-Nahda (Renacimiento) en Tunez, las autoridades han
castigado indiscriminadamente a las mujeres por su relaciéon con hombres
encarcelados o buscados. Cuando comenzé la represion, en 1990, muchos
activistas se escondieron y mas tarde salieron del pais. La respuesta de
las fuerzas de seguridad fue detener a sus esposas y a sus familiares de
sexo femenino con el fin de sonsacarles informacién sobre su paradero y
presionar a los hombres para que se entregaran. También hostigaban a las
esposas de los detenidos, especialmente antes del juicio, para obtener
informacion sobre las actividades politicas de sus maridos. Miembros de las
fuerzas de seguridad visitaban con frecuencia sus domicilios, sobre todo
por la noche, los registraban y confiscaban sus posesiones sin ensefiar
ninguna orden de registro ni facilitar recibo alguno.

Las esposas y familiares de los hombres buscados por las autoridades
han informado de que las fuerzas de seguridad tunecinas les amenazaban con
frecuencia y algunas veces los maltrataban, empujandoles o golpeandoles.
Como complemento de estas visitas, las mujeres emparentadas con dichos
hombres eran continuamente citadas o conducidas a las comisarias para ser
interrogadas. Decenas de estas mujeres han testificado que durante el
tiempo que permanecian detenidas las torturaban y golpeaban, las
desnudaban, abusaban sexualmente de ellas y las amenazaban con violarlas. A
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la mayoria las ponian en libertad en cuestion de horas o, en algunos casos,
de dias.

No ha sido mucho mas grata la experiencia de las esposas y familiares
de los presos politicos islamistas tunecinos. A las esposas suelen
impedirles que visiten a sus maridos so pretexto de que en sus tarjetas de
identidad so6lo figura su nombre de soltera (antes siempre se aceptaba como
prueba el certificado de matrimonio); tienen que esperar meses a que se les
expida una nueva tarjeta, y durante ese tiempo no pueden visitar a sus
maridos. Los familiares de presos o de activistas que han abandonado el
pais, incluidas mujeres, han perdido sus trabajos o los permisos para sus
negocios, 0 han sido desalojados de sus casas. Las esposas de presos
islamistas son constantemente detenidas e interrogadas respecto a su medio
de subsistencia (ya que muchas de ellas han perdido su trabajo). Tanto
ellas como cualquiera que les haya ayudado econémicamente se arriesgan a
ser encarcelados acusados de acumulacién ilegitima de fondos. A las mujeres
no se les permite llevar el pafiuelo (hidjab) cuando visitan a sus maridos
en la carcel. También se ha detenido y hostigado a mujeres por hacer llegar
informacion sobre violaciones de derechos humanos a organizaciones de
derechos humanos, entre ellas Amnistia Internacional.

En mayo de 1994, Amnistia Internacional entrevistd a varias presas de
la Prision de Mujeres de Chiclayo, en el departamento de Lambayeque, Peru.
En ese momento habia 83 mujeres en la carcel, 48 de las cuales estaban alli
por delitos de «terrorismo». Mas de la mitad de las entrevistadas se habian
visto obligadas a «confesar» bajo tortura las acusaciones presentadas
contra ellas. Casi todas eran campesinas procedentes de zonas remotas del
norte de Peru, y en su mayoria analfabetas. No podian leer la declaracion
policial que firmaban o en la que estampaban sus huellas dactilares. A
muchas las habian detenido Unicamente porque sus familiares o allegados
eran sospechosos de participar en la oposicién armada. A otras las habian
encarcelado tras haber sido denunciadas.

Victoria Zumaeta Arista es una campesina de 37 afios y madre de siete
hijos de una pequefia aldea en la provincia de Utcubamba, en el departamento
de Amazonas. También es presa de conciencia. Actualmente cumple una
sentencia de cinco afios, tras haber sido condenada por un delito de
«terrorismo» en septiembre de 1993. Victoria Zumaeta esta en la carcel
Unicamente porgue su yerno habia pertenecido al grupo clandestino de
oposicion armada Movimiento Revolucionario Tupac Amaru (MRTA). La obligaron
a declarar bajo tortura que conocia las actividades de su yerno y que ella
misma habia colaborado con el MRTA.

Darnilda Pardavé Trujillo pas6é 13 meses en la carcel acusada de
«terrorismo» Unicamente porque su hermana era una conocida lider de la
oposicion armada. Darnilda, psicologa de 38 afios, fue detenida por primera
vez en junio de 1991 y liberada dos semanas mas tarde por falta de pruebas.
Sin embargo, el juez encargado del caso declardé en su informe:

Si bien es cierto que de las investigaciones policiales se
desprende que ésta [Darnilda] no pertenece a la cupula
dirigencial de Sendero Luminoso, ni a los demas organismos, mas
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aun que no se encontrd en su poder material subversivo ...
también 1o es que al ser hermana de la procesada Yovanka
Pardavé Trujillo y existir una estrecha vinculaciéon con ésta,
no se descarta la posibilidad de que conozca las acciones
terroristas que su hermana realizara, colaborando con ésta en
forma indirecta.

Algunos meses después, en mayo de 1992, las fuerzas de seguridad
mataron a la hermana de Darnilda Pardavé en la Prisidon Miguel Castro Castro
en Canto Grande, junto con otros 35 internos al menos, durante una
operacion llevada a cabo por las autoridades para recuperar el control
sobre ciertas secciones de la carcel dominadas por Sendero Luminoso.

Darnilda Pardavé volvié a ser arrestada en octubre de 1992, durante
una redada en masa de sospechosos de vinculaciéon a Sendero Luminoso. La
recluyeron en Chorrillos, prisiéon de maxima seguridad para mujeres acusadas
de «terrorismo» en Lima, la capital de Peru. Observadores independientes de
derechos humanos han estimado que al menos 60 de las 360 presas de
Chorrillos son inocentes de toda implicacion con la oposicion armada.
Darnilda Pardavé quedd en libertad a fines de octubre de 1993. Poco
después, Amnistia Internacional recibid esta carta:

... cuando recibi tu carta fue el dia que sali en libertad 29
de octubre... muchas gracias por tu apoyo, tu mensaje... te
brinda animo, fortaleza para soportar situaciones dificiles, te
pido que continles en esta extraordinaria y hermosa labor...
esto permite la libertad de muchos inocentes que contindan en
prision. Cuidate mucho y cuida a tus padres, brindales amor
como me lo diste a mi.

QUINCE MEDIDAS PARA PROTEGER LOS DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER

Los derechos humanos en relacién con la mujer, como con todos los
individuos, estan protegidos por el derecho internacional. Con todo, las
mujeres sufren toda la diversidad de violaciones de derechos humanos que
conoce el mundo moderno. Ademas, mujeres y nifias padecen violaciones de sus
derechos humanos Unica o fundamentalmente por su sexo.

La comunidad internacional puede desempefiar un papel decisivo en la
proteccion de los derechos humanos mediante una actitud vigilante y una
actuacion concertada. Algunas medidas importantes para proteger los
derechos humanos de la mujer en todo el mundo son: documentar las
violaciones de derechos humanos, darles tanta publicidad como sea posible y
hacer campafa con el fin de presionar a las autoridades gubernamentales
para que pongan fin a los abusos. Es preciso que los Estados que no amparen
los derechos humanos fundamentales sufran toda la fuerza de la condena
internacional .

Los grupos politicos armados también deben tomar medidas para evitar
los abusos contra los derechos humanos de mujeres y nifas.
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El programa de 15 puntos de Amnistia Internacional para proteger a la
mujer de las violaciones de derechos humanos contiene recomendaciones que
tratan tanto de los abusos que sufren principalmente las mujeres como de
toda la variedad de violaciones de derechos humanos que la mujer ha
experimentado junto a los varones. Las recomendaciones se centran en las
areas concretas de que se ocupa Amnistia Internacional, y pretenden servir
de complemento y ayuda a los esfuerzos de quienes trabajan sobre cuestiones
relativas a los derechos de la mujer.

La campafa para proteger los derechos humanos de la mujer tendra que
librarse en los mismos frentes y centrarse en los mismos problemas que
cualquier campafia de proteccion de los derechos humanos en general. Sin
embargo, algunos abusos exigen medidas concretas para proteger a las
mujeres en particular. Las recomendaciones que se exponen a continuacion
reflejan la amplitud de esta campafia.

1. Reconocimiento de los derechos humanos de la mujer como universales e
indivisibles

1 La Plataforma de Accion que adoptara la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer de las Naciones Unidas debe reflejar el compromiso
asumido por los Estados en la Declaraciéon y el Programa de Accién de
Viena de la Conferencia Mundial de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas de 1993: «Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son
parte inalienable, integrante e indivisible de los derechos humanos
universales».

2. Ratificacion y aplicacion de los instrumentos internacionales para la
proteccion de los derechos humanos

1 Los Estados deben ratificar los instrumentos legales
internacionales que amparan los derechos humanos de la mujer y la
nifia, como son:

- el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
(PIDCP) y sus dos Protocolos Facultativos;

- el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales;

- la Convencién contra la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes;

- la Convenciéon sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer;

- la Convencién sobre los Derechos del Nifio;

- la Convencidn y el Protocolo sobre el Estatuto de los
Refugiados.
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1 Los Estados deben ratificar también las normas regionales que
protejan los derechos humanos de la mujer y la nifa.

1 Los Estados que ya hayan ratificado esos instrumentos deben
examinar cualquier reserva restrictiva a Tin de retirarla. Esto es
particularmente importante en el caso de la Convencioéon sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, en
la cual el compromiso de numerosos paises es muy limitado debido a la
amplitud de sus reservas.

1 Los Estados deben tomar debidamente en consideracién los
instrumentos que no constituyen un tratado, como la Declaracion y el
Programa de Accion de Viena y la Declaracién sobre la Eliminacion de
la Violencia contra la Mujer.

1 Los Estados deben asegurarse de que los informes que se presenten
ante los 6rganos de supervision de los tratados incluyen informacion
detallada de la situacion de la mujer y la nifa.

Erradicacion de la discriminacion, porque niega los derechos humanos
de la mujer

1 Los Estados deben reconocer que la discriminaciéon contra las
mujeres )también las lesbianas y las nifas) es un factor que
contribuye decisivamente a que se perpetren abusos contra los
derechos humanos como la tortura, incluida la violacién, y otras
formas de violencia bajo custodia. Los Estados deben iniciar un plan
de accioén contra esta discriminacion.

1 Los Estados deben garantizar que la mujeres reciben un trato
igualitario ante la ley. El testimonio de una mujer debe tener el
mismo peso que el de un hombre en todos los procedimientos
jJudiciales, y no deben imponerse a las mujeres penas mas duras que a
los hombres por el mismo delito.

I En los casos en que se denuncie que la discriminacion en la
administracion de justicia contribuye a que se cometan violaciones de
derechos humanos contra la mujer, debera designarse una comision
independiente para investigar y efectuar recomendaciones a fin de
corregir la situacion.

Proteccion de los derechos humanos de la mujer durante los conflictos
armados

1 Los Estados deben acabar con la tortura )incluida la violacion),
las «desapariciones» y las ejecuciones extrajudiciales.

1 Los Estados deben tomar medidas extraordinarias para evitar que se
perpetren violaciones durante los conflictos armados )que a menudo
son el contexto del abuso sexual violento contra mujeres y nifias) y
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poner a disposicion judicial a los agentes del Estado responsables de
las violaciones.

1 La ONU debe garantizar que el personal de su organizacion
desplegado en operaciones de mantenimiento de la paz y otras
operaciones sobre el terreno cumple escrupulosamente las normas del
derecho humanitario y de derechos humanos y recibe informacién sobre
las tradiciones culturales locales. EI personal de la ONU debe
respetar los derechos y la dignidad de la mujer en todo momento, se
encuentre o no de servicio. En el componente de derechos humanos que
forma parte de las operaciones de la ONU sobre el terreno deben
figurar expertos en el area de la violencia contra la mujer, incluida
la violacion y los abusos sexuales, para garantizar que se conocen
exactamente las carceles y los centros de detencidén donde hay mujeres
recluidas y que en ellas realizan las debidas investigaciones;
asimismo deben garantizar que las victimas de violacién y demas actos
de violencia bajo custodia disponen de instalaciones adecuadas donde
reunirse, salvaguardando la confidencialidad, con investigadores
especialmente formados y expertos en este campo.

Eliminacion de la violacion, el abuso sexual y otras formas de
tortura y malos tratos perpetrados por agentes del Estado y
auxiliares paramilitares

1 Los Estados deben tomar medidas eficaces para evitar la violacion,
el abuso sexual y otras formas de tortura y malos tratos bajo
custodia.

I Deben llevar a cabo investigaciones rapidas, exhaustivas e
imparciales sobre todos los informes de tortura o malos tratos. Todo
agente encargado de hacer cumplir la ley que haya perpetrado tales
actos, o los haya fomentado o tolerado, debe ser puesto a disposicion
jJudicial.

1 Toda forma de detencidn o encarcelamiento y todas las medidas que
afecten a los derechos humanos de los detenidos o presos deben estar
sujetas al control eficaz de una autoridad judicial.

I Todos los detenidos deben tener acceso a sus familiares y a
asesoramiento juridico sin demora tras su arresto y regularmente
durante su detencion o encarcelamiento.

1 Las autoridades deben registrar la duracién de los interrogatorios,
los intervalos entre ellos y la identidad de los funcionarios que los
Ilevan a cabo y demas personas presentes.

I Durante el interrogatorio de mujeres detenidas o presas debe haber
presentes mujeres guardias, que deberan ser las Unicas autorizadas
para llevar a cabo los registros corporales de las reclusas y asi
reducir el riesgo de violacion y otros abusos sexuales. No debe haber
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contactos entre guardias varones y detenidas o presas sin la
presencia de una guardia.

Las mujeres detenidas y presas deben ser recluidas separadas de los
varones detenidos y presos.

I A todos los detenidos y presos debe darseles la oportunidad de
someterse a un reconocimiento médico con prontitud después de su
ingreso en el centro de custodia y regularmente a partir de ese
momento. También deben tener derecho a ser examinados por el médico
que elijan.

1 A toda mujer bajo custodia que alegue haber sido violada debe
practicarsele un reconocimiento médico, a ser posible por una
doctora. Esta medida es fundamental para conseguir pruebas con el fin
de emprender acciones judiciales.

1 Las victimas de violaciéon y abuso sexual y otras formas de tortura
y malos tratos bajo custodia deben tener derecho a una indemnizacion
jJusta y adecuada y a la debida atencion médica.

Prevencion de la comisién de «desapariciones» y ejecuciones
extrajudiciales por parte de agentes del Estado y compensaciéon de las
victimas

1 Los Estados deben llevar a cabo con prontitud investigaciones
exhaustivas e imparciales sobre todos los informes de
«desapariciones», ejecuciones extrajudiciales y muertes bajo
custodia, y poner a los responsables a disposicion judicial.

1 El Estado debe garantizar que la perpetracion de una «desaparicion»
0 ejecucion extrajudicial, o la provocacion de la muerte de un preso
bajo custodia son constitutivas de delito, punible con sanciones
proporcionadas a su gravedad.

I Las autoridades deben informar inmediatamente a las familias de
cualquier detencién practicada y mantenerlas informadas en todo
momento del paradero del detenido o preso.

1 Debe haber recursos judiciales (como el de hdbeas corpus y el de
amparo) al alcance de abogados y familiares, de forma que les
permitan localizar a los presos y conseguir la liberacion de aquéllos
que hayan sido detenidos arbitrariamente.

I Debe impedirse la detencidn o el encarcelamiento en lugares que no
sean centros de detencién oficiales conocidos. La lista de estos
centros debe ser ampliamente divulgada.

1 Deben ordenarse con prontitud investigaciones judiciales y
peritajes exhaustivos sobre los homicidios y las muertes bajo
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custodia; dichas investigaciones las realizaran personas
independientes y cualificadas.

1 Debe proporcionarse una reparacion justa y adecuada )incluida la
indemnizacidon econdémica) a los familiares de las victimas de
«desapariciones», ejecuciones extrajudiciales y muertes bajo
custodia.

I No debe ponerse obstaculos a la determinacion del estado civil de
las mujeres cuyos familiares hayan «desaparecido». A estas mujeres no
debe negarseles ningun documento oficial, de identidad, viaje u otro
tipo, ni tampoco los subsidios estatales correspondientes.

Prohibiciéon de la persecucidn por lazos familiares

I Toda mujer detenida, encarcelada o retenida como rehén Unicamente
por sus relaciones familiares debe ser liberada inmediata e
incondicionalmente.

1 No debe tolerarse la practica de matar, secuestrar o torturar a las
mujeres con el Tin de presionar a sus familiares. Todo responsable de
este tipo de actos debera comparecer ante la justicia.

Proteccion del derecho a la salud de las mujeres bajo custodia

1 Debe proporcionarse tratamiento médico adecuado a todas las mujeres
que se encuentren sometidas a cualquier forma de detencién o prision.
El hecho de negarles este tratamiento puede constituir maltrato.

I Debe prestarse la debida asistencia prenatal y posnatal a las
mujeres que se encuentren bajo custodia y a sus hijos.

1 El encarcelamiento de una madre junto con su hijo nunca debe
utilizarse para infligir tortura o malos tratos a ninguno de los dos
causandoles sufrimiento fisico o mental. Si se separa a un nifio de su
madre en la céarcel, ello debe notificarse a la madre inmediatamente,
debe mantenérsela constantemente informada de su paradero y
permitirle ver al nifio con una frecuencia razonable.

1 A las mujeres que se encuentran bajo custodia debe consultarseles
sobre cualquier medida adoptada para el cuidado de sus hijos.

Excarcelacion inmediata e incondicional a todos los presos de
conciencia

1 Debe liberarse a todos los que estén detenidos y presos en razén de
Su sexo, convicciones o actividades politicas pacificas, su origen
étnico, su orientaciéon sexual, su lengua o su religion.
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I Ninguna mujer debe ser detenida ni encarcelada por tratar de
ejercer pacificamente los derechos y libertades fundamentales de que
disfrutan los varones.

1 Los Estados deben revisar toda norma legislativa y toda practica
que ocasione la detencidén de mujeres por su identidad homosexual o
por llevar a cabo actos homosexuales en privado entre adultos que
obren con consentimiento.

Garantia de juicios prontos y justos a todos los presos politicos

1 Debe acabarse con los juicios que no reunan las debidas garantias y
vulneren los derechos fundamentales de los presos politicos en todo
el mundo.

1 Debe garantizarse que todos los presos politicos acusados de
delitos comunes son juzgados con prontitud y equidad por tribunales
competentes, independientes e imparciales.

1 Debe garantizarse que a todos los presos politicos se les trata de
acuerdo con las salvaguardias para un procedimiento legal justo
reconocidas internacionalmente.

Prevencion de las violaciones de derechos humanos contra mujeres
refugiadas, solicitantes de asilo y desplazadas

I Nadie debe ser devuelto forzosamente a un pais cuando existen
motivos para creer que pueda ser encarcelado como preso de
conciencia, torturado )incluso violado), «desaparecido» o ejecutado.

1 Los Estados deben eliminar todas las barreras, ya sean legales o
administrativas, con que se encuentran las mujeres que solicitan
asilo politico por ser perseguidas debido a su identidad sexual.

I Toda mujer refugiada o solicitante de asilo debe tener la
oportunidad de ser oida individualmente, y no debe ser considerada
Unicamente como parte de su familia.

1 Los Estados deben tomar medidas para proteger la integridad fisica
de las mujeres evitando la tortura, incluida la violacion, y el
maltrato de las mujeres refugiadas y solicitantes de asilo en el pais
de asilo. Deben impedirse asimismo otras formas de abuso o
explotacion sexual, como la exigencia de favores sexuales a cambio de
bienes.

1 Los Estados deben investigar exhaustiva e imparcialmente las
violaciones de derechos humanos cometidas contra refugiados y
solicitantes de asilo en el pais de asilo, y poner a disposicion
jJjudicial a los responsables.
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I En los tramites para la determinacion de la condicién de refugiado,
los Estados deben proporcionar entrevistadores que, por su formacion,
sean sensibles a las cuestiones de sexo y cultura, y capaces de
reconocer las necesidades concretas de proteccidon de las mujeres
refugiadas y solicitantes de asilo. Agquéllas que hayan sufrido
violencia sexual deben ser tratadas con especial cuidado,
asegurandose de que sus casos se asignan a personal femenino.

I Las mujeres refugiadas y solicitantes de asilo deben tener igual
posibilidad de acceso a los procedimientos para la repatriacion
voluntaria, a fin de garantizar el regreso de las que desean volver y
proteger de la devolucién forzada a las que no lo desean.

Abolicidn de la pena de muerte

1 Los Estados deben abolir la pena de muerte y acabar con las
ejecuciones judiciales.

I Todas las sentencias de muerte deben ser conmutadas.

I Debe abolirse toda legislacion que permita la condena a muerte de
una mujer por un delito que a un hombre le acarrearia una pena menor.

I En los paises que conservan la pena de muerte, la ley debe
establecer la prohibicién de ejecutar a mujeres embarazadas o que
acaben de dar a luz, de acuerdo con las normas internacionales.

Apoyo al trabajo de las organizaciones intergubernamentales y no
gubernamentales pertinentes

1 Los Estados deben declarar publicamente su compromiso de garantizar
que los organismos intergubernamentales que vigilan las violaciones
de derechos humanos que padecen las mujeres, entre ellos la Comision
de Derechos Humanos de la ONU y su Relatora Especial sobre la
Cuestion de la Violencia contra la Mujer, la Comision de la Condicioén
Juridica y Social de la Mujer y el Comité para la Eliminacién de la
Discriminacion contra la Mujer, de la ONU, contaran con los recursos
adecuados para desempefiar su labor eficazmente.

1 La igualdad de condicioéon y de derechos humanos en relacién con la
mujer debe estar plenamente presente en la actividad de todo el
sistema de la ONU. Estas cuestiones deben ser tratadas de una forma
regular y sistematica por los 6rganos y mecanismos pertinentes de la
ONU.

1 Los Estados deben garantizar que las mujeres activistas y las
organizaciones no gubernamentales que trabajan pacificamente en favor
de la promocion y la proteccion de los derechos humanos en relacion
con la mujer disfrutan de todos los derechos establecidos en la
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Declaracion Universal de Derechos Humanos y en el Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos.

1 Los Estados que participen en la Cuarta Conferencia Mundial sobre
la Mujer de las Naciones Unidas deben garantizar que la Plataforma de
Accidn que adopte la Conferencia protegera los derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales fundamentales de la
mujer, y también garantizar que se aplicaran las medidas que
contiene.

Fomento de los derechos de la mujer como derechos humanos a través de
programas oficiales de educacién y formacion

! Los Estados deben asegurarse de que todo el personal encargado de
hacer cumplir la ley asi como otros agentes del Estado reciben una
formacidn adecuada sobre las normas nacionales e internacionales que
protegen los derechos humanos de todas las mujeres, y como aplicarlas
adecuadamente.

1 Debe instruirse al personal encargado de hacer cumplir la ley y a
otros agentes del Estado en la idea de que la violaciéon de mujeres
que se encuentran bajo su custodia es un acto de tortura y no sera
tolerado.

1 Debe ponerse especial énfasis en la formacién dirigida a que las
mujeres tomen conciencia de sus derechos y la sociedad de su deber de
respetar los derechos humanos y las libertades fundamentales en
relacién con las mujeres y las nifias. La formacién en derechos
humanos de mujeres y nifias debe ser parte integrante de todas las
politicas de educacion y formacion, tanto en el ambito nacional como
en el internacional.

1 Deben tomarse medidas especiales para hacer respetar la Declaracion
sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer de la ONU. Entre
estas medidas debe figurar una prohibicién tajante de la violencia
basada en el sexo, tanto en la vida publica como en la privada.

1 Los Estados deben conceder prioridad a los proyectos de ayuda al
desarrollo para la aplicacién de los derechos humanos, especialmente
en lo que afectan a las mujeres y las nifias. También debe instarse a
la Comision de Derechos Humanos y a su secretariado, el Centro de
Derechos Humanos, para que garanticen que siempre se presta maxima
atencion a los derechos humanos de las mujeres en los proyectos que
se desarrollen dentro del Programa de Servicios de Asesoramiento y de
Asistencia Técnica. EIl Centro de Derechos Humanos debe ser capaz de
responder pronta y satisfactoriamente a las solicitudes de asistencia
para poner en marcha programas educativos que combatan la
discriminacion sexual.

1 Los Estados y las organizaciones intergubernamentales deben poner a
disposicion de los ciudadanos material educativo sobre derechos
humanos que promocione la conciencia de los derechos de la mujer como
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derechos humanos. Este material debe concebirse para que pueda ser
entendido por personas analfabetas.

Los grupos politicos armados deben proteger los derechos humanos en
relacién con la mujer

1 Los grupos politicos armados también deben tomar medidas para
evitar abusos por parte de sus miembros, como la toma de rehenes, la
tortura (incluida la violacion) y los malos tratos, asi como los
homicidios arbitrarios y deliberados, y para exigir responsabilidades
a los autores de tales abusos.
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APENDICE: LA MUTILACION GENITAL FEMENINA

Hoy dia, en Africa ha comenzado a oirse el clamor de las
mujeres que protestan contra las mutilaciones genitales que aln
se practican a bebés, nifias y adultas. Desde el Magreb hasta el
Cuerno de Africa y por toda Africa occidental se elevan las
voces de algunas mujeres que, aun sintiéndose muy vinculadas a
su identidad y herencia, estan dispuestas a ponerlas en tela de
jJuicio cuando una practica tradicional hace peligrar su vida y
su salud®.

Se estima que unos 110 millones de mujeres padecen a lo largo de toda
su existencia adulta graves lesiones, incluso mortales, como consecuencia
de la ablacion genital femenina, una practica tradicional a la que muchas
son sometidas de nifias o adolescentes, algunas incluso de bebés. Esta
practica esta enormemente extendida; cada afio se mutila a unos dos millones
de muchachas.

La mutilacion genital femenina es una costumbre que se practica en
alrededor de una veintena de paises repartidos entre Africa, algunas partes
de Asia y Oriente Medio, asi como las comunidades de inmigrantes
establecidas en otras regiones, por ejemplo en Europa. Las mujeres
africanas llevan ya muchos afios en la vanguardia de la campafia para
erradicar esta practica. Los participantes de 20 paises africanos que,
junto con representantes de organizaciones internacionales, asistieron a un
seminario celebrado en Dakar en 1984 sobre «Practicas tradicionales que
afectan a la salud de mujeres y nifios» recomendaron la abolicidon de esta
practica y que «a fin de modificar las actitudes y practicas existentes,
deben elaborarse enérgicos programas educativos que se impartan de forma
constante». En 1994, en Egipto y Tanzania se lanzaron campafias oficiales
contra la ablacioén genital.

En gran medida como consecuencia de las campafas populares, los
gobiernos de diversos paises han aprobado leyes sobre la mutilacion genital
o la han convertido en delito. Algunos han lanzado campafias de educacioén y
concienciacion para educar a las mujeres sobre sus consecuencias. La
ablacion genital también ha sido condenada por organizaciones
internacionales como la Comision de Derechos Humanos de la ONU, UNICEF y
la Asociacion Mundial de Médicos. La Conferencia Mundial de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas, de 1993, tratd el tema de la mutilacidn
genital femenina.

La Conferencia Mundial apoya todas las medidas tomadas por las
Naciones Unidas y sus organismos especializados para garantizar
una proteccion y promocion eficaz de los derechos humanos de la
nifia. La Conferencia insta a los Estados a revocar las leyes y

¥Female Genital Mutilation: Proposals for Change, de Efua Dorkenoo y
Scilla Elworthy, Minority Rights Group International, Londres, 1992. ISBN
0-946690-90-1.
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disposiciones existentes y a eliminar costumbres y practicas
que discriminen y causen dafio a la nifa.

La Organizacion Mundial de la Salud, que desde 1982 ha aconsejado a
los profesionales de la salud que no participen en la mutilaciéon genital
femenina, reiterd su oposicion a esta practica en mayo de 1994 e insté a
todos los estados miembros «a evaluar el grado en que las practicas
tradicionales dafinas que afectan a la salud de la mujer y el nifio
constituyen un problema social y de salud publica en cualquier comunidad o
subgrupo local; a establecer politicas y programas nacionales que eliminen
eficazmente, y mediante instrumentos legales, la mutilacion genital
femenina... [y] a colaborar con grupos nacionales no gubernamentales que
trabajen en este campo, aprender de su experiencia y pericia y, donde estos
grupos no existan, fomentar su creacion».

El ACNUR considera que las mujeres que solicitan la condicién de
refugiadas alegando que sus hijas corren el riesgo de ser sometidas a
mutilacion genital forzosa y que ellas mismas sufren persecuciéon por
oponerse a esta practica, todo ello unido a la ausencia de proteccién por
parte del Estado, estan amparadas por la Convencion sobre el Estatuto de
los Refugiados de 1951.

La gravedad de la ablaciodn genital femenina varia en las distintas
culturas. Esta practica supone la eliminacién total o parcial de los
organos genitales )clitoris y labios) y suele realizarla una anciana de la
aldea o una comadrona tradicional. Escasean los informes de mutilaciones
realizadas por médicos o enfermeras o que se hayan practicado en
hospitales. Excepto en estos ultimos, nunca se utiliza anestesia. Por lo
general, a la nifia la sujetan entre varias mujeres de la aldea o bien una
sola mujer que se tumba debajo de ella y le agarra los brazos y las piernas
con los suyos.

Sientan a la nifia, totalmente desnuda, en un taburete bajo,
inmovilizada al menos por tres mujeres. Una de ellas le rodea
fuertemente el pecho con los brazos; las otras dos la obligan a
mantener los muslos separados, para que la vulva quede
completamente expuesta. La nifia tiene los brazos atados a la
espalda o sujetos por otras dos mujeres.

...Entonces la anciana toma la navaja de afeitar y
extirpa el clitoris. A continuacioén viene la infibulacioén: la
anciana practica un corte a lo largo del labio menor y luego
elimina, raspandola, la carne del interior del labio mayor.
Estas operaciones se repiten en el otro lado de la vulva.

%Salud maternal e infantil y planificaciéon familiar: préacticas
tradicionales dafiinas para la salud de la mujer y el nifio, adoptado por la
47 Asamblea Mundial de la Salud. Traduccidén no oficial.
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La nifia grita y se retuerce de dolor, pero siguen
sujetandola fuertemente. La anciana enjuga la sangre de la
herida y la madre, asi como las otras mujeres, "verifican® su
trabajo, algunas veces introduciendo los dedos. La cantidad de
carne raspada de los labios mayores depende de la habilidad
«técnica» de quien realiza la operaciéon. La abertura que queda
para la orina y el flujo menstrual es mindscula.

Luego, la anciana aplica una pasta y asegura la unidén de
los labios mayores mediante espinas de acacia, que perforan un
labio y se clavan en el otro. Coloca tres o cuatro de esta
manera a lo largo de la vulva. Estas espinas se fijan mediante
hilo de coser o crin de caballo. A continuaciéon se vuelve a
aplicar pasta en la herida.

Pero todo esto no es aun suficiente para asegurar la
soldadura de los labios mayores; por eso a la nifia la atan
desde la pelvis hasta los pies. Le inmovilizan totalmente las
piernas con tiras de tela enrolladas a modo de cuerda.
Exhausta, la visten y colocan en una cama. La operacion dura
entre 15 y 20 minutos, segun la habilidad de la anciana y la
resistencia que presente la nifa®.

Los efectos de la mutilacidon son quirdrgicamente irreversibles.
Fueron descritos por la Asociacion Mundial de Médicos en una declaracioén,
realizada en octubre de 1993, que condenaba la ablacién genital femenina.

Segun la amplitud de la ablacion, asi afecta la mutilacion
genital femenina a la salud de las mujeres y las nifias. Las
investigaciones demuestran un grave dafio permanente para la
salud. Las complicaciones agudas de esta practica son
hemorragias, infecciones, hemorragias de Organos adyacentes y
dolor intenso. Otras complicaciones mas tardias son malas
cicatrizaciones, infecciones cronicas, complicaciones
urolégicas y obstétricas y problemas psicolégicos y sociales.
La ablacion genital femenina tiene graves consecuencias para la
sexualidad y la forma en que ésta se experimenta. Las
complicaciones durante el parto son multiples...»*

En 1992, Minority Rights Group International, unidad internacional de
investigacion e informacidon sobre derechos humanos, publicé Female Genital
Mutilation: Proposals for Change [Ablacion genital femenina: propuestas de
cambio], un detallado informe sobre esta practica, todo lo que la rodea y
como evitarla. Al analizar por qué la mutilacion genital femenina es

2Female Genital Mutilation: Proposals for change.

2t Declaracion de la Asociacion Mundial de Médicos sobre la Condena de
la Mutilacion Genital Femenina, adoptada en la 45 Asamblea Mundial de
Médicos, Budapest, Hungria, octubre de 1993. Traduccidén no oficial.
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defendida con tanto ardor como practica tradicional, el informe afirma lo
siguiente:

Las razones que se aducen en documentos de investigacidn, entrevistas
y testimonios se dividen en cuatro grupos principales: psicosexuales,
religiosas, sociolégicas e higiénicas». Entre las psicosexuales esta
la de considerar el clitoris como un 6rgano agresivo, la proteccion
de la castidad o la creencia de que una mujer no mutilada no puede
dar a luz. En el aspecto religioso, la operacion ha sido justificada
por la creencia de que asi lo exige la fe islamica (aunque también la
practican catdlicos, protestantes, coptos, animistas y no creyentes
en los distintos paises). Las razones socioldgicas son que constituye
un rito de iniciacion y marca la entrada en la edad adulta. En cuanto
a las razones higiénicas, existe la creencia de que los genitales
femeninos externos son «sucios»®?.

La mayoria de los expertos coinciden en seifalar que la mutilacién se
realiza cada vez a edades mas tempranas. Efua Dorkenoo, directora de la
organizacion no gubernamental Forward International, lleva mas de una
década haciendo campafia contra esta practica, y atribuye esta tendencia a
que cada vez se da mayor publicidad a la mutilacion genital femenina en los
ultimos tiempos. «Como consecuencia, ahora los padres operan a sus hijas
antes». Esto es motivo de una profunda preocupacion.

Mientras que una mujer adulta goza de plena libertad para
someterse a un ritual o tradicidén, una nifia no tiene el juicio
formado ni puede dar su consentimiento; se limita a sufrir la
operacion en una situacion de absoluta indefensidn. Las
descripciones que conocemos de la reaccién de las nifias )panico
y conmocién como consecuencia de un dolor extremo, morderse la
lengua, convulsiones, necesidad de seis adultos para sujetar a
una nifia de ocho afios, y muerte) indican que se trata de una
practica comparable a la tortura .

22Female genital Mutilation: Proposals for Change

21bidem.
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LOS DERECHOS HUMANOS, UN DERECHO DE LA MUJER
PIES DE FOTO

FOTO DE PORTADA

Una mujer del sur de Sudan, donde una cruel guerra civil hace
estragos desde 1983. Para millones de mujeres, la década de los
noventa ha significado terror, privaciones y la necesidad
imperiosa de luchar por la justicia.

c. Peter Moszynski

FOTO DE CONTRAPORTADA

Manifestacion de Amnistia Internacional en Copenhague
(Dinamarca) en 1992, contra la tortura, las ejecuciones
extrajudiciales y las «desapariciones» en Turquia.

INTRODUCCION (8 fotos)

1 Conferencia Mundial de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, celebrada en Viena en junio de 1993. Los
activistas se aseguraron de que los derechos de la mujer
ocuparan un lugar importante en el programa de trabajo.
La Declaracion de Viena adoptada en la Conferencia
afirmaba que «La Conferencia Mundial de Derechos Humanos
pide encarecidamente que se conceda a la mujer el pleno
disfrute en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos y que ésta sea una prioridad para los gobiernos y
para las Naciones Unidas»®.

c. Richard Reoch

2 Una madre yace muerta, con las manos tendidas hacia su
hijo, en el campo de refugiados de Goma, en la frontera
entre Zaire y Ruanda. Tras la muerte del presidente
Habyarimana, en abril de 1994, se produjo la matanza de
un millon de personas al menos en Ruanda. En agosto, mas
de un millén de personas habian huido del pais.

c. Jenny Matthews

3 La doctora Homa Darabi, Iran.

24Clausula 36.
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4 Una mujer obligada a abandonar su hogar en el municipio
negro de Thokoza, East Rand (Sudafrica), en agosto de
1993. La mayoria de los refugiados y desplazados del
mundo son mujeres e hijos que dependen de ellas. Muchos
de los que se han visto obligados a huir de guerras y
conflictos se han convertido en desplazados que, de
hecho, son refugiados en sus propios paises.

c. Ken Oosterbroek/The Star

5 Muchacha guatemalteca en el campo de refugiados de EIl
Porvenir en Chiapas, México. A comienzos de 1994, el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
estimaba que el nimero total de refugiados en todo el
mundo rozaba los 20 millones. Muchos de los paises donde
buscan proteccion grandes poblaciones de refugiados estan
entre los mas pobres del mundo.

c. Howard J. Davies

6 Campesina de la minoria étnica dai en la provincia de
Yunnan (China), condenada a muerte por trafico de drogas.
Es la ultima vez que le permiten ver a su marido. Esta
sentada con su hijo pequefio en las rodillas, pelandole
una naranja, mientras su esposo los observa tras el

cordén policial. Fue fusilada poco después. No hay
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pruebas de que la pena de muerte tenga efecto disuasorio
alguno sobre el trafico de drogas. Sin embargo, si las
hay, y muchas, de que la mayoria de los detenidos,
condenados a muerte y ejecutados por este delito
desempefian papeles de poca importancia en el comercio de
drogas.

c. Next, Hong Kong

7 Trabajadores en huelga en PT Sumito, Sidaorjo, Java
Oriental, en 1993. Los operarios de fabricas sufren una
tremenda explotacién en Indonesia, donde el salario de
las mujeres es, por término medio, la mitad del de los
hombres. A pesar de las grandes restricciones iImpuestas
al derecho a la huelga y a la sindicacion, en Indonesia
se ha registrado en los ultimos afios una creciente ola de

conflictividad laboral.

8 Refugiados de la guerra en Bosnia-Herzegovina llegan a
Croacia. Centenares de miles de personas han huido de
terribles violaciones de derechos humanos en los
territorios de la ex Yugoslavia. Las mujeres que estan en
peligro de sufrir violaciones de derechos humanos apenas
tienen ocasion de ejercer su derecho a la paz, el

desarrollo y la igualdad, tema en el cual va a centrarse
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la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer de las
Naciones Unidas.

c. Howard J. Davies

CAPITULO UNO (18 fotos)

9 Una mujer kurda rompe terrones de azuUcar en la carcasa de
una mina antitanques abandonada en Penjwin (Kurdistan
iraqui). Todos los aspectos de la vida se han visto
afectados por la politica de exterminio en masa de kurdos
practicada por el gobierno iraqui en los Ultimos afios.
Centenares de miles de civiles kurdos han «desaparecido»
0 han sido exterminados por el gobierno iraqui desde
mediados de 1988.

c. Brenda Prince/FORMAT

10 Némadas somalies, desplazados por el hambre y la guerra
civil en el «Pueblo Italiano», un campo de desplazados
situado a las afueras de Bardera, en el sur de Somalia.
Las mujeres que han perdido sus hogares, sus posesiones,
sSus amigos y sus raices buscando seguridad se enfrentan a
penalidades y privaciones.

c. Howard J Davies
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11

12

13

14

Manifestacion en Bonn, Alemania, el 26 de mayo de 1993,
contra una enmienda a la Constituciéon alemana y una nueva
ley de asilo que imponia restricciones a los solicitantes
de asilo. La pancarta dice: «Europa sin muros. Derecho
permanente a quedarse para todos».

c. Rex Features

Una madre ruandesa consuela a su hijo. Las mujeres que no
han tomado parte en los conflictos tienen que sufrir la
soledad y la indefensiéon de la separaciéon y la pérdida.

c. Jenny Matthews

A estas mujeres de Awere, en el distrito de Kitgum
(Uganda), les han amputado la boca y la nariz miembros
del Ejército Cristiano Democratico Unido. La foto esta
tomada en 1991. Esta organizacion rebelde utilizé
frecuentemente la mutilacidén para castigar a civiles
sospechosos de cooperar con las autoridades. Grupos de
oposicion armada de todo el mundo han recurrido a abusos
brutales contra las mujeres.

c. Nathan Etengu

Una anciana desplazada por el conflicto en Colombia. EI
ejército y fuerzas paramilitares respaldadas por éste han

sembrado el terror en el medio rural durante mas de una
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década. Decenas de miles de personas han huido de sus
pueblos a los barrios marginales de las ciudades
colombianas, donde sufren una tremenda pobreza y de nuevo
la violencia.

c. Jenny Matthews

Thiagarajah Selvanithy, estudiante de Sri Lanka, fue
sacada a la fuerza de su casa por militantes de los
Tigres de Liberacion de Eelam Tamil (LTTE) en agosto de
1991. Desde entonces no se ha vuelto a saber nada de

ella.

Mujeres de la aldea de Kunan Poshpora (Jammu y
Cachemira). Segun los informes, en febrero de 1991, al
menos 23 mujeres fueron violadas a punta de pistola en
sus viviendas cuando unos soldados asaltaron la aldea. Se
dijo que algunas habian sido violadas por varios
individuos y otras delante de sus hijos. La victima mas
joven tenia 13 afios y la mayor, 80.

c. Anthony Woods

Esta nifa resultdé herida cuando unos soldados indonesios
abrieron fuego contra una manifestacion pacifica en el

cementerio de Santa Cruz en Dili, Timor Oriental, en
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noviembre de 1991. Murieron unas 270 personas y otras 200
«desaparecieron».

c. Steve Cox

Refugiadas en Croacia dan de comer a las palomas mientras
esperan un tren que las lleve a un lugar seguro. A fines
de 1993 se estimaba que unas 250.000 personas continuaban
desplazadas en el interior de Croacia.

c. Jenny Matthews

Las esposas de hombres desaparecidos desde la invasion
turca de Chipre en 1974 protestan por su prolongada
«desaparicion».

c. Pam Isherwood/FORMAT

Una refugiada georgiana de Abjazia que acaba de perder a
uno de sus hijos en combate es consolada por un soldado
que se dirige al frente. En el cruel conflicto que se
libra por la disputada region de Abjazia, ambos bandos
han cometido abusos contra los derechos humanos.

c. AP

Najah Abu Dalal fue alcanzada por los disparos de las

fuerzas israelies cuando se encontraba en el patio de su
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24

casa, en el campo de refugiados de Nusayrat, Franja de

Gaza, el 21 de abril de 1993. Muridé cinco dias mas tarde.

Mujeres barzani en Qoshtapa, lragq. Llevan fotografias de
sus maridos, que se encuentran entre los 8.000 kurdos del
clan barzani que «desaparecieron» a manos de las fuerzas
iraquies en agosto de 1993. El presidente Sadam Husein
dijo en un discurso que «a esas personas se las castigo
duramente y fueron al infierno...». Las autoridades nunca
han reconocido estas detenciones. La mayoria de las
familias de «desaparecidos» en lraq todavia esperan
noticias de sus familiares.

c. Brenda Prince/FORMAT

Baheeja Ma"arafi sostiene una fotografia de su hija
Samira, detenida en Kuwait por soldados iraquies en
noviembre de 1990. La ultima vez que se la vio con vida
fue en 1992 en Bagdad.

c. Ferhat Azizi/New Statesman & Society

Una nifa afgana de 12 afios que perdié ambas piernas al
pisar una mina cerca de su pueblo, en espera de ser
intervenida en un hospital de Kabul.

c. Howard J Davies
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25

26

Kenya, joven nicaraglense herida por una mina en Managua,
capital de Nicaragua.

c. Jenny Matthews

Mujer herida por una mina con una pierna artificial, en
un centro de la Cruz Roja en Mozambique.

c. Jenny Matthews

Atencion:

Las fotos 24, 25 y 26 sobre minas deben colocarse juntas,

acompanadas por el siguiente texto:

«Las minas son combatientes que nunca fallan, golpean a
ciegas, no llevan armas a la vista y siguen en la lucha
mucho después del cese de las hostilidades...son las
mayores transgresoras del derecho internacional
humanitario, las que practican un terrorismo ciego»

Portavoz de la Cruz Roja®

En casi todos los conflictos modernos, miles de personas
mueren y resultan heridas por minas colocadas tanto por
las fuerzas gubernamentales como por la oposicién armada.

Con frecuencia las sitlan deliberadamente en zonas

25Cita del Guardian, Londres, 27 de agosto de 1994.
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rurales para matar o mutilar a civiles que no han tomado

parte en el conflicto.

CAPITULO DOS (10 fotos)

27

28

29

La profesora Wangari Mathaai, fundadora del Green Belt
Movement, fue detenida, maltratada y hospitalizada en dos
ocasiones por miembros de las fuerzas de seguridad
keniatas en el transcurso de unas pocas semanas, a

comienzos de 1992.

Protesta de mujeres contra la violencia continua en
Colombia. Desde 1986, mas de 20.000 personas han muerto
en el pais por razones politicas; a la mayoria las
mataron las fuerzas armadas y sus protegidos
paramilitares. Muchas de las victimas eran activistas de
derechos humanos.

c. Jenny Matthews

Tres de las «Madres de Acari» sostienen un recorte de
prensa sobre la «desapariciéon» de 11 personas en Magé, en
el estado de Rio de Janeiro (Brasil). En su intento de
que las «desapariciones» se investiguen debidamente, las
madres han sufrido una campafia concertada de
intimidaciéon. En enero de 1993 mataron a una de ellas

poco después de que ésta hubiera testificado ante los
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tribunales sobre la participacion de la policia en las
«desapariciones».

c. Américo Vermeltto/Istoé

30 Maria Elena Aparicio Rodriguez, activista en favor de los
derechos humanos y de la democracia, pasé mas de dos afios

en una carcel cubana.

31 La doctora Manorani Saravanamuttu, cuyo hijo Richard de
Zoysa fue secuestrado y muerto en Sri Lanka. «Esperan que
te acurruques en una esquina y te mueras de miedo... Las
mujeres dicen "Nos volvemos locas en casa, a solas con el
dolor. Ahora, al menos, hacemos algo».

c. Brigitte Voykowitsch

32 Yeni Damayanti en el exterior del Tribunal Central de
Distrito de Yakarta, Indonesia, en marzo de 1994. Ella y
otros 20 estudiantes fueron condenados a seis meses de
carcel en mayo de 1994 por «insultar» al presidente
Suharto. La fiscalia apelé y las sentencias fueron
ampliadas a penas de entre 8 y 14 meses. Los estudiantes
habtan sido detenidos en diciembre de 1993 por
manifestarse contra las violaciones de derechos humanos

perpetradas bajo el gobierno del presidente Suharto.
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33

34

35

Familiares de soldados en una manifestacion ante una base
del ejército yugoslavo en Croacia, en agosto de 1991.
Pedian la desmovilizacion de sus hombres del ejército
yugoslavo.

c. Filip Horvat/SABA-REA

AyOe Nur Zarakolu, activista de derechos humanos y
editora turca, que ha sido perseguida repetidas veces por

las autoridades.

Mujeres en una concentracion celebrada en Argel en 1992,
en defensa de la democracia y de los derechos de la
mujer.

c. Janina Struk/FORMAT

CAPITULO TRES (12 fotos)

37

38

Joy Gardner, que entré en coma y posteriormente murié
tras ser atada y amordazada por agentes de policia de
Reino Unido.

c. Reuters/Popperfoto

La madre y el hijo de Joy Gardner se suman a una protesta
en el exterior de la comisaria local tras la muerte de

Joy el 1 de agosto de 1993.
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39

40

41

42

c. Reuters/Popperfoto

Manifestacién de Amnistia Internacional en favor de los

derechos de los gays en Estados Unidos.

Nebile Tabak (derecha) tenia 18 afios cuando unos soldados
turcos asaltaron su pueblo el 12 de julio de 1994.
Buscaban armas pero, segun los informes, no encontraron
ninguna. Aprehendieron a Nebile, a su padre y a otras
tres muchachas y los hicieron desfilar delante de sus
vecinos, insultandolos y golpeandolos. Luego se los
llevaron al cuartel de la Gendarmeria en Igdir. AllT
permanecieron detenidos en régimen de incomunicacion vy,
segin los informes, los torturaron antes de dejarlos

libres hacia el 18 de julio.

Mujer tzutuhil en Santiago Atitlan, Guatemala. Las
comunidades indigenas fueron las que mas sufrieron las
operaciones de contrainsurgencia del ejército en la
década de los setenta y comienzos de los ochenta. Muchas
de estas comunidades quedaron practicamente destruidas.

c. Anne Fitzgerald

Katie Taylor sostiene una foto de si misma tras ser

agredida. Con demasiada frecuencia, sobre los abusos
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43

44

45

46

perpetrados contra lesbianas se corre un tupido velo de
silencio.

c. Donna Binder/Impact Visuals

Mujeres indias toman las calles de la capital, Nueva
Delhi, para protestar contra la violacion y los abusos
sexuales.

c. AP

Refugiados musulmanes de Myanmar en el campo de
refugiados de Noyapara, en la frontera entre Bangladesh y
Myanmar. Desde 1984, las fuerzas de seguridad de Myanmar
han perpetrado graves violaciones de derechos humanos
contra los grupos minoritarios del pais.

c. Howard J Davies

Taslima Nasrin, escritora feminista bangladeshi obligada
a huir de su pais por temor a perder la vida tras
publicar un libro sobre la persecucién de la minoria
hindd de Bangladesh.

c. AP/Pavel Rahman

Mujeres del Foro para el Progreso de la Mujer en Bangla
Motor Area, Dacca, Bangladesh, protestan contra los fatwa

decretados contra mujeres.
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47

48

c. The Daily Star

Familia gitana cerca de Kardjali, Bulgaria. En varios
paises centroeuropeos, los gitanos (romanies) son objeto
de detenciodn ilegal, tortura y malos tratos.

c. Melanie Friend/FORMAT

Mujeres de un pueblo de Kosovo se acercan a dar apoyo
moral a un hombre de etnia albanesa que ha sido golpeado
por la policia serbia. Las minorias étnicas y los grupos
sociales marginados contindan siendo los objetivos de la
violencia oficial en todo el mundo.

c. Melanie Friend/FORMAT

CAPITULO CUATRO (5 fotos)

49

50

Reunidn de la Organizacion Gabriella de Mujeres en
Filipinas. Es preciso que se reconozca que las
organizaciones no gubernamentales de mujeres realizan una
importante contribucién al campo de los derechos humanos.

c. Brenda Prince/FORMAT

Clase de alfabetizacion en Brasil. La alfabetizacidn es
un arma fundamental en la lucha por los derechos humanos
de la mujer.

c. Jenny Matthews
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51

52

53

Una madre con su bebé nacido en prisioén, en EI Salvador.
El encarcelamiento de una madre junto con su hijo nunca
debe utilizarse para torturar o maltratar.

c. Jenny Matthews

Edméia da Silva Euzébio, madre de un joven «desaparecido»
en Brasil, fue asesinada en enero de 1993. Es preciso
investigar sin demora y de forma imparcial y exhaustiva
todos los informes de «desapariciones», ejecuciones
extrajudiciales y muertes bajo custodia.

c. Jaime Silva/Enfase

Mujeres tayik huyen de su pueblo, cercano a Kumsagor, 160
kildmetros al sur de DuSanbe, escenario de luchas entre
fuerzas partidarias del gobierno y de la oposiciéon. A
toda mujer refugiada o solicitante de asilo debe darsele
la oportunidad de exponer su caso individualmente, y no
considerarla Unicamente como parte de su familia.

c. AP
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Los derechos humanos, un derecho de la mujer

Para millones de mujeres, los afos noventa han
significado terror, privaciones y la necesidad imperiosa de
luchar por la justicia. Hoy en dia, lo que une a las mujeres de
la tierra )trascendiendo de la clase, la raza, la cultura, la
religion, la nacionalidad y el origen étnico) es su
vulnerabilidad a los abusos contra sus derechos humanos
fundamentales y su dedicacion a reclamar esos derechos.

La mayoria de las victimas de la guerra son mujeres y
nifios; la mayoria de los refugiados y desplazados son mujeres y
nifios; la mayoria de los pobres del mundo son mujeres y nifios.
Y si las violaciones de los derechos humanos de las mujeres
siguen rampantes es porque, en su mayor parte, permanecen
ocultas.

Cada afio, millones de ellas padecen todos los abusos y
violaciones conocidos por el mundo moderno. Algunos, como los
sexuales, estan dirigidos fundamentalmente hacia la mujer.

Los gobiernos han hecho muy poco por garantizar a la
mujer toda la gama de derechos humanos que le corresponden. En
lugar de ello, la comunidad internacional hace grandes
declaraciones sobre la igualdad. «lgualdad para el afio 2000» es

el objetivo de la ONU.
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Este informe lanza la campafia de 1995 de Amnistia
Internacional en favor de la proteccién de los derechos humanos
de la mujer. Pone de manifiesto su situacién en unos 75 paises
y muestra todo el trabajo que queda por hacer si queremos
lograr realmente la "lgualdad para el afio 2000".

En todo el mundo se oye el clamor de las mujeres
demandando justicia, protestando contra la discriminacion,
exigiendo sus derechos, llorando a sus maridos muertos y
consolando a sus hijas violadas. La tarea del movimiento de
derechos humanos es conseguir que los gobiernos las escuchen y
garantizar que tomaran medidas para proteger y promover los

derechos humanos de la mujer.

Al: ACT 77/01/95/s



