
دار صامويل للرعاية الجتماعية
للرجال والنساء من ذوي العاقات العقلية

      :    " 
 .         

."         
د. جورجي بانكوف، من لجنة هلسنكي البلغارية.

 يتعرض نييزلء دار صيامويل للرعايية الجتماعيية للبالغيين مين ذوي العاقات العقليية
 إلى انتهاكات منظمية وإهمال صيارخ وأوضاع معيشيية مروعية، مميا يشكيل انتهاكاً
 للمعاييير الدوليية لحقوق النسيان. ودار صيامويل هيي مؤسيسة تأوي رجالً ونسياءً

فوق سن الثامنة عشرة.
 وعندما زار مندوبو منظمة العفو الدولية ولجنة هلسنكي البلغارية دار الرعاية في

 ، قام النيييزلء مباشرة بإرشاد المندوبييين إلى غرفيية عزل كانييت2002يوليييو/ تموز 
 تعييش فيهيا امرأة منيذ مدة غيير محددة. وكانيت الغرفية أشبيه بزنييزانة غارقية فيي

 نوافذهيا مسيدودة بألواح خشبيية، وبابهيا عبارة عين قضبان الظلم فيي وضيح النهار،
 حديدية. ولم تستطع المرأة أن تتذكر كم مضى عليها من الوقت في ذلك المكان،
 لنهيا كانيت تحيت تأثيير المسيكنات على ميا يبدو. وكيل ميا كانيت تعرفيه هيو أنهيا ل
 تسييتطيع مغادرتييه. ووصييف النيييزلء كيييف يقوم الموظفون بضربهييم، وتخديرهييم

ووضعهم في المعازل لمعاقبتهم.
 إن جمييع دور الرعايية الجتماعيية التيي زارهيا مندوبيو منظمية العفيو الدوليية فيي
 بلغارييا لجأت إلى اسيتخدام أسياليب العزل، التيي عادة ميا تفُرض كعقوبات قاسيية
 ولإنسييانية ومهينيية. ولم تكيين دور الرعاييية تلك تحتفييظ بسييجلت لعمليات العزل

وأساليب التقييد وفقاً للمعايير الدولية.
 واشتكت إحدى النيزيلت في دار صامويل من أنها تعرضت للغتصاب عندما كانت
 تعييش فيي إحدى دور رعايية الطفال قبيل نقلهيا إلى صيامويل. واشتكيى العدييد مين
 النييزلء مين سيوء الوضاع فيي تلك الدار وأعربوا عين رغبتهيم فيي مغادرتهيا، بينميا
 توسل آخر إلى مندوبي منظمة العفو الدولية ولجنة هلسنكي البلغارية كي يسلموا
 رسالة إلى زوجته في إحدى دور الرعاية الجتماعية في كاتشولكا ) وقالت الزوجة
 فيما بعد لمنظمة العفو الدولية إنها فصُلت عن زوجها بعد أن أنجبا طفلً في العام

2000.)
 ويعيش نيزلء دار صامويل للرعاية في ما يشبه العنابر؛ إذ غالباً ما يتقاسم الغرفة
 الواحدة سييتة أشخاص. ولم يكيين معظمهييم يملك مقتنيات شخصييية – ول حتييى
 ملبييس أو أدوات حمام. وأوضييح النيييزلء كيييف يوزع الموظفون الملبييس عليهييم

بصورة عشوائية، جملة واحدة، بعد الغسيل.
 وكانت مرافق المراحيض سيئة للغاية؛ ففي أحد بيوت الخلء، الذي كان يضم ست
 حفير فيي الرض، كان مين المسيتحيل تجنيب الغوص فيي البراز الذي امتيد ليغطيي

 ، لم يكن قد تم2002الممر في الخارج. وفي وقت زيارتنا في يناير/ كانون الثاني 
 ، أي بعييد مضييي ثمانييية2001توفييير مياه الحنفيات فييي المؤسييسة منييذ مايييو/ أيار 

أشهر، بما فيها فصل الصيف بأكمله.
 100أما الرعاية الطبية المتخصصة فكانت نادرة. إذ أن دار صامويل تضم أكثر من 

 نييزيلة، وميع ذلك فإنيه لم يتيم تحوييل أي منهين للفحيص الطيبي الخاص بالمراض



 . ومن بين أشكال المعالجة بالعمل تنظيف الرضيات وأداء2001النسائية في العام 
 مهام الخدم التيي يطلبهيا الموظفون عادة. وكان النشاط الوحييد المتوفير بالنسيبة
 للغلبيية العظميى مين النييزلء هيو مشاهدة التلفاز، أميا فيي الصييف فكان النييزلء

يتجولون في الخارج.

الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة لذوي العاقات العقلية
 يعانييي المعوقون عقلياً فييي بلغاريييا ميين التمييييز المنهجييي وعدم احترام حقوقهييم

النسانية الساسية.
 وغالباً ميا تكون الوضاع فيي دور الرعايية الجتماعيية للبالغيين قاسيية ولإنسيانسة
 ومهينة. ويشهد ارتفاع عدد الوفيات على تفشي الهمال الطبي وعدم توفر الطعام
 والدفء. ويخضيع النييزلء للتقيييد الجسيدي بالحزمة أو سترات المجانيين، أو للعزل
 في غرفة صغيرة خالية من النوافذ، أو وضعهم في قفص مدداً غير محددة. وغالباً
 مييا  تعُطييى الدوييية بقصييد السيييطرة على سييلوك المرضييى فحسييب. ول يتلقييى
 الطفال عملياً، شأنهيم شأن البالغيين، أي معالجية أو إعادة تأهييل لعاقاتهيم. ويتُرك
 الشخاص الذيين يعانون مين إعاقات حادة فيي أسيرَّتهم طوال اليوم، مين دون أي

ألعاب أو أنشطة منظمة أو تنشيط لحواسهم البصرية.
 وبعيد سين الثامنية عشرة غالباً ميا ينُقيل نييزلء دور رعايية الطفال إلى دور رعايية
 البالغين. ونظراً لنه ل يمكنهم العتراض على القرارات التي يتخذها المسؤولون أو

القارب بشأن رعايتهم، فإنهم يوضعون في هذه المؤسسات إلى البد.
 وتقع دور الرعاية الجتماعية في أماكن نائية عن المراكز السكانية، مما يؤدي إلى
 قطييع صييلت النيييزلء بعائلتهييم ومجتمعهييم. وبالنسييبة للشخاص المعوقييين، فإن

وضعهم في أماكن بعيدة عن المستشفيات يمكن أن يعرّضِ حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمية العفييو الدوليية حملة ميين أجيل2002 أكتوبر/ تشريين الول 10فيي 

 تحسين أوضاع المعوقين عقلياً في بلغاريا وتحسين مستوى معالجتهم. ويهدف هذا
 التحرك إلى تعزيييز الوعييي العام بأن للشخاص المعوقييين عقلياً الحقوق النسييانية
 نفسها التي يتمتع بها أفراد المجتمع الخرون. إننا نحث المجتمع الدولي على دعم

إجراء إصلحات شاملة لخدمات الرعاية الصحية العقلية في بلغاريا.
      " 

         . 
   .         

."      ...
 د. ماري مايرز، مستشارة في الطب النفسي، زارت دور الرعاية

الجتماعية في بلغاريا بصفتها ممثلة لمنظمة  العفو الدولية.

 يرجى كتابة مناشدات، على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعو
السلطات البلغارية إلى:

  عدم استخدام أسلوب العزل كعقاب؛- اتخاذ خطوات فورية لضمان
 ويجب أن يتسق أي أسلوب للتقييد والعزل مع المعايير الدولية، وأن يتم

 بناء على وصفة طبية أو تصريح من طبيب وتحت إشراف موظفين طبيبين
ولمدة زمنية محددة بشكل صارم؛

 أوضاع جميع نيزلء دور الرعاية الجتماعية، وضمان عدم انتهاك- مراجعة 
 حقهم في الجراءات الواجبة وفي عدم التعرض للحتجاز التعسفي؛ وسن
 تشريعات موضوعية وإجرائية تنظم عملية وضع الشخاص في دور الرعاية



الجتماعية، وضمان أن تكون هذه الحكام متوافقة مع المعايير الدولية؛
 شاملة ومحايدة في جميع حالت الهمال الصارخ أو تحقيقات- إجراء 

 المعاملة القاسية أو اللإنسانية أو المهينة للنيزلء، بهدف تقديم كل من
يثبت أنه اقترف جريمة جنائية إلى العدالة؛

 معالجة النيزلء بطريقة مهنية وإنسانية- اتخاذ خطوات عاجلة لضمان 
 تتسق مع المعايير الدولية، بما في ذلك توفير الملبس وأدوات الحمام

والمرافق الصحية الكافية؛
  بفرض رقابية شاملة بهدف جعيل دار صيامويل للرعايية الجتماعيية متماشيية- البدء

 وإذا قررت السلطات أنه مع معايير القانون الدولي والممارسات المهنية الفضلى.
 ل يمكين إصيلح هذه الدار بحييث تفيي بالمعاييير الدوليية، فإنيه ينبغيي إغلقهيا بصيورة

دائمة ونقل نيزلئها إلى مرافق تفي بتلك المعايير.
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 منظمية العفيو الدوليية حركية عالميية لشخاص يناضلون مين أجيل منيع النتهاكات
 الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي حرية الضمير والتعبير وعدم
 التعرض للتمييييز، ووضييع حييد لهذه النتهاكات فييي إطار عملهييا الرامييي إلى تعزيييز

احترام جميع حقوق النسان.
 وللحصييول على نسييخة ميين تقرييير منظميية العفييو الدولييية المعنون بييي: "بلغاريييا:
 الحتجاز التعسيييفي وإسييياءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقليييية" )رقيييم

(، يرجى التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:EUR 15/008/2002الوثيقة: 

 مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة
بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:

Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 
WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/


بلغاريا
الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة

لذوي العاقات العقلية
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دار صامويل للرعاية الجتماعية للرجال والنساء
منظمة العفو الدولية 



دار موغيلينو للرعاية الجتماعية
للطفال ذوي العاقات العقلية

 " إن العمل المتعلق بإعادة التأهيل هنا يتسم بالضعف، بل إنه يكاد يكون معدوماً
 للسف. أعتقد أن ثمة أطفالً يستطيعون أن يمشوا، ولكنهم ل يفعلون بسبب

رداءة مستوى إعادة تأهيلهم".

     .

 يعانييي الطفال فييي دار موغيلينييو للرعاييية الجتماعييية ميين الهمال الصييارخ، ممييا
 يشكييل انتهاكاً للعديييد ميين معايييير القانون الدولي والممارسييات المهنييية الفضلى.
 ووصيل عدم كفايية إعادة التأهييل والرعايية أو المعالجية للطفال المعوقيين عقلياً-

ولسيما أولئك الذين يعانون من إعاقات حادة – إلى حد مروع.
 عندما وصل ممثلو منظمة العفو الدولية ولجنة هلسنكي البلغارية في يوليو/ تموز

 ، وجدوا الطفال ذوي العاقات الخفيفية متكوميين فيي مجموعات أو جالسيين2002
 بل هدف خارج المبانيي التيي كانوا يعيشون فيهيا. وفيي الداخيل، كان الطفال الذيين
 يعانون مين إعاقات شديدة يجلسيون فيي الزواييا أو على الرض أو يسيتلقون على
 السيرَّة ل يفعلون شيئاً. أميا الموظفون، وهيم قليلو العدد ويفتقرون إلى التدرييب،

فقد كانوا يقفون ويتفرجون، أو مشغولين بالخدمة الروتينية.
 15وبعد غداء سريع، تم فصل الطفال وتوزيعهم في مجموعات تضم كل منها بين 

  بنتاً وولداً لكيل موظيف. وقضيى بعيض الطفال وقتهيم جالسيين على مقاعيد20و 
 مصيفوفة على طول جدران العنيبر. وفيي إحدى الغرف كانيت لعبية باللغية النجليزيية
 معروضيية على التلفاز هييي المصييدر الوحيييد لتنشيييط الحواس لدى مجموعيية ميين
الولد. وجلس الطفال مدة ساعتين ونصف الساعة صامتين وغير مبالين بالتلفاز.

 ويقضيي خمسية وثلثون مين أطفال دار موغيلينيو حياتهيم كلهيا فيي عنابر مخصيصة
 "لطريحيي الفراش". ولم يكين الموظفون يتفاعلون ميع هؤلء الطفال بأي شكيل،
 باستثناء إطعامهم وتنظيفهم. وكان عدد منهم نشيطين جداً، ويعتقد أحد الطباء في

لجنة هلسنكي البلغارية أن ثمة خطأ في تشخيص حالتهم.
  نوفميبر/ تشريين6، قضيى سيتة أطفال نحبهيم فيي موغيلينيو. ففيي 2001وفيي العام 

 الثانيي، توفيي صيبي فيي التاسيعة مين العمير كان يعانيي مين شلل دماغيي، نتيجية
ته،  إصابته بالتهاب الرئة، وربميا نجيم ذلك عن ممارسيات الطعام غير الملئمة لحال

والتي لوحظت في المؤسسة.
 ومع أن دار موغيلينو كانت تضم غرفة لعادة التأهيل، فلم يكن لديها برامج لعادة
 تأهيل الفراد والنشطة اليومية الضرورية للطفال المعوقين. وعندما وصل مندوبو
 منظمية العفيو الدوليية ولجنية هلسينكي البلغاريية فيي يولييو/ تموز، شاهدوا الشخيص
 المسؤول عن إعادة التأهيل وهو يدهن أطر أسرَّة أثناء ساعات العمل. فإذا لم تبدأ
 المعالجة الفعالة والملئمة في أقرب وقت، فإن أطفال موغيلينو مهددون بالعاقة

مدى الحياة.

الهمال الصارخ للطفال ذوي العاقات العقلية
 إن الهمال الصارخ للطفال المعوقين عقلياً في بلغاريا يصل إلى

 حد المعاملة القاسية واللإنسانية والمهينة، مما يشكل انتهاكاً



للمعايير الدولية لحقوق النسان.
 ول يتلقيى الطفال مين نييزلء دور الرعايية الجتماعيية البلغاريية عملياً أي معالجية أو
 إعادة تأهيييل لعاقاتهييم – حتييى فييي بعييض الحالت التييي تتوفيير فيهييا موارد لهذا
 الغرض. ويتُرك الطفال الذيين يعانون مين إعاقات حادة فيي أسيرَّتهم طوال اليوم

من دون توفير ألعاب أو أنشطة منظمة أو أي شكل من أشكال تنشيط الحواس.
 وبعيد سين الثامنية عشرة، غالباً ميا ينُقيل نييزلء دور رعايية الطفال إلى دور رعايية
 البالغييين. وقييد وجدت منظميية العفييو الدولييية أن العديييد ميين الشباب، مميين قضوا
 حياتهيم كلهيا فيي دور رعايية الطفال وتخرجوا منهيا إلى دور رعايية البالغيين، ظلوا
 غيير قادريين على التواصيل ميع الخريين أو القيام بأي شييء مين دون العتماد على
 غيرهييم. ونظراً لنهييم ل يسييتطيعون العتراض على القرارات المتعلقيية برعايتهييم
 والتيي يتخذهيا المسيؤولون أو القارب، فإنهيم يوضعون فيي هذه المؤسيسات إلى

البد.
 ويقُام العدييد مين دور الرعايية الجتماعيية فيي أماكين نائيية عين المراكيز السيكانية
 وبعيدة عن عائلت النيزلء ومجتمعهم. و بالنسبة للمعوقين عقلياً، فإن وضعهم في
 أماكيين نائييية، بعيداً عيين خدمات الرعاييية الطبييية والطوارئ، ميين شأنييه أن يعرض

حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمية العفييو الدوليية حملة ميين أجيل2002 أكتوبر/ تشريين الول 10فيي 

 تحسين أوضاع المعوقين عقلياً في بلغاريا وتحسين مستوى معالجتهم. ويهدف هذا
 التحرك إلى تعزيييز الوعييي العام بأن للشخاص المعوقييين عقلياً الحقوق النسييانية
 نفسها التي يتمتع بها أفراد المجتمع الخرون. وإننا نحث المجتمع الدولي على دعم

إجراء إصلحات شاملة لخدمات الرعاية الصحية العقلية في بلغاريا.

 "بمقدور الطباء والطباء النفسيين أن يقدموا مساعدة في جانب واحد فقط من جوانب المشكلة. ولكننا بحاجة إلى اختصاصيين في العلج
 الطبيعي وعلج النطق وإلى عدد كبير من الختصاصيين الخرين للعمل في إعادة تأهيل هؤلء الطفال، الذين سيكون بوسعهم عندئذ أن ينضموا

من جديد إلى أقرانهم في المجتمع وأن يعيشوا حياتهم بكرامة".

إيفان فير، باحث في منظمة العفو الدولية

 يرجى كتابة مناشدات، على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعوا
السلطات البلغارية إلى:

  أن تقوم إجراءات وضع الطفال في دار موغيلينو لرعاية- ضمان 
 الطفال على أساس تقييم مهني لعاقة الطفل ومستوى المساعدة

المطلوبة لحالته؛
 كفاية الرعاية الطبية لطفال موغيلينو ومراقبتهم وإعادة تقييمهم- ضمان 

 بانتظام من قبل فريق من المتخصصين، واعتبار ذلك نوعاً من الممارسة
النموذجية التي يجب أن تحُتذى؛

 خضوع كل طفل لبرنامج إعادة تأهيل وتدريب فردي؛- ضمان 
 تزويد دار موغيلينو بعدد مكتمل من الموظفين المتخصصين- ضمان 

المطلوبين.
 بفرض رقابة شاملة ومحايدة على دار موغيلينو للرعاية الجتماعية- البدء 

 بهدف جعلها متوافقة مع معايير القانون الدولي والممارسات المهنية
 الفضلى. وإذا قررت السلطات أنه ل يمكن إصلح هذه الدار بحيث تفي
 بهذه المعايير، فإنه ينبغي إغلقها بشكل دائم ونقل الطفال إلى مرافق

ملئمة.



تحرَّك الن
إبعث برسائلك إلى:

المدعي العام
Nikola Filchev
General Prosecutor 

Vitosha Boulevard 2
1000 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 989 0110 

المخاطبة: عزيزي المدعي العام

 وزيرة العمل والسياسة
الجتماعية

Lidiya Shuleva
Minister of Labour & Social Policy
ul. Triaditza 2

1051 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 986 1318/ 981 9172
e-mail: mlsp@mlsp.government.bg
inter.coop@mlsp.government.bg

المخاطبة: عزيزتي الوزيرة
 مدير دائرة الرعاية الجتماعية

الوطنية
Nikolai Angelov
Director of the National Social Welfare 
service
Ministry of Labour and Social Policy
Triaditsa street, 2
Sofia 1051
Bulgaria

 مديرة دار موغيلينو للطفال ذوي
العاقات العقلية

Katerina Serafimova
Director
Mogilino Home for Children with Mental 
Disabilities
Vuzrazhdenie, 43
Mogilino Village 7165
Dve Mogili, Bulgaria

 منظمة العفو الدولية حركة عالمية لشخاص يناضلون من أجل منع
 النتهاكات الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي

 حرية الضمير والتعبير وعدم التعرض للتمييز، ووضع حد لهذه
 النتهاكات في إطار عملها الرامي إلى تعزيز احترام جميع حقوق

النسان.
 وللحصييول على نسييخة ميين تقرييير منظميية العفييو الدولييية المعنون بييي: "بلغاريييا:
 الحتجاز التعسيييفي وإسييياءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقليييية" )رقيييم

(، يرجى التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:EUR 15/008/2002الوثيقة: 

 مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة
بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:

Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 
WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/


بلغاريا
الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة

لذوي العاقات العقلية
 ]صورة: طفل في دار الرعاية الجتماعية للطفال في موغيلينو، بلغاريا، يوليو/

[AI © 2002تموز 

دار موغيلينو للرعاية الجتماعية للطفال
منظمة العفو الدولية 



دار أوبوريشته للرعاية الجتماعية للرجال
ذوي العاقات العقلية

        " 
."

  

  شخييص ميين نيييزلء دار أوبوريشتييه للرعاييية الجتماعييية للرجال100يعانييي زهاء 
 المعوقييين عقلياً ميين إهمال صييارخ، يصييل إلى حييد المعاملة القاسييية واللإنسييانية

والمهينة، مما يشكل انتهاكاً للمعايير الدولية لحقوق النسان.
 وأثناء زيارة قام بهيا مندوبيو منظمية العفيو الدوليية ولجنية هلسينكي البلغاريية فيي

 ، علق أحد النيزلء بالقول:" إن الوضاع متردية للغاية، حتى أن2000يونيو/ حزيران 
النيزلء يلقون حتفهم هنا."

 ، عيُثر على رجيل فيي العشريين مين العمير، كان يعانيي مين2002فيي يونييو/ حزيران 
 رجال 10 لقيي 2001داء الصيرع، وقيد فارق الحياة فيي إحدى الردهات. وفيي العام 

 آخرون حتفهيم. وقيد توفيي أحدهيم نتيجية لصيابات فيي رأسيه على ييد أحيد النييزلء،
 وتوفي آخر بسبب التهاب الرئة، بينما أظهرت السجلت أن الثمانية الخرين قضوا

نحبهم بسبب "هبوط في القلب ومشاكل في الجهاز التنفسي".
 ويستخدم موظفو دار أوبوريشته للرعاية الجتماعية غرفتين للعزل، باب كل منهما
 مصينوع مين القضبان الحديديية. وعندميا وصيل مندوبيو منظمية العفيو الدوليية ولجنية
 هلسيينكي البلغارييية إلى الدار، وجدوا رجلييين فييي غرفيية واحدة؛ وقال العاملون إن
 أحدهما استخدم العنف ضد النيزلء الخرين. وفي غرفة العزل الخرى، التي تضم
 سيتة رجال يعانون مين إعاقات متنوعية، كان هناك خمسية منهيم عراة تماماً. وكان
 أحدهم راقداً على ظهره بهدوء تام، ورافعاً رجليه إلى صدره، وتحت سريره حفرة
 مليئة بالبول يزييد قطرهيا على متير. أميا سيريره، شأنيه شأن معظيم السيرة الخرى
 في الغرفة، فهو مكون من إطار معدني ولوالب ل غير. وشوهدت آثار غائط تلطخ

الجدران؛ وقال أحد العاملين إن النيزلء يقذفونها على الجدران.
 إن الوضاع المعيشييية والمادييية متردييية للغاييية. فعنابر النيييزلء مكتظيية، والمبانييي
 متداعيية وبحاجية ماسية إلى الصيلح، والسيرة فيي حالة مزريية، والفرشات رقيقية

جداً، ولوالب السرة معوجة.
 ومرافق المراحيض بدائية وغير صحية. ويسُمح للنيزلء بدخول غرفتي مرحاض بل
 أبواب. وشوهيد فيي إحدى غرفتيي المرحاض رجيل عار مين السيفل مقرفصياً على

الرض بل حراك. وقال أحد العاملين إن هذا النيزيل يقضي معظم وقته هنا.
 ويفتقر نيزلء أوبوريشته إلى الرعاية أو المعالجة الطبية الكافية؛ ونسبة الموظفين
 لكل نيزيل غير كافية؛ والموظفون غير مدربين بشكل كاف. وفي حالت الطوارئ،

يمكن أن تكون أرواح النيزلء عرضة للخطر.

الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة لذوي العاقات العقلية

 يتعرض الشخاص المعوقون عقلياً فيييي بلغارييييا للتميييييز المنهجيييي وعدم احترام
حقوقهم النسانية الساسية.

 وغالباً مييا تكون الوضاع فييي دور الرعاييية الجتماعييية للبالغييين قاسييية ولإنسييانية



 ومهينة. ويشهد ارتفاع عدد الوفيات على تفشي الهمال الطبي وعدم توفر الطعام
 والدفء. ويتم أحياناً تقييد النيزلء جسدياً بالحزمة أو سترات المجانين، أو عزلهم
 في غرفة صغيرة خالية من النوافذ أو وضعهم في قفص مدداً غير محدودة. وغالباً

ما تعُطى الدوية بقصد السيطرة على سلوك المرضى فحسب.
 ول يتلقييى الطفال عملياً، شأنهييم شأن البالغييين، أي نوع ميين المعالجيية أو إعادة
 التأهييل لعاقاتهيم. إذ يتُرك الشخاص الذيين يعانون مين إعاقات حادة فيي أسيرتهم

طوال اليوم من دون ألعاب أو أنشطة منظمة أو تنشيط لحواسهم البصرية.
 وبعد سن الثامنة عشرة، غالباً ما ينقل نيزلء دور رعاية الطفال إلى دور لرعاية

 البالغين. ونظراً لنهم ل يستطيعون العتراض على القرارات التي يتخذها
 المسؤولون أو القارب بشأن رعايتهم، فإنهم يوضعون في هذه المؤسسات إلى

البد. 
 وتقع دور الرعاية الجتماعية في مناطق نائية عن المراكز السكانية، مما يؤدي إلى
 قطيع صيلت النييزلء بعائلتهيم ومجتمعهيم. وبالنسيبة للشخاص الذيين يعانون مين
 إعاقات، فإن وضعهيم فيي أماكين نائيية، بعيداً عين المسيتشفيات، يمكين أن يعرض

حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمية العفييو الدوليية حملة ميين أجيل2002 أكتوبر/ تشريين الول 10فيي 

 تحسيين أوضاع الشخاص المعوقيين عقلياً فيي بلغارييا وتحسيين مسيتوى معالجتهيم.
 ويهدف هذا التحرك إلى تعزييييز الوعيييي العام بأن للشخاص الذيييين يعانون مييين
 إعاقات عقلية الحقوق النسانية نفسها التي يتمتع بها أفراد المجتمع الخرون. وإننا
 نحيث المجتميع الدولي على دعيم إجراء إصيلحات شاملة لخدمات الرعايية الصيحية

العقلية في بلغاريا.

  .         
           
  ...     .      

."   
 د. ماري مايرز، مستشارة في الطب النفسي، قامت بزيارة دور

الرعاية الجتماعية في بلغاريا بصفتها ممثلة لمنظمة العفو الدولية.

 يرجى إرسال مناشدات على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعو
السلطات البلغارية إلى:

  أن يكون أسلوب العزل متسقاً مع- اتخاذ خطوات فورية لضمان
 المعايير الدولية؛ ويجب أن يتم ذلك بناء على وصفة طبية أو تصريح من

طبيب وتحت إشراف موظفين طبيبين ولمدة محددة بشكل صارم؛
  للرعاية الجتماعية بشكلأوبوريشتهالوضاع المعيشية في دار - تحسين 

كبير، بحيث ل تعود تصل هذه الوضاع إلى حد المعاملة اللإنسانية والمهينة؛
  معايير للمعالجة والرعاية تكون ملئمة للشخاص ذوي العاقاتوضع- 

العقلية؛
 أوبوريشته بعدد كاف من الموظفين الطبيين وغير تزويد دار ضمان- 

الطبيين المدربين على أداء أدوارهم بشكل ملئم؛
  تزويد النيزلء بما يلي: سرير مع فرشة وبطانيات وملءات، يتمضمان- 

  صحية شخصية أساسية،تنظيفها بشكل سليم وفي فترات منتظمة؛ أدوات
 من قبيل المناشف والصابون وفراشي السنان؛ ملبس شخصية؛ إمكانية



 استخدام مراحيض وحمامات نظيفة وكافية، يستطيعون فيها الستحمام
مرة على القل أسبوعيا؛ً

 إجراء تحقيق شامل ومحايد في جميع حوادث الوفيات، وإعلن نتائج- ضمان 
 التحقيق على المل. وإذا ما كشفت الدلة الموثوق بها عن أن الوفاة نجمت، بشكل
 مباشر أو غير مباشر، عن جريمة جنائية، فإن المسؤولين عنها يجب أن يقُدموا إلى

العدالة؛.
  بفرض رقابة شاملة على دار أبوريشته للرعاية الجتماعية، بهدف البدء-

 جعل هذه الدار متوافقة مع المعايير الدولية. وإذا قررت السلطات أنه ل
 يمكن إصلح الدار بحيث تفي بهذه المعايير، فإنه ينبغي إغلقها بشكل دائم

ونقل النيزلء إلى مرافق ملئمة.



تحرَّك الن
إبعث برسائلك إلى:

المدعي العام
Nikola Filchev
General Prosecutor 

Vitosha Boulevard 2
1000 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 989 0110 

المخاطبة: عزيزي المدعي العام

 وزيرة العمل والسياسة
الجتماعية

Lidiya Shuleva
Minister of Labour & Social Policy
ul. Triaditza 2

1051 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 986 1318/ 981 9172
e-mail: mlsp@mlsp.government.bg
inter.coop@mlsp.government.bg

المخاطبة: عزيزتي الوزيرة
 مدير دائرة الرعاية الجتماعية

الوطنية
Nikolai Angelov
Director of the National Social Welfare 
service
Ministry of Labour and Social Policy
Triaditsa street, 2
Sofia 1051

Bulgaria

 مديرة دار أوبوريشته للرعاية
 الجتماعية للبالغين من ذوي

العاقات العقلية
Radka Lecheva
Director
Oborishte Social Care Home For Adults 
with Mental Disabilities

9147 Oborishte
Vulchi Dol
Bulgaria

 منظمة العفو الدولية حركة عالمية لشخاص يناضلون من أجل منع
 النتهاكات الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي

 حرية الضمير والتعبير وعدم التعرض للتمييز، ووضع حد لهذه
 النتهاكات في إطار عملها الرامي إلى تعزيز احترام جميع حقوق

النسان.
 وللحصييول على نسييخة ميين تقرييير منظميية العفييو الدولييية المعنون بييي: "بلغاريييا:
 الحتجاز التعسيييفي وإسييياءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقليييية" )رقيييم

(، يرجى التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:EUR 15/008/2002الوثيقة: 

 مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة
بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:

Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 
WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/


بلغاريا
الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة
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دار أوبوريشته للرعاية الجتماعية للرجال

منظمة العفو الدولية 



دار رادوفيتس للرعاية الجتماعية

   

."      "

ممرض في دار رادوفيتس يناقش أساليب العزل مع منظمة العفو الدولية 

  رجلً يعيشون فييي دار رادوفيتييس للرعاييية الجتماعييية للبالغييين90يعانييي نحييو 
 المعوقيين عقلياً مين أوضاع ومعاملة قاسيية ولإنسيانية ومهينية، مميا يشكيل انتهاكاً
 للتزامات بلغاريييا الدولييية بحقوق النسييان. وفشلت جهود السييلطات الرامييية إلى
 تحسييين الوضاع فييي هذه المؤسييسة، ميين خلل مشروع التجديييد والترميييم، فييي

التصدي لبواعث القلق الخطيرة بشأن حقوق النسان.
 ، عندميا زار مندوبيو منظمية العفيو الدوليية دار رادوفيتيس2002فيي يونييو/ حزيران 

 للمرة الثانيية ميع لجنية هلسينكي البلغاريية، وجدوا أن النييزلء الذيين كانوا يعيشون
 ، أصيبحوا فيي حالة أسيوأ مميا2001فيي أوضاع مروعية فيي أكتوبر/ تشريين الول 

 كانت عليه حالهم بسبب أعمال التجديد. وظهرت أمام دار الرعاية لفتة كتُب عليها
  بمسياعدة برناميج الميم المتحدة2001أن المشروع بدأ فيي نوفميبر/ تشريين الثانيي 

للنماء.
  رجل30ًوقد مكث جميع النيزلء في دار الرعاية أثناء أعمال التجديد. فقد اقتسم 

 عشرييين سييريراً فييي غرفيية أقاموا فيهييا مؤقتاً. واحتوى أحييد العنابر الذي يأوي
 الشخاص الذييين يعانون ميين إعاقات حادة على ثمانييية أسييرة مخصييصة لعشرة
 رجال، اثنان منهيا بل فرشات. وبدا بعيض النييزلء فيي حالة بائسية. وكانيت السيرَّة
ملوثة والبول والبراز يلطخان أرضية العنبر. وكان رجل مسن منبطحاً على الرض.

 وعندميا يكتميل المشروع، سييكون قيد حقيق تحسيناً كيبيراً فيي بعيض الوضاع، مين
 قبيييل المرافييق الصييحية وأجنحيية المعيشيية. إل أن جوانييب أخرى للمشروع تشكييل

ضرباً من المعاملة القاسية واللإنسانية للنيزلء.
 إن بناء غرفتيي عزل يسيبب قلقاً خاصياً. ففيي كيل غرفية ثلثية أسيرة وباب معدنيي.
 وقال أربعية رجال يشغلون إحدى الغرفتيين إنهيم عوقبوا بسيبب محاولتهيم الهرب.

أما الغرفة الخرى، التي كان فيها رجل واحد، فقد كانت خالية من النوافذ.
 ، وجُد المكان المظلم الذي كان يقع تحت الدرج في مبنى2002في يونيو/ حزيران 

  إلى أنهيم2001لم تتيم إعادة بنائه، والذي أشار النييزلء فيي أكتوبر/ تشريين الول 
 كانوا يحُتجزون فييه بانتظام لعدة أيام "كعقوبية"، خالياً مين الشخاص، إل أنيه ويُجد

فيه فرشة ممزقة وزبدية حساء وكسرة خبز أكُل نصفها.
 ولم يظهر دليل يذُكر على أن مستوى برامج الرعاية وإعادة التأهيل للنيزلء يمكن
 أن يتحسين نتيجةً لمشروع التجدييد. ونظراً لمحدوديية موارد البلديية، أصيبحت وتيرة
زيارات الطبيب الذي عيُن مؤخراً في دار رادوفيتس أقل من وتيرة زيارات سلفه.

الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة لذوي العاقات العقلية
 يعانييي الشخاص المعوقون عقلياً فييي بلغاريييا ميين التمييييز المنهجييي وعدم احترام

حقوقهم النسانية الساسية.
 وغالباً مييا تكون الوضاع فييي دور الرعاييية الجتماعييية للبالغييين قاسييية ولإنسييانية



 ومهينة. ويشهد ارتفاع عدد الوفيات على تفشي الهمال الطبي وعدم توفر الطعام
 والدفيء. ويخضيع النييزلء للتقيييد الجسيدي بالحزمية أو سيترات المجانيين، أو العزل
 في غرفة صغيرة خالية من النوافذ، أو وضعهم في قفص مدداً غير محددة. وغالباً
 ميا تعُطيى الدويية بقصيد السييطرة على سيلوك المرضيى فحسيب. ومين الناحيية
 الفعلية ل يتلقى الطفال، شأنهم شأن البالغين، أي علج أو إعادة تأهيل لعاقاتهم.
 ويتُرك الشخاص الذين يعانون من إعاقات حادة في أسرتهم طوال اليوم، من دون

ألعاب أو أنشطة منظمة أو تنشيط لحواسهم البصرية.
 وبعيد سين الثامنية عشرة، غالباً ميا ينُقيل نييزلء دور رعايية الطفال إلى دور رعايية
 البالغيييين. ونظراً لنهيييم ل يسيييتطيعون العتراض على القرارات التيييي يتخذهيييا
 المسيؤولون أو القارب بشأن رعايتهيم، فإنهيم يوضعون فيي هذه المؤسيسات إلى

البد.
 وتقع دور الرعاية الجتماعية في مناطق نائية عن المراكز السكانية، مما يؤدي إلى
 قطييع صييلت النيييزلء بعائلتهييم ومجتمعهييم. وبالنسييبة للشخاص المعوقييين، فإن

وضعهم في أماكن نائية، بعيداً عن المستشفيات، يمكن أن يعرض حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمية العفييو الدوليية حملة ميين أجيل2002 أكتوبر/ تشريين الول 10فيي 

 تحسيين أوضاع الشخاص المعوقيين عقلياً فيي بلغارييا وتحسيين مسيتوى معالجتهيم.
 ويهدف هذا التحرك إلى تعزييز الوعيي العام بأن للشخاص المعوقيين عقلياً الحقوق
 النسيانية نفسيها التيي يتمتيع بهيا أفراد المجتميع الخرون. إننيا نحيث المجتميع الدولي

على دعم إجراء إصلحات شاملة لخدمات الرعاية الصحية العقلية في بلغاريا.

  .        " 
           

  ...     .      
."   

 د. ماري مايرز، مستشارة في الطب النفسي، قامت بزيارة دور
الرعاية الجتماعية في بلغاريا بصفتها ممثلةً لمنظمة العفو الدولية.

 يرجى إرسال مناشدات، على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعو
السلطات البلغارية إلى:

  أن يكون أي أسلوب للعزل متسقاً معخطوات عاجلة لضمان - اتخاذ
 المعايير الدولية؛ ويجب أن يتم بناء على وصفة طبية أو تصريح من طبيب

وتحت إشراف موظفين طبيين ولمدة محددة بشكل صارم؛
  معايير للمعالجة والرعاية تكون ملئمة للشخاص المصابين- وضع

بإعاقات عقلية؛
 ضمان تزويد دار رادوفيتس بعدد كاف من الموظفين الطبيين وغير -

الطبيين المدربين على أداء أدوارهم بشكل ملئم؛
  تزويد النيزلء بما يلي إلى حين اكتمال مشروع تجديد هذه الدار:- ضمان

 أسرة مع فرشات وبطانيات وملءات، بحيث يتم تنظيفها بطريقة سليمة
 وفي فترات منتظمة؛ أدوات صحية شخصية أساسية، من قبيل المناشف
 والصابون وفراشي السنان؛ ملبس شخصية؛ توفير مراحيض وحمامات

 كافية فوراً، بحيث يستطيع أن يستخدمها النيزلء للستحمام مرة على القل
في السبوع؛

 بفرض رقابة شاملة على دار رادوفيتس بهدف جعلها تتماشى مع المعايير- البدء 



 الدوليية. وإذا قررت السيلطات أنيه ل يمكين إصيلح هذه الدار بحييث تفيي بالمعاييير
الدولية، فإنه ينبغي إغلقها بشكل دائم ونقل نيزلئها إلى مرافق ملئمة.
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Lidiya Shuleva
Minister of Labour & Social Policy
ul. Triaditza 2

1051 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 986 1318/ 981 9172
e-mail: mlsp@mlsp.government.bg
inter.coop@mlsp.government.bg

المخاطبة: عزيزتي الوزيرة
 مدير دائرة الرعاية الجتماعية

الوطنية
Nikolai Angelov
Director of the National Social Welfare 
service
Ministry of Labour and Social Policy
Triaditsa street, 2
Sofia 1051
Bulgaria

 مديرة دار رادوفيتس للرعاية
 الجتماعية للرجال المعوقين

عقلياً
Elena Porkova
Director
Radovets social care home for mentally 
disabled men 
Radovets 6087
Bulgaria

 منظمية العفيو الدوليية حركية عالميية لشخاص يناضلون مين أجيل منيع النتهاكات
 الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي حرية الضمير والتعبير وعدم
 التعرض للتمييييز، ووضييع حييد لهذه النتهاكات فييي إطار عملهييا الرامييي إلى تعزيييز

احترام جميع حقوق النسان.
 وللحصييول على نسييخة ميين تقرييير منظميية العفييو الدولييية المعنون بييي: "بلغاريييا:
 الحتجاز التعسيييفي وإسييياءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقليييية" )رقيييم

(، يرجى التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:EUR 15/008/2002الوثيقة: 

 مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة
بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:

Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 
WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/
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دار رازدول للرعاية الجتماعبية
للنساء اللواتي يعانين من إعاقات عقلية

"بعض العاملين يعمدون إلى ضربنا وحبسنا".

       

 وجيد ممثلو منظمية العفيو الدوليية الذيين زاروا دار الرعايية الجتماعيية فيي رازدول
 ، أن النسياء المصيابات بإعاقات عقليية2002فيي ينايير/ كانون الثانيي و يولييو/ تموز 

 في هذه الدار يعانين من أوضاع معيشية مروعة وإهمال صارخ وانتهاكات منظمة.
 إن المعاملة القاسية واللإنسانية والمهينة للنيزيلت تشكل انتهاكاً للمعايير الدولية

لحقوق النسان.
 كميا أن الموقيع الجبلي النائي لدار رازدول يعرض حياة نييزيلته للخطير. إذ أن هذه
 الدار البعيدة عيين عيون المجتمييع تعتييبر غييير مناسييبة لرعاييية الشخاص المعوقييين
 عقلياً فيي الجيل الطوييل، ول سييما فيي أشهير فصيل الشتاء. وعندميا تغطيي الثلوج
 الطرقات وتجعيل مين المتعذر على الحافلت وغيرهيا مين المركبات المرور عبرهيا،
 فإن وصول الموظفين إلى مكان عملهم في الدار سيراً على القدام يستغرق ثلث
 سياعات. إن المبانيي مهملة وخطيرة وتفتقير إلى تدفئة مركزيية. وفيي ينايير/ كانون
 الثانييي تسييير النيييزيلت حافيات فييي ممرات متجمدة خارج عنابرهيين، ويضطررن

 متراً عبر الثلج للستحمام في مبنى آخر.25للسير حوالي 
 .2002وقضت سبع نيزيلت نحبهن في الفترة بين يناير/ كانون الثاني و يوليو/ تموز 

 ولم يتم تشريح جثة أي منهن، كما لم يجر أي تحقيق مستقل في ملبسات الوفاة.
 وفييي معظييم الحالت دفُنييت النيييزيلت اللئي توفييين تحييت حظيرة خنازييير، وقييد

درستْ قبورهن ونما فوقها العشب.
 ولييس للنييزيلت ملذ مين سيوء المعاملة على أيدي الموظفيين. ففيي ينايير/ كانون
 الثاني، علقت إحدى النساء قائلة: "إن بعض العاملين يعمدون إلى ضربنا وحبسنا".
 ولنهيا كانيت تخشيى أن يراهيا الموظفون، فقيد رفضيت الفصياح عين مكان غرفية
 العزل. وقالت امرأة أخرى إنهيا ترييد الخروج مين الدار، ولكنهيا خشييت أن يسيمع

الموظفون أقوالها.
 ونظراً لن النييييزيلت مييين ذوات الحاجات الخاصييية محرومات مييين براميييج إعادة
 التأهيل أو المعالجة، فقد كن يتجولن بل هدف على الرض أو طريحات الفراش في
 غرفهيين. وكانييت الجدران عارييية وخالييية ميين أي وسيييلة تنشيييط لحاسيية البصيير.
 واشتكييت بعييض النيييزيلت ميين عدم توفيير الكتييب أو غيرهييا ميين مواد القراءة.
 ومعظمهين ل يملكين مقتنيات شخصيية – ول حتيى ملبيس أو أدوات حمام. وكانيت
 الملبيس توُزع عشوائياً بعيد الغسييل، لن النييزيلت ل يعرفين الفرق بيين الملبيس

على حد قول الموظفين.

الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة  لذوي العاقات العقلية

 يعانييي الشخاص المعوقون عقلياً فييي بلغاريييا ميين التمييييز المنهجييي وعدم احترام
حقوقهم النسانية الساسية.

 وغالباً مييا تكون الوضاع فييي دور الرعاييية الجتماعييية للبالغييين قاسييية ولإنسييانية



 ومهينة. ويشهد ارتفاع عدد الوفيات على تفشي الهمال الطبي وعدم توفر الطعام
 والدفيء. ويخضيع النييزلء للتقيييد الجسيدي بالحزمية أو سيترات المجانيين، أو العزل
 في غرفة صغيرة خالية من النوافذ أو وضعهم في قفص مدداً غير محددة. وغالباً

ما تعُطى الدوية بقصد السيطرة على سلوك النيزلء فحسب.
 ول يتلقيييى الطفال عملياً، شأنهيييم شأن البالغيييين، أي معالجييية أو إعادة تأهييييل
 لعاقاتهييم. ويتُرك الشخاص الذييين يعانون ميين إعاقات حادة فييي أسييرتهم طوال

اليوم من دون ألعاب أو أنشطة منظمة أو تنشيط لحواسهم البصرية.
 وبعيد سين الثامنية عشرة، غالباً ميا ينُقيل نييزلء دور رعايية الطفال إلى دور رعايية
 البالغيييين. ونظراً لنهيييم ل يسيييتطيعون أن يعترضوا على القرارات التيييي يتخذهيييا
 المسيؤولون أو القارب بشأن رعايتهيم، فإنهيم يوضعون فيي هذه المؤسيسات إلى

البد.
 وتقع دور الرعاية الجتماعية في مناطق نائية عن المراكز السكانية، مما يؤدي إلى
 قطييع صييلت النيييزلء بعائلتهييم ومجتمعهييم. وبالنسييبة للشخاص المعوقييين، فإن

وضعهم في أماكن نائية، بعيداً عن المستشفيات، يعرض حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمية العفييو الدوليية حملة ميين أجيل2002 أكتوبر/ تشريين الول 10فيي 

 تحسيين أوضاع الشخاص المصيابين بإعاقات عقليية فيي بلغارييا وتحسيين مسيتوى
 معالجتهييم. ويهدف هذا التحرك إلى تعزيييز الوعييي العام بأن للشخاص المعوقييين
 عقلياً الحقوق النسيانية نفسيها التيي يتمتيع بهيا أفراد المجتميع الخرون. إننيا نحيث
 المجتمع الدولي على دعم إجراء إصلحات شاملة لخدمات الرعاية الصحية العقلية

في بلغاريا.

  .        " 
           

  ...     .      
."   

 د. ماري مايرز، مستشارة في الطب النفسي، زارت دور الرعاية
الجتماعية في بلغاريا بصفتها ممثلة لمنظمة  العفو الدولية.

 يرجى إرسال مناشدات، على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعو
السلطات البلغارية إلى:

 معاملة النيزيلت بطريقة مهنية- اتخاذ خطوات عاجلة لضمان 
 وإنسانية تتسق مع المعايير الدولية، بما في ذلك توفير الملبس الكافية

والتدفئة والمرافق الصحية الملئمة للشخاص ذوي الحاجات الخاصة؛
  في جميع حالت الهمال الصارخ أو- إجراء تحقيق شامل ومحايد

 المعاملة القاسية أو اللإنسانية والمهينة للنيزيلت، بهدف تقديم كل من
يثبت أنه اقترف جريمة جنائية إلى العدالة؛

  تسجيل جميع حالت الوفيات ومراقبتها من قبل السلطاتضمان- 
 الوطنية، وإجراء فحص تشريح لكل منها وإعلن النتائج على المل؛ وإقامة
 مراسم دفن كريمة للنيزيلت المدفونات في دار الرعاية، ووضع علمات

على قبورهن على نحو ملئم؛
 بفرض رقابية شاملة بهدف جعيل دار رازدول للرعايية الجتماعيية تتماشيى- البدء 

 مع معايير القانون الدولي والممارسات المهنية الفضلى. وإذا قررت السلطات أنه
 ل يمكن إصلح هذه الدار بحيث تفي بالمعايير، فإنه ينبغي إغلقها بشكل دائم ونقل



النيزيلت إلى مرافق أخرى تفي بهذه المعايير.
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General Prosecutor 
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1000 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 989 0110 

المخاطبة: عزيزي المدعي العام

 وزيرة العمل والسياسة
الجتماعية

Lidiya Shuleva
Minister of Labour & Social Policy
ul. Triaditza 2

1051 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 986 1318/ 981 9172
e-mail: mlsp@mlsp.government.bg
inter.coop@mlsp.government.bg

المخاطبة: عزيزتي الوزيرة
 مدير دائرة الرعاية الجتماعية

الوطنية
Nikolai Angelov
Director of the National Social Welfare 
service
Ministry of Labour and Social Policy
Triaditsa street, 2
Sofia 1051
Bulgaria

 مديرة دار رازدول للرعاية
الجتماعية

Nagrita Chopakova
Director
Razdol Social Care Home for Adults with 
Mental Disabilities

2835 Razdol
Strymiani 
Bulgaria

 منظمة العفو الدولية حركة عالمية لشخاص يناضلون من أجل منع
 النتهاكات الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي

 حرية الضمير والتعبير وعدم التعرض للتمييز، ووضع حد لهذه
 النتهاكات في إطار عملها الرامي إلى تعزيز احترام جميع حقوق

النسان.
 وللحصييول على نسييخة ميين تقرييير منظميية العفييو الدولييية المعنون بييي: "بلغاريييا:
 الحتجاز التعسيييفي وإسييياءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقليييية" )رقيييم

(، يرجى التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:EUR 15/008/2002الوثيقة: 

 مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة
بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:
Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 

WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/


بلغاريا
الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة

لذوي العاقات العقلية

[AI © 2001]صورة: دار رازدول للرعاية الجتماعية للنساء، يناير/ كانون الثاني 

دار رازدول للرعاية الجتماعية للنساء
منظمة العفو الدولية 



دار فاكيا للرعاية الجتماعية للطفال

"في هذه الوضاع، لن يجلب شتاء آخر سوى المزيد من المعاناة"
إيفان فير، باحث في منظمة العفو الدولية 

 إن الوضاع المعيشية والمعالجة غير الكافية في دار فاكيا للرعاية الجتماعية للطفال المعوقين
 عقلياً تشكيييل خطراً على حياتهيييم، مميييا يشكيييل انتهاكاً للعدييييد مييين معاييييير القانون الدولي

والممارسات المهنية الفضلى.
 وإن موقييع دار فاكيييا النائي، بعيداً عيين عيون المجتمييع، يعتييبر غييير مناسييب لرعاييية الشخاص

المصابين بإعاقات عقلية، في الجل الطويل وخصوصاً في أشهر الشتاء وفي الحالت الطارئة.
 ، ظيل صيبيان يعانيان مين الحميى مدة أسيبوعين مين دون توفيير2000فيي ينايير/ كانون الثانيي 

يُقل أحدهميا إلى المسيتشفى، حييث فارق  العلج الطيبي الكافيي لهميا بحسيب ميا ورد. وأخيراً ن
 الحياة، بينما فاضت روح الخر من دون أن يفحصه طبيب. ولم يجُر أي تحقيق في حادثتي الوفاة

.2002بحلول يونيو/ حزيران 
 ومع أن مساعدة الموظفين لطفال دار فاكيا قد تحسنت في ظل وجود إدارة جديدة، فقد ظل

  الذيين يعانون مين إعاقات حادة يفتقرون إلى المسياعدة الضروريية التيي تتطلبهيا33الطفال ال 
 حاجاتهيم الخاصية. ول توجيد فعلياً براميج ومرافيق لعادة التأهييل؛ ويفتقير الموظفون إلى التدرييب

الكافي لمساعدة هؤلء الطفال الذين يقضون أيامهم في السرَّة.
 ، كان باعث القلق الكبر بالنسبة للموظفين يتمثل في الوضاع المادية2002وفي يونيو/ حزيران 

 غيير الملئمية. واشتكيى مديير الدار مين عدم كفايية الموارد المخصيصة مين قبيل الدولة –حتيى
للصيانة الساسية للمرافق- ومن أن التحسينات الضرورية تعتمد على التبرعات الخيرية.

 ، اعتمد مجلس بلدية سريريتس قراراً يقضي بنقل الطفال من2000في ديسمبر/ كانون الول 
 فاكيا إلى مرفق آخر في ديبلت بالقرب من فيرغاس، وهو مركز حضري رئيسي يقع على ساحل
 البحر السود، يمكن أن يوفر ما يكفي من الموظفين والبنية التحتية لطفال فاكيا. وورد أنه تم
 تخصييص تيبرعات دوليية وأموال حكوميية لعادة بناء مرفيق ديبلت. ولم توعيز السيلطات البلديية،
 حتى الن، لي جهة بالبدء في أعمال البناء الضرورية، وليس ثمة دليل على أنه سيتم نقل أطفال

فاكيا إلى ديبلت في المستقبل القريب.
 وورد أن البلديية تعهدت بشراء ثمانيي مدافيئ ووضيع عربية نقيل وسييارة إسيعاف تحيت تصيرف
 المؤسيييسة. وميييع اقتراب شتاء آخييير، قيييد ل يكون ذلك كافياً لضمان رفاه الطفال فيييي فاكييييا

وسلمتهم.

    
 إن الهمال الصيارخ للطفال الذيين يعانون مين إعاقات عقليية فيي بلغارييا يصيل إلى حيد المعاملة

القاسية واللإنسانية والمهينة، مما يشكل انتهاكاً للمعايير الدولية لحقوق النسان.
 ومن الناحية الفعلية، ل يتلقى الطفال في دور الرعاية الجتماعية في بلغاريا أي معالجة أو إعادة
 تأهييل لعاقاتهيم –حتيى عندميا تتوفير موارد لهذا الغرض فيي بعيض الحالت. ويتُرك الطفال الذيين
 يعانون من إعاقات حادة في أسرتهم طوال اليوم من دون ألعاب أو أنشطة منظمة أو أي شكل

من أشكال تنشيط الحواس.
 وبعيد سين الثامنية عشرة، غالباً ميا يتيم نقيل نييزلء دور رعايية الطفال إلى دور رعايية البالغيين.
 ووجدت منظمية العفيو الدوليية أن العدييد مين الشباب الذيين قضوا كيل حياتهيم فيي دور رعايية
 الطفال، قيد تخرجوا منهيا والتحقوا بمؤسيسات للبالغيين وهيم عاجزون تماماً عين التواصيل ميع
 الخريين أو القيام بأي شييء مين دون العتماد على غيرهيم. ونظراً لنهيم ل يسيتطيعون العتراض
 على القرارات التييي يتخذهييا المسييؤولون أو القرباء بشأن رعايتهييم ، فإنهييم يوضعون فييي هذه

المؤسسات إلى البد.
 ويقيع العدييد مين دور الرعايية الجتماعيية فيي مناطيق نائيية، بعيداً عين المراكيز السيكانية وعين
 عائلت النييزلء ومجتمعهيم. وبالنسيبة للشخاص المعوقيين، فإن هذه المواقيع النائيية والبعيدة عين

خدمات الرعاية الطبية والطوارئ، يمكن أن تعرض حياتهم للخطر.
 ، تطلق منظمة العفو الدولية حملة من أجل تحسين الوضاع2002 أكتوبر/ تشرين الول 10في 



 ومسيتوى المعالجية بالنسيبة للشخاص الذيين يعانون مين إعاقات عقليية فيي بلغارييا. ويهدف هذا
 التحرك إلى تعزييز الوعيي العام بأن للشخاص المعوقيين عقلياً حقوق النسيان نفسيها التيي يتمتيع
 بها أفراد المجتمع الخرون. إننا نحث المجتمع الدولي على دعم إجراء إصلحات شاملة لخدمات

الرعاية الصحية العقلية في بلغاريا.

          " 
        .    

           
            

."      

إيفان فير، باحث في منظمة العفو الدولية 

 يرجى إرسال رسائل، على العناوين الواردة في هذه النشرة، تدعو السلطات
البلغارية إلى:

 توافق الوضاع المعيشية والمادية لطفال دار فاكيا مع معايير القانون الدولي- ضمان 
والممارسات المهنية الفضلى، ريثما يتم نقلهم إلى ديبلت؛

  توفير الرعاية الطبية الكافية لطفال فاكيا –ول سيما في فصل الشتاء القادم-- ضمان
 ووضعهم تحت المراقبة وإعادة التقييم بصورة منتظمة من قبل مختصين، واعتبار ذلك

ممارسة نموذجية تحُتذى؛
 تزويد داري الرعاية الجتماعية في فاكيا وديبلت بعدد كامل من الموظفين- ضمان 

المختصين المطلوبين لتقديم الرعاية الملئمة للنيزلء ذوي الحاجات الخاصة؛
  إجراء تحقيق شامل ومحايد في جميع حالت الوفاة، وإعلن نتائج التحقيق- ضمان

على المل؛
 في أقرب وقت على إعادة بناء دار ديبلت، كي يصبح بالمكان نقل الطفال، - الحث
  إلى أوضاع معيشية ومادية أفضل، وكي يتلقون الرعاية والمعالجة الملئمة وفقاًممكن

لمعايير القانون الدولي والممارسات المهنية الفضلى؛
 فرض رقابة شاملة ومستقلة على دار ديبلت للرعاية الجتماعية، حال نقل- ضمان 

 الطفال إليها، وذلك لضمان توافقها مع معايير القانون الدولي والممارسات المهنية
الفضلى.



تحرَّك الن
إبعث برسائلك إلى:

المدعي العام
Nikola Filchev
General Prosecutor 
Vitosha Boulevard 2

1000 Sofia, Bulgaria
Fax: +359 2 989 0110 

المخاطبة: عزيزي المدعي العام

وزيرة العمل والسياسة الجتماعية
Lidiya Shuleva
Minister of Labour & Social Policy
ul. Triaditza 2

1051 Sofia, Bulgaria

Fax: +359 2 986 1318/ 981 9172
e-mail: mlsp@mlsp.government.bg
inter.coop@mlsp.government.bg
المخاطبة: عزيزتي الوزيرة

مدير دائرة الرعاية الجتماعية الوطنية
Nikolai Angelov
Director of the National Social 
Welfare service
Ministry of Labour and Social Policy
Triaditsa street, 2
Sofia 1051
Bulgaria

 مديرة دار فاكيا للرعاية الجتماعية
للطفال

 Director               )السم غير معروف(
Fakia social care home for children
Fakia 8340
Sredets Region
Burgas 
Bulgaria

 منظمة العفو الدولية حركة عالمية لشخاص يناضلون من أجل منع النتهاكات
 الخطيرة للحقوق في السلمة الجسدية والعقلية وفي حرية الضمير والتعبير

 وعدم التعرض للتمييز، ووضع حد لهذه النتهاكات في إطار عملها الرامي إلى
تعزيز احترام جميع حقوق النسان.

 وللحصيول على نسيخة مين تقريير منظمية العفيو الدوليية المعنون بيي: "بلغارييا: الحتجاز التعسيفي
 (، يرجىEUR 15/008/2002وإساءة المعاملة للشخاص ذوي العاقات العقلية" )رقم الوثيقة: 

التصال بفرع منظمة العفو الدولية في بلدكم:

مساحة للفروع الراغبة في إضافة عناوينها والمعلومات التفصيلية الخاصة بالتصال بها.

أو التصال بالعنوان التالي:

Amnesty International, International Secretariat, 1 Easton Street, London 
WC1X 0DW, United Kingdom (www.amnesty.org)

(EUR 15/010/2002)رقم الوثيقة: 

http://www.amnesty.org/
http://www.amnesty.org/


بلغاريا
الحتجاز التعسفي وإساءة المعاملة

لذوي العاقات العقلية

 ]صورة: طفلة في الخامسة من العمر أصبحت قادرة على المشي بعد مرور شهر واحد على بدء
[AIطبيب مختص في العلج الطبيعي العمل في المؤسسة. © 

دار فاكيا للرعاية الجتماعية للطفال
منظمة العفو الدولية 
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