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أن يكون من هو

ساكريس كوبيلا 
مدافع عن حقوق الإنسان، فنلندا



لم يحدد ساكريس كوبيلا هويته كامرأة. ومع ذلك فإن 
طالب الطب البالغ من العمر 21 عاماً يجد نفسه مجبراً 

ض للمضايقة اليومية لأن وثائق هويته  على التعرُّ
تقول إنه أنثى.

كان ساكريس مراهقاً عندما أدرك أن نوعه الاجتماعي 
ر عن مَن  )نوع جنسه( الذي أُعطي له عند ولادته لم يعبِّ

هو، فاختار اسماً جديداً - يُعتبر ذكراً - ولكن القانون 
الفنلندي لا يسمح بإطلاق اسم نوع اجتماعي آخر على 

الشخص. وكان ينبغي تشخيص حالة ساكريس بأن 
لديه »اضطراباً عقلياً« كي يحتفظ باسمه.كانت تلك 

خطوة ساكريس الأولى نحو الاعتراف القانوني بمن 
هو. ولكن كي يستطيع الشخص إعادة تحديد نوعه 
الاجتماعي في فنلندا، ينبغي تشخيص حالته بأنها 
»اضطراب عقلي« وتعقيمه. إن مثل هذه الشروط 

تشكل وصمة عار في سمعة فنلندا في مجال 
الانفتاح والتسامح.

أما بالنسبة لساكريس، فإن الخيار واضح، فهو يعارض 
هذه المعاملة المهينة ويطالب بتغيير القانون، 

ويقول: »إن الحقوق الإنسانية الأساسية للأشخاص 

المتحولين جنسياً تتعرض للانتهاك حالياً في فنلندا. 
فنحن لا نواجه التمييز داخل المجتمع نفسه فحسب، 

وإنما من قبل الدولة كذلك«.

وقد عاد نضال ساكريس عليه بالتهديدات والعداء، 
ولكنه لن يستسلم، ويقول: »سأتوقف عندما ينتهي 

الكفاح«.

أُطلب من الحكومة الفنلندية تغيير القانون ودعم 
نشطاء حقوق المتحولين جنسياً

أُكتب رسالة إلى رئيس وزراء 
فنلندا

 اظهر لساكريس أنك 
تقف معه

أُطلب منه تغيير القانون ودعم النشطاء المدافعين عن حقوق 
المتحولين جنسياً.
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أرسل إليه رسائل حب ودعم. ويمكنك استخدام ألوان علم 
المتحولين: الأبيض والوردي والأزرق الفاتح:
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